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RESUMO

O artigo aborda o discurso, o poder e a sexualidade na perspectiva de Michel Foucault. A partir da genealogia das
relagbes de poder, Foucault analisa os discursos sobre a sexualidade no Ocidente que constituiram a
heterossexualidade como padrdo de normalidade. Os discursos da ciéncia médica no Ocidente enfatizaram a
funcdo reprodutiva do sexo e a concepcdo binaria do género. Na cultura ocidental, o conhecimento cientifico
constitui um saber médico que classifica as espécies de praticas sexuais. Utilizando a hermenéutica como
metodologia, o estudo analisa os discursos da medicina sobre a transexualidade e a disorder of sex development
(DSD). Na Ciéncia Médica, a normalidade da sexualidade se baseia na concepcdo binéria heterossexual e
reprodutiva. O género ¢ definido a partir das categorizagdes macho e fémea. Pessoas que ndo se adéquam aos
seus corpos e desejam mudar o seu género possuem transtornos mentais para o saber medico. Outras estruturas
anatémicas e fisioldgicas da genitalia sdo consideradas patoldgicas, ou ambiguas e anomalias. A definicdo da
normalidade sexual da Ciéncia Médica é referéncia para outros campos do conhecimento, como a Ciéncia
Juridica. Analisando os discursos da ciéncia médica na sociedade contemporanea, observa-se a classificacdo de
pessoas ou de praticas sexuais que caracterizam formas de transgressao da normalidade, consideradas como casos
patolégicos ou anomalias. Desse modo, a “transexualidade”, a “intersexualidade” e outras “espécies” ou praticas
sexuais que transgridem as normas cientificas sdo classificadas como patologias. O estudo conclui que a
genealogia da sexualidade de Foucault permite refletir sobre a hegemonia do discurso de verdade da medicina na
sociedade contemporanea e o modo de classificagio das “espécies” sexuais que sdo consideradas como casos
patolégicos.
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FOUCAULT’S DISCOURSE, POWER AND SEXUALITY

ABSTRACT

The article approaches the discourse, the power and the sexuality from Michel Foucault’s perspective. From the
genealogy of the relationships of power, Foucault analyzes the discourses about sexuality in the Occident that
constitutes heterosexuality like standard of normality. The discourses of the medical science in the Occident
emphasized the reproductive function of sex and the binary conception of gender. In the occidental culture, the
scientific knowledge constituted a medical research that classifies the species of sexual practices. Using the
hermeneutic methodology, the study analyses the discourses of medicine about the transexuality and the disorder
of sex development (DSD). In the Medical Science, the normality of sexuality is based in a binary conception
heterosexual and reproductive. The gender is defined from the categorizations male and female. People who don't
adhere to their bodies and wish to change their gender have mental disorders for the medical knowledge. Other
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anatomic and physiologic structure of genitalia are considered pathological, or ambiguities, and anomalies. The
definition of sexual normality of Medical Science is reference for other champs of knowledge, as the Legal
Science. Analyzing the discourses of medicine in the contemporary society, we observe the classification of
peoples or of sexual practices that included forms of transgression of normality, considered as pathologic cases or
anomalies. Because of this, the transsexuality, the intersexuality and other "species” or sexual practices that
transgress the scientific norm are classified as pathologies. The study concludes that Foucault's genealogy of
sexuality allows reflecting about the hegemonies of discourse of truth of medicine in contemporary society and
the mode of classification of sexual “species” that are considered as pathologic cases.

Keywords: Discourse; Knowledge; Power; Sexuality.
Introducéo

A obra de Foucault oferece subsidios metodoldgicos e tedricos para analisar as praticas
sociais, os discursos e as relacdes de poder na contemporaneidade, em campos
epistemoldgicos diversificados. A arqueologia dos saberes se baseia em uma analise dos
discursos para abordar a historicidade de ciéncias como a psiquiatria, a medicina, a biologia, a
economia e a linguistica. Na histdria das praticas punitivas no Ocidente, Foucault concilia a
analise dos discursos com uma genealogia das relacbes de poder na sociedade capitalista. O
surgimento das prisfes é associado a transformacGes na teoria e no sistema penal a partir do
predominio de discursos que se refletem na formacéo de uma sociedade de controle (Carvalho,
2017).

“A genealogia ¢ cinza; ela ¢ meticulosa e pacientemente documentaria. Ela trabalha
com pergaminhos embaralhados, riscados, varias vezes reescritos” (Foucault, 1979, p.15).
Para a pesquisa genealdgica ndo interessa a busca da origem entendida como esséncia
imutavel de préticas, instituicbes, concepcdes de verdade, ou sistemas de pensamento.
“Centrada na analise dos discursos, a arqueologia dos saberes ndo permitia visualizar o modo
como o conhecimento constituia relacdes de poder”, dessa maneira, para indagar sobre 0S
modos de subjetivacdo e a constituicdo do sujeito é essencial “uma genealogia das relagdes de
poder, relacionando saberes, discursos e poder” (Carvalho, 2017, p.13).

A partir da arqueologia dos saberes e do método genealdgico, Foucault (1988) realizou
estudos sobre a historia da sexualidade no Ocidente, destacando as relagfes entre poder e
saber que constituiram modos de subjetivacdo associados a cultura ocidental. Apos a
publicacdo de Vigiar e punir, em 1975, Foucault publica, um ano depois, o primeiro volume da
Histdéria da sexualidade, com o subtitulo A vontade de saber. O segundo volume, com 0

subtitulo O uso dos prazeres, e o terceiro, intitulado O Cuidado de Si, sdo publicados em
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1984. O filésofo pretendia dar continuidade a trilogia da histéria da sexualidade no Ocidente,
mas a sua morte em junho de 1984 inviabilizou a concretizagdo do projeto.

O presente estudo destaca a importancia da proposta teérico-metodologica de Foucault
para uma analise da sexualidade no campo das ciéncias da saude na contemporaneidade.
Apesar da retirada da homossexualidade da Classificacdo Internacional de Doencas (CID), os
discursos da ciéncia médica concebem a transexualidade e a intersexualidade como casos que
fogem dos padrdes de normalidade no tocante a sexualidade (APA, 2016; OMS, 1993). Com
esse intuito, o artigo subdivide-se em trés partes. Na primeira é abordado o método
arqueoldgico e genealdgico proposto por Foucault para tratar dos discursos sobre a
sexualidade. A segunda parte trata da construgdo teorica da “transexualidade” como patologia
no campo da Ciéncia Médica. Para finalizar, a terceira parte destaca a concepc¢do de anomalia
associada a formacdo dos 6rgdos sexuais a partir da nocdo de normalidade cientifica,

desenvolvida pelo saber médico.

Arqueologia e genealogia da sexualidade em Foucault

Foucault apresenta a hipotese repressiva da sexualidade, a qual aparece em discursos
que situam a era vitoriana burguesa como simbolo da repressao e interdicdo do sexo. Por volta
do século XVII, no Ocidente, teria havido uma tolerancia com o ilicito em relacdo a praticas
que envolviam a sexualidade. “Eram frouxos os codigos da grosseria, da obscenidade, da
decéncia, se comparados com os do século XIX” (FOUCAULT, 1988, p. 9). Na era vitoriana,
a moral burguesa conduziria a sexualidade para o seio da familia conjugal heterossexual,
legitimando-a por meio da funcdo reprodutora, imposta como modelo e discurso de verdade.

Formas de represséo da sexualidade funcionam como modos de interdigéo, inexisténcia
e silenciamento de praticas sexuais consideradas ilegitimas, tendo em vista que estas nao
corresponderem ao modelo heterossexual da familia conjugal reprodutora. Segundo Foucault
(1988, p.11), “a repressao foi, desde a época classica, 0 modo fundamental de ligagdo entre
poder, saber e sexualidade [...]”. A psicandlise como pratica médica e discurso teorico, a
ciéncia do sexo, ou a sexologia, se constituiram como formas de saber e poder que em vez de
libertar a sexualidade teriam funcionado como novos modos de interdi¢ao e represséo.

Nesse sentido, a genealogia da sexualidade no Ocidente tem como finalidade verificar
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sob que formas, através de que canais, fluindo através de que discursos o poder
consegue chegar as mais ténues e mais individuais das condutas. Que caminhos lhe
permitem atingir as formas raras ou quase imperceptiveis do desejo, de que maneira
0 poder penetra e controla o prazer cotidiano (Foucault, 1988, p.16).

Neste diapaséo, o filosofo almeja conhecer as vias que autorizam a interferéncia do
poder-saber na sexualidade dos sujeitos, controlando os seus corpos de modo eficaz,
impedindo-o0s de seguirem as suas proprias pulsdes ou 0s seus impulsos bioldgicos. Para ele,
“a relacdo de poder passa por nossa carne, nosso corpo, nosso sistema nervoso” e “a
psicanalise, tal como é feita atualmente, a tantos cruzeiros por sessdo, ndo da margem a que se
possa dizer: ela ¢é destruigdo das relagdes de poder” (Foucault, 2002, p.151).
Consequentemente, a sexualidade do individuo estd a mercé dos poderes discursivos das
ciéncias, os quais controlam os desejos e 0s corpos dos sujeitos.

A comecar pela definicdo do que seja sujeito, Foucault (2010, p. 235) menciona a
existéncia de “dois significados para a palavra sujeito: sujeito a alguém pelo controle e
dependéncia, e preso a sua propria identidade por uma consciéncia ou autoconhecimento”.
Nos casos mencionados sugere-se que o poder é uma forma de subjugar e sujeitar o individuo.

Com a formacdo do capitalismo e a ascensdo econdmica da burguesia no Ocidente,
discursos, revelacGes e confidéncias acerca do sexo e da sexualidade séo interligados. Na
sociedade burguesa, a relacdo entre sexo e poder se constitui como um modo de repressdo. O
poder reprime condutas associadas a sexualidade que sdo consideradas irregulares, ilegitimas.
Contudo, Foucault (1988) levanta duvidas sobre a hipétese repressiva. Na cultura ocidental,
em uma “escala historica bem mais longa, poder-se-ia acompanhar a permanéncia de temas,
inquietacOes e exigéncias, que sem duvida marcaram a ética cristd e a moral das sociedades
européias modernas”, contudo essas tematicas “ja estavam presentes no cerne do pensamento
grego ou greco-romano” (Foucault, 1988, p.18). Assim, as obras O uso dos prazeres e O
Cuidado de Si, que compdem a trilogia da Historia da sexualidade, analisam os discursos
sobre a sexualidade na Grécia antiga.

Em discursos da medicina grega, “o ser humano ¢ [...]” considerado “binario por
constituicdo; ele é feito para viver a dois, numa relacdo que, ao mesmo tempo, lhe dé uma
descendéncia e lhe permita passar a vida com um parceiro” (Foucault, 1985, p.155). A

concepgdo binaria da sexualidade torna-se uma referéncia para 0 mundo ocidental. De acordo
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com a arqueodloga norte-americana Sandra Hollimon (2000), em sociedades indigenas pré-
historicas haviam géneros ndo reconhecidos como homens e mulheres.
Retomando o contexto da modernidade no Ocidente, é importante compreender o

regime de poder e saber que esta na base de discursos que tratam da sexualidade.

Até o final do século XVIIIL, trés grandes codigos explicitos [...] regiam as praticas
sexuais; o direito candnico, a pastoral cristd, e a lei civil. Eles fixavam, cada qual a
sua maneira, a linha divisoria entre o licito e o ilicito. Todos estavam centrados nas
relagdes matrimoniais: o dever conjugal [...]. Romper as leis do casamento ou
procurar prazeres estranhos mereceriam de qualquer modo, condenagdo (Foucault,
1988, p.38-39).

Decisdes judiciais condenavam do mesmo modo a homossexualidade, ou a
infidelidade, as quais eram vistas como préaticas sexuais imorais e ilegitimas. Uma concep¢édo
de “natureza juridica”, expressa por um direito natural, considerava as pessoas que nasciam
com uma genitalia diferente — a qual ndo permitia a classificacdo como homem ou mulher —
como “hermafroditas” e “criminosas”. Assim, “durante muito tempo os hermafroditas foram
considerados criminosos, ou filhos do crime, ja que sua disposicdo anatdnica, seu proprio ser,
embaragava a lei que distinguia os sexos e prescrevia sua conjunc¢do” (Foucault, 1988, p.39).

No Ocidente, os discursos sobre a sexualidade durante os séculos XVIII e XIX
enfatizaram o modelo de normalidade baseado na “monogamia heterossexual”, apresentando
“o casal legitimo” como norma (Foucault, 1988, p.39). A cultura ocidental desenvolveu, assim,
uma ciéncia da sexualidade. O campo da ciéncia médica produziu discursos sobre o sexo. A
monogamia heterossexual é concebida como regra, ou padrdo de normatividade. Estabelece-
se, dessa maneira, uma relacdo entre perversdo, delinquéncia e loucura que caracteriza as
sexualidades periféricas.

Na década de 1870, a homossexualidade é concebida como uma categoria conceitual
psicologica, psiquiatrica e médica, caracterizada por “sensagdes sexuais contrarias” (Foucault,
1988, p.43). A partir da taxionomia, em 1876, Theodor Albrecht Edwin Klebs diferenciou trés
tipos de hermafroditismo: o pseudo-hermafroditismo masculino e o feminino; e o
hermafroditismo verdadeiro (Preves, 2005).

Nesta perspectiva, os discursos da medicina diferenciam praticas e espécie sexuais a

partir de uma taxionomia das doencas, classificando-as como patologias ou anomalias por
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representarem transgressées da normatividade. Observa-se que “ao longo de todo o século
XIX”, a nogdo do sexo “parece inscrever-se em dois registros de saber bem distintos: uma
biologia da reproducdo desenvolvida continuamente segundo uma normatividade cientifica
geral”, associada a “uma medicina do sexo obediente a regras de origens inteiramente
diversas” (Foucault, 1988, p.55).

Direcionado pela normatividade cientifica e por uma concepc¢ao prescritiva de ordem, o
discurso da Ciéncia Médica classificou a homossexualidade como doenca. A Classificacdo
Internacional de Doencas (CID) caracterizou o “homossexualismo”, em 1948, como um
desvio sexual (WHO, 1948). “Na CID-6, os desvios sexuais foram alocados como uma
subcategoria de personalidades patoldgicas, a qual agrupava inimeros comportamentos
sexuais nao reprodutivos”, definindo o “homossexualismo” como uma conduta desviante da
heterossexualidade reprodutora. A atividade sexual considerada normal pelos discursos do
saber médico deveria ser direcionada para a reprodugdo biol6gica e o comportamento
socialmente aprovado. Somente na década de 1990, a Organizacdo Mundial da Satde (OMS)
retirou o “homossexualismo” da CID.

Como mostra Foucault (1988), no Ocidente se formou uma ciéncia sexual que produz
discursos de verdade sobre a sexualidade. No saber médico enunciasse uma verdade acerca da
sexualidade. H& uma opressdo do sexo e de praticas consideradas desviantes da norma por
discursos que estabelecem relagBes de poder/saber. “Espécies” associadas a praticas sexuais e
individuos sdo caracterizadas pelos discursos da medicina como casos patoldgicos ou
anomalias. Na contemporaneidade, a transexualidade ¢ um exemplo de construcao conceitual

desenvolvida a partir da oposicdo binaria entre 0s sexos como nocéo de normalidade.

Construcoes tedricas do poder/saber: a conceituacao da transexualidade

Tracando um paralelo entre a definicdo de sujeito e o individuo transexual, nota-se que
ele é controlado por um universo de saberes que o torna dependente, como a sua identidade
encontra-se aprisionada em sua psique, subjugada a possiveis concessdes exteriores. Tal
dependéncia se da, por exemplo, quando os poderes-saberes médicos instituem um processo
transexualizador a este sujeito, obrigando-o a transcorrer todas as etapas para quem sabe, obter

éxito e realizar a cirurgia de transgenitalizacéo.
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Ao tracar uma variedade de procedimentos a serem transpostos pelo/a transexual, o
poder-saber tenta condiciona-lo/a e sujeitad-lo/a a regras legitimadas, sem oferecer nenhuma
outra alternativa para que ele/a possa afirmar o seu modo de identificagdo. Além das Ciéncias
da Saude, a Ciéncia Juridica também circunscreve o seu acesso, quando, por exemplo, refreia
o/a transexual diante das leis que se omitem ou perante a negativa sentenciada na lide
processual pelo poder judiciério.

Tais saberes — tanto a da area da saude quanto a juridica — demonstram o seu poder
de modo a controlar e escamotear as individualidades da humanidade por meio da producéo de
discursos de verdade sobre o comportamento sexual das pessoas e a anatomia da genitalia.
Para Foucault (2010, p. 237), “[...] esta forma de poder ndo pode ser exercida sem o
conhecimento da mente das pessoas, sem explorar suas almas, sem fazer-lhes revelar os seus
segredos mais intimos”.

Essa forma de poder sobre a individualidade e a consciéncia do individuo é o0 mesmo
que se manifesta em uma das fases pré-operatorias do processo transexualizador — chamada
‘Acompanhamento Terapéutico’ — na qual o/a transexual € assistido/a por uma equipe
multiprofissional. Nessa equipe, os profissionais da Psiquiatria e da Psicologia tém como
atribuicdo primordial realizar o acompanhamento psicoterapéutico e a avaliagéo
psicodiagndéstica do individuo em questdo. Ao final do processo, € expedido um laudo
favoravel — ou ndo! — a realizacao da cirurgia de redesignagdo sexual.

Desse modo, o poder supracitado funciona no processo transexualizador como
catalisador, filtrando as emoc0es e as racionalidades, incentivando a confidéncia das praticas e
dos pensamentos da pessoa para avaliar e classificar uma forma de transtorno mental. Ao
expor a sua privacidade, o sujeito transexual coloca nas méos desses profissionais as suas
fragilidades, para que sejam encontrados parametros para decidir acerca de uma possivel
intervengdo cirurgica de ‘mudanca de sex0”*,

Nesta relacéo de poder que se dispde entre o/a profissional da area da saude e o sujeito
transexual, percebe-se uma bipolarizacdo de forcas a atuarem em oposi¢do. Em contraposi¢édo

ao saber médico da psiquiatra, a pessoa que tem transtornos mentais —anteriormente definida

3 Termo utilizado em linguagem coloquial também como ‘troca de sexo’, substituindo o termo ‘redesignagdo de
sexo’ que a Medicina — junto com as ciéncias ‘psi’ — utilizam tecnicamente para tratar das diversas cirurgias que
modificam os corpos e 0s seus 6rgdos sexuais como, por exemplo, a Faloplastia e a Vaginoplastia, que
transformam a vagina em pénis e vice-versa, respectivamente.
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como louca pelo discurso médico — aqui seria o/a transexual, uma vez que a transexualidade
é caracterizada pela Classificacdo Internacional de Doencas (CID-10) como ‘transexualismo’,
ou seja, um transtorno de identidade sexual (APA, 2016; OMS, 1993). Por ser considerado/a
um/a transtornado/a mental, se coloca em posi¢do de submissdo ao saber médico, o qual é apto
a tratar, ou seja, definir padroes de normalizacdo e anormalidade em casos considerados
patoldgicos.

De acordo com Foucault (2010, p. 234), lutas sdo travadas nesta relacdo de poder,
tendo em vista que “a profissaio médica ndo é criticada essencialmente por ser um
empreendimento lucrativo, porém, porque exerce, um poder sem controle, sobre 0s corpos das
pessoas, sua saude, sua vida e morte”. Desse modo, a finalidade maxima do embate entre
pessoas que detém o saber meédico e os/as pacientes é verificar os efeitos do saber-poder
refletidos no corpo do transexual; é perceber que as regras repercutem e transformam esses
individuos, controlando suas vidas.

Em relagdo aos discursos que conduzem as acOes e reagOes dos/as transexuais,

Foucault (1988) ressalta que ha uma proliferacdo de préaticas discursivas;

[...] uma multiplicidade de discursos, produzidos por toda uma série de mecanismos
que funcionam em diferentes instituicbes. Houve uma [..] explosdo de
discursividades distintas, que tomaram forma na demografia, na biologia, na
medicina, na psiquiatria, na psicologia, na moral, na critica politica (grifo nosso)
(Foucault, 1988, p.35).

Os diversos pronunciamentos normativos da Medicina, da Psicologia e da Psiquiatria
diferenciam-se entre si, no entanto, se unem em prol de um controle dos individuos. Nas
ciéncias da saude, protocolos, relatérios e diagnésticos permitem a producdo de discursos de
verdade sobre os sujeitos que subvertem os padrées normativos da sexualidade. Os discursos
produzidos por esse campo do saber produzem uma sensacao de autoridade da ciéncia médica
sobre sujeitos definidos como normais, transtornados, anémalos, ou casos patolégicos.

O exame médico, a investigacdo psiquiatrica, o relatorio pedagdgico e os controles
familiares podem, muito bem, ter como objetivo global e aparente dizer ndo a todas
as sexualidades errantes ou improdutivas mas, na realidade, funcionam como
mecanismos de dupla incitacdo: prazer e poder. Prazer em exercer um poder que

questiona, fiscaliza, espreita, espia, investiga, apalpa, revela; e, por outro lado, prazer
que se abrasa por ter que escapar a esse poder, fugir-lhe, engané-lo ou travesti-lo.
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Poder que se deixa invadir pelo prazer que persegue e, diante dele, poder que se
afirma no prazer de mostrar-se, de escandalizar ou de resistir (Foucault, 1988, p.45).

O método da confissdo obriga os sujeitos transexuais a apresentarem 0s seus modos
sexuais de identificacdo e os tragos que caracterizam as suas sexualidades ao poder-saber
médico, seja por meios explicitos — como entrevistas, questionarios, ou analises corporais —
ou mecanismos implicitos — seja durante o acompanhamento terapéutico, ou mesmo nos
corredores dos hospitais. Para receber o aval da equipe multiprofissional hierarquizada com o
saber médico ocupando o topo da piramide do conhecimento, 0 sujeito transexual precisa
provar que possui um transtorno. Como evidencia a sociologa Berenice Bento (2006, p.57), o
sujeito transexual é visto como “[...] a propria ‘coisa estranha’, aquilo que ndo tinha nome,
uma coisa, inclassificavel, nem homem, nem mulher: a propria materializacdo do grotesco”.

Diante de tal controle, em muitas ocasides, o/a transexual busca certa autonomia para
esgueirar-se ao subjugo das praticas discursivas e dos questionarios interminaveis que o poder-
saber cientifico o/a forga a responder, para atender aos seus desejos de controle. No entanto,
esquece que esses instrumentos foram criados para forcar as pessoas a falarem, como uma
espécie de tortura, ndo oferecendo opcdes para escaparem dessa aparelhagem.

Segundo Foucault (1988), para o saber médico é importante exercer um controle sobre

as atividades sexuais dos individuos;

[...] a sexualidade das criancas, a dos loucos e dos criminosos; [...] 0 prazer dos que
ndo amam 0 outro sexo; 0s devaneios, as obsessdes, as pequenas manias ou as
grandes raivas. Todas estas figuras, outrora apenas entrevistas, tém agora de avancar
para tomar a palavra e fazer a dificil confissdo daquilo que sdo. Sem duvida ndo séo
menos condenadas. Mas sdo escutadas; e se novamente for interrogada, a sexualidade
regular o sera a partir dessas sexualidades periféricas, através de um movimento de
refluxo (Foucault, 1988, p.39).

Os sujeitos considerados ‘diferentes” — seja as pessoas consideradas transtornadas
mentalmente, ou qualquer individuo que ndo se encaixe na ‘normalidade’ heteronormativa —
sdo classificados pela ciéncia medica como casos patologicos. Utilizando a confissdo como
método, a Psiquiatria, a Psicologia e a equipe multiprofissional escutam o sujeito transexual

para, posteriormente, defini-lo como normal ou transtornado.
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Ola transexual ndo serd tratado/a como alguém que esteja absolvido/a dos seus
‘pecados’. Muito pelo contrario, sera visto/a como um/a réu/ré que deve relatar todos os seus
erros e praticas envolvidas na sua sexualidade. As ciéncias da saude tém interesse em ouvir
todas as pessoas para descobrir cada feixe de desvio ou de perversdo surgido nas sexualidades.
A partir de tal descoberta, facilita-se o controle dos corpos, interpretando as acbes e
pensamentos dos sujeitos e ditando verdades a eles. Foucault (1988, p. 66) acrescenta que

A verdade ndo esta unicamente no sujeito, que a revelaria pronta e acabada ao
confessa-la. Ela se constitui em dupla tarefa: presente, porém incompleta e cega em
relagdo a si propria, naquele que fala, s6 podendo completar-se naquele que a
recolhe. A este incumbe a tarefa de dizer a verdade dessa obscura verdade: é preciso
duplicar a revelagdo da confissdo pela decifracdo daquilo que ela diz. Aquele que
escuta ndo seré simplesmente o dono do perdéo, o juiz que condena ou isenta: serd o
dono da verdade. Sua fungdo é hermenéutica. Seu poder em relagdo a confissdo nao
consiste somente em exigi-la, antes dela ser feita, ou em decidir ap6s ter sido

proferida, porém em constituir através dela e de sua decifracdo, um discurso de
verdade.

Neste viés, ndo é suficiente apenas incutir verdades as prondncias dos sujeitos
transexuais, mas sim, interpretar os seus significados para substanciar as verdades a serem
firmadas. Desse modo, o/a transexual propala seus atos sigilosos e tera que aguardar a
interpretacdo do/a profissional receptor/a — no caso, os/as profissionais envolvidos/as na
equipe multiprofissional —, que revelara a verdade sobre eles mesmos.

O laudo psicologico exigido nas Cortes Judiciais € um dos exemplos de interpretacdo
da transexualidade do sujeito, pois é com ele que o/a magistrado/a ratifica a verdade exprimida
pela equipe envolvida no processo transexualizador. O laudo da equipe multidisciplinar é uma
referéncia para o/a magistrado/a decidir pela mudanca do nome social do sujeito transexual.

Se o parecer do psicélogo tiver uma interpretacdo afirmativa, relatando sobre a
presenca da patologia do ‘transexualismo’ no individuo que néo se identifica com o seu corpo,
o veredicto pode ser favoravel a alteracdo do sexo e do nome social nos documentos oficiais.
Caso a interpretacdo ocorra de modo que o sujeito ndo seja classificado como transexual pelo
saber médico, o Poder Judiciario avaliard essa opinido como uma verdade. A partir dessa
verdade declarada em laudo, o Poder Judiciario decide pela mudanga ou ndo do nome social
no Registro Civil. Dessa maneira, o discurso de verdade da Ciéncia Médica se sobrepbe ao
Poder Judiciario.
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Em relacdo ao poder que nega as sexualidades, Foucault (1988, p. 81) discorre que

[...] o poder jamais estabelece relacdo que ndo seja de modo negativo: rejeicdo,
exclusdo, recusa, barragem ou ainda, ocultacdo ou mascaramento. O poder nédo
‘pode’ nada contra o sexo e os prazeres, salvo dizer-lhes ndo; se produz alguma
coisa, sdo auséncias e falhas; elide elementos, introduz descontinuidades, separa o
que estd junto, marca fronteiras. Seus efeitos tomam a forma geral do limite e da
lacuna.

Nesta Otica, 0 sujeito transexual se vé oprimido perante a sua necessidade de
viver em completude sexual, realizando a construcdo de sua identidade de género de maneira
plena, ndo tendo os mesmos privilégios que as pessoas heterossexuais possuem. Os danos
psicologicos causados em decorréncia de situac@es de discriminacdo e o estigma que recai
sobre essas pessoas, reforcado pelo poder/saber médico-legal, nega a existéncia de sua
identidade e a participacao do individuo na vida social.

Portanto, a transexualidade ¢é ditada ndo apenas pelas vivéncias de cada sujeito que se
autodenomina transexual, mas pelos poderes-saberes cientificos que reduzem a identidade do
individuo a um regime binario instituido socialmente. Assim, a transexualidade torna-se licita
ou ilicita em decorréncia dos discursos das Ciéncias da Satde — Medicina, Psicologia e
Psiquiatria — e da Ciéncia do Direito, que dao inteligibilidade ou ndo aos sujeitos que se
autodeclaram transexuais.

Neste segmento, Foucault (1988, p. 67) mostra que

[...] a sexualidade foi definida como sendo, ‘por natureza’, um dominio penetravel
por processos patolégicos, solicitando, portanto, intervencdes terapéuticas ou de
normalizacdo; um campo de significagdes a decifrar; um lugar de processos ocultos
por mecanismos especificos; um foco de relagdes causais infinitas, uma palavra
obscura que € preciso, a0 mesmo tempo, desencavar e escutar.

O ‘cuidado’ é correspondente a ‘vontade de saber’ evidenciada na analise genealdgica
sobre a sexualidade. E, portanto, a vontade de dominar os corpos através dos discursos
cientificos. Nesse sentido, “entre o Estado ¢ o individuo o sexo tornou-se objeto de disputa, e
disputa publica [...]”, ja que ha “[...] toda uma teia de discursos, de saberes, de analise e de
injungdes [...]” investindo sobre a sexualidade dos seres humanos (Foucault, 1988, p.29).
Assim, os discursos cientificos da Medicina, da Psicologia, da Psiquiatria e do Direito estdo

envolvidos constantemente em uma relacdo de disputa de poderes pela verdade sobre o sexo.
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Em complexas relacbes de poder, o discurso da Ciéncia Média se sobressai, definindo e
classificando as espécies de desordem e anomalias sexuais a partir de uma concep¢do de

normatividade cientifica.

Discursos do saber médico e sexualidade ambigua

Nos discursos cientificos e na cultura ocidental, a humanidade é dividida,
anatomicamente, entre homem e mulher, desde o0 nascer de cada individuo. O sexo bioldgico
fornecido no corpo do ser humano ¢é concebido como o “divisor de aguas” que distingue o
sujeito feminino do sujeito masculino.

A premissa mais comum € a de que existem dois destinos que ndo se confundem, um
que deriva dos cromossomos XY na concep¢do e conduz a genitalia do sujeito a
masculinidade, e o outro dos cromossomos XX na concepcdo, levando-o a feminilidade.
Partindo dessa ideia, as expectativas criadas em torno dos estere6tipos macho e fémea,
consequentemente envolverdo a crianga — ainda em formagéo intrauterina — para que ela as
atenda fielmente.

Um corpo que apresenta uma genitalia diferente da normatividade estabelecida pela
biologia e corroborada pelos discursos da Ciéncia Médica — aquela que nasce com a genitalia
ou com caracteristicas sexuais nao adaptadas perfeitamente aos esteredtipos-padrio —
subverte a teoria da oposicdo binaria da sexualidade. Referindo-se ao método genealdgico
proposto por Nietzsche e Foucault, a filésofa norte-americana Judith Butler (2010, p.28)
sugere que o “discurso cultural hegemonico, baseado em estruturas binarias” se constitui
“como a linguagem da racionalidade universal”.

Por representar, para o discurso da Ciéncia Médica, um desvio dos padrbes de
normalidade, a pessoa que nasce com uma genitalia que ndo permite o enquadramento no
paradigma macho/fémea, precisa se adequar ao modelo tedrico da oposicdo binaria da
sexualidade. Desse modo, o individuo ou, em geral, a familia, opta por um dos géneros, seja o
masculino ou o feminino.

Em razéo de seu corpo ter sido formado biologicamente de maneira diferente do
padrdo conhecido como genital masculino (testiculo) ou como genital feminino (ovario), sera
exigida do sujeito diagnosticado com a “anomalia da diferenciagdo sexual” (ADS) a realizagéo

de procedimentos cirurgicos para correcdo da genitalia. O discurso médico concebe a ADS
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como um distdrbio, ou uma anormalidade em relacdo ao padrdo de normatividade da
sexualidade.

Nos campos da Biologia e da Medicina a “determinagdo sexual” remete a “processos
moleculares que levam as gbnadas indiferenciadas a seguirem o caminho testicular ou o
ovariano” (MELLO; SOARDI, 2010, p.3). Assim, o saber médico caracteriza as “anomalias da
diferenciacdo sexual” (ADS), ou a disorder of sex development (DSD), no inglés, como
ambiguidades identificadas na genitalia. Em casos diagnosticados a partir da concepcdo de
ADS, a genitalia € considerada ambigua. Como destacam Damiani e Guerra-Janior (2007), na
reunido do Lawson Wikins Pediatric Endocrine Society (LWPES) e da European Society for
Paediatric Endocrinology (ESPE), na cidade de Chicago, em 2005, foi proposta a substituigéo
do termo “intersexualidade” pela expressdo disorder of sex development (DSD) para amenizar
as situacdes de menosprezo e estigma sofridas por essas pessoas.

“Definido de forma bastante global, dizemos que uma ADS ¢ a situagdo em que ndo ha
acordo entre os varios sexos do individuo, ou seja, 0 sexo genético, retratado pela sua
constitui¢do cariotipica 46, XX ou 46, XY, o sexo gonadal/hormonal, e o sexo fenotipico”
(Damiani; Guerra-Juanior, 2007, p.1014).

Por sua vez, a Sociedade Intersexo Norte Americana (Intersex Society of North
America — ISNA)* define a condicéo do individuo intersexual, quando afirma que a

ISNA is working to create a world free of shame, secrecy, and unwanted
sexual surgeries for children born with anatomy that someone decided is not
standard male or female. This is different from, for example, having a feeling
that your identity is different from most women (or men). People with
intersex conditions generally don’t have to search for evidence that they are
intersexed; the evidence is in their own bodies. For instance, women who do
not have ovaries, men who don’t have testes, women who have no clitoris or
inner labia, people who remember multiple genital surgeries during
childhood and scars in their genital area and abdomen, people who have
ambiguous genitalia.’

*INTERSEX SOCIETY OF NORTH AMERICA. How do | know if | have an intersex condition? Disponivel
em: <http://www.isna.org/fag/conditions/know> Acesso em: 07.05.2016.

% ISNA est4 trabalhando para criar um mundo livre de vergonha, sigilo e cirurgias sexuais ndo desejadas para as
criangas nascidas com anatomia, que alguém decidiu que é padrdo masculino ou feminino. Isso é diferente de, por
exemplo, ter a sensagdo de que a sua identidade é diferente da maioria das mulheres (ou homens). Pessoas com
condigBes intersexuais geralmente ndo tem que procurar por evidéncias de que eles sdo intersexos; a prova esta
em seus proprios corpos. Por exemplo, as mulheres que ndo tém ovarios, os homens que nao tém testiculos, as
mulheres que ndo tém clitdris ou labios internos, pessoas que se lembram de varias cirurgias genitais realizadas
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Lidar com a intersexualidade ndo € algo que a sociedade deseja, pois um corpo que ndo
se adéqua aos padrdes biologicos estabelecidos pelos saberes-poderes médicos deve ser
remendado, reparado ou expurgado, caso ndo consiga harmonizar-se.

Muitas vezes a pessoa diagnosticada pela ciéncia médica com ADS era denominada de
“intersexo”, ou de uma forma pejorativa de “hermafrodita”, conceituada como aquele/a que
apresenta ambiguidades na formacdo dos 6rgdos genitais. Este sujeito fica estigmatizado
socialmente em razdo de possuir 6rgdos genitais diferentes dos padrdes de normatividade
cientifica do saber médico, sendo considerado ambiguo, estranho, andmalo. A ‘corregdo
cirurgica’ lhe é imposta como a grande salvacdo, justapondo o seu Sexo aquele que se
considera naturalmente verdadeiro.

A sexualidade demanda uma nova 6tica advinda da complexa rede — de saberes e da
moralidade — que permeia a sociedade e a cultura. Para que as pessoas que possuem corpos
diferenciados ndo sejam alvo de estigmas sobre a sua propria condicao corporea e reprodutiva,
é imprescindivel ampliar a visdo da estrutura anatbmica dos 6rgaos de sistemas reprodutores

naturalizados por discursos de verdade do saber médico.

Considerac0es finais

A arqueologia genealdgica da sexualidade proposta por Foucault oferece subsidios
tedrico-metodoldgicos para analisar a producdo discursiva das ciéncias. Na cultura ocidental é
formada uma ciéncia da sexualidade que classifica os individuos e as praticas, definindo a
normatividade do corpo e das condutas e as formas de transgressdo da norma, ou 0S
transtornos, os distdrbios, as ambiguidades, as patologias e as anomalias. Elevada ao topo na
hierarquia dos saberes, a Ciéncia Médica tem o poder para classificar e diagnosticar 0s corpos
normais e anormais, bem como os modos de subjetivacdo que caracterizam casos de
transtornos mentais associados a conduta sexual.

Na contemporaneidade, o saber médico constroi um padrdo de normatividade baseado
na oposicdo binéria da sexualidade. Assim, a sexualidade naturalizada s6 permite o

reconhecimento de pares dicotdbmicos em oposi¢do; as criangcas Sa0 Meninos e meninas,

durante a infancia e possuem cicatrizes em sua area genital e no abdémen, as pessoas que tém genitalia ambigua
(traducdo nossa).
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pessoas adultas sdo homens e mulheres. Para o saber médico, corpos que destoam da oposicao
bindria da sexualidade, fundada na dicotomia macho/fémea, apresentam graus variados de
anomalias, necessitando de intervencdes cirdrgicas para se adequarem aos padrdes normativos
construidos por discursos hegeménicos.

Apesar da descaracterizacdo da homossexualidade como doenga, os discursos do saber
médico reforcam estigmas atribuidos a pessoas que transgridem a heterossexualidade
normativa direcionada para a reproducdo bioldgica. Desse modo, 0 sujeito transexual e a
pessoa que nasce com uma genitalia diferente do padrdo normativo estabelecido pela Ciéncia
Médica sdo classificados/as como transtornados/as ou como individuos que possuem uma
sexualidade ambigua. Por mais que o saber médico altere o significado de conceitos com o
intuito de amenizar os danos psicoldgicos que essas pessoas sofrem, a construcdo de modelos
de normatividade exclui corpos e desejos que transgridem o paradigma da heterossexualidade,
ou n&o se enquadram nas fungdes reprodutoras tidas como normais.

Préticas discursivas e relacbes de poder instituem a normatividade dos corpos e da
sexualidade. A transexualidade e a formacéo diferenciada dos 6rgdos genitais sdo consideradas
pelos discursos hegemonicos do saber médico como “espécies” ou casos patologicos por
representarem modos de transgressdo da normalidade construida pela racionalidade cientifica,
a qual possui legitimidade para estabelecer uma epistemologia da sexualidade, concebida

como discurso de verdade sobre o sexo.
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