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RESUMO

Este artigo busca refletir sobre a qualidade da inclusdao dos alunos com altas ha-
bilidades no ensino regular, ancorando-se na premissa de que a escola é um es-
paco de formacao global dos individuos. Desta forma, questionam-se praticas
pedagogicas que enfocam esforcos demasiados em prol da formacao cognitiva do
discente, desconsiderando a relevancia do desenvolvimento psicolégico e social
do aluno superdotado. Como fundamentacdao, pautamo-nos metodologicamente
nas contribuicdes bibliograficas de prestigiados pesquisadores da area de altas
habilidades, através da revisao qualitativa e comparativa de suas concepcoes te-
Orico-criticas. Concluimos que a inclusido adequada do aluno com altas habili-
dades no ensino regular constitui um complexo desafio. Entretanto, a partir da
identificacdo das falhas e da busca por praticas pedagoégicas favoraveis a for-
macao integral do sujeito altamente habilidoso, para além do cognitivo, é pos-
sivel construir um ambiente educativo propicio ao fomento pleno de suas apti-
does e competéncias.

Palavras-chave: Altas habilidades. Inclusao. Desenvolvimento integral.

THE SOCIO-EMOTIONAL DEVELOPMENT OF GIFTED AND TALENTED
STUDENTS: CONTROVERSIES SURROUNDING INCLUSION

ABSTRACT

This paper seeks to reflect on the quality of the inclusion of gifted and talented
students in regular education based on the premise that school is an environment
for the comprehensive education of the individual. Thus, certain teaching practices
which focus on excessive efforts on behalf of the student’s cognitive education,
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without consideration of the importance of the gifted student’s social and
psychological development, will be put under examination. As our theoretical and
methodological basis, we were guided by the bibliographical production of renowned
researchers in the field of giftedness, with a qualitative and comparative review of
their critical-theoretical views. We have concluded that proper inclusion of gifted
and talented students in reqular education constitutes a complex challenge;
however, starting from an identification of flaws and the search for teaching
practices favorable to the gifted and talented subject’s comprehensive education,
not only cognitive, it is possible to build an education environment conducive to a
comprehensive development of the individual’s aptitudes and competences.

Keywords: Giftedness. Inclusion. Comprehensive development.

EL DESARROLLO SOCIOEMOCIONAL DEL ESTUDIANTE CON
ALTAS CAPACIDADES: CONTROVERSIAS DE LA INCLUSION

RESUMEN

Este articulo busca reflexionar sobre la calidad de la inclusion de alumnos con altas
capacidades en la educacion regular, anclado en la premisa de que la escuela es un
espacio de formacion global de los individuos. De esta manera, se cuestionan las
prdcticas pedagdgicas que se centran en demasiados esfuerzos a favor de la
formacion cognitiva del discente, y desconsideran la relevancia del desarrollo
psicolégico y social del alumno superdotado. Como base, nos apoyamos
metodoldogicamente en los aportes bibliogrdficos de prestigiosos investigadores en
el campo de altas competencias, a través de una revision cualitativa y comparativa
de sus concepciones tedrico-criticas. Concluimos que la adecuada inclusion de
estudiantes con altas competencias en la educacion regular es un desafio complejo,
sin embargo, a partir de la identificacion de fallas y la busqueda de prdcticas
pedagdgicas favorables a la formacion integral del sujeto altamente calificado,
ademads de lo cognitivo, es posible construir un entorno educativo propicio para la
plena promocion de sus habilidades y competencias.

Palabras clave: Altas habilidades. Inclusion. Desarrollo integral.

1 INTRODUCAO

Na pratica pedagogica, consideram-se diversas variaveis como imprescindi-
veis para assegurar a qualidade no processo de desenvolvimento socioemocional
e cognitivo dos educandos, tais como: a infraestrutura do ambiente, o preparo
docente a partir da formacao inicial e continuada, a socializacdo entre os pares, a
didatica adotada e a afetividade envolvida, sendo estes apenas alguns dos exem-
plos que podemos citar como possiveis influenciadores. Ao focarmos na experi-
éncia escolar do individuo com altas habilidades, ha de se considerar o multidi-
mensionalismo de influenciadores envolvidos no processo de inclusido qualitativa.
Necessita-se promover, assim, um planejamento educativo sistematico, abran-
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gente e inclusivo, seguido de praticas pedagégicas assertivas, a fim de garantir o
prosseguimento escolar apropriado a esse discente e, por conseguinte, a democra-
tizacdo da educacao.

Entretanto, nesta tentativa de acolher o superdotado, por vezes, sdo come-
tidos equivocos pedagogicos. Isso porque adaptacdes sdo feitas com vistas a ex-
plorar o maior potencial cognitivo do discente enquanto o fomento de suas habi-
lidades emocionais e sociais é postergado ou negligenciado. Nao obstante, tais
praticas podem gerar consequéncias extremamente prejudiciais a este aluno, com-
prometendo sua qualidade de vida, sobretudo, socioemocional, conforme a pre-
missa adotada neste estudo.

A pesquisa baseou-se em levantamento bibliografico de prestigiados pesquisa-
dores da area de altas habilidades, através da revisao critica de literatura de livros e
artigos contemporaneos. Foram abordados, ao longo deste estudo, os seguintes as-
pectos que contemplam o tema: a trajetoria de assisténcia ao superdotado no Brasil;
as caracteristicas comuns a individuos com altas habilidades; a formacao docente
continuada; o papel da familia no processo de inclusao, com vistas a averiguar os
impactos que estes influenciadores exercem no desenvolvimento nao apenas cogni-
tivo, mas, sobretudo, socioemocional do sujeito com altas habilidades.

2 IMPASSES CONCERNENTES A INCLUSAO DO ALUNO ALTAMENTE HABILIDOSO

Estes impasses presentes na busca da inclusdao do discente altamente habili-
doso nado sao recentes: ao observar a trajetéria da assisténcia prestada a este aluno
no ensino regular é possivel identificar diversas falhas. Nota-se que ha uma certa
negligéncia histoérica brasileira na oferta do ensino adaptado. Pode-se dizer que, por
um longo tempo, isto era algo intensamente contestado. Segundo a psicéloga Maria
Helena Novaes Mira (1979), em seu livro Desenvolvimento psicoldgico do superdo-
tado, pensamentos ignorantes e hostis quanto as necessidades de aprendizagem
eram comuns. Muitos consideravam o direito do atendimento diferenciado ao aluno
altamente habilidoso um privilégio inadequado, devendo-se priorizar pessoas com
potencialidades fisicas e mentais limitadas. Outro argumento utilizado é que gera-
riam segregacoOes sociais, criando grupos elitizados e, possivelmente, soberbos.

Quando comparada a trajetéria da inclusdo de alunos deficientes fisica ou
mentalmente com a dos superdotados, constata-se uma ampla discrepancia entre
ambas. Quanto a segunda, havia poucas iniciativas isoladas, tornando a assis-
téncia extremamente carente. O primeiro programa extraescolar destinado a este
publico ocorreu nos anos 1950. Apresentava um carater competitivo, visto que se
dava por meio de concurso. Ou seja, o objetivo maior da iniciativa nao foi a inte-
gracao, mas, sim, a identificacdo de jovens com vocacdes cientificas.

Em 1967, o Ministério da Educacdo criou uma comissao designada aos alunos
com altas habilidades, que tinha por finalidade determinar critérios para a identi-
ficacdo e atendimento desses discentes. Nos anos seguintes, o tema ganhou uma
maior atencdo com o estabelecimento de incentivos para mais estudos e praticas
que favorecessem as potencialidades desses educandos, de forma que houvesse
um enriquecimento dos procedimentos personalizados.

Outro ponto abordado ao longo da histéria do amparo ao discente cognitiva-
mente superior é a avaliacdo. O Conselho Federal de Educacao, em 1972, estipula

Educagdo em Debate, Fortaleza, ano 42, n2 83 - set./dez. 2020 149



O DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL DO ALUNO COM ALTAS HABILIDADES: CONTROVERSIAS DA INCLUSAO

que o progresso deste iria ser feito em conformidade com suas capacidades, sem
empecilhos de séries inflexiveis, sendo as matriculas realizadas por disciplinas.
Desta forma, prezam-se e respeitam-se a multiplicidade de ritmo de aprendizagem,
as habilidades e os interesses. Além dos métodos avaliativos formais, esses alunos
seriam submetidos a observacoes constantes. Acreditava-se que, assim, se possibi-
litaria o desenvolvimento pleno de suas aptiddes e competéncias.

Susana Pérez (2003), doutora em educacado e especialista na area de altas
habilidades, também aborda a trajetdéria do atendimento no artigo Mitos e crencas
sobre as pessoas com altas habilidades: alguns aspectos que dificultam o seu aten-
dimento. Para ela, a precariedade desta assisténcia é proveniente da falta de infor-
macao e das concepcdes erroneas a respeito do aluno com capacidades superiores.
Pela escassez de conhecimento sobre as caracteristicas deste ao longo da histdria,
a identificacdo foi altamente dificultada, tornando esses discentes abandonados
no cotidiano escolar.

Outrossim, Pérez (2003) menciona o equivoco do ato comparativo frequente
no percurso da inclusdao do superdotado. Segundo a autora, constantemente se
defendia a ideia de que, por possuirem “vantagem” cognitiva, estes estudantes
nao demandariam uma atencado diferenciada no ambito escolar. Desta forma,
grande parte da populacdo ndo os considerava alunos com necessidades espe-
ciais, questionando o direito da inclusao respaldado por lei.

Entretanto, ao analisar o caminhar histérico das perspectivas que versam
sobre o superdotado, nota-se que houve uma mudanca gradativamente positiva.
Desfez-se a visdo pejorativa de anormalidade dando lugar a uma concepcao de
que o talento do educando merece e deve ser estimulado.

Nao obstante, a despeito dos progressos ja apresentados, ha questdes que
ainda requerem melhorias no ambito da inclusdo. A auséncia da identificacao do
superdotado e a conjuntura da escola regular é um exemplo de empecilho fre-
quente ao progresso qualitativo desse educando. Em O aluno com altas habili-
dades no contexto da educacdo inclusiva, Eunice Maria Lima Soriano de Alencar
(2003) dialoga com o prestigiado psicologo da educacao David Paul Ausubel
(1918-2008) sob o enfoque de sua Teoria da Aprendizagem Significativa, expondo
os impactos desfavoraveis causados nos alunos superdotados provenientes, além
de outros fatores, da irrelevancia dos contetidos que formula o curriculo da rede
de ensino regular. Esta insignificancia gera apatia no discente, que, por nao se
sentir desafiado ou instigado, perde o interesse até mesmo de frequentar a insti-
tuicao de ensino.

O ambiente escolar padrao é direcionado a toda populacao, dando-se oportu-
nidade, sobretudo, a pessoas de nivel médio e inferior cognitivamente. Desta
forma, quem se destaca é consequentemente afetado de formanegativa. Comumente,
estes ndo enxergam correspondéncia entre o que lhes é transmitido e suas apti-
dodes, desestimulando-se. Neste sentido, Alencar (2003, p. 4) afirma o seguinte:

Muitos dos problemas que se observam entre alunos que se destacam
por um potencial superior tém a ver com o desestimulo e frustracao
sentidos por eles diante de um programa académico que prima pela
repeticdo e monotonia e também por um clima psicolégico em sala de
aula pouco favoravel a expressiao do potencial superior. A escola nao
responde de forma adequada aos alunos que apresentam habilidades
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intelectuais superiores, o que ajuda a explicar a apatia e ressentimento
as vezes apresentados por alunos.

Além das questbes de ensino e aprendizagem de conteudos curriculares,
outro impasse encontrado no ambiente educativo regular é o da socializacao.
Tendo em vista que a escola visa a formacao integral do ser, abrangendo relacdes
humanas e construcado de valores éticos, o convivio se torna um fator fundamental
neste ambiente. Entretanto, ao observar criancas que compdem uma mesma turma,
considerando que hé identificacdo entre elas em relacdo a faixa etaria, fase de
maturacao, alguém com um potencial cognitivo elevado consequentemente destoa.
O superdotado tende a se isolar por ndo encontrar nos demais uma correspon-
déncia de interesses pessoais. Ja quando analisados em um meio em que ha seme-
lhanca no quesito de maturidade, este se sente mais a vontade para interagir e
contribuir efetivamente nas atividades em conjunto.

As condicdes fisicas e psicoldgicas também influenciam continuamente no
processo de aprendizagem, tal como o contexto ambiental e fatores socioecono-
micos e culturais. Ao aliarmos esses aspectos ao contexto da superdotacao, agre-
gamos as questdes da dificuldade de interacdo, desinteresse pelos contetidos que
os altamente habilidosos julgam ser mondtonos; logo, esses alunos podem ser
afetados especialmente em seu processo de constituicdo de autonomia e desen-
volvimento de competéncias (MIRA, 1979).

E caracteristica da crianca com altas habilidades, por exemplo, a necessi-
dade de utilizar um expressivo nivel de energia mental para que possa processar
o elevado niimero de informacdes e emocodes. Muitas vezes, este esforco ndao é o
correspondente ao de sua idade cronologica. Assim, o individuo apresenta uma
maneira particular de ser e estar em seu meio. Contudo, o comportamento diver-
gente ao de sua faixa etdria pode gerar uma rejeicdo ou até mesmo uma autoex-
clusdo, visto que este ndo se identifica com os demais alunos da classe em que
esta inserido.

Nesse sentido, ressaltam-se as vivéncias afetivas qualitativas como cruciais na
formacao integral desse sujeito, como afirmam Guimaraes e Ourofino (2007, p. 49):

[...] no processo de desenvolvimento do individuo e de acordo com o
contexto social e experiéncias afetivas vivenciadas, as caracteristicas
que inicialmente tém um carater positivo que qualificam a superdo-
tacdo podem sofrer uma ruptura e serem vivenciadas ou entendidas
como uma manifestacdo problematica.

Isto é, as qualidades inatas deste educando, quando nao sao bem trabalhadas
e acolhidas, podem adquirir um carater pejorativo. O aluno que possui talentos
diferenciados e capacidades brilhantes fica suscetivel a sentimentos de inferiori-
dade e anormalidade devido a estimulos negativos de um ambiente despreparado,
seja no ambito familiar, seja na esfera escolar.

Ainda segundo Guimaraes e Ourofino (2007), o individuo com altas habili-
dades é aquele que, quando comparado aos demais de sua idade, destaca-se pelo
seu maior desempenho em uma ou mais areas. Tem-se como exemplo o campo
intelectual, musical, artistico, esportivo, criativo, entre outros. No entanto, o pro-
gresso demasiado ndao abrange todos os aspectos, desta maneira, a crianca apre-
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senta um quadro de desenvolvimento assincrono. Esse movimento nao linear pode
propiciar um sentimento de discrepancia ou inadequabilidade sobre si mesmo em
comparacdo aos pares. Desta forma, se a inclusao nao ocorrer de forma eficiente,
prevendo estes possiveis transtornos, pode vir a prejudicar o desenvolvimento
psicossocial deste aluno.

Nesta mesma perspectiva, Fernanda Hellen Ribeiro Piske e Tania Stoltz (2012)
dissertam sobre o pressuposto de Jean Piaget acerca da afetividade e aprendi-
zagem no artigo O desenvolvimento afetivo de alunos superdotados: uma contri-
buicdo a partir de Piaget. Para Piaget, a afetividade é propulsora da aprendizagem:;
sendo assim, a escola precisa ser pensada de forma que proporcione experiéncias
prazerosas e estimulantes. Conforme esta perspectiva, o desenvolvimento cogni-
tivo é dependente da circunstancia psicolégica do sujeito. O emocional interfere
ativamente no processo de ensino e aprendizagem, posto que alguém mental-
mente desestabilizado tem, por decorréncia, sua evolucao afetada.

Faz-se mister destacar que a teoria em questdo nao se restringe ao publico
superdotado, abrange a todos. Acredita-se que uma crianca inserida em um am-
biente favoravel, com um professor com quem construa uma relacio de afeto,
além da implementacao de praticas pedagogicas que atendam as suas necessi-
dades, tende a ter uma experiéncia educacional positiva e, consequentemente,
uma aprendizagem eficaz.

Essarelacao é debatida ha décadas por diversos autores renomados e respei-
tada por sua relevancia tanto no espaco académico como no escolar. Entretanto,
tratando-se do aluno com altas habilidades, esse tema perde a atencdao em detri-
mento do enfoque excessivo ao aspecto cognitivo. Desta forma, como afirmam
Piske e Stoltz (2012, p. 3), “[...] uma atencao bastante reduzida é direcionada ao
desenvolvimento afetivo de alunos superdotados em relacdo aos seus sentimentos,
atitudes, autoconceito, dentre outros aspectos.” Tais praticas aumentam a possi-
bilidade de um desenvolvimento assincrono desses educandos, visto que, além de
ja estarem suscetiveis a isto por suas condi¢des naturais, sao intelectualmente
estimulados com frequéncia e postergados psicossocialmente.

E importante ressaltar que esses impasses socioemocionais ndo sdo conside-
rados patologias ligadas a superdotacao, mas, sim, possiveis consequéncias cau-
sadas pelo ambiente desqualificado e vivéncias psicossociais negativas. Cabe
frisar que instabilidades psicoldgicas e desajustes sociais podem ser manifestos
por qualquer individuo em tais circunstancias. Neste sentido, Pérez (2003, p. 13)
alega que “[...] as doencas mentais, quando observadas, nao tém sido constatadas
como um resultado direto das AHs, mas como consequéncia de fatores familiares
ou psicoldgicos nao saudaveis, que podem acometer a qualquer pessoa.”

Sob 0 mesmo ponto de vista, enfatiza-se que os superdotados nao possuem
tais comportamentos como condicdo inata, como consideram Guimardes e
Ourofino (2007, p. 47): “[...] hoje é sabido que o superdotado atendido em suas
necessidades tende a uma vida prospera e feliz, jogando por terra ideias falsas
sobre o seu desenvolvimento.” Desse modo, verifica-se que é possivel um amadu-
recimento saudavel e de qualidade, desde que haja vivéncias benéficas a formacao
integral desse individuo.

Simples atitudes podem gerar resultados positivos para a crianca ou adoles-
cente altamente inteligente; entretanto, também é preciso criar a consciéncia que
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certas acdes, por mais inofensivas que parecam ser, podem ter consequéncias
prejudiciais para estes. Assim afirma Mira (1979, p. 132):

Nao exigir e ndo esperar muito deve ser igualmente considerado, uma
vez que um dos problemas do relacionamento é justamente a resposta
inadequada ao superdotado, sempre pressionado pelas exigéncias e
expectativas dos professores, que se somam as ja feitas pelos pais.
Comentarios como “tal aluno deve tirar boas notas, porque é super-
dotado”; “tal aluno tem obrigacdo de ser o primeiro da classe porque
é inteligente”; “tal aluno deve ter melhor rendimento escolar por ter
excelente capacidade de desempenho académico” fazem que o super-
dotado abdique e desista de seus talentos e aptiddes, uma vez que,
por té-los, tem mais preocupacdes e obrigacdes que os outros colegas.

Portanto, praticas de cobranca exorbitante e altas expectativas expressas em
forma de exigéncias podem gerar resultados negativos, afetando a desenvoltura
do aluno superdotado. Impor a ele o dever de sempre obter resultados brilhantes
e superiores pode fazer com que este perceba sua aptidao como algo execravel,
afetando também a sua autoestima.

Alencar (1986), autora supracitada, aponta os cuidados necessarios ao
buscar adaptar os contetudos curriculares ao discente com altas habilidades. Com
o intuito de atenuar a monotonia dos contetidos e adequa-los ao potencial ele-
vado destes, professores e instituicoes tendem a equivocar-se. Por vezes, uti-
lizam praticas de aceleracao a fim de aprimorar a inclusdo do individuo; porém,
estas podem acarretar um efeito negativo. Como exemplo, a autora menciona a
descontinuidade programatica, isto é, ha tematicas que requerem conhecimentos
prévios em determinados assuntos; entretanto, o aluno pode nao ter dominado as
ideias de incumbéncia da série ndo cursada, e isto implicara futuras dificuldades
de compreensao.

Outro ponto abordado por Alencar (1986) é a questdao da ndo adaptacdo em
todas as areas primordiais. Considerando que o superdotado esteja matriculado
em uma turma superior a sua idade cronoldgica e nao tenha impasses com as
questdes curriculares, os seus aspectos fisico, social e emocional estdao de acordo
com os demais colegas da classe? E de suma importancia avaliar o desenvolvi-
mento pleno para ndo acarretar as adversidades ja mencionadas.

Nesta mesma perspectiva, Guimardes e Ourofino (2007, p. 74) também res-
saltam o seguinte:

Ao indicar uma crianca para aceleracao, o profissional deve avaliar,
além do conhecimento académico e da capacidade intelectual, aspec-
tos como o desenvolvimento emocional e a maturidade, e mesmo o
crescimento fisico, para ndo criar incompatibilidades muito gritantes.
A progressao deve ser suave e continua de forma a nao gerar lacunas
sérias na formacao global da crianca.

Pérez (2003, p. 16), ja mencionada anteriormente, também disserta
sobre a aceleracao escolar, reforcando a possibilidade de se provocar
a assincronia no discente:

[...] o assincronismo é bastante comum na crianca com AH; inseri-la
num grupo com idade cronolégica mais avancada implica sujeita-la
a exigéncias emocionais e sociais diferentes das suas, a possivel
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rejeicao do novo grupo, por ela ser menor, e, do seu préprio grupo
etario, por ela ter sido adiantada para um grupo que esta suposta-
mente mais avancado.

Para a autora, se realizado o avanco do aluno, e ele nao conseguir se am-
bientar em uma nova turma, o processo precisa ser revertido. Além disto, propde
que haja um acompanhamento por parte de uma equipe multidisciplinar, a fim de
analisar a qualidade da trajetoria letiva do discente.

Portanto, as analises necessarias para a determinacao do ato de aceleracao
do aluno com altas habilidades ndo se restringem aos aspectos intelectuais, mas
compreendem também a observacdo global de seu desenvolvimento. E preciso
prever a possibilidade de tais desajustes para que o processo ocorra da forma
mais satisfatoria possivel.

Tratando-se de enriquecimento curricular para o estudante com capacidades
superiores, também é imprescindivel que se facam os ajustes com cautela.
Salienta-se que o objetivo ndao é meramente sobrecarrega-lo de atividades e maté-
rias a serem assimiladas, mas, sim, fomentar a autonomia da aprendizagem e
significancia dos contetidos estudados.

Em contraposicdo a estes impasses, Alencar (1986) expde que ha benefi-
cios em tais praticas quando sdo implementadas de maneira estruturada e por
profissionais aptos. Por ndo ser obrigatério o uso de recursos materiais espe-
ciais, permite-se que se pratique a inclusao sem demandar, necessariamente, a
utilizacdo de salas adaptadas ou mecanismos de dificil acesso. Outra vantagem
é a socializacao com criancas/adolescentes de idade mais avancada, atendendo
sua preferéncia por contato com colegas mais maduros, caracteristica apresen-
tada pelos superdotados.

Fundamentando-se nas concepcdes acerca das possibilidades de uma vi-
véncia escolar positiva e, consequentemente, da qualidade de vida do discente
com altas habilidades, torna-se indispensavel o direcionamento de esforcos para
que essa realidade se torne tangivel. Desta forma, faz-se necessaria a participacao
de todos que permeiam o processo de ensino e aprendizagem, influenciadores do
desenvolvimento global deste individuo. Dessa forma, esta inclusdo nao se res-
tringe ao relacionamento professor-aluno, mas adquire um carater amplo e cola-
borativo, abrangendo diversos agentes e variaveis.

Tatiane Negrini e Soraia Napoledo Freitas (2009), no artigo A identificacdo e
a inclusdo de alunos com caracteristicas de altas habilidades/superdotacdo: discus-
sbes pertinentes, destacam um aspecto imprescindivel sobre o tema. As autoras
defendem a importancia do diagnéstico dos educandos que possuem perfor-
mances cognitivas superiores a média. Nao é algo tdao simples, tendo em vista que
estes apresentam multiplas caracteristicas, dificultando o processo. Entretanto,
ha diversos métodos e praticas ja reconhecidas como benéficas para este fim.

Essa necessidade se da a proporcao que analisamos o ambiente escolar re-
gular tendo o seu conteudo programatico direcionado ao publico em geral. Ao re-
ceber o individuo que tem um potencial elevado em uma ou mais areas sem que
haja a consciéncia disto, impode-se que o sujeito se adapte aquela realidade, po-
dendo provocar as diversas adversidades ja mencionadas. Esse mecanismo per-
tence ao aspecto da escola integradora, em que a preocupacao limita-se exclusiva-
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mente em recebé-lo, sem refletir sobre a sua ambientacdo e permanéncia ali. A
proposta educacional da inclusao faz-se divergente desta na medida em que visa
ao ajustamento para a crianca, considerando suas singularidades e interesses;
logo, a identificacdo é fundamental para que se possam fazer as adequacdes que
lhe sao de direito.

Andréia Rech e Soraia Freitas (2005), em O papel do professor junto ao aluno
com altas habilidades, ratificam a importancia da identificacdo. Neste artigo, as
autoras mencionam o Modelo dos Trés Anéis elaborado por Joseph Renzulli na
década de 1970. Trata-se de uma teoria que tem seu foco na atuacao diaria e nao
em resultados obtidos em testes de inteligéncia esporadicos. Os trés aspectos
considerados neste conceito sdo os seguintes: habilidade acima da média, quando
o aluno apresenta resultados elevados continuamente; comprometimento com a
tarefa, é a motivacao e a perseveranca demonstradas ao realizar seus afazeres; e,
por ultimo, a criatividade, qualidade expressada nas producdes. Para o psicologo,
as manifestacoes combinadas destas caracteristicas apontam a superdotacao.

Nota-se que os trés fatores - habilidades superiores a média, comprometi-
mento e criatividade - necessitam de observacdes ao longo de um periodo, sobre-
pondo o diagnéstico através de uma avaliacdo Unica com fins classificatorios. Isto
se justifica por tais exames ndo serem tdo eficientes, visto que as possibilidades
de aptidoes dos superdotados sdao multiplas. Assim, este ato avaliativo pode nao
abranger a area habil do individuo. Outra questdo seria também a pressao imposta
pela aplicacdao de uma prova, podendo desestabiliza-lo psicologicamente, ocasio-
nando maus resultados.

Ainda sobre o contexto da educacao inclusiva, Negrini e Freitas (2008, p. 3)
salientam que

[...] tem por intuito oportunizar alternativas para consolidar sua
formacdo e sua aprendizagem. Cada qual traz consigo experiéncias,
formas de compreensao, dificuldades e capacidades que precisam ser
levadas em consideracdao no ato educativo. Para que estas propostas
consigam ser implementadas nas escolas, faz-se pertinente a formacao
do professor para trabalhar com a diferenca, com o intuito de constituir
novas posicoes a respeito das necessidades individuais dos alunos [...]

Neste sentido, as individualidades contidas nesse cenario heterogéneo me-
recem atencao. Como bem mencionam Negrini e Freitas (2008, p. 6), “[...] de acordo
com a Organizacao Mundial da Saude, em torno de 3,5 a 5% da populacao possui
indicadores de altas habilidades/superdotacdo, o que representa um grande in-
dice.” Isto quer dizer que casos de superdotacdo nao sdao tdao raros quanto apa-
rentam e pode haver alunos altamente talentosos despercebidos no ensino re-
gular, desperdicando aptiddes e nao desfrutando do seu direito de atendimento
adequado. Por isso, o profissional da educacao deve estar atento em suas praticas
pedagébgicas, evitando possiveis inibicdes de um desenvolvimento expressivo ou
até mesmo danos em dimensdes que vao além do cognitivo.

Para auxiliar a identificar este discente, primeiramente, o professor deve
estar ciente da amplitude do tema. Considerado este fator, os métodos avalia-
tivos precisam ser diversificados, dispondo de uma série de instrumentos.
Implementar testes formais que contemplem variadas inteligéncias, sendo estes
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capazes de analisar a desenvoltura do aluno, sdao validos, no entanto as observa-
coes diarias durante as realizacoes de atividades ou até mesmo na socializacao
também sao convenientes. O ideal é que a avaliacdo o envolva integralmente, nao
se limitando a cognicao.

Outro ponto importante é o acompanhamento continuo, observando o estu-
dante por um periodo extenso, atentando aos habitos passados em comparacao
com os atuais. O sujeito, ao vivenciar experiéncias negativas, seja com o docente,
amigos, seja com o proéprio conteudo curricular pela forma como foi abordado,
pode apresentar mudancas comportamentais, manifestando queda de rendimento,
desinteresse e regressdes. Por isso, producdes mais antigas e professores anteces-
sores também sdo levados em consideracdo neste propdsito.

Ao partirmos do pressuposto de que o professor convive diariamente, por
meses e, as vezes, até mesmo por anos com o discente, seu papel é crucial no pro-
cesso de desenvolvimento pleno do estudante altamente habilidoso. E preciso que
o docente observe com atencao seus tracos, criacdes e comportamentos. Averiguar
como estdo lidando com os contetudos, disponibilizar recursos para que possibi-
lite a autonomia da construcao do conhecimento e nado limitar o uso da criativi-
dade em seus trabalhos sdao formas positivas de se posicionar a fim de permitir a
identificacdo de educandos altamente habilidosos, bem como integra-los ao pro-
cesso de desenvolvimento de suas multiplas inteligéncias com assertividade.

A familia também tem potencial para contribuir com o reconhecimento da
crianca com altas habilidades. Espera-se que os pais, ndo s6 destes em questao,
mas, sim, de todos, acompanhem a vida escolar de seus filhos, bem como os esti-
mulem a estudar além do espaco escolar. Com isto, é possivel notar suas preferén-
cias, realizacoes e costumes, além de fomentar seu engajamento com seu proprio
protagonismo educativo.

A fim de contribuir para o processo de identificacdo do superdotado,
Guimaraes e Ourofino (2007) elencaram algumas caracteristicas expressas por
estes: curiosidade agucada, alto nivel de concentracao, persisténcia, autonomia,
imaginacao, habilidade para lideranca, vocabulario amplo, originalidade, facili-
dade de aprendizagem e diversos outros tracos que reforcam ainda mais seu ca-
rater heterogéneo. E fundamental mencionar que a pessoa com altas habilidades
nao ird, necessariamente, manifestar todas estas competéncias simultaneamente,
e estas também podem ndo ser academicamente direcionadas, tendo potencial
para ser talentosa fora do ambito escolar.

Ressalta-se que o intuito de se identificar os educandos altamente habili-
dosos em espaco escolar é garantir a qualidade de vida destes, atendendo as suas
necessidades de aprendizagem, de modo a possibilitar o pleno desenvolvimento
humano. Enfatiza-se que nao se tem como propésito rotula-los ou diferencia-los
com vistas a inferiorizar os demais alunos (NEGRINI; FREITAS, 2008).

Acentua-se, entdo, que, quanto mais precocemente ocorrer o diagnostico,
maior é a probabilidade de prevenir desajustes escolares aos quais estao susceti-
veis. Dessa forma, possibilita-se a colaboracao e a orientacdao familiar e do corpo
docente para que adotem estratégias que aprimorem a evolucao integral (NEGRINI;
FREITAS, 2008).

Ao considerarmos que o psicoldgico e o social baseiam-se nas relacdes inter-
pessoais, a familia também é considerada um pilar indispensavel para o éxito da
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inclusdao do superdotado em espaco escolar. Devido ao convivio inicial, o estimulo
a afetividade manifesta-se a principio pelos seus parentes, em virtude da proximi-
dade com a crianca. Conforme o aluno comeca a frequentar a escola, suas relacdes
sociais aumentam; porém, estas precisam ocorrer de forma propicia e instigante,
evitando desajustes, como exclusao, isolamento, bullying, etc. Enfatizando a im-
portancia da socializacao para a formacao integral, Piske e Stoltz (2012, p. 14)
atestam o que segue:

A alteridade torna-se elemento fundamental na sociedade, pois ao partir
do principio de que todo o individuo social interage e interdepende
de outros sujeitos, indica a necessidade que os homens apresentam
em trocar experiéncias e vivenciar relacdes interpessoais de carater
afetivo, social e cognitivo.

Observa-se, ainda, que uma das principais causas dos problemas afetivos do
superdotado tem como origem a sua incompreensao e caréncia de dialogo, seja
com seus colegas de classe, professores, seja com familiares. Atitudes como co-
branca de ajustamento aos padrdes ou pressdao para se alcancar performances
maiores do que sdo capazes afetam a integridade mental destes. O processo edu-
cativo é composto por diversas variaveis, e uma delas é o trabalho em conjunto da
escola com a familia, como supracitado, em prol dos beneficios ao educando.

3 PRATICAS FAVORAVEIS A INCLUSAO DO ALUNO ALTAMENTE HABILIDOSO

Cabe destacar a necessidade imprescindivel de formacao docente inicial e
continuada para sua atuacdo junto ao discente de inclusdo. Além de adaptar os
conteudos para o nivel de aprendizagem mais acelerado do superdotado, é neces-
sario ter habilidades socioemocionais para lidar diariamente com os sentimentos
e emocoOes de seus discentes. Entender as diferencas e ndo puni-los por isso, bus-
cando incentiva-los a trabalhar em grupo, participar das atividades propostas e,
principalmente, se sentir bem no ambiente inserido é papel do professor.

Em retorno as proposicoes de Alencar (2003), ressalta-se o desafio da pratica
docente ao atender a todas as demandas de seus alunos e, concomitantemente,
adaptar os conteudos ao ritmo de aprendizagem mais acelerado do aluno alta-
mente habilidoso em especifico. Nao obstante, ao integra-lo de forma inadequada,
impede-se o pleno desenvolvimento de suas capacidades. O estudante, por sua
vez, nado se dedica aos estudos e ao seu préprio aprimoramento, tornando-se um
aluno passivo que busca igualar-se aos demais da classe.

Por isso, a competéncia do profissional da educacdo para atender superdo-
tados, bem como a participacao efetiva da familia, sdo angulares para o éxito no
processo educativo desses sujeitos. Os relacionamentos construidos em seus lares
influenciam diretamente o processo de construcao da identidade pessoal, inter-
vindo em suas caracteristicas e condutas.

Para Mira (1979), no caso da familia, ndo se trata necessariamente de uma
formacao académica, e, sim, de esclarecimentos e orientacoes. Estas podem - e
devem - partir da prépria escola, através de reunides, debates ou até mesmo con-
versas regulares, sempre com a colaboracao do docente. Informacdes vinculadas
as caracteristicas, necessidades sociais e psicopedagodgicas, recursos indicados e
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iniciativas favoraveis auxiliam na formacao integral do individuo, a partir da troca
dialégica entre familia e escola.

Enfatiza-se que as circunstancias que o aluno com altas habilidades vivencia
interferem diretamente em sua desenvoltura. Se compararmos uma crianca ad-
vinda de uma realidade repleta de estimulos e boa estrutura familiar com uma que
carece desses auxilios, é possivel constatar a desigualdade em suas caracteris-
ticas. Quanto mais desprovido de tais recursos, maior a tendéncia a ter suas po-
tencialidades retidas. Estes apresentam comportamentos inseguros, nao con-
fiando em suas proprias aptiddoes e competéncias, sentindo-se inferiores ou
inadequados junto aos demais.

Apesar de todas as adversidades presentes na inclusdo do aluno com altas
habilidades na rede regular de ensino, ha praticas que podem ajudar a mitigar os
impactos desfavoraveis, visando impulsionar ao maximo o desenvolvimento de
suas competéncias. Entre essas, Alencar (2003) cita alguns exemplos: disponibili-
zacao de diferentes materiais de pesquisa para a construcdo do conhecimento;
trabalho com método de problematicas reais relacionadas a dreas de seu interesse;
fortalecimento do autoconceito positivo e consciéncia de seus proprios talentos;
encorajamento a criar para alimentar sua capacidade produtiva; atencao as dimen-
sOes sociais e afetivas; respeito ao tempo de aprendizagem de forma que nao
acelere exorbitantemente ou retarde seu progresso.

Partindo do principio de identificacdo de Renzulli, ja mencionado, acredita-
-se que uma das principais caracteristicas de um educando altamente habilidoso
é o seu potencial criativo. Este possui facilidade inata em formular novas ideias
de resolucdes de problemas, por exemplo. Desta forma, o docente deve propor-
cionar momentos que sejam propicios para a criacdo e criatividade em tomadas
de decisao junto a situacdes-problema. Vale ressaltar que tal pratica é indicada
para todos os contextos escolares; entretanto, referindo-se a este em questao,
esta necessidade ganha uma maior proporcao. Ao inibir essa competéncia, o pro-
fessor pode comprometer tracos da personalidade do superdotado, que, ao per-
ceber que suas ideias nao estdao sendo bem recebidas, tendera a retrair-se, o que
nao é desejado.

Ainda se ancorando na teoria citada, outra aptidao expressa pelo aluno com
capacidades superiores é o comprometimento com os seus afazeres. Fomentar a
autonomia dele, visando desenvolver sua capacidade de buscar e produzir conhe-
cimento sem a dependéncia do professor é uma atitude apropriada. Orienta-lo a
utilizar os recursos disponiveis para aprofundar-se em seus saberes e ampliar
suas areas de interesse pode colaborar com o desenvolvimento pessoal e acadé-
mico deste individuo.

Igualmente indispensavel a prdxis diaria é o habito de observar as contribui-
coOes realizadas pelos integrantes da turma. Permitir que todos participem ativa-
mente, formular questdoes que levem a reflexdo, planejar situacdes de aprendi-
zagem que ocasionem a troca de ideias sao exemplos de acOes a serem
implementadas. Através destas, o superdotado, bem como os demais alunos,
tendem a ter um maior engajamento, visto que sua cooperacao ganha um maior
prestigio. Deve-se também evitar buscar respostas-padrao e, nesse sentido, ana-
lisar a linha de raciocinio que o sujeito utilizou para chegar ao resultado é uma
forma de valoriza-lo.

158 Educacdo em Debate, Fortaleza, ano 42, n? 83 - set./dez. 2020



Rafaela Santos da Cunha, Gisele Reinaldo da Silva

Mira (1979) também menciona providéncias acessiveis que podem ser colo-
cadas em pratica a fim de atenuar ou, até mesmo, cessar tais impasses. Dentre
elas, podemos citar o estimulo para explorar a biblioteca; atividades flexiveis, la-
dicas e dinamicas; e enriquecimento curricular. A autora enfatiza também que nao
ha férmulas rigidamente determinadas, o ideal é que se considerem as individua-
lidades e caracteristicas desse aluno para que, a partir disso, se proporcione um
ambiente mais favoravel a este.

O professor tem a incumbéncia de estimular integralmente o educando, de-
vendo estar atento as relacdes construidas em sala de aula. O docente deve ser o
mediador em ocasides nas quais haja troca, proporcionando situacdes de trocas
simbdlicas a partir de atividades em grupos, buscando que o superdotado interaja
de forma prazerosa e colaborativa com seus colegas de turma.

E papel docente também apoiar o aprimoramento das questdes pessoais do
individuo, estimular o fortalecimento da autoconfianca e autoconceito, de forma que
ele tenha consciéncia de suas potencialidades, saiba utiliza-las de forma eficaz e
humilde, sem torna-lo soberbo perante os demais alunos, mas empatico e solidario.

Embora haja diversas teorias de técnicas recomendaveis para tornar o am-
biente favoravel ao desenvolvimento pleno dos educandos altamente habilidosos,
ha de se reconhecer que implementa-las nao é uma tarefa simples. Tendo em vista
que turmas regulares ja demandam diligéncia e apresentam dificuldades no dia a
dia, preparar um ambiente ideal requer ao docente mais uma atribuicao em meio
as diversas ja existentes.

Entretanto, é importante empenhar-se, em parceria com todos os agentes
que compdem o corpo escolar, haja vista que iniciativas estratégicas e diarias ja
auxiliam o processo, como bem mencionam Guimaraes e Qurofino (2007, p. 69):

Planejar alternativas de atendimento ao aluno com altas habilidades,
que atinjam suas reais necessidades, expectativas dos pais, bem como
correspondam a filosofia educacional das escolas, sem entrar em con-
flito com o ensino regular, é um trabalho que deve ser executado com
habilidade e critério. Uma ideia importante de se ter em mente ao fazer
esse planejamento é a de que os modelos existentes sdao sugestdes
de estratégias e que o mais relevante é se ater, inicialmente, ao que é
possivel fazer em cada situacao especifica, ampliando posteriormente
o atendimento conforme for existindo maior abertura ou oferta de
recursos por parte das instituicdes. Isso porque, muitas vezes, conside-
ramos os modelos como ideais inatingiveis, que desencorajam nossas
acoes. O melhor nesses casos, entao, é comecar de onde é possivel,
uma vez que as propostas iniciais podem criar espaco e condi¢cdes
para a implantacdo de outras.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Dada a importancia de aspectos discutidos neste artigo, como o ambiente
qualificado, o preparo docente, a conscientizacdo dos familiares e o diagndstico
para receber o aluno com altas habilidades, torna-se necessario um empenho pe-
dagogico peculiar para que se garanta o sucesso da inclusdo. Enfatiza-se que este
publico de alunos altamente habilidosos nao possui questdes bioldgicas que pro-
voquem disturbios ou disfuncdes psicolégicas e sociais; entretanto, observa-se
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que as vivéncias negativas tendem a provocar consequéncias indesejaveis, como
verificado neste estudo.

A proépria caréncia de conhecimento acerca do assunto favorece os obsta-
culos quanto a insercdo escolar qualitativa do estudante, ja que professores e
instituicoes comumente tém dificuldades em acolhé-lo com adequabilidade e efi-
cacia. Desta forma, deve-se prosperar o numero de pesquisas, debates e informa-
cOes acerca da tematica.

A partir da disseminacdo do tema e adocdo de praticas pedagoégicas ade-
quadas, é possivel ndo somente promover uma inclusio exitosa no tocante a for-
macao cognitiva do discente altamente habilidoso, como também propiciar um de-
senvolvimento socioemocional qualitativo. Com isto, esses alunos usufruiriam do
atendimento diferenciado almejado no ambiente escolar regular, tendo potencial
para serem futuramente profissionais com aptiddes extraordinarias sem impasses
de origem social ou psicologica causados por uma vivéncia escolar negativa.
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