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RESUMO

Com o crescente numero de acesso de pessoas com deficiéncia a Educacao
Superior, amplia-se a preocupacao com o processo de inclusdao. Deste modo, é
preciso debater, além do acesso, as condicOes para a permanéncia desse alunado.
Deve-se, igualmente, buscar compreender como tem se dado o processo formativo
desses estudantes. Considerando essas demandas, esta pesquisa teve como obje-
tivo apreender as significacdes constituidas do processo de inclusio de um estu-
dante com deficiéncia visual no curso de licenciatura em Educacao Fisica. A abor-
dagem metodolégica adotada é de cunho qualitativo, a partir de um estudo de
caso. A construcao dos dados empiricos deu-se por meio do uso da entrevista se-
miestruturada, que foi transcrita e posteriormente analisada através dos nucleos
de significacdes. Os resultados do estudo mostraram que a inclusdao tem aconte-
cido na Educacdo Superior, mas ainda ha muitos obstaculos a serem superados.
Em virtude disso, o processo de formacao do aluno com deficiéncia visual é ten-
sionado por multiplas barreiras.

Palavras-chave: dimensao subjetiva; significacao; inclusdao educacional.

TEACHING ACTIVITY AND THE PROMOTION OF
INCLUSION IN HIGHER EDUCATION

ABSTRACT

With the increasing number of access of people with disabilities in Higher Education,
there is growing concern about the inclusion of these people. Thus, it is necessary to
debate and reflect the permanence of this student, as well as to seek to understand
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how the formative process has been given. This research aimed to apprehend the
meanings constituted of the inclusion process of a visually impaired student in the
physical education degree course. The methodological approach adopted is
qualitative in nature, from a case study. The construction of empirical data was
based on the use of semi-structured interviews, which was transcribed and later
analyzed through the meaning nuclei. The results of the study showed that inclusion
has happened in Higher Education, but there are still many gaps to overcome and,
with this, the formation process of students with visual impairment is tensioned by
multiple barriers.

Keywords: subjective dimension; meaning; educational inclusion.

LA ACTIVIDAD DOCENTE Y LA PROMOCION DE LA INCLUSION EN LA
EDUCACION SUPERIOR: SIGNIFICACIONES DE UN UNIVERSITARIO CIEGO

RESUMEN

Con el numero creciente de personas con discapacidad con acceso a la educacion
superior crece la preocupacion por la inclusion de estas personas, por eso, se hace
necesario debatir y reflexionar sobre la permanencia del alumnado. Del mismo modo
hay la necesidad de intentar comprender como ocurre el proceso de formacion de los
estudiantes. Por ello, esta investigacion tuvo como objetivo aprehender los signifi-
cados que componen el proceso de inclusion de un estudiante con discapacidad visual
en el curso de licenciatura en Educacion Fisica. El enfoque metodoldgico adoptado es
de naturaleza cualitativa a partir de un estudio de caso. La construccion de datos
empiricos tuvo lugar a través de una entrevista semiestructurada, transcrita y luego
analizada a través de los nticleos de significaciones. Los resultados de los estudios
mostraron que la inclusion ha estado ocurriendo en la educacion superior, pero to-
davia hay muchas brechas que superar y con eso, el proceso de aprendizaje del estu-
diante con discapacidad visual es limitado y con muchas barreras.

Palabras clave: dimension subjetiva; significado; inclusion educativa.

1 INTRODUCAO

As discussoes acerca da inclusdao na Educacado Superior tém se tornado cada
vez mais frequentes nos ultimos anos, tendo em vista o crescente niimero de
alunos com deficiéncia que estd ingressando nas Instituicdes de Educacado Superior
(IES) (INSTITUTO NACIONAL DE ESTUDOS E PESQUISAS EDUCACIONAIS ANiSIO
TEIXEIRA, 2018). De acordo com o censo do Instituto Nacional de Estudos e
Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira - INEP (2018), nos anos compreendidos
entre 2009 e 2017, percebe-se uma consideravel evolucao no nimero de matri-
culas de alunos com deficiéncias em cursos de graduacdao. Em 2009, esse quanti-
tativo era de 20.530 alunos e, em 2017, passou a ser de 38.272 alunos matricu-
lados, sendo 2.043 desses alunos com deficiéncia visual.
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Ainda que esses indices demonstrem a evolucdao no acesso desse alunado
na educacao superior, nao podemos deixar de apontar que esse é um dado insig-
nificante, se considerarmos os numeros do Censo Demografico realizado em
2010, que apontava haver 45.606.048 milhdes de pessoas com deficiéncia resi-
dentes no Brasil ou 23,9% do total da populacdo. Por outro lado, o fato de o aluno
entrar nas IES e estar na sala de aula nao significa, necessariamente, a efetivacao
da inclusdo. Esses niumeros se tornam animadores e, a0 mesmo tempo, preocu-
pantes, considerando a fragilidade no processo formativo dos docentes no to-
cante a inclusao.

Cabe destacar que acesso é compreendido de uma maneira ampla, ou seja,
nao corresponde somente ao ingresso a universidade (por meio de um processo
seletivo, justo e atento as necessidades dos alunos com deficiéncia). Compreende
também a permanéncia dos alunos com deficiéncia na instituicdo (subsidios
que garantam condicdes adequadas para a conclusdao do curso com sucesso),
implicando mudancas e criacdo de condicdes legais e de direitos igualitarios
(MANZINI, 2008). E necessaria ainda a preparacdo, em todos os aspectos, de
planos da instituicdo que visem a eliminacado de barreiras fisicas, sociais, atitu-
dinais, pedagodgicas, curriculares, entre outras, para que, de fato, aconteca a
permanéncia e o sucesso desse aluno nesse nivel de ensino. Também se destaca
como demanda o investimento na formacado dos futuros docentes que atuarao
com este publico.

Considerando o exposto, podemos afirmar que sdo diversos os desafios a
serem superados. Para este artigo, decidimos analisar a pratica docente na edu-
cacdo superior. Porém, pensamos ser fundamental demarcar que os docentes de-
sempenham papel fundamental na permanéncia e no aprendizado do aluno com
deficiéncia em todos niveis e modalidades de ensino, muito embora seu papel
precise ser considerado dentro dos multiplos condicionantes existentes.

Corroborando essa ideia, Pimentel (2012) diz que a inclusdao educacional re-
quer professores preparados para atuar na diversidade, compreendendo as dife-
rencas e valorizando as potencialidades de cada estudante. Isso implica que o pro-
cesso de formacao precisa passar por uma (re)construcdo continua, de modo que o
respeito a diversidade seja pautado e que o desenvolvimento de praticas pedago-
gicas inclusivas esteja contemplado nos diferentes momentos da formacao.

Todavia, quando os professores ndao se consideram “preparados” para o
atendimento da diversidade em sala de aula, eles podem estar contribuindo para
a materializacdo do fenémeno da “pseudoinclusdao”, ou seja, a figuracio do estu-
dante com deficiéncia na escola regular, sem que este esteja devidamente incluido
no processo de aprender, e envolvido com praticas pedagdgicas distanciadas das
suas reais necessidades (CARVALHO; RIBEIRO, 2017).

Portanto, em uma educacao inclusiva, o professor deve respeitar a diversi-
dade e promover atividades, estratégias e planos de ensino que valorizem a dife-
renca, sem esquecer que os conhecimentos, as habilidades e os valores a serem
alcancados pelos alunos com deficiéncia devem ser os mesmos propostos para
toda a turma (MACHADO; LABEGALINI, 2007).

Desse modo, a pesquisa em questao teve como objetivo analisar as significa-
coOes sobre o processo de inclusdo de um aluno universitario do Curso de Graduacao
em Educacao Fisica-Licenciatura.
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2 METODOLOGIA

O presente estudo foi desenvolvido a partir da abordagem qualitativa, sendo
utilizado como instrumento a entrevista semiestruturada. Minayo (2008) define
essa modalidade de instrumento como uma conversa entre dois ou mais interlocu-
tores, iniciada pelo entrevistador e com o objetivo de estabelecer informacdes
importantes para um objeto de pesquisa e abordagens de temas também impor-
tantes. Para tanto, o pesquisador seguiu um roteiro que serve como apoio e faci-
litou sua abordagem, possibilitando discutir todas as hipoteses e pressupostos.

Dentre as diversas alternativas que podem ser utilizadas para esse tipo de
pesquisa, percebemos que, no estudo em questdo, o estudo de caso se torna mais
eficaz, buscando a apreensdao do fendmeno em maior profundidade. Yin (2010)
indica que os estudos de caso sdao comuns na Educacdo, surgindo do desejo de
apreender fendmenos sociais complexos.

O participante desta pesquisa foi um estudante do curso de Educacao Fisica-
Licenciatura com deficiéncia visual (cegueira), de 36 anos de idade. Estava no 7.°
periodo, cursando as seguintes disciplinas: Metodologia do Ensino do Desporto
Individual 2; Estagio Supervisionado 3; Projetos Integradores 7; Tépicos Especiais
no Ensino dos Exercicios Aquaticos. Merece destaque que ele foi o primeiro aluno
com deficiéncia visual a ingressar no curso de Educacdo Fisica da Instituicao,
como também era o Unico com deficiéncia declarada. Para esta pesquisa, este
aluno foi chamado pelo codinome Gabriel para preservar a sua identidade.

Importante esclarecer que todos os procedimentos éticos foram adotados
para essa pesquisa, conforme preconiza a resolucao de ética em pesquisa com
seres humanos - Resolucao n.° 466,/2012 (CONSELHO NACIONAL DE SAUDE, 2012a)
e Resolucdo n.° 510/2016 (CONSELHO NACIONAL DE SAUDE, 2012b).

Os dados produzidos através das entrevistas e dos estudos foram discutidos
e analisados a partir dos fundamentos tedricos da Psicologia Socio-Historica (de-
senvolvida pela triade Lev S. Vigotski, A. R. Luria e A. Leontiev), cuja matriz se
insere numa concep¢ao marxista.

Baseando-se na abordagem da Psicologia Socio-Histérica de Vigotski, Aguiar
e Ozella (2006) discutem as categorias sentido e significado e desenvolvem um
procedimento para a andlise dos dados produzidos: os nucleos de significacao.
Segundo os autores,

[...] os significados sdo producdes histéricas e sociais que permitem
a comunicacdo, a socializacdo de nossas experiéncias. [...] referem-se,
assim, aos conteudos instituidos, mais fixos, compartilhados, que sao
apropriados pelos sujeitos, configurados a partir de suas subjetivida-
des. (AGUIAR; OZELLA, 2006, p. 226).

Ja o sentido “[...] constitui a articulacdo dos eventos psicoldgicos que o su-
jeito produz frente a uma realidade [...]” (AGUIAR; OZELLA, 2006, p. 224), que é
mediada socialmente, caracterizando-se como uma “[...] singularidade historica-
mente construida [...]” (AGUIAR; OZELLA, 2006, p. 226). Para apreender o sentido,
é preciso conhecer os processos de mediacao, pois a singularidade do homem é
constituida socialmente por eles.
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Utilizamos os nucleos de significacdo enquanto procedimento de analise. O
processo para constituir os nucleos implica a selecdo dos pré-indicadores, em se-
guida estes sdo articulados por semelhanca, contraposicdo e contradicao, e, por
fim, sdo constituidos os nucleos de significacdo. Esses sdao os movimentos que
orientam o0 processo construtivo-interpretativo realizado pelo pesquisador
(AGUIAR; OZELLA, 2006).

A interpretacdo dos nucleos acontece fazendo uma reflexdo sobre as contri-
buicdes tedricas, retomando o objetivo de pesquisa e ressaltando os resultados
que permitem responder, da melhor maneira, a questao formulada. Trata-se de
discutir “[...] a emergéncia de modos parciais, incompletos e reais de decisado e
intervencdo de cada ser humano sobre sua propria vida e sobre a vida coletiva.”
(DELARI JUNIOR, 2013, p. 116), sem esquecer que a historia dos sujeitos se da sob
certas condi¢des historicas socialmente determinadas ou, conforme Vigotski,
através da busca da génese social do individual.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Para o estudo foi constituido o seguinte nticleo de significacdo: “Olha,
Gabriel, a gente vai fazer o que da. - E, no meu caso, como é que vai ser? Ah! sabe
que eu nao pensei nisso?”: atividade docente e a promocao da inclusao na edu-
cacao superior.

Este ntcleo provém da aglutinacao dos indicadores que tratam das vivéncias
de Gabriel na universidade, sobretudo de sua relacdo com os professores, os de-
safios para aprender os diferentes conteiidos do seu curso e a relevancia dos ma-
teriais em formato acessivel, para que este aprendizado ocorra.

Ao ser perguntado sobre suas principais dificuldades na Educacao Superior,
o aluno relatou o seguinte:

Olha, eu acho que uma das maiores dificuldades que eu encontrei
foi a falta de capacitacdo dos professores, porque eles nao tinham
nenhuma informacao de como que eles poderiam lidar com a pessoa
com deficiéncia visual em sala e como eles poderiam aplicar aquelas
atividades ou descrever as atividades para minha melhor compreensao.

A falta de informacao de docentes para adequar a sua pratica pedagégica as
caracteristicas e necessidades do aluno cego pode tornar-se um obstaculo para a
permanéncia e o aprendizado na Educacao Superior. Nessa direcao, Masini e Bazon
(2005) apontaram que a falta de preparo e de interesse de alguns docentes na edu-
cacdao superior no que diz respeito ao ensino desse grupo de estudantes pode
comprometer, decisivamente, a formacao cientifica destes e, consequentemente,
sua futura participacdao no mundo do trabalho.

Os mesmos autores indicaram que um dos principais obstaculos da pessoa
cega sao os atitudinais, quando esse estudante se depara com situacoes discrimi-
natorias e é percebido de forma excludente por muitos de seus professores.
Percebemos isso quando Gabriel relata o seguinte:

[...] o que eu senti falta foi so coisas relacionadas a atitudinais, porque
eu ja ouvi, por exemplo, questdes relacionadas a tipo “Vamos fazer um
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trabalho, vamos, e no meu caso como é que vai ser? Ah! sabe que eu
ndo pensei nisso?” Sabe que eu ndo pensei na sua situacao em relacao
a nao fazer ou a fazer essa atividade, como poderia propor pra vocé
fazer essa atividade, aaah! eu ndo pensei nisso.

Segundo Nuernberg (2009), atitudes como essa sdao consideradas preconcei-
tuosas, provenientes principalmente de professores, quando ha uma negacao de
que seja possivel um aluno cego aprender corretamente os conteudos cientificos
de determinada area. O mesmo autor indica que existe inseguranca por parte de
alguns professores acerca da maneira de se relacionar com o aluno cego. Essa
inseguranca é traduzida, por exemplo, em fatos como estes: professores nao con-
versam com ele; ndo leem em voz alta ou ditam o contetdo, que é escrito na lousa,
no decorrer das aulas; ndao tentam desenvolver sua sensibilidade, de modo a iden-
tificar as necessidades do estudante cego.

Por outro lado, quando o docente se conscientiza da necessidade de rever a
pratica pedagégica e esta disposto a muda-la, as condicdes de aprendizado se
tornam bem mais possiveis. Para tanto, é indispensavel que o docente planeje a
aula de modo que nao enfoque a deficiéncia ou as incapacidades, mas promova a
autonomia e enfatize o potencial dos alunos. Dessa forma, ficam evidentes a res-
ponsabilidade e o desafio que os docentes tém para que suas praxis sejam de fato
uma ferramenta que facilite a aprendizagem e o ensino (CHICON; MENDES; SA,
2011; MUNSTER; ALMEIDA, 2006).

Gabriel, no entanto, reconhecia que alguns professores procuravam adaptar
suas aulas: “[...] ja aconteceu os obstaculos atitudinais por parte de poucos, mas,
na maior parte do tempo, os professores estdo sempre procurando aprender e
fazer com que, de alguma maneira, eu também participe e interaja nas atividades,
dentro das aulas.”

Os professores estavam buscando aprender a lidar com a pessoa com defici-
éncia (PcD) e fazer com que acontecesse a participacdo desses alunos em suas
aulas, embora esse tenha sido um processo individual e ndao capitaneado pela co-
ordenacao de curso e/ou outros 6rgaos gestores da instituicao. Ademais, é preciso
salientar que, para que a participacdo acontecesse, seriam necessarias modifica-
coOes nas atividades, metodologias, materiais e equipamentos, o que poderia estar
além do alcance do professor. De acordo com Munster e Almeida (2006), as ativi-
dades s6 se tornam acessiveis a pessoas com determinadas deficiéncias, sin-
dromes e transtornos mediante a realizacao de adaptacdes. Nesse contexto, o con-
ceito de adaptacao é de grande importancia ao processo inclusivo nas aulas, sendo
compreendida como a adequacado da exigéncia da tarefa ao nivel de desempenho
do executante (RODRIGUES, 2006).

Avancando nessa discussao, Chicon (2005) reitera que incluir nas aulas nao
é simplesmente adaptar a disciplina, mas sim adotar uma perspectiva educacional
que valorize a diversidade e seja comprometida com a construcao de uma socie-
dade inclusiva. Nessa perspectiva, a PcD tem a possibilidade de realizar sua for-
macdo académica dispondo de recursos tecnologicos e materiais em formato aces-
sivel e, caso estes ndo estejam disponiveis, lancando mao dos adaptados.

A auséncia de diferentes recursos de acessibilidade durante a realizacdo do
curso superior pode representar problemas na aprendizagem, como relatou Gabriel:
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As principais dificuldades que eu tenho sentido é a falta de material
adaptado em algumas situag¢des, mas, como disse, eu estou tendo o
apoio do NAC [Nucleo de Acessibilidade]. Por exemplo, em Anatomia,
eu tive que conseguir realmente memorizar uma boa parte, porque nao
tinha um material especifico e tudo que tinha no laboratoério.

Como demonstrado por Gabriel, a falta de materiais e de recursos de acessi-
bilidade e/ou adaptados compromete a aprendizagem e também pode limitar/
condicionar a pratica docente. Raposo (2006) identificou que os recursos disponi-
bilizados para os alunos cegos na educacao superior facilitam a sua aprendizagem.
Porém, o professor igualmente necessita adotar algumas estratégias pedagogicas
condizentes para a superacdao dos obstaculos a inclusdao desses alunos, sendo ne-
cessarios procedimentos didaticos diferentes daqueles que seriam adotados se
houvesse, na sala de aula, somente alunos videntes.

Guimaraes e Aragado (2010) também chamam a atencdo para a necessidade
de essas instituicdes realizarem adaptacdes para atuar frente a diversidade dos
alunos, garantindo o acesso, a permanéncia e, fundamentalmente, a aprendizagem
de todos. As autoras citam que “[...] o ingresso das pessoas com deficiéncia,
por si s, nao caracteriza a sua inclusdao no ambiente académico e social,
bem como que estes consigam chegar a terminar de seus estudos.” (GUIMARAES;
ARAGAO, 2010, p. 2).

Gabriel pontuou também que os professores e a propria universidade preci-
savam conhecer o aprendizado de PcD e os recursos de acessibilidade especificos
para a pessoa com deficiéncia, para que, desse modo, o processo pedagdgico pu-
desse acontecer efetivamente e com sucesso:

Eu acho assim, no meu caso, o que eu poderia sugerir é a Universidade
ou os professores procurarem saber um pouco mais e entender um
pouco mais sobre o processo de aprendizado de pessoas com defici-
éncia e os recursos que eles podem utilizar para facilitar a aquisicao
desse conhecimento. Eu acho que, pelo menos por agora, é isso.

A permanéncia do estudante cego implica a adocdao de diferentes propostas
que lhe oportunizem a realizacdo da educacdo superior com boa qualidade.
Estratégias de permanéncia comecam com o reconhecimento da presenca desse
aluno na universidade.

Chahini e Silva (2009, p. 1) ressaltam que a inclusdao na educacao superior
nao representa concessao de privilégios para os estudantes com deficiéncia, mas
a promocao da equiparacdo de oportunidades, para que todas as pessoas sejam
“[...] incluidas na sociedade como cidadaos plenos de direitos para o desenvolvi-
mento de suas potencialidades.”

Portanto, no processo de analise deste nucleo, aproximamo-nos das zonas de
sentido na medida em que os significados trazidos destacam a falta de formacao dos
professores de forma sistémica e a escassez de materiais adaptados e/ou acessiveis.
Esse contexto revela a compreensao dos sentidos atribuidos pelo sujeito, nas repeti-
tivas narrativas sobre a formacdao docente. Apreende assim que o plano individual
nao constitui mera transposicdo do social; o individuo modifica o social, transforma
o social em psicologico e, assim, cria a possibilidade do novo (AGUIAR; OZELLA, 2006).
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

As universidades estdao abracando, cada vez mais, a diversidade, saindo de
um paradigma de exclusao e partindo para a inclusao. Entretanto, até agora nao ha
a participacao plena da pessoa com deficiéncia.

Ainda se encontram muitas barreiras por parte dos professores, o fator prin-
cipal disso tem sido a falta de (in)formacado associada com a insensibilidade dentro
da sala de aula a pessoas com deficiéncia. Os professores precisam rever sua pra-
tica pedagdgica e estar dispostos a muda-la, para que a pessoa com deficiéncia
participe de sua aula, de forma inclusiva.

Considerando essa multiplicidade de demandas, podemos dizer que, de um
modo geral, as IES brasileiras nao estdao preparadas para atender as demandas que
tém aparecido, como ainda hd uma lentidao no processo de inclusao por parte das
instituicdes. Como consequéncia mais visivel, observa-se corriqueiramente que o
sucesso ou o fracasso na Educacdo Superior recai sobre o aluno com deficiéncia.

Portanto, o processo de inclusido acontecera com maior incidéncia e eficacia
quando toda a comunidade educacional - professores, gestores, corpo técnico e os
demais estudantes - assumir essa responsabilidade de apoio da vida académica do
estudante com deficiéncia.
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