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RESUMO

Este artigo apresenta os resultados de uma pesquisa direcionada a explorar a visdo dos
estudantes universitarios das areas das humanidades sobre seus processos de aprendizagem.
Partindo das seguintes perguntas — Quais sdo as principais caracteristicas da aprendizagem?
Como, onde, quando, com 0 qué e com quem 0s estudantes consideram que aprendem? Em
que contextos explicam a aprendizagem? Como a vontade de aprender os afeta? -,
convidamos trinta e oito estudantes de graduacédo e pds-graduacdo para elaborar cartografias,
narrativas e diadlogos sobre os principais fatores que para eles intervém em suas trajetérias de
aprendizagem. Concentramos 0s resultados em trés areas: as dimensdes contextuais da
aprendizagem; a dimensao subliminar; e a dimensdo experiencial. O artigo termina com as

implicacdes deste estudo para a educagdo superior na sociedade contemporanea.

Palavras-chave: aprendizagem; educacéo superior; cartografias; narrativa.

* Doutora em Psicologia Evolutiva e da Educagdo pela Universidade de Barcelona (UB). Graduada em
Pedagogia pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Professora do Programa de Pés-
Graduacdo em Educagdo da Escola de Humanidades da Pontificia Universidade Catdlica (PUCRS). ORCID:
0000-0002-5595-232X. Correio eletrbnico: bettina@pucrs.br.

** Doutora em Psicologia Educativa pela Universidade de Barcelona (UB). Mestra em Educacdo pelo London
Institute of Education (University of London). Professora da Universidade de Barcelona (UB). ORCID: 0000-
0002-2941-5619. Correio eletrénico: jmsancho@ub.edu.

Educagdo em Debate, Fortaleza, ano 45, n.° 90 — jan./ago. 2023


mailto:bettina@pucrs.br
mailto:jmsancho@ub.edu
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VIEWS OF UNIVERSITY STUDENTS' EXPERIENCES
AND LEARNING CONTEXTS

ABSTRACT

This article builds on the results of a research project that aimed to explore university
scholars’ beliefs and the university of their learning processes. We invited thirty-eight
undergraduate and postgraduate students to elaborate cartographies, narratives and
dialogues on the main factors that, for them, intervene in their learning path. We proposed to
them to ask themselves: What are the main characteristics of learning? How, where, when,
with what and with whom do students consider that they learn? In what contexts do they
explain learning? How does the willingness to learn affect them? We focused the results on
three areas: the contextual dimensions of learning, the subliminal dimension, and the
experiential dimension. The article ends with the implications of this study for higher

education in contemporary society.

Keywords: learning; higher education; cartographies; narrative.

VISION DE LAS EXPERIENCIAS Y CONTEXTOS DE APRENDIZAJE DE
ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

RESUMEN

Este articulo se basa en los resultados de un proyecto de investigacion que tuvo como
objetivo explorar las creencias de los académicos universitarios del area de humanidades y
sus procesos de aprendizaje. Invitamos a treinta y ocho estudiantes de pregrado y posgrado a
elaborar cartografias, narrativas y dialogos sobre los principales factores que, para ellos,
intervienen en su camino de aprendizaje. Les propusimos preguntarse: ¢Cuales son las
principales caracteristicas del aprendizaje? ¢Cémo, donde, cuando, con qué y con quién
consideran los estudiantes que aprenden? ¢En qué contextos explican el aprendizaje? ¢Como
les afecta la disposicion a aprender? Centramos los resultados en tres areas: las dimensiones

contextuales del aprendizaje, la dimension subliminal y la dimensidn experiencial. El articulo
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finaliza con las implicaciones de este estudio para la educacion superior en la sociedad

contemporanea.

Palabras clave: aprendizaje; educacion superior; cartografias; narrativas.

1 INTRODUCAO

A sociedade contemporanea esta passando por profundas transformagdes em todos 0s
aspectos: sociais, econdmicos, tecnologicos, politicos e educacionais. E possivel constatar que
0s sistemas educativos se deparam com situagdes sociais dispares, que implicamm diferentes
formas de entender os processos de ensinar e de aprender (SEEMILLER; GRACE, 2016).
Além disso, ha também mudancas nas caracteristicas e exigéncias profissionais. Destacamos a
necessidade de uma educacdo cidadd, responsavel com a sociedade e com o meio ambiente,
orientada ao bem comum e a sustentabilidade da vida no planeta — sobretudo em um mundo
submetido a grandes transformaces, um mundo volatil, incerto, complexo e ambiguo
(LEMOINE; HACKETT; RICHARDSON, 2017), e profundamente influenciado pelas
tecnologias digitais. Diante desse contexto, justifica-se uma educacao que priorize a formacéo
de um estudante critico e reflexivo.

Para nds, docentes de nivel superior e preocupadas com a formacdo dos estudantes
universitarios, é imprescindivel conhecer o perfil dos alunos, bem como entender qual é a
visdo dos discentes sobre o processo de aprendizagem. Nesse sentido, examinar onde, com
guem, com 0 qué, e como o0s estudantes aprendem é uma forma de melhor conhecé-los e,
assim, colaborar com a sua formacéo profissional e pessoal.

A aprendizagem é uma das acGes mais importantes que nds, seres humanos,
realizamos ao longo das nossas vidas. No entanto, muitas teorias ndo dao conta de explicar
todas as dimensbes do processo de aprendizagem. Assim, questionamos: quais Sdo as
principais caracteristicas da aprendizagem? Como os estudantes consideram que aprendem?
Em quais contextos eles explicam o seu aprender? Como eles sdo afetados pela vontade de
aprender?

Foi possivel constatar, conforme muitos autores defendem e seguindo as ideias de
Baruch Spinoza (1980), que a aprendizagem no contexto universitario também é permeada
por questdes de afeto e que se torna necessario desencadear situacdes de interacdo nas quais

0s sujeitos sintam-se implicados com as préprias aprendizagens.
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Educar e aprender sdo fendmenos bioculturais fundamentais que envolvem todas as
dimensbes do ser humano, em total integracdo do corpo e do espirito, do ser com o fazer.
Quando isso nédo ocorre, produz-se alienacdo e perda do sentido social e individual no viver
(MATURANA, 1996). Segundo 0 autor, preocupamo-nos muito mais com o ser do que com o
fazer, mas é o fazer que vai trazer, de certa forma, as caracteristicas deste ser. 1sso nos faz
pensar sobre a importancia do ser e do fazer.

Assim, esta pesquisa teve como proposito explorar a visdo dos estudantes
universitarios, das areas das humanidades, sobre seus processos de aprendizagem e fatores

intervenientes.

1.1 Aprendizagem de jovens no mundo contemporaneo

Constatamos que “[...] a aprendizagem é um fenémeno que envolve pessoas concretas
que vivem em contextos sociais, reais e complexos [...]” (PHILLIPS, 2014, p. 10) e que as
profundas transformacdes proporcionadas pelas tecnologias digitais da informacdo e
comunicacgdo na forma de acessar, armazenar e produzir informacao aumentam a necessidade
de entender o qué, como, onde, com quem e com 0 que 0s jovens aprendem na atualidade.

Os nascidos a partir dos anos de 1980 sdo considerados millenials, a geracdo da rede
da mensagem instantanea, de jogadores, ou homo zappiens, “nativos digitais”, sdo vistos
como mais inteligentes, mais atentos e até mais preparados (VENN; VRAKKING, 2009).
Tais consideracdes comecaram a mudar com as proposicdes teoricas de Carr (2011), em seu
texto Superficiais: 0 que a internet estd fazendo com nossas mentes?. O autor aponta que as
novas geracoes de jovens apresentam diferentes motivacGes e praticas se comparadas as das
geracOes anteriores (SEEMILLER; GRACE, 2016; TWENGE, 2017). Eles utilizam formas
multimodais de comunicacdo e de busca de informacbes (MCCRINDLE; WOLFINGER,
2009), optando preferencialmente pelo visual. Procuram exemplos préaticos (SEEMILLER;
GRACE, 2016), relacionando-se com as tecnologias digitais de maneira muito distinta dentro
e fora das escolas (HERNANDEZ, 2017).

Esse cenario peculiar da aprendizagem dos jovens da sociedade atual, transpassado
pelas tecnologias digitais da informacdo e comunicacdo, desvela uma transformacdo nas
demandas da aprendizagem. A contemporaneidade exige uma formacdo académica mais
abrangente, levando em consideracdo os valores de solidariedade, respeito mutuo, baseados

na ética.
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No contexto especifico da universidade, aumenta a necessidade de comunicar e
motivar os jovens, a partir das suas visdes de experiéncias de aprendizagem, que emergem das
vivéncias pessoais que possibilitam conhecé-los e entendé-los (ERSTAD et al., 2016;
JORNET; ERSTAD, 2018; TWENGE, 2017). Ao mesmo tempo, surgem novas questdes: a)
Como entender um contexto de aprendizado que vai além dos relacionamentos e das
estruturas institucionais? b) Como explorar as maneiras pelas quais os cenarios, tecnologias e
praticas estdo interligados nas diferentes ecologias de aprendizagem? c) Como 0s jovens que
participam da pesquisa se relacionam com o significado emergente de sua aprendizagem e,

consequentemente, com o significado que veem para o desenvolvimento ao longo da vida?

1.2 Foco do estudo e perspectiva metodologica

O principal objetivo deste estudo foi explorar a aprendizagem dos jovens nos
diferentes cenarios, ambientes e acfes pelos quais eles passam, a fim de revelar e
compreender estes valores como fonte de conhecimento e experiéncia.

O estudo parte dos principios da metodologia qualitativa (LUDKE; ANDRE, 1986),
na medida em que busca compreender como 0s estudantes universitarios entendem o seu
processo de aprendizagem a partir de uma visdo da complexidade (MORIN, 2007). A
proposta metodoldgica foi organizada por meio da construcdo de cartografias de
aprendizagem elaboradas individualmente pelos estudantes, com a demanda de refletir sobre
como eles acreditam que acontece 0 processo de aprendizagem ao longo das suas vidas.

Consideramos a cartografia de aprendizagem como “[...] uma construcdo social do
mundo [..]” (HARLEY, 2002, p. 35). Deste modo, “[...] ndo se limita ao trabalho de
académicos. Artistas e ativistas também tém sido cada vez mais impulsionados pelo momento
cartogréafico, subvertendo frequentemente convencbes cartograficas ou a autoridade da
cartografia” (MCKINNON, 2011, p. 456).

As cartografias podem ser vistas como territérios existenciais que implicam universos
sensiveis, cognitivos, afetivos, estéticos. Estes envolvem abordagens de processos concretos
de subjetivacdo em relacdo as atribuices que sdo capturadas por meio do rizoma considerado
o devir, ou seja, “[...] movimentos em dire¢Bes diferentes ao invés de um Gnico caminho,
multiplicando suas préprias linhas e estabelecendo a pluralidade de conexdes, imprevisiveis
no espaco aberto e suave de seu crescimento” (SEMETSKY, 2008, p. 15). Assim, as
cartografias proporcionam um processo subjetivo, levando em conta que “[...] a subjetividade

é constituida pelo método cartografico de mapear um territério de problemas e eventos. A
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subjetividade depende de nosso aprendizado da experiéncia de desenvolvimento”
(SEMETSKY, 2013, p. 85).

O uso de métodos visuais nos permite avancar além dos rigidos limites do texto e da
estrutura cognitiva da aprendizagem, promovendo a exploracdo de suas dimensdes corporais
emaranhadas com a matéria e com outros seres vivos e afetos. Optamos pelo uso de
cartografia por considera-la um método visual e artistico que possibilita explorar trajetorias,
movimentos, formas de atuar, experiéncias e fatores intervenientes no processo de
aprendizagem dos estudantes. Esse método é utilizado por varios pesquisadores que seguem
uma proposta pés-qualitativa de investigacdo com o objetivo de indagar diferentes
acontecimentos, na medida em que possibilita levantar questionamentos inicialmente
impensaveis e analisar as situacdes a partir de aspectos que surgem dos fatos. E uma forma
que abre novas perspectivas de investigacdo em educacdo ao exigir perguntas que promovam
reflexdes inéditas sobre o tema investigado.

Cabe ressaltar que este trabalho esta baseado no projeto de pesquisa Conectar la
universidad con el mundo y el aprender de los jovenes!. Organizamos as oficinas em quatro
encontros, dois com estudantes de pos-graduacdo em Administracdo e Educacdo, e dois com
estudantes de graduacdo em Licenciaturas (Pedagogia, Historia, Geografia), totalizando trinta
e oito participantes de uma universidade confessional comunitaria do sul do Brasil. Ao todo
foram realizadas trinta e oito cartografias e trinta e quatro narrativas. Alguns estudantes
participaram da atividade; porém, por timidez, ndo apresentaram suas cartografias para o

restante do grupo. Todos os encontros foram conduzidos pelas pesquisadoras.

Tabela 1 — Participantes da pesquisa

Participantes Graduacdo - G Pos-graduacéo - PG
Total de estudantes 19 estudantes 19 estudantes

Total de narrativas 15 19

Total de cartografias 19 19

Fonte: elaborada pelas autoras.

! Este projeto é subvencionado pelo programa CAPES PRINT. Também esta ligado ao projeto Percursos de
aprendizagem dos jovens estudantes universitarios: conceitos, estratégias, tecnologias e contextos (PID2019-
108696RB-100) e ao projeto TRAY-AP - Trayectorias de aprendizaje de jovenes universitarios: concepciones,
estrategias, tecnologias y contextos (Ministério da Ciéncia e Inovacdo, Espanha, PID2019-108696RB-100,
https://cutt.ly/ZHB2sAH).
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Cada encontro foi composto por dois momentos. Inicialmente apresentamos aos
estudantes algumas ideias sobre as Teorias da Aprendizagem, buscando promover
questionamentos e pensamento reflexivo acerca de suas aprendizagens. Em seguida,
expusemos a importancia e o interesse dos meétodos narrativos e visuais, neste caso, as
cartografias, na pesquisa.

No segundo momento, solicitamos aos estudantes a elaboragdo individual de suas
cartografias sobre 0s espacos, pessoas, tempos, afetos, forcas e elementos que configuram seu
processo de aprendizagem (FIGURA 1). Depois disso, pedimos que contassem sobre as
decisdes que os levaram a realizar as suas cartografias e os sentidos atribuidos a elas. Assim
iniciamos um dialogo com os participantes acerca da ressonancia da explicacdo dos colegas
que nos permitiam pensar as producdes dos participantes e as suas narrativas. As reflexoes
sobre as aprendizagens e suas implicacdes serviram para ponderar os diferentes aspectos do
processo no desenvolvimento pessoal e profissional de cada um. Todas as narrativas foram

gravadas e, posteriormente, transcritas em uma tabela ilustrada pelas respectivas cartografias.

Figura 1 — Exemplo de cartografias realizadas pelos estudantes

Fonte: elaborada pelas autoras.

A visualizacdo das cartografias nos permitiu identificar um conjunto de metaforas que
evidenciam as dimensfes corporea, afetiva e contextual da aprendizagem. Apds uma leitura
detalhada de todas as transcri¢des, destacamos as diferentes teméticas que surgiram em cada
narrativa ressaltada pelos estudantes.
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Segundo Biesta (2013), ha diferentes circunstancias que contribuem para transformar a
visdo que temos sobre o aprender. Assim, buscamos atentar a interacdo entre o humano e o
ndo humano, entre as interaces que surgem durante 0 processo.

A partir da minuciosa observacdo das cartografias e da leitura das narracdes,
identificamos que as experiéncias mais significativas de aprendizagem estavam relacionadas
com trés areas principais: dimensdes contextuais da aprendizagem; dimensdo subliminal e

dimensdo vivencial (experiencial).

2 RESULTADOS

A andlise constituiu-se a partir de um didlogo entre as narrativas dos estudantes, as
cartografias e 0s autores que nos ajudam a interpretar e pensar acerca das diferentes formas de
entender o processo de aprendizagem a partir dos estudantes. Quando os estudantes
expuseram as suas cartografias de aprendizagem, iniciaram um dialogo com seus colegas que
possibilitou um processo reflexivo sobre o que é aprender para eles. Trata-se, portanto, da
sintese das diferentes visbes e ambientes de aprendizagem significativos para cada
participante da pesquisa, dos aspectos que influenciam e afetam as suas aprendizagens.

A seguir, serdo expostas as referéncias encontradas para as trés dimensées definidas:
contextual, subliminal e vivencial. Considerar 0os pensamentos dos estudantes na atualidade é
necessario para compreender como eles interpretam as suas vivéncias, quais as suas

inquietacOes e as suas visdes sobre o aprender.

2.1 Dimensao contextual

Inicialmente, a maioria dos participantes desta pesquisa apresentaram aspectos sociais
e culturais como fatores determinantes em seus processos de aprendizagem. Em relacdo a
aspectos contextuais, foram destacados os espagos sociais, académicos (formal/informal),
fisicos (natureza) e tecnoldgicos. Em geral, os participantes indicaram os familiares como
pessoas fundamentais as suas vidas; assim, a familia, a escola e os clubes foram citados como
espacos de convivéncia que tiveram grande influéncia nas suas aprendizagens. Ha, nas
narrativas dos estudantes, detalhes acerca de suas vidas que foram significativas para o seu
desenvolvimento académico. Alem disso, eles salientaram a importancia de haver um espaco
no contexto académico, como 0 proposto nesta pesquisa, para relatar esse tipo de vivéncia, ja

que, mesmo convivendo com os colegas de aula ha bastante tempo, as experiéncias nao
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costumavam ser compartilhadas. Segundo Spinoza (1980), os afetos sdo intrinsecos a natureza
humana, os vinculos sdo a base dos afetos e fazem parte da construcdo de um espaco
educacional propicio para a aprendizagem. Desse modo, inferimos que a realizacdo das
cartografias e a narrativa proposta tiveram importante significado para os estudantes.

Ademais foi possivel perceber que muitas pessoas visualizam 0s seus percursos de
aprendizagem a partir das familias, “[...] eu vou aprendendo com a minha familia, 0s meus
amigos, com as viagens, com tudo que tem ao nosso redor” (ESTUDANTE — GRUPO 1), dai
a importancia de onde nascemos e crescemos. Porém, em nossa cultura, € mais comum
institucionalizar a aprendizagem — no espaco académico, a aprendizagem institucional é
priorizada e grande parte da vida dos estudantes ndo é incluida. Por isso, consideramos que
dialogar por meio das cartografias € uma forma de trazer a luz aspectos fundamentais da
aprendizagem dos estudantes: “Eu acho que aprender na rua em ambientes externos é
importante. Gosto de ir para rua para explorar os demais espacos que a gente tem. Coloquei
exploracdo logo em seguida, porque exploramos os diferentes espacos” (ESTUDANTE —
GRUPO 1).

O contexto académico foi bastante mencionado, inclusive varias cartografias
abordaram a sequéncia da vida académica dos estudantes, desde a educacdo infantil até a
educacdo superior, para representar os caminhos percorridos. Neste item também percebemos
a distingdo apresentada entre os contextos formais e informais. Ficou evidente que a
aprendizagem acontece em diferentes contextos, ndo se restringindo somente ao contexto
escolar.

As cartografias e as narrativas permitem questionar em que medida a aprendizagem é
contextual. E algo fundamental para levar em conta, especialmente, na educacio superior, o

papel da formacao social e cultural.

O primeiro momento que eu senti vontade de aprender alguma coisa, eu fui para a
Italia, foi a primeira vez que consegui realizar um desejo de busca, de realizagéo de
conhecer uma nova cultura, uma nova lingua. Ali despertou em mim varias
sensacOes de como é aprender coisas novas, entdo eu me senti muda, me senti
analfabeta, me senti ignorante. (ESTUDANTE — GRUPO 4).

A partir do relato destacado acima, convém salientar que as IES possuem uma
responsabilidade social e por isso necessitam firmar parcerias a fim de fomentar o intercambio
dos estudantes e experiéncias de internacionalizagdo, propiciando mobilidade académica que
garanta uma formacgdo multicultural, contribuindo para o respeito matuo, promovendo a

construcgdo de espagos integrados de conhecimento.
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Atkinson (2011) considera que o aprendizado tem a ver com o0 que afeta o sujeito e,
portanto, o leva a mudar o olhar para si mesmo, para 0s outros e para 0 mundo. Nessa
perspectiva, o aprendizado real é configurado como parte de um evento que transforma o
estudante. A proposta do autor nos leva a considerar que a aprendizagem é, acima de tudo,
uma questdo de relacionamentos, em que o importante ndo sdo os resultados, mas 0s
encontros possibilitados e as consequéncias sobre as subjetividades e os conhecimentos de
cada um. Caminhos e respostas homogéneos ndo sdo esperados dessas experiéncias, e, sim,
uma diversidade de caminhos que, quando cruzados nos modos de compartilhar (oral, visual,
performativo, auditivo), expandem os sentidos de ser daqueles que estdo dispostos a aprender

por curiosidade, pesquisa e inquérito.

2.2 Dimensdo subliminal

A partir das cartografias e narrativas estudadas, constatamos que muitos relatos estdo
relacionados com o aspecto subliminal da aprendizagem. Deste modo, a pesquisa sustenta que
a aprendizagem acontece em todos os lugares e que, em muitas circunstancias, 0 processo ndo
se da de forma consciente (MLODINOW, 2013). Muitos estudantes surpreenderam-se ao
notar que nunca atentaram aos Seus processos de aprendizagem, nem como, nem onde
construiram determinados conhecimentos. Ainda que alguns cursem licenciatura e/ou estejam
na area da educacdo, eles nem sempre pensaram em como aprender. Este € um fator
importante a ser considerado por instituicdes e académicos, visto que o processo de
autorreflexdo se destaca como um mecanismo pouco promovido, tanto nos programas de
formacdo de professores quanto nas praticas escolares.

Com frequéncia 0s estudantes apontaram que 0s processos de aprendizagem
estabelecem relacdo entre mente e corpo. Os participantes defendem — assim como Varios
autores (DAMASIO, 2018; MATURANA, 1996) — a ideia de que, para aprender, mente e
corpo devem estar conectados. Uma das participantes evidenciou o quanto € importante o
movimento entre o cérebro e os outros fatores que influenciam o seu processo de
aprendizagem. Ela apresentou uma reflexdo sobre a conexdo necessaria entre o cérebro
(aspecto bioldgico do ser humano) e aspectos externos, como, por exemplo, a familia, amigos,
sociedade. E interessante destacar que, em sua cartografia, ela colocou o cérebro no centro:
“[...] é a partir do cérebro que vou e volto” (ESTUDANTE — GRUPO 1, ver FIGURA 1,
cartografia superior esquerda). Além disso, ela apontou a necessidade de considerar 0s

recursos tecnoldgicos e como eles interferem no processo de ensino e aprendizagem.
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Para Damasio (2018, p. 27), “[...] los sentimientos no son una invencién
independiente del cerebro, sino todo lo contrario. Son el resultado de una asociacion
cooperativa entre el cuerpo y el cerebro”. A partir dessa ideia, é possivel afirmar que somos
num devir, somos seres num processo de vir a ser, em um continuo ser variavel ou estavel,
mas que nao é absoluto nem necessariamente para sempre, ou Seja, seres em constante
mutacdo, influenciados por aspectos relacionados as emocdes e aos sentimentos.

Portanto, 0s seres vivos constroem o conhecimento a partir de uma atitude ativa, pela
interacdo, aprendem vivendo e vivem aprendendo. Essa ideia remete-nos a um aspecto do
processo que trata sobre a emocdo e a racionalidade que fazem parte do momento de
aprender.

Entdo, o aprender envolve o corpo e a mente do sujeito e precisa considerar o
ambiente social desse sujeito. Nesse sentido, é importante considerar a histéria de
cada sujeito durante o processo de aprendizagem, bem como analisar a trajetéria de
cada um. (ESTUDANTE — GRUPO 3).

Damasio (2018) defende a visdo sobre como corpo e mente estédo relacionados e como
nossas formas de organizacédo social descendem das formas de vida unicelulares ao longo de
milhdes de anos. Os estudantes também destacaram a importancia do cuidado e o amor que
estd inserido nesse ato, como o afeto interfere no processo de aprendizagem: “Eu acho que
também o amor, ndo s6 pelas pessoas, mas também pela vida. A questdo de estar sempre
buscando novas coisas e ndo me contentar s6 com uma, s6 com o que eu tenho agora. O
aprender € algo continuo, sempre esta se renovando” (ESTUDANTE — GRUPO 4).

Outro aspecto bastante salientado refere-se aos desafios vivenciados. Foi possivel
constatar que para alguns estudantes os momentos de desacomodacdo, que geram davidas e
mudancas, também promovem aprendizagem. A partir dessa ideia, houve destaque para a
curiosidade como outro elemento fundamental no processo de aprendizagem: “[...] sempre € a
curiosidade que me move a pesquisar e aprender sobre alguns assuntos. A interacdo com
outras pessoas é fundamental, porque acho que a gente ndo consegue construir nada sozinho”
(ESTUDANTE — GRUPO 4).

Por outro lado, para alguns estudantes o processo de aprendizagem esta diretamente
relacionado com a auto-observacdo e com a autoanalise, estas levam o sujeito a aprender a
partir de situacbes solitarias. Nesse sentido, cabe trazer a teoria da aprendizagem
autorregulada e a importéncia da reflexdo. Para Zimmerman (2002), a autorregulacdo da

aprendizagem envolve ndo apenas um conhecimento detalhado de uma habilidade, mas
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também a autoconsciéncia, a automotivacdo e a capacidade comportamental de implementar
esse conhecimento de maneira apropriada. Schén (1987) entende que o processo de reflexéo
na acdo seria 0 primeiro passo, ja que situa o conhecimento desse processo como condi¢cdo
prévia, necessaria para compreender a atividade eficaz do docente diante de problematicas
singulares. Esse processo reflexivo serve para possibilitar a resposta docente frente a
situacOes reais, levando em conta que o profissional deve colocar seus recursos intelectuais a
servico da situagdo: “Eu estou o tempo todo me avaliando, me colocando nessa situacdo de
reflexdo. Faz sentido que o estou fazendo? Estou indo pelo caminho certo? Entdo as
perguntas, elas sdo muito presentes na minha vida” (ESTUDANTE — GRUPO 2).

Também surgiu uma reflexdo interessante sobre o ndo saber, sobre a importancia da
consciéncia do que ndo se sabe. Nesse sentido, notamos a importancia do processo reflexivo

na aprendizagem.

[...] por aquilo tudo que eu acho que é a minha aprendizagem, 0 meu processo de
aprendizagem, tem mais vazios do que cheios, [...] sempre alguma coisa cheia leva a
alguma coisa vazia, uma coisa que eu aprendo vai me levar na direcdo de me dar
conta de que eu ndo sei outra [...] Ha sempre uma busca, quando esse copo esta mais
vazio do que cheio. (ESTUDANTE — GRUPO 4).

Os estudantes apontaram a reflexdo como uma atividade que promove a
aprendizagem. Essa pratica esta diretamente relacionada com a aprendizagem autorregulada,
citada anteriormente. Percebemos que, quando apresentam estas ideias, 0s estudantes estao se
referindo a préticas individuais que dependem especificamente das suas a¢cdes no processo.

Por ultimo, consideramos importante apresentar um apontamento que esta relacionado
com a necessidade de transformacdo e de mudancga. A procura por algo novo aparece como
marcante na trajetéria de aprendizagem. Aqui parece importante relacionad-la com a
curiosidade, ja que o sujeito que muda algo na sua vida, em geral, estd motivado pela busca de
conhecimentos que o ajude a transformar algo da sua realidade; porém, esta caracteristica,
muitas vezes, ndo € consciente: “Eu também coloquei que 0 meu processo de aprendizagem,
ele comeca, e ele nunca acaba, acho que é algo continuo, sempre se renovando”
(ESTUDANTE — GRUPO 4).

E interessante notar que as narrativas promoveram uma discussdo sobre a importancia
da identidade dos estudantes no seu processo de aprendizagem. Para alguns deles realizar a
cartografia os levou a pensar nas diferentes identidades que eles poderiam ter ao longo de suas

vidas.
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A principio eu coloquei a ideia de que meu processo de aprendizagem sempre
comecou com a ideia de identidade, porque eu comecei achando que eu tinha uma e
no final eu tenho duas, enfim, eu ndo me sinto mais uma pessoa no singular, eu sou
plural. ESTUDANTE — GRUPO 4).

A partir dessa reflexdo sobre a dimensdo subliminal, inferimos que muitas
aprendizagens surgem de elementos que, em algumas circunstancias, ndo sdo visiveis nem
facilmente constatados: “Eu era uma crianca que ouvia falar em vérias linguas, queria falar e
viajar pelo mundo, e a minha familia ndo tinha isso de viajar, entdo eu sempre tive
curiosidade, eu acho que assim despertou esse primeiro passo” (ESTUDANTE — GRUPO 4).

Muitos estudantes deixaram explicito que seus processos de aprendizagem tiveram
cargas emocionais e afetivas que determinaram suas vidas. Assim, um importante volume de
aprendizagem subliminal (MLODINOW, 2013) é constatado, e isso pode facilitar ou inibir a

aprendizagem profissional, pessoal e a capacidade de transformar e se transformar.

2.3 Dimensao vivencial/experiencial

A terceira dimensdo encontrada destaca a importancia das experiéncias vividas pelos
estudantes. Em suas narrativas, fica evidente que as vivéncias ao longo das suas vidas séo
determinantes para promover ou inibir os processos de suas aprendizagens. Tudo que
aprendemos surge de uma transformacdo em coexisténcia com o outro, da importancia que
existe na relagdo com os outros. Isso € fundamental para uma aprendizagem significativa, para
a experiéncia 6tima de aprender, para que o aprender seja prazeroso e dé sentido para a

pessoa.

Aprender é se renovar todos os dias e circular por varios ambientes para trocar
conhecimento. Assim, acredito que a aprendizagem seja uma troca constante de
conhecimento junto da observacéo, interpretacdo e percepcdo que cada um terd do
mundo, ou seja, depende das vivéncias/experiéncias de cada pessoa. (ESTUDANTE
— GRUPO 3).

As vivéncias afetivas com as pessoas que conviveram durante a vida foi a experiéncia
mais referenciada pelos participantes. Eles apontaram as relacfes com professores e colegas,
que podemos relacionar com o contexto académico, exposto anteriormente; porém, foram
mais evidenciadas as relagdes com as familias e com os amigos. Entre as 34 narrativas, esse
aspecto foi citado 30 vezes, demonstrando, assim, a sua importancia no processo de

aprendizagem. Logo, cabe refletir sobre como as instituicdes educacionais se relacionam com

Educagdo em Debate, Fortaleza, ano 45, n.° 90 — jan./ago. 2023

13



VisOes de experiéncias e contextos de aprendizagem de estudantes universitarios

este fator, e como as escolas e universidades contemplam esta relagdo no processo de

aprendizagem dos seus estudantes.

Eu posso escutar, eu posso ouvir e até aprender por um tempo, mas eu esquego. O
afeto é que faz com que eu aprenda alguma coisa [...] Eu até pego informagdo, mas
eu ndo dou um sentido, significado. Eu ndo tenho memdria daquela aprendizagem.
Serd uma memoria que vai embora. (ESTUDANTE — GRUPO 3).

Salientamos a importancia do espaco de dialogo e reflexdo em sala de aula, visto que
para varios estudantes a vontade de saber, muitas vezes, surge a partir das trocas com 0s
colegas e professores. Isso também implica a necessidade de lidar com a davida e a incerteza.
Assim, por meio dos debates, as pessoas construirdo as suas hipoteses, apresentando conflitos
cognitivos que lhes dardo motivacdo para aprendé-lo: “Aprendo muito com os debates, eu
acho que qualquer assunto deve ser estudado a partir de um debate e assim relacionar com o
resto dos conhecimentos. Com a interagéo e 0 debate, a gente esta vendo o posicionamento do
outro” (ESTUDANTE — GRUPO 4).

A relacdo entre a teoria e a pratica foi outro aspecto bastante apontado pelos
participantes. Varios estudantes colocaram a importancia de vivenciar na pratica as teorias
ensinadas em sala de aula. Nesse sentido, eles destacam a importancia de poder reflexionar
sobre os temas estudados, conectando-os com as vivéncias praticas: ver, ouvir, observar,
brincar e registrar foram algumas das a¢6es consideradas importantes para aprender melhor.

Para finalizar a explanacéo relacionada a dimensédo experiencial, também foi destacada
a importancia dos intercambios estudantis e das viagens no processo de aprendizagem. Esta
foi considerada como uma experiéncia que possibilita vivenciar um contexto que promove a

curiosidade e o interesse por novos conhecimentos.

3 OUTRAS REFLEXOES

Neste espaco dialogaremos, de forma geral, com as cartografias e narrativas dos
estudantes e as nossas ressonancias em relacao as narrativas em relacdo aos seus processos de
aprendizagem. Inicialmente varios estudantes apontaram as dificuldades para iniciar a tarefa,
fruto da auséncia de familiaridade com relacdo a essa metodologia de investigacdo, e para
realizar atividades que vdo além da expressdo oral e escrita. Constatamos que, em termos
gerais, as universidades pouco desenvolvem atividades envolvendo arte e cultura visual, ja

que priorizam a expressao textual.
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Fui para a internet ver como se fazia uma arvore, porque ndo sou boa em desenhos,
enquanto eu estava construindo, eu ndo me dei conta de que tudo que eu colocava
tem a ver em como eu penso, como eu aprendo e eu s me dei por conta disto
quando a professora apresentou o0 mapa dela. (ESTUDANTE — GRUPO 3).

A expressao visual encontrada nas cartografias também se constitui num elemento
fundamental de analise, interpretacdo e representacdo da individualidade do ato de aprender.
Cada individuo interage coma as informacGes de maneira singular, manifestando estilos de
aprendizagem. As criagfes visuais requerem um toque pessoal que garanta suas
idiossincrasias, e este é exatamente 0 caso da aprendizagem. Ha conhecimentos comuns e
necessarios a integracao pessoal e profissional do individuo na sociedade, mas estes precisam
abrir espacos para repensar a vida de cada um: “No inicio senti dificuldade em fazer a
cartografia, mas depois me peguei que eu ndo queria parar mais de desenhar, tinha que ir para
o intervalo, e ndo conseguia parar, muitas coisas vém a cabeca nesta atividade”
(ESTUDANTE — GRUPO 3).

Os estudantes também expressaram que, mesmo havendo muitos aspectos em comum
entre as cartografias, todas tinham a sua singularidade, cada cartografia era unica, de cada
pessoa, ndo existia uma igual a outra, 0 que expressa 0 processo de aprendizagem como

Unico.

[...] torna-se importante compreender que a maneira de aprender seré diferente para
cada pessoa, que as relagBes sdo fundamentais para a aprendizagem acontecer,
porque através delas é possivel trocar conhecimento e entender o outro, aprendendo
a respeitar o diferente, a conviver em sociedade e a estabelecer vinculos, os quais
contribuirdo para nossa aprendizagem emocional. (ESTUDANTE — GRUPO 3).

Oito estudantes representaram suas cartografias por meio do desenho de uma arvore.
Esta forma de expressdo nos permite pensar nas relacbes que se estabelecem levando em
consideracdo a natureza. Uma das estudantes destacou a importancia das raizes das arvores

para o desenvolvimento humano.

Pensei numa arvore porque gosto da natureza, e elas séo influenciadas pelas estacoes
do ano e pelo clima; assim, desenhei o sol, a chuva, tempestade, que representam,
assim como nos, percalcos e dificuldades que ocorrem durante a vida e que refletem
em nosso aprendizado. (ESTUDANTE — GRUPO 1).

Pensei em desenhar algo mais organico, mais natureza, eu coloquei as raizes e nelas
0 que eu acredito ser a base de tudo, professores, familia, amigos, etc., seriam os
afetos que nos impulsionam. (ESTUDANTE — GRUPO 4).
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Outra estudante, do Nordeste do Brasil, apresentou sua cartografia a partir de uma
rede. Ela apontou todo o significado desse objeto em sua vida e as possibilidades de reflexdes
que surgiram. Esta narracdo estimulou o dialogo com muitos colegas a partir de sua
cartografia.

Se eu pudesse, eu faria toda a minha cartografia dentro de uma rede porque para
mim ela tem muito sentido, a rede lembra muito a minha familia, muito movimento,
ela é dinamica, dependendo do jeito que a gente deita, ela cria o jeito do teu corpo,
do teu estilo, ela suporta um determinado peso e para mim veio muito essa imagem

desse aprendizado, por isso eu trouxe da familia de tudo aquilo que eu aprendi em
casa. (ESTUDANTE — GRUPO 3).

Durante as narrativas, 0s estudantes estiveram muito atentos aos depoimentos dos
colegas, demonstrando, assim, que, quando uma informacdo é apresentada com uma carga
emocional, historica e contextual, ela promove a atencdo e o desejo de participar de todos.

Muitos participantes apontaram que o fato de contar as suas historias para os colegas é
uma atividade pouco usual no contexto universitario. Eles afirmaram que essa parte da
atividade fez com que se sentissem mais proximos do grupo, desenvolvendo o sentimento de
pertencimento e valorizando o compartilhamento das histérias dos colegas, possibilitando,

assim, maior identificacdo entre os pares.

Levando em consideracao as questfes mencionadas, vale salientar que a producéo da
cartografia permitiu revisitar as minhas experiéncias de aprendizagens, mesmo nédo
estando completa, possibilitou a reflexdo e a observacdo da minha trajetoria de
aprendizagem pessoal e institucional. (ESTUDANTE — GRUPO 1).

Enquanto os colegas estavam apresentando, eu comecei a grafitar mentalmente o
gue seria um processo de aprendizagem para mim. E eu comecei a ficar assustado
porque tudo que havia sido apresentado, até agora, era muito diferente daquilo que
eu me propunha a fazer, e, quando a colega falou da rede, fez muito sentido para
mim. (ESTUDANTE — GRUPO 3).

Assim como indicaram que contar aspectos de suas histdrias para os colegas foi
significativo, também foi destacada a importancia de ouvir os colegas e o fato de ser
inspirador compartilhar as caminhadas de vida com os colegas: “Eu acho interessante como
ela conseguiu relacionar a vida dela com a historia, com as segurancas e insegurancas dela. Eu
vou comecar a viajar” (ESTUDANTE — GRUPO 4).

Também explicitaram que as cartografias Ihes proporcionaram parar e pensar sobre as
suas vidas e sobre um tema tdo importante como é o ato de aprender. Indicaram que as
cartografias deixam algumas lacunas, na medida em que, em determinadas circunstancias, se

torna dificil expor, de forma visual, aspectos que oralmente seriam mais bem manifestados.
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Alguns pensamentos sdo dificeis de representar, assim como 0S movimentos, as

transformagdes, as mudancas que acontecem na elaboragéo das cartografias.

A cartografia pode servir como potencializador do prdprio desenvolvimento. Por
outro lado, ela pode apresentar fragilidades e se tornar um objeto que convida a
pensar, por ser limitada por sua materialidade, de ndo poder representar tudo, pois
alguns elementos podem ser deixados de fora, se tornando incompleta.
(ESTUDANTE — GRUPO 2).

Houve relatos também de que a coragem por buscar novas experiéncias e sair da zona
de conforto promove maior consciéncia do ndo saber e impulsiona o aprender. Este aspecto
do processo de aprendizagem nos chamou a atencéo, ja que, nos contextos educacionais, 0s
docentes podem contribuir para provocar, nos estudantes, novas formas de pensar, novos

horizontes.

4 CONSIDERACOES FINAIS E PERSPECTIVAS

Pesquisadores como Costa e Oliveira (2010) tém demonstrado que 0S recursos
pessoais trazidos pelos estudantes universitarios sdo decisivos no processo de aprendizagem e
permanéncia na universidade. Nesse sentido, este artigo traz informacdes relevantes
relacionadas a aprendizagem dos jovens universitarios nos diferentes cenarios que necessitam
ser considerados nas praticas institucionais e pedagdgicas por envolverem aspectos
indispensaveis nos processos de ensinar e aprender.

Entre as contribui¢cbes importantes que este estudo pode fornecer a universidade, aos
professores e aos investigadores da tematica, destacamos o papel das vivéncias estudantis de
aprendizagem como reveladoras de um perfil académico da contemporaneidade que suscita
reflexdes para repensar 0 processo de ensino e de aprendizagem nas Instituicdes de Educacao
Superior (IES). A variedade de condi¢bes que influenciam o desempenho académico pode
estar aliada as dimensfes contextuais da aprendizagem, a dimensdo subliminal e a dimenséo
experiencial, como foi desvelado pelos dados da pesquisa aqui apresentada. Essa
heterogeneidade de dimensdes possibilita-nos melhor compreender perfis de jovens
universitarios a partir de suas visoes e dos seus contextos de aprendizagem.

Enfocando a aprendizagem a partir de uma perspectiva contextual, levando em
consideracdo os fatores sociais e culturais que influenciam o aprender tanto em ambientes
informais quanto formais, destaca-se o papel fundamental das relagdes interpessoais como

determinante no processamento do aprender. Dessa forma, é responsabilidade das IES atentar
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para a dimensdo interpessoal, bem como para a construcdo de vinculos relacionais com pares
na construcao de suas propostas pedagdgicas.

Outro aspecto emergente dos resultados desse estudo diz respeito a dimenséao
subliminal da aprendizagem, ou seja, 0 sujeito aprende em uma diversidade de circunstancias
e em distintos espacos, nem sempre de forma consciente. Por isso, faz-se necessaria uma
atencdo especial ao desenvolvimento da autorregulacdo para a aprendizagem, implicando uma
melhor construcéo do conhecimento. O jovem universitario autorregulado apresenta um maior
envolvimento com os estudos e, consequentemente, possui uma elevacdo no rendimento
académico.

Convém salientar também que a dimensdo vivencial/experiencial despontou como
fator preponderante nas vivéncias de aprendizagem destacadas pelos estudantes. Os
investigados apontam a importancia das relaces estudantes-professor, estudantes-estudantes,
como oportunidade de didlogo na sala de aula, aproximando-os e facilitando-lhes a
constituicdo de vinculos afetivos, indispensaveis nos processos de ensino e aprendizagem.

Finalizando estas consideracfes, destacamos a importancia de valorizar os estudos
resultantes de pesquisas cientificas, trazendo suas contribuicdes, a fim de promover a reflexao
sobre as praticas pedagogicas e metodologias de ensino adotadas nas Instituicbes de Educacgéo
Superior. Aproximar a pesquisa e 0 ensino universitario ¢ uma forma de compreender
aspectos subjetivos da aprendizagem dos jovens que podem contribuir para o entendimento do

processo educacional na sua amplitude.
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