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A Avaliação Psicológica é um procedimento que está inserido em todas as
áreas de atuação profissional  do psicólogo,  que deve ser  realizada com base em
teorias  e  estudos  científicos.  Dentro  da  graduação,  essa  área  é  apresentada  em
disciplinas que propõem desenvolver  a compreensão sobre técnicas de coleta de
informações,  integração  de  dados  provenientes  de  diferentes  fontes  e  devolução
de informações, com vistas ao entendimento de um indivíduo ou grupo. O objetivo
deste  estudo  é  relatar  a  importância  do  projeto  de  extensão  em  Avaliação
Psicológica  para  o  aprofundamento  nas  áreas  de  atuação  do  psicólogo  na
formação  dos  acadêmicos  e  profissionais  da  psicologia.  Trata-se  de  um  estudo
descritivo  do  tipo  relato  de  experiência.  Conforme  a  Constituição  Federal,  as
universidades obedecem ao princípio de indissociabilidade entre ensino, pesquisa
e  extensão.  O  ensino  e  pesquisa  são  vistos  cotidianamente  nas  disciplinas,  a
extensão  também  faz  parte  das  obrigações  da  universidade.  A  extensão  em
Avaliação  Psicológica  da  UFC  Campus  Sobral  desenvolve  desde  seu  início  um
contato  com  as  áreas  de  atuação  profissional.  Nestes  últimos  anos,  pelo  motivo
dos  encontros  estarem  sendo  de  modo  remoto  por  conta  da  pandemia,  os
encontros  possibilitou  que  muitos  discentes  e  profissionais  que  têm interesse  na
área  de  Avaliação  Psicológica  de  diferentes  estados  do  país  participassem  dos
grupos,  o  que  propiciou  uma  intensa  troca  de  experiências  sobre  Avaliação
Psicológica. Neste último ano a extensão desenvolveu diversos encontros sobre as
áreas de atuação e Avaliação Psicológica, sendo que algumas áreas não são vistas
na graduação de muitas universidades, como Psicológicas do Trânsito e Jurídica; e
disciplinas  que  são  vistas  na  graduação,  mas  que  muitas  vezes  a  Avaliação
Psicológica  não  é  inserida  no  programa  de  ensino,  como  Psicologia  Clínica,
Organização ou da Saúde, assim, a extensão cumpre o seu papel de desenvolver
um debate em diversas áreas de atuação em diversas realidades pelo país.
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