A IMPORTANCIA DE INTERVENCOES PARA A FORMACAO
DO PROFISSIONAL DE EDUCACAO FISICA: RELATO DE
EXPERIENCIAS
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Aline Costa da Silva, Maria Eleni Henrique da Silva

A formacao do profissional de Educacao Fisica requer, além de um ensino
de qualidade, um reconhecimento do curso e da profissao de forma mais
abrangente. Para isso, é necessario que a formacdo académica nao se limite
apenas as aulas oferecidas e que intervencdes sejam realizadas para ampliar o
olhar do discente sobre sua darea de estudo. Com o objetivo de mostrar a
importancia dessas intervencdes para o desenvolvimento profissional e pessoal do
educador fisico, relatamos as experiéncias vivenciadas como bolsista do
Laboratério de Estudos e Praxis Pedagdgicas em Educacao Fisica (LEPPEF), o qual
possui o projeto Inter-Acdes na Perspectiva do Formar-Ser promovendo acdes
educativas, inclusivas e integrativas para os alunos do curso de Educacao Fisica da
Universidade Federal do Ceard. Essas acdes se realizam por meio de exibicdes de
filmes, reunides semanais do grupo de estudo, palestras, seminarios, oficinas
tematica e atividades integrativas com os académicos do Instituto de Educacao
Fisica e Esportes (IEFES). A metodologia, de carater longitudinal, constituiu-se em
analisar os relatdrios feitos apds as atividades enquanto bolsista do Laboratoério.
Essa metodologia foi adotada para saber se as intervencdes e acdes ofertadas pelo
LEPPEF provocaram alguma mudanca de carater pessoal e/ou profissional na visao
da aluna-bolsista sobre o curso. Constatou-se que o projeto possui carater
significativo na graduacao do discente, pois possibilitou um maior envolvimento
com 0 curso, aquisicao de habilidades como organizacao e senso critico além de
ter proporcionado uma melhor socializacdao com os estudantes e servidores do
Instituto.
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