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Silva de Almeida, Lidiane Andrea Oliveira Lima

O grupo de Fisioterapia Neurológica-FISIONEURO é um projeto de extensão
do  Curso  de  Fisioterapia  da  Universidade  Federal  do  Ceará  que  tem por  objetivo
proporcionar aos estudantes interessados na área de Fisioterapia Neurofuncional a
oportunidade  de  vivenciar  a  prática  clínica  da  assistência  fisioterapêutica  de
pacientes  com  algum  comprometimento  funcional  causado,  por  exemplo,  pelo
Acidente  Vascular  Cerebral  (AVC)  e  a  Doença  de  Parkinson.  Portanto,  o  objetivo
desse  relato  de  experiência  foi  expor  a  percepção  dos  integrantes  do  grupo
FISIONEURO  sobre  as  atividades  desenvolvidas  por  meio  do  relato  do  impacto
direto ou indireto dessa assistência na vida cotidiana dos pacientes bem da nossa
formação acadêmica. Metodologia: Um relato de experiência foi utilizado por meio
da  colaboração  coletiva  dos  estudantes  envolvidos  no  projeto  visando  expor  os
pontos e as impressões que achamos mais importantes. Resultados: O Projeto de
extensão  grupo  FisioNeuro  proporciona  aos  pacientes  e  seus  integrantes  a
possibilidade  de  ter  acesso  a  uma  assistência  de  qualidade  a  comunidade  e  de
desenvolver  competências  aos  estudantes  nos  quatro  pilares  que  estruturam  a
universidade,  ensino,  pesquisa,  extensão  e  gestão.  No  que  diz  respeito  ao
tratamento  oferecido  aos  pacientes,  observamos  o  reconhecimento  dos  mesmos
quanto  aos  benefícios  obtidos  e  a  qualidade  técnica  do  tratamento.  No  entanto,
vivenciamos  de  perto  as  dificuldades  que  são  enfrentadas  pelos  pacientes  com
AVC,  Doença  de  Parkinson  entre  outras,  tanto  para  se  locomover  até  o  local  de
atendimento,  como  por  questões  socioeconômicas  que  dificultam  sua  ida  e
permanência.  Discussão/Conclusão:  Dessa  forma,  esse  tipo  de  vivência  é
importante  para  que  o  estudantes  possam desenvolver  um senso  crítico  que  vai
além da  doença,  permitindo  entender  a  triste  realidade  da  saúde  em nosso  país
que  não  consegue  diminuir  os  desafios  e  barreiras  a  serem vencidos  pelos  mais
necessitados.
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