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ELABORAÇÃO DO PLANO DE AÇÃO DA LIGA DE FISIOTERAPIA NEUROLÓGICA EM ALUSÃO AO DIA DAS CRIANÇAS: RELATO DE EXPERIÊNCIA (Fisioterapia nas desordens neurológicas de adultos. N° FM00.2015.pj.0083)
 INTRODUÇÃO: A inclusão social de crianças com deficiências ou limitação de mobilidade tem importante influência no seu desenvolvimento e qualidade de vida. Crianças institucionalizadas com deficiências estão ainda mais distantes dessa realidade. Diante disso, os alunos da Liga de Fisioterapia Neurológica elaboraram um plano de ação para promover um dia de inclusão, diversão e bem-estar a crianças com paralisia cerebral de uma instituição filantrópica de Fortaleza. OBJETIVO: Descrever a construção de um plano de ação da Liga de Fisioterapia Neurológica em alusão ao Dia das Crianças. METODOLOGIA: A ação ocorrerá em outubro de 2016, na Praia de Iracema, em parceria com o Projeto Praia Acessível - Governo do Estado do Ceará, que possibilita o acesso ao mar a indivíduos com deficiência ou mobilidade reduzida. Para tanto, envolverá alunos da liga FISIONEURO e do Programa de Acompanhamento e Desenvolvimento Infantil (PADI), ambos projetos de extensão vinculados à UFC. O público contemplado será 11 crianças do Abrigo Tia Júlia, que fazem uso de cadeira de rodas, acompanhadas por funcionários do Abrigo. Firmou-se parceria com a Secretaria de Acessibilidade da UFC. À Pró-Reitoria de Extensão e à Superintendência de Infraestrutura da UFC será solicitado suporte para o evento. A ação será gerida e supervisionada por alunos e professores da FISIONEURO e PADI, sendo os extensionistas responsáveis por organizar o transporte, cuidado e lanche das crianças. RESULTADOS: Com a realização do evento, espera-se que as crianças institucionalizadas sejam contempladas com um dia diferente de inclusão e diversão. CONCLUSÃO: Essas ações devem ser disseminadas a fim de que façam parte do planejamento de políticas públicas que assegurem sua inserção na rotina de cuidados dessas crianças.
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