PROJETO MAMA AMIGA: UM ANO DE INTEGRACAO

XXV Encontro de Extensao

Laerte Canedo Ornelas Filho, Gabriel Pinheiro Furtado, Thaylana Saraiva Barroso, Kaiane
Souza Barros, Lara Mulato Lima, Luiz Gonzaga Porto Pinheiro

Objetivo: Auxiliar no aperfeicoamento do atendimento as mulheres sob
risco de neoplasias malignas da mama e permitir contato dos estudantes com o
servico de diagndstico em Mastologia. Metodologia: Os alunos envolvidos na acao
de extensao auxiliaram nos atendimentos realizados pela unidade em seus
horarios livres. Foi possivel acompanhar como se dd a entrada do paciente na
unidade, através da mamografia, a definicao de condutas terapéuticas realizadas
em sessoes clinicas e o tratamento cirlrgico a qual algumas pacientes eram
submetidas, com encaminhamento inclusive para procedimentos de alta
complexidade em hospitais terciarios. O estudante, passando a ser parte do
servico era impelido a propor debates, incentivar melhorias, buscar novos
metodologias no atendimento médico, a partir de seus conhecimentos. Discussao:
Pela insercao dos alunos no servico de Mastologia alcancou-se maior integracao
entre as atividades tedricas e praticas. O ja existente vinculo dos participantes
com pesquisas cientificas permitiu utilizar métodos antes presentes apenas nesses
meios. Novas formas de reducao de dor durante a mamografia foram propostas
(ambientacao adequada, informacao adequada sobre o procedimento, adequacao
da sala de procedimento ao paciente). No periodo os estudantes puderam
acompanhar mais de 2000 atendimentos ambulatoriais, desde aquele de triagem
ao de acompanhamento pés-cirdrgico oportunizando o diagndstico de mais de 70
canceres de mama em mulheres acompanhadas, tudo sob orientacao dos médicos
do servico. Pela participacao ativa dos integrantes do projeto, novas linhas de
pesquisa vao sendo tracadas e novos grupos populacionais poderao ter seu
acompanhamento no GEEON, a exemplo, reiniciamos atendimento de pacientes
portadores de Telangiectasia Hemorragica Hereditaria, uma iniciativa do servico de
Otorrinolaringologia e de nossos alunos. Conclusao: O projeto auxiliou no
aperfeicoamento da atencdao a populacdao e os alunos puderam integrar
conhecimentos.

Palavras-chave: Atendimento. Assisténcia. Mastologia.
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