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INTRODUCAO: Atencdo Farmacéutica é o conjunto de acdes, promovidas
por um farmacéutico em colaboracdao com os demais profissionais de salude, que
visam promover o uso racional dos medicamentos, a manutencao da efetividade e
seguranca do tratamento, e tem como foco principal o paciente. Para realizar
essas atividades é valido criar um plano de atencao farmacoterapéutico que
auxilia o paciente e torna o tratamento mais efetivo. OBJETIVO: Descrever a
pratica desenvolvida na disciplina de Atencao Farmacéutica, do semestre 2017.1,
sobre a elaboracao do plano de atencao farmacéutica para um grupo de pacientes.
METODOLOGIA: Foi elaborado um instrumento para servir de orientacao para a
elaboracao do plano para os alunos da disciplina, com os seguintes tépicos:
introducao, objetivo, e desenvolvimento que deve conter a morbidade escolhida,
lugar de aplicacao, pacientes que serao acompanhados, duracao, profissionais
envolvidos, horario de atendimento, informacdes do medicamento e elaboracao de
um instrumento de intervencao educativa. As orientacdes foram compartilhadas
com os alunos através do email da turma e por um grupo numa rede social onde
havia o didlogo para esclarecimento de possiveis duvidas. Os alunos foram
divididos em pequenos grupos nos quais eles escolheram temas livres, em
consenso, para nao ocorrer repeticao e viabilizar a diversidade dos planos.
RESULTADOQOS: Os alunos foram divididos em grupos de seis participantes com os
seguintes temas abordados: depressao, lUpus, diabetes gestacional, parasitoses,
Alzheimer e Doenca de Chagas. Das seis equipes, trés apresentaram, como
intervencao educativa, folders; duas apresentaram manuais sobre a doenca e,
uma, estruturou um diario de tratamento. CONCLUSAO: A elaboracao do plano de
atencao farmacéutica contribui para o exercicio do farmacéutico quanto ao
planejamento de estratégias que serao utilizadas em diversos segmentos da
pratica clinica e acbes em saude.

Palavras-chave: Plano de atencao farmacéutica. Intervencdes educativas.
Académicos de farmacia. Documentacao e resistro.
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