ATUAÇÃO DO GRUPO DE PREVENÇÃO AO USO INDEVIDO DE MEDICAMENTOS NA ESTRUTURAÇÃO E OPERACIONALIZAÇÃO DOS SERVIÇOS FARMACÊUTICOS DIRECIONADOS AOS PACIENTES COM AR EM UM HOSPITAL DE ENSINO
XXVI Encontro de Extensão
Carlos Soares Melo Junior, Ana Cláudia de Brito Passos, Bruna Esmeraldo, Marta Maria de França Fonteles, Mirian Parente Monteiro
Introdução: A artrite reumatoide (AR) é uma doença sistêmica, inflamatória, autoimune, caracterizada pelo comprometimento da membrana sinovial preferencialmente das articulações periféricas. A maioria dos pacientes apresenta um curso clínico flutuante, com períodos de melhora e exacerbação dos sintomas articulares. O tratamento varia de acordo com características individuais dos pacientes. A influência de múltiplos fatores no desenvolvimento da artrite reumatoide corrobora a complexidade atribuída a seu desenvolvimento e torna o entendimento da doença um desafio. O acompanhamento farmacoterapêutico beneficiará ao paciente com artrite reumatoide, identificando precocemente problemas relacionados aos medicamentos, estabilidade, validade, acondicionamento correto, interações medicamento-medicamento, interações medicamento-alimento, tendo como suporte técnico o Grupo de Prevenção ao Uso Indevido de Medicamentos (GPUIM/UFC). Objetivo: Colaborar na estruturação e operacionalização dos serviços farmacêuticos direcionados aos pacientes com AR em um hospital de ensino; Prover ações de informação e orientação sobre medicamentos para pacientes com artrite reumatoide e demais integrantes da equipe multidisciplinar e elaborar estratégias de educação em saúde direcionadas aos pacientes/cuidadores e demais profissionais de saúde envolvidos no projeto. Metodologia: Levantamento das informações necessárias para elaboração dos documentos e materiais informativos a serem usados nas atividades do projeto. Resultados: Participação nas discussões de estruturação dos documentos para levantamento dos dados da pesquisa; leitura do protocolo de AR elaborado pelo Ministério da Saúde e materiais relevantes no tema, para uma melhor compreensão da abordagem que será dada aos pacientes/usuários, e a elaboração de boletins informativos (02) sobre medicamentos usados no tratamento da AR. Conclusão: O projeto ainda está em fase de estruturação e outras atividades estão sendo realizadas.
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