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Introducdo: A nutricdo desempenha um papel de grande importancia ao
ligar os campos da neurobiologia e da neurociéncia cognitiva. Desequilibrios
nutricionais também podem contribuir com o estresse oxidativo em diversas areas
cerebrais. Objetivo: Avaliar os possiveis prejuizos na memoéria e a ocorréncia de
peroxidacao lipidica em camundongos submetidos a uma dieta multideficiente.
Metodologia: Foram utilizados camundongos Swiss machos com 21 dias de
nascimento. O trabalho foi aprovado pela Comissao de Etica no Uso de Animais da
Universidade Federal do Ceard protocolado com o niumero 132/2017. O grupo que
recebeu a dieta multideficiente (DMD) consumiu pellets de racao com composicao
contendo 7,35% de proteinas e 2,30% de lipideos e o grupo controle (CON)
recebeu dieta comercial Nuvilab® (com 22% de proteina e 4% de lipideos) durante
20 dias, cada. No ultimo dia, foi realizado o teste de reconhecimento de objetos e o
hipocampo foi dissecado para mensuracao de malondialdeido (MDA). Na analise
estatistica foram utilizados teste t-Student ou one-way ANOVA seguida de
Student-Newman-Keuls, onde dados significativos quando P<0,05. Os valores sao
expressos como Média * EPM. Resultados: O grupo que recebeu dieta
multideficiente obteve um indice de Reconhecimento de Objetos inferior ao grupo
controle (CON: 0.6829+0.04127; DMD: 0.0240+0.05662), demonstrando déficit
nas memodarias de curta duracdao. Houve maior concentracdo de MDA no grupo que
recebeu a dieta multideficiente (CON: 5.651+2.082; DMD: 27.15%x2.933), indicando
maior peroxidacao lipidica, o que pode sugerir seu envolvimento nos prejuizos ao
cérebro e, por consequéncia, a memdria. Conclusdes: Observou-se que animais
expostos a uma dieta multideficiente logo apés o desmame sofrem sérios prejuizos
na memoéria, acompanhados de peroxidacao lipidica do hipocampo. Dessa forma, é
ratificada a importancia da alimentacao equilibrada no processo de
neurodesenvolvimento nos primeiros anos de vida.
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