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Introdução:  A  fisioterapia  vem  crescendo  a  cada  dia  dentro  do  setor  de
atenção  básicaà  saúde  (ABS),  visto  que  o  profissional  pode  atuar  não  só  na
reabilitação  como  tambémna  promoção  e  manutenção  da  saúde.   Objetivo:  
Identificar    as  principais    patologiasdermatofuncionais    que    podem    ser   
atendidas    pela    fisioterapia    na    atenção    primária   àsaúde.   Métodos:   O
presente  estudo  foi  desenvolvido  baseado  no  banco  de  dados  doProjeto    de   
Extensão    e    Pesquisa    DERMEFISIO    vinculado    ao    Departamento   
deFisioterapia  da  Universidade  Federal  do  Ceará.  Participaram  do  estudo
indivíduos deambos os sexos, maiores de 18 anos e residentes em Fortaleza e que
que aceitaramparticipar  mediante assinatura do  Termo de Consentimento  Livre 
e  Esclarecido. Foirealizada uma avaliação contendo uma anamnese inicial, queixa
principal,  história  dadoença  atual  e  exame  físico.   Logo  após   os  dados  foram
coletados e classificados deacordo com as patologias mais encontradas. Os dados
foram analisados no programaExcel.  Resultados:  A   amostra   foi   composta   de 
 31   indivíduos,   sendo   67,7%   demulheres, com idade de 33,38 anos (± 16,55),
queixas  principais  de  acnes,  comedões emanchas  na pele,  sendo a  porcentagem
de 35,48%, 16,12%, 16,12%, respectivamente.Conclusão: Com o presente estudo,
pode-se concluir que a acne e as manchas tornam-se a queixa principal da maioria
dos  indivíduos  que  chegam  ao  ambulatório  e  que  issointerfere  diretamente  na
autoestima,  principalmente  das  mulheres.  Por  este  motivo,  ofisioterapeuta
dermatofuncional é habilitado para atuar neste e em outro tratamento e éde suma
importância a sua atuação na ABS

Palavras-chave:  Fisioterapia.  Fisioterapia  dermatofuncional.  Modalidades  de
fisioterapia. Atenção primária à saúde.
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