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O presente trabalho objetiva avaliar a incidência de náuseas e vômitos pós
operatórios  (NVPO)  em  pacientes  submetidos  a  cirurgia  buco-maxilo-facial  sob
anestesia  geral,  bem como  identificar  os  principais  fatores  de  risco  associados  a
esses episódios. A amostra será composta por 400 pacientes atendidos no serviço
de Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-Facial no período entre setembro de 2012
a setembro de 2017. Após a aprovação do projeto no Comitê de Ética em Pesquisa,
em uma ficha clínica previamente elaborada, serão coletados os seguintes dados
dos  prontuários:   dados  biométricos;  hábitos  nocivos  (como  tabagismo  e  uso  de
álcool  ),  histórico  médico  (cirurgias  prévias,  doença  sistêmica  prévia,  episódio
prévio  de  náusea  e  vômito  pregresso),  prescrição  pré-operatória,  avaliação
anestésica (drogas utilizadas na anestesia, tempo de anestesia), bem como dados
da realização do procedimento cirúrgico e relativos ao pós operatório imediato dos
pacientes  da  amostra.  Os  dados  serãoanalisados  através  do  programa Statistical
Packagefor  the Social  Sciences (SPSS),  versão 17.0 para Windows®. As variáveis
serão  então  cruzadas  e  os  resultados  obtidos  serão  expostos  em  gráficos  e
tabelas. Esperamos que a presente pesquisa além de auxiliar na identificação dos
principais  fatores  de  risco  da  NVPO,  abra  caminho,  em  trabalhos  futuros,  para  o
desenvolvimento  de  um protocolo  medicamentoso,  de  baixo  custo,  que  ajude  na
redução desta complicação.

Palavras-chave: surgery. benzodiazepines. symptoms. bucomaxillofacial.
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