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O  projeto  “Coisas  Frágeis:  narrativas  sobre  os  efeitos  do  diagnóstico
psiquiátrico  para  a  identidade”,  corresponde à  análise  e  as  possíveis  implicações
obtidas  por  uma  escuta  das  narrativas  de
indivi
́
duos  que  organizam/organizaram  suas  vidas
apo
́
s  um  laudo
psiquia
́
trico,  independente  se  frequentam/frequentaram  ou
na
̃
o  serviços  de
Sau
́
de  Mental  e  coletivos  antimanicomiais.  Ausente  de  perguntas  de  partida,  tem-se
como orientação metodológica questões que denunciem o impacto do diagnóstico
nas  experiências  de  vida.  Essa  metodologia  se  alinha  em  entrevistas
não-estruturadas,  pois  objetiva  maior  profundidade  sobre  as  narrativas.  Para
compor  o  material  de  pesquisa  das  trajetórias  individuais,  foram  convidadas
pessoas  de
ge
̂
neros  e  classes  sociais  distintas,  maiores  de  18  anos  e  residentes  na  cidade  de
Fortaleza-Ceara
́
.  Os  participantes  foram  resguardados  por  um  termo  de  consentimento  da
pesquisa,  e  também  do  uso  de  um  gravador  de  voz  no  momento  dos  relatos,
instrumento necessário para a transcrição fiel das falas, realizadas à posteriori das
entrevistas.  As  análises  -  em  andamento,  embora  com  algumas  considerações
preliminares,  foram  categorizadas  em  suas  respectivas  transcrições  por  espaços
temporais  delimitados  por:  infância,  fase  adulta,  contato  com  o  diagnóstico  e
momento(s)  de  crise(s).  Essas  divisões  foram  mapeadas  por  cores  divergentes
entre  si,  a  fim  de  novas  descrições  sobre  os  casos,  modificação  da  linearidade
inicial  e  ampliação  dos  olhares.  Neste  primeiro  momento  do  projeto,  coube-nos
mobilizar  histórias  suficientes  para  que  se  estabelecessem  não  apenas  encaixes
comuns entre elas, mas sim as complexidades de uma identidade. Inserido dentro
de  um  formato  qualitativo,  registrado  na  Plataforma  Brasil  (CAAE:
53338416.0.0000.5054)  e  aprovado  pelo
Comite
̂

 de
E
́
tica  em  Pesquisa  (CEP)  da  Universidade  Federal  do
Ceara
́
 (UFC)  em  18/03/2016,  o  projeto  foi  selecionado  pelo  Edital  PQ  2015  do  CNPq,
incluindo  o  coordenador  na
condic
̧
a
̃
o de Bolsista de Produtividade PQ2.
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