GRUPO FOCAL COMO ESTRATEGIA PARA CONSTRUCAO
DE TECNOLOGIA EDUCATIVA

XXXVII Encontro de Iniciacao Cientifica

Margila de Sousa Torres, THAIS GUERRA GOMES, Cristiana Brasil de AlImeida Reboucas

Introducdo: As malformacdes congénitas caracterizam-se pela presenca de
defeito fisico ao nascimento. A identificacgo de dudvidas durante o
acompanhamento da crianca é importante para a adesdao ao tratamento e
diminuicao das complicacdes. O grupo focal possibilita coletar informacdes através
de interacdes grupais, proporcionando compreensao do tema. Objetivo: Avaliar a
partilha de informacdes advindas do grupo focal como estratégia para construcao
de cartilha educativa. Metodologia: Relato de experiéncia acerca do grupo focal
realizado com pais de criancas cardiopatas. Ocorreu em hospital de referéncia em
doencas cardiopulmonares em novembro e dezembro de 2017. Inicialmente,
ocorreu a explanacao dos objetivos e regras, apresentacao das maes e assinatura
do TCLE. Foram abordadas questdes sobre a patologia, conhecimento das maes a
respeito do diagnéstico, tempo de tratamento, sentimentos em relagcao a doenca,
expectativas sobre o atendimento, informacdes que esperavam receber e quais
deveriam conter na cartilha. Os dados foram analisados por meio da anadlise de
conteudo proposta por Bardin, criando categorias, de modo a organizar as falas e
extrair a ideia para a construgcao do conhecimento. Resultados: Participaram 9
maes, sendo 2 procedentes da capital e 7 do interior. A faixa etéria foi de 19 a 47
anos. 6 eram casadas, 1 vilva e 2 solteiras. A escolaridade variou da terceira série
a0 superior e 0 tempo de acompanhamento entre 4 meses e 17 anos. As ideias
extraidas foram: necessidade de esclarecimento sobre o tipo de cardiopatia e
etiologia, utilizacdo de linguagem acessivel, humanizacdo no atendimento,
cuidados apés a cirurgia, realizacao de atividades fisicas, relacionamento do filho
com outras criancas e reconhecimento de complicacdes. Os tdpicos levantados
foram incorporados a cartilha. Conclusao: O grupo focal é estratégia eficaz na
obtencao de informacdes para construcao material educativo, gerando
conhecimento e tornando o usuario ativo no processo-salde doenca.

Palavras-chave: Crianca. Cardiopatia. TecnologiaEducativa. Enfermagem.
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