PERICARDITE CONSTRITIVA POR TUBERCULOSE
EVOLUINDO COM SINDROME CARDIORRENAL DO TIPO 1
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A pericardite constritiva cronica ocorre ap6és a resolucao de uma pericardite
fibrinosa ou apds a reabsorcao de um derrame pericardico crbnico, que sao
sucedidos pela obliteracao da cavidade pericardica com a formacao de tecido de
granulacao, que pode se calcificar, encarcerando o coracao. Nos paises em
desenvolvimento, uma alta porcentagem dos casos tem etiologia tuberculosa. Esse
trabalho objetiva ressaltar a importancia da suspeicao do diagndstico de
tuberculose no Ceard. Paciente do sexo feminino, 42 anos, inciou o quadro com
edemas de membros inferiores. Apds 1 ano, o quadro agravou-se com dispneia aos
médios esforcos. Paciente evoluiu com piora do quadro respiratério, febre
vespertina diaria, além de turgéncia jugular. Deu entrada no Departamento de
Emergéncia do Hospital Geral de Fortaleza com Insuficiéncia Respiratéria Aguda,
onde o quadro foi estabilizado e foi prosseguida a investigacdao diagndstica. Foi
entao diagnosticada com Insuficiéncia Cardiaca Direita apds a realizacao de
ecocardiograma e na tomografia computadorizada de térax foi evidenciada uma
importante calcificacao pericérdica, consolidando o diagnéstico de Pericardite
Constritiva. Evoluiu com insuficiéncia renal, necessitando de didlise, o quadro se
caracterizou como uma Sindrome Cardiorrenal do Tipo 1, na qual uma Disfuncao
Cardiaca Aguda causa uma Disfuncao Renal Aguda. Como a pesquisa de Bacilos
Alcool-Acido Resistentes no liquido pericardico foi positiva, confirmando o
diagnostico de Pericardite Constritiva por Tuberculose, foi iniciado o tratamento
com Rifampicina, Isoniazida, Pirazinamida e Etambutol. Por fim, a paciente foi
transferida ao Hospital de Messejana para avaliar a possibilidade de realizacao de
pericardiectomia. Diante do caso relatado, fica evidente a importancia da
suspeicao diagndstica de tuberculose no Ceara, em decorréncia de sua grande
diversidade de apresentacdes clinicas, da sua alta prevaléncia no estado e de sua
potencial letalidade se nao diagnosticada precocemente.
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