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LICENCIATURA EM EDUCACAO FISICA
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O estudo teve por objetivo implementar uma proposta de ensino que visou
superar o esquema transmissivo e reprodutivo de conhecimentos na formacao
inicial no curso de licenciatura em Educacao Fisica, bem como apresentar
possibilidades para avancar rumo a novos dizeres, pensares e fazeres no contexto
da formacao docente, contrapondo-se a ldgica tecnicista, desprovida de reflexao,
com objetivos voltados para a reproducao e o agir de forma descontextualizada.
Fizemos a opcao pela abordagem qualitativa da pesquisa-intervencao para
realizacao do estudo, em duas disciplinas: Educacao Fisica no ensino fundamental
e médio, Curriculos, programas e avaliacdao na educacao fisica. Utilizamos como
instrumentos de coleta de dados os registros das aulas, anotacdes dos diarios das
aulas, relatos os estudantes participantes do percurso das disciplinas.
Metodologicamente, as aulas eram compartilhadas segundo os pressupostos de
Paulo Freire (1996, 2005) e subsidiados pela formacao relacional (SILVA, 2011).
Utilizamos ainda principios da dialogicidade, ambientalizacdo, co-reflexao,
valorizacao da experiéncia, constituicdo do grupo-aprendente, contextualizacao.
Os resultados iniciais nos levaram a proposicao de quatro categorias de analise: a)
a pratica como lécus da formacao inicial; b) estabelecer relacdes entre o texto e o
contexto, c) ressignificar as experiéncias sociocorporais, d) formacao para
aprender a ensinar. Concluimos que no ambito formacao inicial em educacao fisica
se faz essencial pensar-fazer a formacao docente fundamentada por principios que
se fundamentem por wuma praxis formativa democratica, humanista,
problematizadora, dialdgica, relacional, contextualizada, reflexiva, significativa.
Enfatizar nas aulas as diferentes dimensdes: cognitiva, social, afetiva, motora,
sensitiva, fisiolégica, emocional, intuitiva, no ato de ensinar e aprender. Criar
mecanismos de participacao nas aulas para envolver os alunos para uma formacao
gue se pretende critica e transformadora.

Palavras-chave: Formacao docente. pratica docente. formacao relacional.
dialogicidade.
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