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A Liga de Direitos Humanos trata-se de um projeto de extensão vinculado
ao Núcleo Cearense de Estudos e Pesquisas sobre a Criança (NUCEPEC), ligado ao
departamento  de  Psicologia  da  Universidade  Federal  do  Ceará  (UFC).  Objetiva
discutir  e  esclarecer  concepções  teóricas  que  constituem  os  Direitos  Humanos,
principalmente  os  das  crianças  e  adolescente.  Também  tem  como  objetivo
promover  capacitação  de  seus  próprios  integrantes  e  da  comunidade  acadêmica
como um todo. Desde o ano de 2017, o Projeto buscou voltar sua atenção para a
Psicologia  Jurídica,  importante  área  da  Psicologia.  Em  2018,  desenvolveram-se
Encontros  de  Capacitação  em  Psicologia  Jurídica  e  Segurança  Pública,  nos  quais
especialistas  eram  convidados  a  falar  sobre  sua  área  de  atuação.  Foram  4
encontros  no  primeiro  semestre  de  2018,  cada  um  com  2  horas  de  duração  e
abertos  ao  público.  Planeja-se  a  realização  de  mais  4  encontros  para  o  segundo
semestre.  Tais  momentos  funcionaram  como  uma  forma  de  aprofundamento  na
área  de  Psicologia  Jurídica,  pouco  trabalhada  na  graduação  em  Psicologia,  bem
como uma forma de capacitação para a intervenção em uma escola no Bairro Bom
Jardim, que acontece paralelamente. Outra atividade formativa trata-se dos Ciclos
de  Debates,  que  são  momentos  voltados  para  discussão  de  temas  relativos  aos
Direitos Humanos. São convidados especialistas no tema e são abertos ao público
em geral. A participação do público em ambos os eventos foi de em média de 60
pessoas.  Percebeu-se  que  as  atividades  da  Liga  de  Direitos  Humanos
configuraram-se  como  importantes  momentos  de  discussão  e  reflexão  acerca  de
temáticas  voltadas  aos  Direitos  Humanos,  tendo  em  vista  que  possibilitaram  a
capacitação  dos  membros  da  equipe  e  do  público  em geral,  envolvendo  pessoas
interessadas  em  Direitos  Humanos  oriundas  dos  mais  diversos  contextos:
participaram pessoas envolvidas em movimentos sociais, profissionais já formados,
estudantes de graduação e pós-graduação, bem como docentes.
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