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A sociedade atual vive em um constante clima de tensão devido ao consumismo desenfreado que é o principal responsável pela escassez de recursos naturais e pela poluição. Em vista disso, o ser humano está fadado a um futuro incerto e, desta forma, torna-se indispensável o manejo adequado e de forma equilibrada dos recursos fornecidos pela natureza. Para manter um sistema em equilíbrio é necessário planejamento, nesse caso,  entra a Permacultura proporcionando ideias de forma clara e eficiente para manejar os recursos da maneira mais correta possível. O objetivo desse trabalho foi avaliar a relação sustentável entre o homem e a natureza. Com esta finalidade, contínuas atividades práticas foram realizadas como oficinas de ensino-aprendizagem por e para integrantes e voluntários do GEPPe (Grupo de Estudos e Práticas em Permacultura), na área experimental desse Programa, no Campus do Pici, tais quais: a) Coleta de todas as folhas liberadas pelas árvores do local as quais foram postas, como um dos componentes, em composteiras ao invés de serem depositadas no lixo comum, cujo intuito de fornecer adubo para as plantas através da decomposição das folhas; Utilização de águas cinzas originadas e liberadas do banheiro e cozinha, que foram direcionadas para um ciclo de bananeiras de modo a que houvesse o tratamento dessas águas, possibilitando a não contaminação de recursos de água. Além disso, o barro (areia de formigueiro) produzido como subproduto das formigas saúvas, consideradas pragas em muitas plantações, foi aproveitado em bioconstruções, como na fabricação do fogão à lenha. Tendo em vista os processos mencionados e a vivência diária dos alunos no espaço, pode-se concluir que com a prática e planejamento permacultural é possível estabelecer uma relação harmônica entre ser humano e a natureza em que ambos saem ganhando.
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