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Com a instauração da pandemia da COVID-19 e os desafios impostos pelo
isolamento social, o “Projeto Riso”, da Universidade Federal do Ceará – Campus de
Sobral,  que até então realizara seu trabalho de modo presencial  nos hospitais da
cidade, teve de optar por uma nova forma de contribuição ao campo da Saúde: a
elaboração do “I  Minicurso de Humanização no Contexto Hospitalar”.  O Minicurso
teve por objetivo a promoção de discussões multidisciplinares tangenciadas pelas
técnicas  fundamentadas  em  diferentes  saberes  sobre  a  humanização  hospitalar.
Organizando-se  em  rodas  de  conversas  com  diversos  profissionais  da  saúde,  o
trabalho aconteceu na plataforma Youtube via StreamYard, permitindo um alcance
nacional.  Os  resultados  foram  extraídos  nas  interlocuções  acolhedoras  de  temas
como: 1. Palhaçoterapia; 2. Parto humanizado; 3. Medicina integrativa; 4. Cuidados
paliativos; 5. Desafios da geriatria. A significativa adesão de participantes, mais de
1000  inscritos  e  uma  média  de  620  visualizações  por  palestra,  se  aliou  ao  que
percebemos  enquanto  potência  do  compartilhamento  e  interação  entre  diversos
saberes  da  grande  área  que  é  a  Saúde;  mesmo  de  forma  virtual  e  não  aplicada
diretamente aos hospitais, o minicurso pôde afirmar do que se trata a colaboração
multiprofissional:  tão importante para uma prática que busca oferecer autonomia
ao  paciente  para  além  das  objetificações  diagnósticas.  Continuamos  com  o
compromisso no campo da saúde por meio de um trabalho que afirmou o diálogo
entre  profissionais  e  àqueles  que  desejaram  participar  das  rodas  de  conversa
remotas,  de  manter  o  processo  de  humanização  em  tempos  tenebrosos  como  a
atual pandemia.
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