REVISTA

EDITORIAL | L ’ A(:‘AO

Acoes de extensao na pandemia do Covid-19: momento de reflexio e
adaptacao

Caro(a) Leitor(a),

Quando o ano de 2020 iniciou, os coordenadores das agdes de extensdo de todas as
Institui¢des de Ensino Superior (IES) programavam-se para pér em pratica suas atividades,
parte do tripé indispensavel para a formagao curricular de qualquer aluno universitario. A
extensdo possibilita um vinculo entre o ensino, a pesquisa e as demandas sociais de forma
indissociavel. Ela possibilita trocas educativas, culturais e cientificas em diversos segmentos
da sociedade e favorece a socializacdo do saber académico, articulando a participacdo da
comunidade na vida universitaria.

Entretanto, em mar¢o de 2020, um virus trouxe mudangas no dia a dia da populagdo
mundial. Decretos municipais, estaduais e federais solicitavam o afastamento social e, com
isso, o impacto direto sobre diversas a¢des de extensdo universitaria. Os coordenadores das
acOes tiveram que se recriar. Nunca na historia tantas iniciativas aconteceram de forma
remota, gerando efeitos tdo positivos na sociedade.

A temadtica Extensdo e a Pandemia da Covid-19 foi tema de uma mesa redonda no 9°
Congresso Brasileiro de Extensdo Universitaria. As mudancas de paradigmas foram as
vertentes principais nesse periodo. O compromisso social das acdes de extensao foi
fundamental para que as assimetrias causadas pela pandemia fossem minimizadas, assim
como 0 acesso aos instrumentos tecnologicos e de inclusdo digital também foi essencial para
aproximag¢do com a populagdo assistida.

Na Universidade Federal do Ceara (UFC), vérias agdes de extensdo se reinventaram
nesse aspecto e contribuiram com a sociedade de diversas formas. O Livro Trabalho em
tempos de covid-19: orienta¢oes para a saude e seguranga, disponivel gratuitamente em
formato digital no Repositorio Institucional da UFC, ¢ um grande exemplo. Fruto da acdo de
extensdo Liga de Saude, Trabalho e Ambiente (LISTA), o material vem servindo de apoio as
mais diversas areas de trabalho por abordar temas que vao desde a seguranga, cuidado e
autocuidado no contexto da pandemia da Covid-19, até aspectos sobre satide mental e

legislacao trabalhista no periodo que vivemos.



O que ficou claro, durante esse um ano de pandemia, ¢ que a Universidade ¢ um carro
forte e indispensavel para ajudar a populacdo e contribuir com novas demandas sociais que
surgem a cada dia. E nesse cenario, cabe as acOes extensionistas essa missdo. Ao longo de
todos esses anos, a extensdo mostrou que realmente € pega fundamental para a comunidade
académica e para a sociedade. Como diz Surama Jurdi: “tudo bem se vocé tiver que comegar
do zero, s6 ndo fique parado”. E foi isso que, ao longo deste Gltimo ano, as agdes de extensao
fizeram: se reinventaram, recomecaram do zero, mas, o mais importante de tudo, nao ficaram

paradas e geraram beneficios imensurdveis para a populacao.
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