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DADOS DO PARECER

Na populac¿a¿o feminina, episo¿dios de perda de urina na¿o acometem somente mulheres idosas mas

tambe¿m, as jovens e de meia-idade. A gravidez, o trabalho de parto, o parto propriamente dito e o

puerpe¿rio provocam alterac¿o¿es no trato genital e urina¿rio da mulher, podendo desenvolver

incontine¿ncia urina¿ria (IU). Ale¿m disso, a presenc¿a de sintomas urina¿rios tambe¿m pode alterar a

func¿a¿o sexual atrave¿s da perda de urina ou urge¿ncia para urinar durante a atividade sexual e 1/3 da

populac¿a¿o feminina relata pelo menos um dos tipos de disfunc¿a¿o sexual(DS). Nesse contexto, o

presente estudo tem como objetivo determinar a prevale¿ncia de IU e DS femininas em gestantes de baixo

risco no terceiro trimestre gestacional e puerpe¿rio, que fazem o acompanhamento pre¿-natal no posto de

sau¿de Jose¿ e Maria no munici¿pio de Petrolina-PE. Trata-se de um estudo longitudinal, A amostra de

estudo sera¿ composta por gestantes de baixo risco durante o terceiro trimestre de gestac¿a¿o que

estiverem em acompanhamento no posto de sau¿de Jose e Maria situado na cidade de Petrolina PE no

peri¿odo setembro de 2013 a maio de 2014. A coleta de dados sera¿ realizada pela pesquisadora em uma

sala reservada no posto de sau¿de Jose e Maria na cidade de Petrolina PE, de segunda a sexta- feira no

peri¿odo da manha¿. As possi¿veis volunta¿rias sera¿o convidadas pela pesquisadora a participarem do

estudo e as que aceitarem, assinara¿o o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Em seguida,
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sera¿ solicitado a cada mulher responder os questiona¿rios.Os dados sera¿o coletados em tre¿s

momentos: A primeira coleta, no terceiro trimestre gestacional,sera¿ realizada durante o acompanhamento

pre¿-natal no posto de sau¿de antes da consulta me¿dica; e as coletas seguintes sera¿o realizadas na

reside¿ncia das pue¿rperas, apo¿s contato telefo¿nico, tre¿s meses e seis meses apo¿s o parto

respondendo os mesmos instrumentos da primeira avaliac¿a¿o.

Objetivo Prima¿rio:

Determinar a prevale¿ncia de disfunc¿a¿o sexual e incontine¿ncia urina¿ria em gestantes durante o terceiro

trimestre, tre¿s e seis meses po¿s-parto.

Objetivo Secunda¿rio:

- Avaliar a disfunc¿a¿o sexual das gestantes atrave¿s do questiona¿rio FSFI

- Avaliar a incontine¿ncia urina¿ria atrave¿s do questiona¿rio ICIQ-SF

- Classificar a severidade da incontine¿ncia urina¿ria atrave¿s do questiona¿rio ISI

- Verificar a associac¿a¿o dos fatores de risco (paridade, tipo de parto, obesidade, etnia, atividade fi¿sica)

com a prevale¿ncia de incontine¿ncia urinaria

- Verificar a associac¿a¿o dos fatores de risco (paridade, tipo de parto, obesidade, etnia, atividade fi¿sica)

com a prevale¿ncia de disfunc¿a¿o sexual

- Mensurar a prevale¿ncia de IU tre¿s meses e seis meses apo¿s o parto

- Determinar a prevale¿ncia de DS tre¿s meses e seis meses apo¿s o parto.

Objetivo da Pesquisa:

Riscos:

A pesquisa realizada oferece riscos mi¿nimos as participantes e esta¿o relacionados ao constrangimento

em responder as questo¿es, devido a isso, os questionamentos sera¿o feitos apenas para as participantes

sem que outras pessoas possam ouvir ou interferir nas respostas. Ale¿m disso, caso seja percebido algum

sintoma de depressa¿o po¿s-parto, as pesquisadoras entrara¿o em contato com as volunta¿rias para

indicar os profissionais aptos para conduzir o tratamento.

Benefi¿cios:

Os benefi¿cios do estudo consistem na possi¿vel identificac¿a¿o da prevale¿ncia de incontine¿ncia

urina¿ria e de disfunc¿a¿o sexual feminina durante a gestac¿a¿o e o puerpe¿rio, visando assim, uma

intervenc¿a¿o fisioterape¿utica precoce atrave¿s do encaminhamento para os profissionais responsa¿veis.
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A pesquisa e¿ relevante.

Apresentou as adequações conforme o parecer do colegiado deste CEP.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Apresenta o TCLE, Carta de Anue¿ncia e Termo de Confidencialidade.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Apresentou as adequações conforme o parecer do colegiado deste CEP.

Recomendo a sua aprovação.

Recomendações:

Aprovado.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Aprovado

Situação do Parecer:

Não

Necessita Apreciação da CONEP:

O Pleno acompanha o parecer do relator.

Considerações Finais a critério do CEP:

RECIFE, 03 de Setembro de 2013

Nelson Rubens Mendes Loretto
(Coordenador)

Assinador por:

50.100-010

(81)3183-3775 E-mail: comite.etica@upe.br

Endereço:
Bairro: CEP:

Telefone:

Av. Agamenon Magalhães, s/nº
Santo Amaro

UF: Município:PE RECIFE
Fax: (81)3183-3775

Página 03 de  03


