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EDITORIAL

A Revista de Psicologia é vinculada ao Programa de Pós-Graduação em Psicologia da UFC, que faz parte do
Departamento de Psicologia dessa mesma universidade. Com o presente volume, inaugura a secunda década de sua
circulação em formato digital,  desde a sua criação na forma impressa pelo Professor José Telmo Valença em 1983,
reafirmando o seu compromisso com a difusão científica e cultural de artigos, ensaios e trabalhos de outra natureza
decorrentes  de  dissertações,  teses  e  demais  pesquisas,  desenvolvidas  no  âmbito  acadêmico  e  das  práticas
profissionais, abarcando a área de Psicologia e afins. 

Nos últimos dez anos, a Revista de Psicologia realizou importantes conquistas a que creditamos a excelência
com  que  foi  administrada  por  seu  Editor  Chefe,  o  Professor  Antonio  Caubi  Ribeiro  Tupinambá,  que  recentemente
deixou a sua direção em virtude de sua aposentadoria. O referido professor sempre insistiu - mesmo nos momentos
mais difíceis da existência do periódico, que esteve na iminência de ser descontinuado por conta da falta de condições
estruturais e financeiras para a operacionalização de suas metas - na importância de sua preservação para a memória
da produção científica em sua área de conhecimento e campos afins, reunindo todos os esforços para a manutenção
de sua periodicidade. Seu empenho foi fundamental para o concurso das conquistas alcançadas e para a ampliação
de sua abrangência, que à princípio dava ênfase sobretudo às publicações regionais, e de suas bases de indexação
(REDIB; Diadorim; LATINDEX; LILACS; PsiPeríodicos; DOAJ; ResearchBib; SumáriosOrg; DRJI; Portal Livre CNEN;
PKP-Index; Universitat Barcelona MIAR; ERIH Plus e CLASE – sendo as nove últimas obtidas em 2019). Além disso,
a afirmação da qualidade do periódico tem sido, sobremodo, crescente, dado o grande número de artigos que lhe tem
sido submetidos, assim como pelo crescimento cada vez mais significativo do número de leitores que consultam seus
diversos  números  no  portal  de  periódicos  da  UFC.  Por  todos  esses  motivos  e  diversos  outros,  a  Equipe  Editorial
presta  aqui  uma  justíssima  homenagem  ao  Professor  Antonio  Caubi  Ribeiro  Tubinanmbá  e  agradece-lhe  por  sua
incomensurável dedicação, perseverança, e dinamismo no trabalho desenvolvido em prol do periódico. 

A presente edição ( Volume 11, número 1, 2020) conta com um total de 20 trabalhos, distribuídos da seguinte
forma: 6 relatos de pesquisa, 7 estudos teóricos, 3 relatos de experiência, 1 ensaio, 1 conferência e 2 resenhas. 

Dentre os relatos de pesquisa, preponderam os estudos nas áreas de psicologia social e do trabalho, havendo
ainda  contribuições  de  natureza  clínica  –  nas  perspectivas  analítico-comportamental  e  da  saúde  coletiva  –  e  de
natureza epistemológica com interface com a psicopatologia.  Para que o leitor  possa ter  um uma visão panorâmica
dos relatos publicados nesse número listamos de forma sintética seus títulos objetivos e propósitos a partir de agora: 

Elementos caracterizadores das representações sociais da amizade para universitários,  pesquisa  conduzida
por  estudiosos  da  Universidade  de  Santa  Catarina,  realizou  estudo  objetivando  identificar,  a  partir  de  entrevista
semidiretiva  com  120  estudantes  do  sexo  masculino  e  feminino,  os  elementos  capazes  de  caracterizar  as
representações  sociais  de  amizade  para  universitários.  Ambos  os  sexos  consideraram  a  confiança  e  o
companheirismo como aspectos igualmente relevantes para o estabelecimento da relação de amizade, sendo que o
grupo  composto  pelo  sexo  feminino  apresentou  maior  número  de  elementos  associados  à  amizade  e  o  grupo
masculino deu maior importância à confiança e ao companheirismo entre pares. 

Por sua vez, o artigo intitulado Assédio moral no trabalho e sofrimento psíquico em motoristas de ônibus relata
a pesquisa realizada com motoristas da cidade de Natal, capital do Rio Grande do Norte, que busca analisar o efeito
do  referido  assédio  no  advento  sofrimento  psíquico  enfrentado  por  essa  categoria  de  profissionais,  cuja  atividade
compreende  diversas  variáveis  que  concorrem  para  tanto.  Trata-se  de  um  estudo  definido  pelos  autores  como  de
natureza quantitativa, descritiva e exploratória que contou com uma amostra de 161 sujeitos entrevistados. Dentre os



resultados,  tem-se  que  o  assédio  moral  no  trabalho  concorre  para  o  sofrimento  psíquico,  sendo,  nos  motoristas,  a
causa direta dos ditos “transtornos mentais comuns”(TMC). Contribui, a partir de seus resultados, para a edificação de
intervenções visando a promoção e prevenção da saúde do trabalhador. 

Adquire relevância o fato de que, nos últimos anos, muitos brasileiros deixaram o País para se estabelecerem
em Portugal com o intuito de buscar novas oportunidades de vida. Por outro lado, é digno de nota que os impactos
sobre a subjetividade ocasionados pela imigração são os mais diversos e, dentre eles, a solidão é uma realidade que
se  apresenta,  com  frequência,  em  pessoas  imigrantes.  Tal  estado  de  coisas  serviu  de  moldura  para  a  pesquisa
intitulada Solidão e qualidade de vida em brasileiras vivendo em Portugal, a qual realizou  um  estudo  transversal  com
682  mulheres  brasileiras  imigrantes  em  Portugal.  Os  instrumentos  empregados,  para  tanto,  foram  o  questionário
sociodemográfico,  a  Escala  de Solidão -  UCLA e o  questionário  Medical  Outcomes Study 36-item short-form health
survey  (SF-36).  A  conclusão  obtida,  a  partir  dos  resultados  da  pesquisa,  foi  a  de  que  a  qualidade  de  vida  e  a  boa
saúde  podem  reduzir  a  solidão  e,  ao  mesmo  tempo,  que  a  qualidade  de  vida  e  a  saúde  podem  decrescer  em
situações onde prepondera a solidão. 

Um olhar para as circunstâncias do trabalho docente geradoras de fragilidade, pesquisa realizada no âmbito da
Universidade Federal do Piauí, investigou as relações entre as condições de trabalho docente e o desgaste mental. A
amostra foi composta de 22 profissionais docentes de ensino médio que atuam na cidade de Parnaíba-PI. A Escala de
Vulnerabilidade  ao  Estresse  no  Trabalho  (EVENT)  foi  o  instrumento  utilizado  para  a  coleta  de  dados  e  sua  análise
demonstrou que os professores obtiveram pontuação baixa nos indicadores de vulnerabilidade ao estresse. 

Fruto de uma parceria entre pesquisadores da Universidade Federal  do Ceará e da Universidade Federal  do
Paraná, a investigação Cognições Gerenciais sobre Práticas Gerenciais Inovadoras e Gestão de Pessoas ocupou-se
da análise do contexto da gestão de pessoas, bem como da inovação gerencial, em uma empresa de comunicação a
partir  da  percepção  de  gestores.  A  partir  de  metodologia  qualitativa  que  priorizou  a  análise  de  conteúdo  das  6
entrevistas  realizadas,  concluiu-se  que  as  cognições  gerenciais  foram  reveladoras  de  inovações  nas  ações  dos
gestores, assim como do processo evolutivo da gestão de pessoas da respectiva empresa. O estudo contribui para a
implementação  de  práticas  promotoras  da  evolução  da  gestão  de  pessoas  e  para  a  estimulação  da  criação  de
inovações gerenciais. 

A pesquisa League of Legends e o ciclo vicioso do jogar no ambiente virtual  ocupou-se  da  dependência  de
jogos virtuais, problema cada vez mais frequente na atualidade. Adotou uma perspectiva analítico-comportamental e
objetivou analisar a mencionada questão a partir de informações obtidas com três sujeitos, com a idade superior a 18
anos, que praticavam o jogo League of Legends  durante  um intervalo  de  tempo  4  horas  por  dia,  sem interrupção.  A
conclusão a que chegou foi  a de que a dependência de jogos não se deve a causas internas,  tais como ímpeto ou
impulso,  sendo  tributária  de  reforços  naturais  e  arbitrários  decorrentes  da  magnitude  do  tempo  em  que  o  jogador
vivencia o ambiente virtual e da fuga de eventos aversivos experimentados no ambiente não-virtual. 

 Os artigos que resultaram de estudos teóricos e que se encontram presentes nesta edição são em número de
6, sendo 3 deles amparados, direta ou indiretamente, em referencial psicanalítico, 2 relativos à temáticas ligadas ao
campo da saúde e 1 que se utiliza de metodologia e temática referente àquelas concernentes ao campo da Psicologia
Social. 

Com Alhures da loucura: um estudo arqueogenealógico sobre a produção da figura do doente mental tem-se  o
delineamento  teórico  que  serve  de  bússola  para  a  uma pesquisa  em andamento,  amparada metodologicamente  na
arqueogenealogia de Michel Foucault,  que se presta à investigação da figura do louco tal como se apresentava nas
práticas e nos discursos médico/psicológicos emergentes nos séculos XVII, XVIII e XIX e o modo como se deu o seu



deslocamento  para  a  figura  do  doente  metal,  sobretudo  a  partir  do  advento  de  uma  nova  racionalidade  médica
pautada na objetivação da relação médico-paciente, como uma prática clínica. 

O trabalho nomeado de Psicologia, saúde e concepção de homem: Um estudo de orientação heideggeriana
problematiza  as  bases  que  fundamentam  as  práticas  psicológicas  no  âmbito  da  Psicologia  da  Saúde  e  busca
depreender qual a visão de homem presente nas publicações veiculadas a partir de trabalhos realizados no referido
campo de atuação da Psicologia. Para tal trabalho de reflexão propõe a aproximação entre os argumentos presentes
nas mencionadas publicações com a filosofia de Martin Heidegger. 

Apresentando temática igualmente subordinada à Psicologia da Saúde, o estudo Prematuridade  Paternidade:
Um Estudo de Revisão Sistemática buscou  realizar  o  mapeamento  das  publicações  que  exploram  e  buscam
compreender  os  afetos  experimentados  pelo  pai  nos  casos  em  que  se  dá  a  ocorrência  do  nascimento  de  filho
prematuro internado em uma Unidade de Terapia Intensiva Neonatal. A partir de levantamento de dados orientado por
bases eletrônicas, tais como Scielo, Psyclnfo, Pepsic, PubMed, Scopus enos portais Capes e BVS,  compreendendo
publicações  relativas  ao  período  de  2008  a  2018,  chegou  a  concluir  que  os  profissionais  da  área  de  enfermagem
apresentam  maior  interesse  em  investigar  o  papel  paterno  em  contextos  de  prematuridade  e  que  o  pai,  nessas
pesquisas,  experimenta,  mais  frequentemente,  surpresa  e  medo  diante  do  nascimento  do  filho  prematuro,  dentre
outros aspectos relativos ao enfrentamento de tal evento. 

Os artigos referenciados às teorias psicanalíticas e, mais precisamente, ao que se denomina de psicanálise em
extensão, apesar dessa especificidade, resultam em aportes de interesse da clínica psicanalítica: 

 O primeiro deles, O confessional para além do íntimo: luto como efeito estético na escritura de Virginia Woolf, 
tem  por  base  estudos  anteriormente  realizados  sobre  o  lugar  ocupado  pela  morte  na  obra  de  Virgínia,  sobre  o
feminino  na  literatura  e  sobre  o  seu  romance  Mrs.  Dalloway.  Nele  é  examinada  a  originalidade  com  que  se  dá  a
presença do confessional em sua escritura. Demonstra que, ao contrário de outras narrativas de caráter confessional,
que resultam na produção da atmosfera do íntimo, a sua literatura produz, no leitor, algo muito diverso: o luto como
efeito  de  leitura.  O  artigo  contribui  para  diferenciar  a  relação  entre  a  incidência  do  real  na  literatura  produzida  por
sujeitos  de  estruturas  neurótica  e  psicótica.  Mostra-se,  por  tal,  relevante  para  os  estudos  literários  e  para  clínica
psicanalítica. 

 O segundo deles, Justiça  Restaurativa,  mediação  vítima-ofensor  e  teorias  psicanalíticas  de  grupo:  uma
possível aproximação,  contribui  para  refletir,  a  partir  das  teorias  psicanalíticas  de  grupo,  acerca  do  dispositivo
mediação vítima-ofensor, que faz parte dos princípios da Justiça denominada de restaurativa. Toma para tanto, como
base,  as  alianças  inconscientes,  os  pactos  denegativos  e  o  processo  mudança-adaptação  que  podem  ser
depreendidos  nas  seções  de  mediação  realizados  no  âmbito  do  judiciário.  A  análise  desses  aspectos,  resultou  na
confirmação da importância da interlocução entre a justiça restaurativa e a psicanálise, apontando ainda aspectos que
considera merecedores de futuros estudos e/ou pesquisas. 

O terceiro artigo desse grupo, O  psicólogo  no  acompanhamento  de  adolescentes  que  cumprem  Medidas
Socioeducativas: seria possível uma escuta analítica?, tem-se oestudo, que lança mão da psicanálise e contribui para
a  reflexão  sobre  o  trabalho  desenvolvido  pelo  psicólogo  no  contexto  das  práticas  institucionais  que  envolvem  o
cumprimento de Medidas Socioeducativas (MSE) relacionadas com a Liberdade Assistida (LA). A partir da experiência
do  trabalho  desenvolvido  nesse  contexto  com  adolescentes,  argumenta  que  a  Liberdade  Assistida  pode  vir  a  se
constituir  como: um espaço de estímulo ao protagonismo do jovem; um meio de o profissional  da assistência social
conhecer o adolescente e sua realidade; uma oportunidade para a ruptura de preconceitos e, por último, como lugar
de reflexão que pode contribuir para a edificação de políticas públicas adequadas às necessidades do referido público



alvo. 
No que diz respeito ao artigos teóricos voltado para temática relacionada com a Psicologia Social, encontra-se 

Ideologia como estratégia de colonização da subjetividade na sociedade capitalista contemporânea, estudo  que  se
ocupa  do  clássico  e  polêmico  conceito  de  ideologia,  o  qual  tem  sido  objeto  de  esquecimento  em  estudos
contemporâneos. O artigo visa resgatar a sua pertinência e a importância de seu caráter crítico. Para tanto, vale-se do
mesmo  em sua  conexão  com a  psicanálise  e  o  marxismo  para  compreender  a  colonização  das  subjetividades  e  o
sofrimento psíquico decorrente disso. Sua conclusão é a de que a ideologia se manifesta na linguagem, produzindo
engodo e distanciamento do pensamento à realidade material que organiza o ser social. 

Outra  categoria  de  artigos,  em  número  de  3,  que  compõem  a  edição  do  presente  número,  decorrem  de
experiências  profissionais  na  área  de  psicologia  e  tratam  de  refletir  sobre  as  mesmas  e  apontar  para  os  possíveis
desdobramentos futuros dessas práticas e/ou sistematização teórica ou metodológica das mesmas. 

O primeiro desses relatos de experiência subordina-se ao título Gestão  do  desempenho  por  competências  em
uma empresa brasileira de alimentos. Relata  o  modo  como  a  implantação  e  desenvolvimento  de  um  programa  de
gestão do desempenho por competências em uma empresa cearense, já especificada no título acima, tornou oportuna
a discussão das potencialidades e desafios envolvidos na gestão dita de desempenho por competências no contexto
organizacional.  Utilizando-se do emprego da observação participante e da análise documental,  o desdobramento da
metodologia,  utilizada  na  efetivação  do  programa,  resultou  na  realização  de  amplo  diagnóstico  que  serviu  de  base
para redefinição de diversos procedimentos relacionados com a gestão. O principal desafio identificado pelo estuo é a
falta de preparação dos gestores para o recebimento do feedback. 

O artigo Projeto re-historiando vidas: estágio em psicologia jurídica e seus desafios no sistema prisional,  relata
uma ação  desenvolvida  em um presídio  localizado  no  município  de  Vitória  da  Conquista,  que  buscou  beneficiar  os
internos da instituição no sentido de proporcionar com que eles, mediante suas narrativas, pudessem refletir acerca de
suas  histórias  de  vida.  O  desdobramento  do  projeto  foi  avaliado  como  positivo,  uma  vez  que  otimizou  a  interação
grupal e a construção de novos projetos de vida. 

A terceiro artigo, relacionado com o relato de experiência, denomina-se O  Sociodrama  como  método  de
captação das Representações Sociais  e  busca,  mediante  experiência  sociodramática  com  quinze  adolescentes
participantes  de  um  projeto  social,  analisar  a  viabilidade  de  seu  emprego  como  instrumento  capaz  de  captar
representações sociais, possibilidade que foi confirmada. 

Na categoria ensaio, Notas  sobre  o  masculino  no  discurso  da  modernidade  a  partir  de  duas  obras
cinematográficas objetiva traçar a genealogia da concepção de masculino que se faz presente em nossos dias e, para
isso, toma como referencial o ponto de vista biológico considerado como pano de fundo do nascimento da ciência e da
moralidade  moderna.  Além  disso,  como  estratégia  metodológica,  faz-se  valer  de  dois  filmes  que  servem  à
demonstração  do  abalo  de  valores  falocentricos  sedimentados  ao  longo  da  história.  Conclui  que  a  quebra  de
paradigma  quanto  ao  masculino  não  se  deu  de  forma  abruta,  tendo  ocorrido  gradativamente,  vindo  a  possibilitar  a
construção de novas identidades por parte dos homens.              

O atual número conta, ainda, com a conferência Le syndrome de Pinocchio ou la question du départ, proferida
no dia 13 de abril  de 2017,  por ocasião da Jornada intitulada Ladite radicalisation entre prévention et  protection.  Le
travail  (social)  avec  les  mineurs  sob  promoção  de  IUT  Paris  Descartes,  Paris  XVI.  Nela  é  abordado,  a  partir  do
referencial  psicanalítico  e  mais  especificamente  do  conceito  de  identificação,  o  problema  da  violência  e/ou  do  ato
violento praticado por jovens menores de idade, sendo também examinados os mecanismos que possam ser capazes
de subsidiar uma forma de trabalho que objetive contribuir para a construção de alternativas, de saída psíquica e/ou



real,  para jovens que se encontram inseridos no contexto político francês em que se deu a criação do Ministério de
Imigração e Integração da Identidade Nacional e do Desenvolvimento solidário e da respectiva difusão, na ocasião, do
slogan La France tu l’aimes ou tu la quittes  !  Aponta,  com  isso,  para  os  efeitos  devastadores  de  um  tal  chamado
ambíguo ao amor correlacionado a uma questão de identidade 

Duas publicações de livros, uma de caráter nacional e outra de caráter internacional, são motivos de resenhas
que se encontram ao final da edição. A primeira delas, ocupa-se do livro Resilience.  The  Science  of  mastering  life’s
greatest challenges,  o  qual  tem  por  autores  Steven  Southwick  y  Dennis  Charney  e  foi  publicado  em  2018  pela
Cambridge  University  Press.  Seus  autores,  um  médico  psiquiatra  e  outro  médico  neurobiólogo  atuam  e  realizam
pesquisas  em  torno  dos  efeitos  psicológicos  de  traumas  profundos,  de  estresse  pós-traumático  e  resiliência,  bem
como de transtornos de ansiedade. O livro tem por conteúdo a teorização do conceito de resiliência e objetiva discutir
e sistematizar os fatores fundamentais a serem considerados em ocasião da irrupção de situações traumáticas na vida
de qualquer pessoa. A segunda resenha realiza a apresentação e apreciação do livro Mães  raras  essas  mulheres
fortes, de  autoria  de  Désirée  Novaes,  publicado  no  Brasil  pela  editora  Polén  no  ano  de  2018,  que  tem por  cerne  o
testemunho de sete mães cujos filhos são acometidos por  doenças raras e que por  esse motivo foram obrigadas a
redimensionar completamente suas vidas em função dessa difícil, sofrida e desafiante realidade. Apesar de não fazer
parte do campo da psicologia, o livro pode servir de base para a reflexão de profissionais da área que tenham como
público alvo pessoas na mesma condição. 

Finalmente,  a  Revista  de  Psicologia  agradece  aos  professores  que  emitiram  os  pareceres  analíticos  dos
manuscritos submetidos à publicação no atual número, bem como aos autores dos trabalhos nele presentes.  

Fortaleza, 01 de janeiro de 2020. 
Profª. Drª. Laéria Beserra Fontenele 

Editora chefe da Revista de Psicologia da UFC    
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