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Resumo

Este texto apresenta resultados de uma pesquisa que teve como objetivo compreender a atuao da(o) profissional psicloga(o) no contexto carcerrio brasileiro a partir da
literatura produzida e publicada nas principais bases de dados vinculadas ao CNPq. Foi realizado um levantamento nas bases de dados no ano de 2020 e selecionados 7 trabalhos para anlise. Identificou-se que a maioria
das publicaes  de 2015, possuindo concentrao geogrfica maior na regio Sudeste. Predominam discusses sobre o papel que a(o) psicloga(o) deve exercer nesse
espao e qual a sua real atuao. Constatou-se que as prticas mais exercidas por psiclogas(os) no sistema prisional so os atendimentos individuais, a avaliao psicolgica
e a elaborao de documentos. Considera-se a necessidade de maiores discusses e pesquisas sobre a atuao de psiclogas no contexto carcerrio, bem como a realizao
destas discusses durante a formao em psicologia.

Palavras-chave: Sistema prisional; prticas da Psicologia; reviso sistemtica.

 

Abstract

This text presents the results of a research that aimed to understand the role of professional psychologists in the Brazilian prison context, based on the literature produced and published in the main
databases linked to the CNPq. A survey was carried out in the databases in the year 2020 and 7 works were selected for analysis. It was identified that most publications are from 2015, with a greater geographic concentration
in the Southeast region. Discussions about the role that (o) psychologist (o) should play in this space and what is her real role prevail. It was found that the practices most exercised by psychologists in the prison system
are individual care, psychological assessment and preparation of documents. There is a need for further discussions and research on the role of psychologists in the prison context, as well as these discussions during training
in psychology.
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Introduo

O sistema prisional atual advm de uma construo histrica de prticas disciplinares pautadas na ideia de que os corpos que cometem “infraes”
devem ser punidos de alguma maneira. Uma das formas de realizar essa punio tem sido a privao da liberdade. Essa forma de punio, segundo Foucault (1975/2014),  permeada
pela aplicao da disciplina que tem como objetivo principal transformar os sujeitos e suas aes sob a lgica da culpabilizao e policiamento. Com isso, acredita-se que, ao
privar uma pessoa de sua liberdade, torna-se possvel “controlar” seus comportamentos, sua racionalidade e produzir outro sujeito: passivo, docilizado e menos infrator.

No Brasil, a Lei nº 7.210, de 11 de julho de 1984 institui a Lei de Execuo Penal - LEP, que, de acordo com seu Art. 10º, pretende “prevenir o crime e orientar o condenado
ao retorno  convivncia em sociedade”. Percebe-se, assim, que o objetivo da Execuo Penal  produzir condies para que sujeitos considerados infratores possam redefinir
seus comportamentos por meio de um processo legal punitivo.

Do ponto de vista histrico, a psicologia adentrou o sistema prisional enquanto prtica profissional a partir de um vis classificatrio. No incio, ela serviu aos
interesses do poder judicirio produzindo classificaes de comportamentos, avaliando estados mentais com o objetivo de orientar decises jurdicas e aplicaes de penas. Nesse
vis, o envolvimento da Psicologia com o sistema prisional, de acordo com o CFP (2012, p. 30), deu-se inicialmente pelo fato de ambos serem “categorias a servio do mesmo projeto social de produo
e transformao de subjetividades”. O poder judicirio demandava que a Psicologia fornecesse subsdios para as tomadas de decises punitivas e repressivas das pessoas presas, diagnosticando
e classificando seus comportamentos como sendo perigosos, antissociais, estabelecendo possibilidades de cura ou no de um determinado aspecto comportamental e, ainda, a avaliao das possibilidades de
reincidncia.

Em 1987, com a Lei de Execuo Penal – LEP, a(o) psicloga(o) passou a fazer oficialmente parte da Comisso Tcnica de Classificao – CTC,
que tem como objetivo principal a realizao do exame criminolgico que, de acordo com Salum, Junqueira e Santos (2016, p. 149),  “um instrumento que busca a predio de comportamento,
a fim de obteno ou recusa de benefcios para o preso”, tendo como objetivo “avaliar os detentos visando prever a reincidncia prisional”.

Em 2007 o CFP, em conjunto com o Ministrio da Justia, elaborou diretrizes para a atuao e formao da(o) psicloga(o) neste espao tendo como
objetivo problematizar sua prtica, visto que ela deveria, ento, ser pautada nos direitos humanos, por meio de uma formao continuada, baseada em reflexes crticas sobre essa atuao.
J em 2010 o CFP produziu a Resoluo 009/2010 que regulamentou a atuao deste profissional no mbito do sistema prisional prevendo a garantia dos direitos humanos e a “desconstruo
do conceito de que o crime est unicamente relacionado  patologia ou  histria individual, enfatizando os dispositivos sociais que promovem o processo de criminalizao” (CFP,
2010, p. 2) alm de vedar a realizao do exame criminolgico. Porm, devido a insatisfaes de alguns profissionais com relao  essa proibio,
em 2011 o CFP lanou outra resoluo (012/2011) que substituiu a anterior que no vedava a elaborao do exame criminolgico por parte da(o) psicloga(o) mas vedou “a
elaborao de prognstico criminolgico de reincidncia, a aferio de periculosidade e o estabelecimento de nexo causal a partir do binmio delito-delinquente” (CFP,
2011, p. 4).

O documento que referencia a atuao da(o) psicloga(o) nesse contexto  recente, publicado no ano de 2012, pelo Conselho Federal de Psicologia - CFP em conjunto com o Centro
de Referncias Tcnicas em Psicologia e Polticas Pblicas – CREPOP. Por ser recente, entende-se que algumas questes dessa prtica podem estar em fase de experimentao,
ocorrendo prticas diversas de acordo com cada realidade carcerria.

Rauter (2016, p. 43) em seu estudo sobre o trabalho da(o) psicloga(o) em prises esclarece que, mesmo com a luta do Sistema Conselhos para mudar a prtica e o olhar deste profissional
no crcere e a referncia tcnica de 2012, sua principal funo nesse espao ainda permanece “ligada  elaborao de laudos e pareceres que pretendem avaliar
a periculosidade criminal, principalmente no momento da concesso de benefcios ou da proximidade do fim da pena”. No entanto, Uziel, Scisleski, Barros e Bicalho (2018, p. 3) observam que nos ltimos
anos surgiram questionamentos por parte das(os) psiclogas(os) sobre sua atuao, emergindo prticas que prezam pelos direitos humanos e pela vida da populao carcerria buscando
“outras formas de manejar o espao no crcere”.

Segundo Pacheco e Vaz (2014, p. 181) as problematizaes e mudanas na rea da sade mental com a reforma psiquitrica comeam a aparecer tambm
no sistema penitencirio “atravs das discusses tico-polticas do fazer psicolgico dentro das prises”. A partir disso, novas prticas da Psicologia tornam-se
possveis, tais como: “prticas de cuidado, respeito, ateno e acompanhamento afetivo e efetivo aos sujeitos presos”. Nessa perspectiva, o CFP (2007, pp. 11-12) ressalta que a atuao
com pessoas presas precisa ter “em vista a vida em liberdade, para alm dos muros da instituio prisional, estimulando a descontinuidade dos crculos viciosos que promovem a excluso
social”.

Assim, percebe-se que existe uma mudana no posicionamento e atuao da(o) profissional psicloga(o) nesse espao. No cenrio atual, de acordo com o CFP (2012),
o envolvimento dos profissionais dessa rea da sade acontece a partir de uma anlise e problematizao da complexidade da situao em que o sujeito que comete um delito est,
indo para alm de suas biografias, adentrando na “sua relao com as inmeras condies sociais, histricas, polticas e econmicas que a questo da
criminalidade contempornea e suas mltiplas formas de penalizao” (CFP, 2012, p. 36). Esses profissionais passam a ver a criminalizao como um processo social e histrico,
e no individual e da ordem do patolgico.

Sendo assim, buscou-se mapear e analisar as principais prticas da Psicologia no contexto carcerrio desenvolvidas no Brasil a partir da literatura produzida e publicada nas principais
bases de dados vinculadas ao Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientfico e Tecnolgico - CNPq. Ao realizar o levantamento dessa literatura, analisamos tambm o cenrio nacional de produo
de pesquisas nessa temtica, procurando destacar quais as regies brasileiras que mais produziram pesquisas e quais os motivos da escassez ou nmero reduzido de pesquisas sobre o tema nas demais regies
do pas.

Mtodo

O mtodo que foi utilizado para os fins deste estudo foi a reviso sistemtica de literatura que tem como objetivo “identificar, selecionar, avaliar e sintetizar as evidncias
relevantes disponveis” (Galvo & Pereira, 2014, p. 183). Assim, esse tipo de reviso “disponibiliza um resumo das evidncias relacionadas a uma estratgia de interveno
especfica” a partir “de mtodos explcitos e sistematizados de busca, apreciao crtica e sntese da informao selecionada” (Sampaio &
Mancini, 2007, p. 84).

Nesse vis, esse mtodo torna possvel a avaliao de maior nmero de informaes relevantes acerca do mesmo tema, avaliando a consistncia
e a abrangncia dos estudos j desenvolvidos. Dessa forma, o processo de elaborao desta reviso sistemtica de literatura seguiu os seguintes passos: elaborao da pergunta
de pesquisa, definio das palavras-chave/descritores, identificao das bases de dados e das estratgias de busca, estabelecimentos dos critrios de incluso e excluso,
realizao da busca, aplicao dos critrios, anlise crtica e avaliao dos trabalhos levantados e apresentao das concluses (Sampaio
& Mancini, 2007).

Acessou-se duas bases de dados da Coordenao de Aperfeioamento de Pessoal de Nvel Superior – CAPES, a CAPES Peridico e o Catlogo de Teses e Dissertaes
da CAPES, j que  uma das principais financiadoras das pesquisas das universidades pblicas do Brasil, que so as maiores produtoras de conhecimento no pas. Alm disso, foram selecionados
apenas os trabalhos desenvolvidos entre 2012 e 2019, pois no ano de 2012 foi efetivada pelo CREPOP a ltima atualizao das normativas que orientam as prticas profissionais de psiclogas(os)
no contexto carcerrio. Dessa forma foi possvel fazer aproximaes e compreender as relaes entre o que foi previsto no documento do CREPOP e as prticas que esto
sendo desenvolvidas nos contextos de atuao.

Nessa base de dados procurou-se trabalhos que apresentassem discusses sobre as prticas psicolgicas dentro do sistema prisional brasileiro utilizando, para isso, os seguintes descritores:
“psicologia” AND “priso” AND “sade mental”. Nesse primeiro momento, a partir desses descritores, realizou-se um levantamento durante trs dias consecutivos do ms
de junho de 2020, encontrando um total de 169 artigos diferentes na CAPES Peridicos. Aplicando os critrios de incluso: ano de publicao de 2012 a 2019, publicao realizada
no Brasil, trabalhos da rea da psicologia, acesso do texto na ntegra e que estivesse de acordo com o objetivo da pesquisa, foi selecionado apenas um trabalho. J no Catlogo de Teses e Dissertaes
da CAPES encontrou-se um total de 35 trabalhos diferentes, entre os quais dois atendiam aos critrios de incluso.

Devido ao nmero restrito de publicaes optou-se por utilizar outros descritores, e a palavra-chave “sistema prisional”, visto que somente pela utilizao
de descritores no foi possvel realizar um levantamento mais abrangente de material. Assim, utilizou-se os descritores “psicologia” AND “promoo da sade” AND a
palavra-chave “sistema prisional”, resultando em um total de 40 trabalhos encontrados na CAPES Peridicos e um total de cinco trabalhos na CAPES Teses e dissertaes. Em seguida, foi utilizado
os descritores “psicologia” AND “priso” AND “promoo da sade”, encontrando 126 trabalhos na CAPES Peridicos e sete trabalhos no Catlogo de
Teses e Dissertaes da CAPES. Por ltimo, os descritores “psicologia” AND “priso” AND “direitos humanos” resultando em um total de 224 trabalhos na CAPES Peridicos
e 28 no Catlogo de Teses e Dissertaes da CAPES. A partir de ento, foram excludos os trabalhos repetidos resultando em 390 artigos e 40 dissertaes. Assim, aplicando os
critrios de incluso nesse segundo levantamento, obteve-se dois artigos e duas dissertaes.

Nos dois processos de busca relatados foram encontrados 941 trabalhos. Desses, 527 foram excludos por estarem duplicados e 414 no estavam duplicados, dos quais 355 so artigos
e 59 so dissertaes. Com base na leitura dos ttulos e resumos, foram selecionados, a partir dos critrios estabelecidos, trs artigos (Pacheco & Vaz, 2014; Soares, Flix-Silva
& Figueir, 2014; Nascimento & Bandeira, 2018) e quatro dissertaes de mestrado (Andrade, 2015; Oliveira, 2015; Reishoffer, 2015; Tannus, 2017). Esses foram os trabalhos que compuseram parte das
anlises e discusses desta pesquisa, conforme o fluxograma esquemtico na Figura 1.

A partir da leitura integral das sete publicaes selecionadas foi possvel analisar informaes como: tipo de estudo (artigo, dissertao), ano e local
da publicao, filiao institucional, contexto e objeto de pesquisa, referencial metodolgico, objetivo do trabalho, discusses e prticas psicolgicas realizadas no
sistema prisional, expondo-se alguns desses itens na Tabela 1. Sendo assim, com base na anlise dos sete trabalhos apresentados na Tabela 1, trs categorias foram organizadas levando-se em considerao
aspectos que apareceram em todos eles.

Anlise e discusso dos resultados

Contextos, objetivos e nfases das pesquisas

Dos sete trabalhos analisados, dois foram publicados em 2014 (Pacheco & Vaz; Soares, Flix-Silva & Figueir), trs em 2015 (Oliveira; Castro;
Andrade), contando com apenas um em 2017 (Tannuss) e um em 2018 (Nascimento & Bandeira). Considerando que trs foram publicados em 2015 percebeu-se que neste mesmo ano, em abril, a Resoluo 012/2011
foi suspensa por uma ao civil organizada pelo Ministrio Pblico Federal contra o Conselho Federal de Psicologia. Essa Resoluo veda a produo de documentos que atribuem
periculosidade ou possibilidade de reincidncia, reconhecendo que a(o) psicloga(o) no pode prever o cometimento de crimes (Tannus, 2017).

Em decorrncia, Tannus (2017) esclarece que no existe um consenso sobre a atuao da(o) psicloga(o) no sistema prisional, o que
ele pode ou no realizar nesse espao, inclusive, destaca-se, que essa falta de consenso se d dentro da prpria categoria. Alm disso, entende-se que essa suspenso provocou em alguns
profissionais psiclogas(os) uma certa inquietao e maior mobilizao para a realizao de pesquisas que comprovem, cientfica e eticamente, pautadas nos direitos humanos,
qual deve ser o papel desse profissional no sistema prisional.

Em relao s regies geogrficas onde os trabalhos foram produzidos, observou-se que existe mais concentrao na
regio Sudeste do pas (Rio de Janeiro, Esprito Santo e Minas Gerais), com quatro publicaes. Os demais trabalhos esto distribudos nas regies Nordeste (Rio Grande
do Norte), com dois trabalhos, e Sul (Rio Grande do Sul) com uma publicao. Ressalte-se que, segundo pesquisa realizada pelo Conselho Federal de Psicologia - CFP em 2019 com profissionais psiclogas(os)
que atuam no sistema prisional brasileiro, os estados com maior concentrao de atuao desses profissionais localizam-se no Sudeste assim como a maior concentrao dos trabalhos levantados
nesta pesquisa.

Considerando a filiao institucional, tanto os artigos como as dissertaes foram produzidos por pesquisadores(as) durante seus percursos
de formao acadmica em universidades brasileiras, especificamente cinco universidades pblicas e duas instituies particulares de ensino superior. Segundo uma pesquisa realizada
pelo Web of Science Group em 2019, preparada para a CAPES, as universidades pblicas no Brasil so as principais fontes de publicaes e pesquisas cientficas:
“as 15 universidades com maior produo de pesquisa, todas pblicas, produzem mais de 60% da produo total de pesquisa” (Web of science group, 2019, p. 3) que so feitas no Brasil.

Sobre o contexto das pesquisas identificou-se que quatro estudos foram realizados em penitencirias estaduais. Os demais foram realizados em: penitenciria
federal, Centro de Reintegrao Social Feminino da Associao de Proteo e Assistncia aos Condenados - APAC e um dos artigos constituiu uma reviso bibliogrfica.

Identificou-se que o objeto de pesquisa dos trabalhos, em sua maioria, foram mulheres em privao de liberdade visto que quatro dos trabalhos analisados realizaram algum tipo de grupo de
acolhimento/teraputico ou oficina com esse gnero. Sobre as demais pesquisas, uma foi realizada com homens a partir de um projeto intitulado “InForme-se” e duas tiveram como foco as(os) psiclogas(os)
que atuam em penitencirias diversas utilizando como mtodo a entrevista semiestruturada.

A partir disso, constatou-se que a quantidade de pesquisas e produes sobre a populao do gnero masculino nesse contexto so poucas, considerando que esse
gnero compe a maior porcentagem da populao carcerria brasileira. Segundo o Ministrio da Justia e Segurana Pblica atravs do levantamento nacional
realizado pelo Sistema de Informaes Estatsticas do Sistema Penitencirio Brasileiro - INFOPEN (2019) 95,33% da populao carcerria no Brasil  do sexo masculino e
4,67% do sexo feminino. Portanto, existe maior interesse de pesquisar o pblico feminino que est nesse contexto.

Ao mesmo tempo, entende-se que o enfoque na pesquisa com mulheres justifica-se pelas questes de interseccionalidade, principalmente no que diz respeito s questes de gnero,
classe e raa. Esse foco das pesquisas diz do prprio olhar da Psicologia, sempre atento aos modos como certas especificidades produzem agravos nas experincias de certos corpos. Nesse vis, segundo
Soares, Flix-Silva e Figueir (2014, p. 90) “[...] a dificuldade de acesso aos direitos reconhecidos como direitos humanos tem demandado uma luta constante por parte das mulheres, presas ou no
presas”.

Apesar dessa constatao, percebeu-se que nenhum dos textos pesquisados discute efetivamente questes de gnero, raa, classe e faixa etria. No entanto, o Anurio
Brasileiro de Segurana Pblica de 2020 aponta que a populao carcerria predominante so homens jovens, negros e com baixa escolaridade. Segundo o Anurio, em 2019, 66,7%
da populao carcerria  negra, e 32,3% branca. Este nmero vem aumentando ano a ano. Importante destacar que a taxa de variao de pessoas encarceradas entre 2005 e 2019 aumentou
377,7% para populao identificada pela raa/cor negra, em relao aos identificados por brancos, com taxa de 239,5%. Esses dados apontam para o fato de que os profissionais que atuam no
sistema carcerrio devem levar em considerao as questes raciais e suas implicaes concretas na configurao do mesmo.

Os objetivos estabelecidos pelas pesquisas voltaram-se mais ao fazer psicolgico,
formas de contribuio e atuao da(o) psicloga(o), discutindo e analisando seu papel nas prises brasileiras, somando um total de cinco trabalhos. Os dois trabalhos restantes buscaram
compreender o modo como mulheres produzem suas vidas e suas relaes (consigo mesmas e com as(os) outras(os) no contexto carcerrio, enfatizando as mediaes feitas por profissionais da Psicologia
nesses processos.

O referencial epistemolgico utilizado em dois dos trabalhos foi a criminologia
crtica. No entanto, cada um deles foi acompanhado de outros referenciais, como os pensamentos de Jacques Deleuze e Flix Guattari, Michel Foucault e o mtodo da cartografia; o segundo utilizou uma perspectiva
com enfoque materialista. As obras de Michel Foucault tambm serviram como referencial para outros dois trabalhos. A Psicanlise apareceu em um trabalho, o mtodo da cartografia em outro e o ltimo
trabalho teve como mtodo a pesquisa bibliogrfica.

Quanto  metodologia utilizada para a realizao desses trabalhos, verificamos que duas pesquisas de interveno ocorreram por meio
de um grupo teraputico; uma pesquisa de interveno tratando de uma cartografia em teatro-experimentao; uma pesquisa de campo a partir de um projeto intitulado inForme-se; uma pesquisa bibliogrfica; duas pesquisas qualitativas, uma contando com uma entrevista semiestruturada e outra aconteceu em conjunto com oficinas de esttica. Observamos
que a maior parte dos trabalhos que so desenvolvidos por profissionais da psicologia nesses contextos so de carter grupal.

Possibilidades de atuao

Segundo relatrio descritivo referente  atuao da(o) psicloga(o) no campo da execuo penal no Brasil, publicado pelo CFP em 2019, a partir das respostas
de vrios profissionais atuantes nessa rea, as prticas mais exercidas por eles esto distribudas majoritariamente em trs atuaes:

- Em primeiro lugar esto as prticas individualizadas que constituem 90,8% do total: acolhimento (37%), atendimento de emergncia/abordagens em situao de crise (24,2%),
acompanhamento individual (21,4%) e psicoterapia individual (8,2%).

- A segunda prtica mais exercida refere-se  elaborao de documentos e avaliao psicolgica, respondendo a 69,6%: avaliao psicolgica
(22%), elaborao de laudos/pareceres para fins diversos (16,6%), elaborao de laudos/ pareceres para fins de exame criminolgico (16%) e participao em atividades relacionadas
 Comisso Tcnica de Classificao - CTC (15%).

- E, em terceiro lugar, est a realizao de uma prtica em equipe correspondendo  38,2%: discusso de casos com a equipe do servio (18,2%), atendimentos
conjuntos em equipe (13,5%) e discusso de casos com outros profissionais da rede ampliada (6,6%).

J as prticas diferenciadas como atividades em grupo somente aparecem 18,2% no cotidiano das(os) profissionais psiclogas(os): realizao de grupos/oficinas de preveno/educao
(7,6%), psicoterapia em grupo (5,6%), grupo socioeducativo/convivncia (2,4%), grupos/oficinas de atividades culturais (1,8%), grupos/oficinas sobre sexualidade/direitos reprodutivos (0,6%) e grupos de gerao
de renda (0,2%). Nessa perspectiva, Pacheco e Vaz (2014) afirmam que a avaliao psicolgica por meio de percias e laudos constitui a prtica mais exercida ao longo dos anos no contexto
carcerrio. Esses autores explicam que o principal objetivo dessa prtica, nesse contexto especfico,  fornecer subsdios para decises voltadas  concesso de direitos
ou benefcios aos sujeitos que se encontram em privao de liberdade.

Tannuss (2017, p. 72) cita a aproximao da Psicologia com o Direito justamente pela produo de documento, esclarecendo que a Psicologia contribui com novas tcnicas
de controle das massas, e legitima “as prticas do Judicirio de reproduo de esteretipos e criminalizao da pobreza”. Nascimento e Bandeira (2018, p. 109), seguindo
a mesma linha, percebem ainda a existncia de uma tenso entre o “castigar ou reeducar, avaliar/examinar ou prestar assistncia”, por se situar em um contexto paradoxo. Retirada de um pedao

Segundo a pesquisa realizada por Tannuss (2017) utilizando entrevistas com 10 psiclogas(os) atuantes no sistema prisional da Paraba, nove deles atuam em conjunto com uma equipe de sade
vinculados por meio da Poltica Nacional de Ateno Integral  Sade das Pessoas Privadas de Liberdade - PNAISP que possui como objetivo romper com os modelos tradicionais. Porm,
segundo a autora, ainda aparecem dificuldades nesse rompimento visto que a prtica tem como foco o modelo clnico realizando, basicamente, o acompanhamento individual dos presos. Retirada de um pedao.

Alm disso, mesmo que esses profissionais estejam inseridos no crcere a partir de uma poltica de sade, “quando solicitados por juzes, tambm podem
ter sua atuao voltada para a prtica jurdica. Ou seja, produzem documentos que subsidiam as decises judiciais para possvel progresso de regime do preso” (Tannuss,
2017, p. 108). O outro profissional entrevistado atua a partir de uma viso jurdica fazendo parte da Comisso Tcnica de Classificao e Triagem - CTC que possui como objetivo principal
a realizao do exame criminolgico. A autora relata que mesmo os profissionais que no realizam periodicamente laudos ou exames criminolgicos possuem um discurso semelhante visto que entendem
o “sujeito perigoso” e o seu crime como algo biolgico, ou seja, “inerente  personalidade”. J a periculosidade “ atribuda s questes sociais,
como a famlia, a pobreza, orientao sexual etc.” (Tannus, 2017, p. 135). Desse modo, segundo Rauter (2016) a realizao de documentos como laudos podem vir dotados de julgamentos
e preconceitos cobertos por uma linguagem cientfica, afastando-se da tica da profisso.

Ainda a pesquisa realizada por Tannuss (2017) demonstra que cinco das(os) nove psiclogas(os) que atuam a partir
de uma poltica de sade o fazem exclusivamente com atendimento clnico/escuta psicolgica. J “os outros 4 tambm realizam o atendimento clnico, mas aliado a outras
atividades como as palestras ou orientaes” (Tannuss, 2017, p. 143). A autora ressalta que  possvel perceber na atuao das(os) psiclogas(os) na Paraba, assim
como apresenta o relatrio de 2019 do CFP j citado, uma prtica a partir do “modelo hegemnico de atuao clnica” no qual “h uma predominncia
de tcnicas psicoterpicas, que muitas vezes so tomadas como a nica possibilidade de prtica, o que se deve muito ao fato do psiclogo reconhecer nesse tipo de trabalho a nica
forma de atuao” (Tannuss, 2017, p. 143).

Em contrapartida, Reishoffer (2015, p. 84) relata em sua pesquisa que tambm foi solicitada a produo de parecer tcnico e a atuao a partir do atendimento
individual, assim como percebe-se ser para muitos profissionais nessa rea. Porm, ele afirma que esta prtica requer do profissional o no afastamento “dos princpios tico-polticos
de uma atuao atravessada pelos princpios dos direitos humanos”, assim como previsto no cdigo de tica da categoria, evitando contribuir com os processos criminalizantes e excludentes
presentes no sistema carcerrio. Ainda, Reishoffer (2015, p. 91) considera que os laudos e pareceres marcam alguns sujeitos como “irrecuperveis” colocando “em funcionamento a mquina
carcerria em sua funo de controle diferencial da pobreza” evidenciando a neutralizao e excluso como funes do crcere.

Sendo assim, mesmo que as atuaes da(o) psicloga(o) possam ser restringidas pelo prprio sistema em que atuam se faz necessria a busca por uma “tentativa de
investir nas linhas de fuga [...] linhas que comportam a resistncia e a ruptura com o institudo” (Reishoffer, 2015, p. 16). As pesquisas identificadas como pesquisa interveno atuaram nessa
perspectiva de prticas diferenciadas a partir da arte, esttica ou de atividades grupais. Uma dessas prticas diferenciadas foi realizada por Reishoffer (2015, p. 16) em uma penitenciria federal
por meio do projeto InForme-se que se constituiu na elaborao de um jornal com produo de textos, desenhos, poesias e demais artes dos prprios internos
com o objetivo de investir “em outras produes de subjetividades que fugissem ao dispositivo da periculosidade, trazendo novas formas de ser e estar no mundo”.

A partir do que Soares et al. (2014) chamam de cartografia em teatro-experimentao, os autores apresentam uma prtica possvel e diferenciada em um presdio feminino
por meio da arte com o objetivo de construir com as detentas experimentaes sobre o que  ser mulher e presa, alm de “construir dispositivos” que tornassem possvel a produo
de outras vozes, “[...] vozes mltiplas, caticas, paradoxais” (Soares et al., 2014, p. 92). Nesses encontros os autores utilizam filmes, literatura, poesia, msica, pintura e teatro a partir
de temas como corpo, a experincia na priso, histrias de vida, etc. Os autores apontam que a medio artstica apresenta potencialidades para a criao de sentidos outros
para a vida.

Andrade (2015) tambm realizou sua pesquisa em uma penitenciria feminina (APAC) a partir de oficinas de esttica relacionadas diretamente ao cuidado de si, com o objetivo de entender
a produo de sentido realizada pelas internas visto que a vida no crcere acarreta, na maior parte das vezes, uma despersonalizao, degradao de si, ausncia do autocuidado,
etc. (Andrade, 2015, p. 38).

Segundo Pacheco e Vaz (2014, p. 182), o Estado do Rio Grande do Sul fez uma diviso do trabalho das equipes tcnicas e, nesse escopo, uma equipe continuou responsvel pelas avaliaes
dos presos e a outra realizava o que eles denominavam “tratamento penal”. Essa segunda equipe teve a incumbncia de propor s pessoas presas um “tratamento penal” com o objetivo de reduo
de danos “levando em considerao as especificidades e singularidades de cada um”, visto que esses danos foram causados pelo prprio crcere. Assim, a partir das propostas de atendimento
e acompanhamento psicolgico de forma grupal, foi possvel pensar “atividades voltadas para a sade, profissionalizao, crescimento pessoal e reconstruo da cidadania”
(Pacheco & Vaz, 2014, p. 186) da pessoa em privao de liberdade. Nascimento e Bandeira (2018, p. 102) afirmam tambm que a reduo de danos  uma prtica possvel
da(o) psicloga(o) no mbito do crcere j que auxilia no manejo com os efeitos do encarceramento, “desde que sua prtica seja contextualizada e comprometida com a garantia dos direitos
humanos”.

A prtica realizada por Oliveira (2015, p. 39) em sua pesquisa a partir da Psicanlise teve como objetivo a realizao de oficinas teraputicas destinadas a pessoas
possivelmente psicticas com o intuito de ouvi-las para alm do seu ato criminoso. Assim, a autora reflete que, a partir dos saberes “psis”, foi proposto ao indivduo “vivenciar a experincia
da loucura singularmente”. Retirada de um pedao

Diante do exposto, a(o) psicloga(o), no sistema prisional, precisa questionar sua atuao e sua funo nesse espao mesmo que seja um espao de regras,
que acabam ditando o modo de ser e agir fazendo com que se adequem ao sistema (Lopes, 2016), pois a partir dos danos psicossociais do encarceramento o profissional no pode ser mais um “funcionrio do crcere”
sem olhar de forma crtica sua atuao e seu papel social, tico e poltico produzindo ferramentas para novos processos de subjetivao capazes de potencializar a vida das pessoas
nessa situao (Badar-Bandeira, 2005).

Que cenrio  esse e o que se espera da(o) psicloga(o) nesse espao?

A lgica da priso se d a partir da segurana e da disciplina, tendo como funo o controle social, de acordo com Andrade (2015). Constitui, porm, algo
que, na realidade, no pode ser comprovado, pois no h evidncias de consequncias positivas para sujeitos que foram presos. A priso  conhecida por produzir um efeito contrrio
ao proposto, o que a pesquisadora chama de “uma escola do crime”. A partir desse cenrio descrito por Andrade (2015), um dos maiores desafios para a atuao da(o) psicloga(o) 
“a m gesto dos processos de trabalho, a insuficincia de pessoal para dar conta da demanda e a baixa remunerao para o tipo de servio” (CFP, 2019, p. 52). A falta de
materiais, equipamentos ou locais de sigilo para realizar os atendimentos tambm se faz sentir.

Nesse sentido, a pesquisa realizada por Tannuss (2017, p. 150) demonstra que as(os) psiclogas(os), nesses espaos, esto submetidos a processos de adoecimento “devido s
pssimas condies de trabalho, o convvio com a violncia, o clima hostil e, principalmente,  impossibilidade de, atravs da sua prtica, promoverem mudanas
na instituio”. Alm disso, as profissionais ressaltam a questo da baixa remunerao e “apontam para a desvalorizao da profisso no campo prisional,
no qual agentes penitencirios, sem formao superior, possuem salrio maior do que as psiclogas” (Tannuss, 2017, p. 114).

Tannuss (2017) expe que, alm de a maior parte dos entrevistados de sua pesquisa possurem contrato
temporrio, fato que caracteriza uma situao frgil e que acaba dificultando possveis posicionamentos, h uma alta demanda de trabalho. As profissionais relatam que esses contextos
de trabalho no possuem espao prprio, no h materiais suficientes como mesas e equipamentos em geral e que, em diversas situaes, os prprios profissionais acabam
comprando os materiais. A pesquisadora ainda constatou que, embora tenha aumentado o nmero de equipes de sade nesses espaos, a cobertura ainda  insuficiente e o enfoque continua o mesmo, curativo.
Retirada de um pedao

O trabalho fica condicionado a alguns fatores, segundo Tannuss (2017), tais como a quantidade de agentes para trazer os presos para o atendimento e a motivao desses profissionais, alm
de relatos por partes das(os) psiclogas(os) referentes  resistncia dos agentes penitencirios  equipe de sade. E, por fim, relata que h uma tenso entre ambos pelo
estigma de “periculosidade” atribudo aos sujeitos presos.

Percebe-se, assim, “o desconhecimento por parte dos psiclogos acerca da realidade dos presos” (Tannuss,
2017, p. 134). Tannuss (2017) compreende que isso possa acontecer tanto pela alta demanda j citada, pelo acesso restrito dos profissionais apenas ao espao prisional, ou pela ausncia total de acesso.
Frana et al. (2016), nesse mesmo sentido, afirmam que ao entrar nesse ambiente, o trabalho  mediado por uma lgica punitiva e excludente, que utiliza o discurso de segurana como justificativa.

Nascimento e Bandeira (2018) afirmam que um dos grandes desafios para a(o) psicloga(o) em sua prtica  contribuir para melhores condies de vida nas prises.
Reishoffer (2015, p. 27) prope que o caminho para investigar os processos de produo da subjetividade dentro desses espaos seria por meio de uma anlise sobre como tornar possvel
um regime prisional que seja considerado paradigma de eficcia e sucesso, por apontar as pistas “para entendermos as lgicas de encarceramento da atualidade e suas funes estratgicas
dentro da sociedade capitalista, que tem na priso seu modelo penal de excelncia”.

Nesse sentido, mesmo a APAC que, segundo Andrade (2015, p. 98), estimula o desenvolvimento de capacidades e aptides, valorizando as mulheres que se encontram institucionalizadas, ainda assim
 uma “instituio de recluso que leva a um modo de subjetivao que tem como fundamento a sujeio”.

Tannuss (2017) cita Amaral (2016) ao concluir que o trabalho da(o) psicloga(o)  considerado ambivalente,
por possuir o objetivo de promoo de sade psicolgica e lutar pela garantia de direito dos presos e, ao mesmo tempo, instrumentalizar os profissionais j presentes na rea, o que
a pesquisadora chama de “cotidiano punitivo”. Ou seja, o paradoxo e a ambivalncia se fazem presente na prpria condio institucional, na crena do poder das prises e
na descrena do humano visto como um ser incorrigvel, mas talvez reeducvel pela sociedade.

A partir dos trabalhos analisados fica evidente que o profissional da psicologia precisa pautar sua prtica em um vis crtico que leve em considerao o fazer tico
e poltico da profisso. Ou seja,  necessrio que o trabalho desses profissionais crie “margens de manobra, espaos de singularizaes normativas que possibilitem a resistncia,
a emancipao e o enfrentamento das dinmicas segregacionistas” (Barros & Amaral, 2016, p. 63).

Alm disso, o olhar interseccional deve compor o conjunto de habilidades que o(a) profissional da psicologia precisa desenvolver para oferecer seus servios
e saberes neste contexto. Adotar um posicionamento crtico que considera o modo como a classe, a raa, o gnero e a sexualidade entretecem as condies de existncia s quais
os sujeitos encarcerados esto submetidos , por si mesmo, um ato poltico.

Portanto, se faz necessria a formao contnua de psiclogas(os) para uma atuao no sistema prisional que considere os marcadores sociais de gnero,
sexo, idade e classe como fundamentais para pensar prticas de cuidado, acolhimento, mediao e potencializao de processos emancipatrios.

Consideraes finais

Evidencia-se, pelos trabalhos analisados, que a prtica da Psicologia no sistema prisional brasileiro enfrenta diversas questes do prprio sistema vigente, visto como um local de
estigmatizao, segregao e excluso, alm de produzir diversos tipos de violncias e vulnerabilidades. Porm, esses efeitos do crcere so comumente justificados
pela defesa de uma suposta ideia de “sociedade mais segura”, em que os presos sero ressocializados posteriormente e curados de seus “males morais”. Alm disso,  um campo que enfrenta
diversas dificuldades referentes  sua infraestrutura, em pssimas condies, superlotao frequente de celas e sem sigilo algum.

No que se refere s possibilidades de atuao, as pesquisas
mostraram que se voltaram, na maior parte das vezes, a prticas individualizadas e  elaborao de documentos. No entanto, percebe-se um movimento por parte das(os) pesquisadoras(es) em busca de
novas formas de atuao, principalmente com grupos e a mediao da produo artstica na produo de sentidos outros sobre a vida e a condio de
aprisionada(o).

Se faz necessrio pensar sobre a prtica da Psicologia no crcere, suas dificuldades, exigncias, limites e, principalmente, suas potencialidades,
possibilitando uma abertura para discutir novas estratgias que permitam trabalhar as questes decorrentes da vivncia em um espao com essas caractersticas, em busca de uma melhora na qualidade
de vida. Alm disso,  de suma importncia que os cursos de Psicologia promovam mais discusses e possibilidades de atuao no sistema prisional visto que isso agrega na formao
do futuro profissional, dando mais visibilidade para esse espao e para as demandas gritantes que ele apresenta.
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