DOI: 10.15253,/2175-6783.2017000300018 Artigo de Revisao
www.revistarene.ufc.br

Tecnologias assistivas para cegos: competéncias essenciais para
promoc¢ao da saude conforme Consenso de Galway

Assistive technologies for the blind: key competences for health promotion under the
Galway Consensus

Luciana Vieira de Carvalho!, Gleicia Martins de Melo!, Priscila de Souza Aquino!, Régia Christina Moura Barbosa
Castro?, Maria Vera Lucia Moreira Leitdo Cardoso!, Lorita Marlena Freitag Pagliuca®

Objetivo: identificar os dominios das competéncias essenciais definidos na Declaracdo de Consenso de Galway
presentes em tecnologias assistivas para promoc¢do da satide de adultos cegos. Métodos: revisio integrativa
realizada nas bases de dados Literatura Latino-Americana em Ciéncias de Satude, SCOPUS, Cumulative Index to
Nursing and Allied Health Literature, e portal Publicagdes Médicas. Ap6s aplicagdo dos critérios de inclusao, a
amostra constituiu de 10 artigos. Analisou-se oito competéncias para promoc¢do da satude: Catalisar mudanga,
Lideranga, Avaliacdo das necessidades, Planejamento, Implementacdo, Advocacia e Parcerias. Resultados: as
competéncias Catalisar mudanca e Parcerias prevaleceram, sendo identificadas em todos os artigos. Nenhum
estudo trabalhou a competéncia de Lideranca e Advocacia. Conclusao: contemplou-se as competéncias Catalisar
mudanga, Avaliacdo das necessidades, Planejamento, Implementacgdo, Avaliagdo e Parcerias em tecnologias para
promocgao da saude de adultos cegos.

Descritores: Tecnologia; Promocao da Satude; Pessoas com Deficiéncia Visual; Cegueira.

Objective: to identify the key competence domains defined in the Galway Consensus Conference Statement
present in assistive technologies to promote the health of blind adults. Methods: integrative review carried
out in the Latin American and Caribbean Health Sciences Literature, SCOPUS, Cumulative Index to Nursing and
Allied Health Literature, and Medical Publications portal. After application of inclusion criteria, the sample
consisted of 10 articles. Eight competencies for health promotion were analyzed: Catalyzing change, Leadership,
Assessment of needs, Planning, Implementation, Advocacy, and Partnerships. Results: the competences
Catalyzing change and Partnerships prevailed, present in all articles. No study approached the Leadership and
Advocacy. Conclusion: the competences Catalyzing change, Assessment of needs, Planning, Implementation,
Evaluation and Partnerships were observed in technologies for promoting the health of blind adults.
Descriptors: Technology, Health Promotion, Visually Impaired Persons; Blindness.
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Introducao

No Brasil, existe elevada prevaléncia de pes-
soas cegas. Dentre os 46 milhdes (23,9%) de pessoas
com deficiéncia, 18,8% apresentam deficiéncia visual
e destes 1,6% sdo totalmente cegos®.

Em decorréncia da alteragido da funcdo visual,
0s cegos possuem restricdes que comprometem as
interagbes com outros individuos e ambiente, cum-
primento de tarefas diarias e pratica do autocuidado,
responsaveis por ocasionar a perda da autonomia
e dependéncia de outras pessoas. Para transformar
esta realidade, deve-se implementar estratégias que
contribuem para o desenvolvimento das capacidades
individuais desta populacdo com extensio a familia e
sociedade®.

Nesta perspectiva, destaca-se a construcdo de
tecnologias que viabilizam o acesso dos cegos as in-
formacoes de saude, auxiliando-os na realizacido das
atividades de vida diarias. Direcionada a este grupo
populacional, tém-se as tecnologias assistivas, concei-
tuadas como recursos que proporcionam a ampliacdo
de habilidades funcionais de pessoas com deficién-
cia, promovendo independéncia e inclusdo social por
meio da comunica¢do, mobilidade, controle do am-
biente, habilidades de aprendizado, trabalho e inte-
gragdo com a familia, amigos e sociedade®.

A construcgdo de tecnologias assistivas respeita
o direito das pessoas cegas para o alcance da saude,
conforme salienta a Politica Nacional de Promocio da
Saudde, entendendo que a promogdo da saude é carac-
terizada pela capacitacdo do individuo com finalidade
de melhorar a qualidade de vida e condigio de saude,
inserindo-o numa maior participacdo neste proces-
so®, Observa-se nas diretrizes preocupagdes com a
insercdo de todos, com ou sem deficiéncia, nas acoes
de saude.

E pertinente fazer mengio as politicas publicas
que ressaltam a importancia das a¢des de saude dire-
cionadas para promoc¢do da saude das pessoas cegas,
cujo foco esta na implementacao de atividades de pro-
mogao, prevencao e reabilitacio para melhorar o de-

sempenho do individuo diante das necessidades coti-
dianas. Dentre as diretrizes, destaca-se a organizacdo
dos servigos para acesso igualitario, aprimoramento
do profissional de satde para atendimento adequado
as pessoas com deficiéncia, aperfeicoamento dos mé-
todos de comunicagdo das informagdes de saide por
meio da constru¢do de materiais educacionais adap-
tados a esta populacdo e adogdo de processos educa-
tivos que sensibilizem a escolha de habitos saudaveis
de vida®.

A Declaracdo de Consenso de Galway, serve de
base para implementacdo das acoes de promogio da
saude por meio da padronizacdo de competéncias
fundamentais, incentivando a adog¢do de praticas de
qualidade pelos profissionais de saude, uma vez que
sdo estipuladas novas atitudes no processo de traba-
lho. O documento ainda ressalta os valores e princi-
pios de promogdo da saude baseados nos determinan-
tes de sadde, na equidade, justica social e respeito as
diversidades, bem como determina as competéncias
essenciais para promover saude, divididas nos seguin-
tes dominios: Catalisar mudanga, Lideranga, Avaliacdo
das necessidades, Planejamento, Implementacdo, Ava-
liacdo, Advocacia e Parcerias®.

Assim, as tecnologias adaptadas aos cegos es-
tdo inseridas no contexto referido, por se tratar de fer-
ramentas que contribuem para promoc¢do da saudde,
respeitam as diversidades, além de viabilizarem por
meio de métodos inovadores, a capacitacdo do indivi-
duo para o autocuidado.

Diante deste contexto, objetivou-se identificar
os dominios das competéncias essenciais definidos
na Declaracdo de Consenso de Galway presentes em

tecnologias para promog¢ao da saide de adultos cegos.

Métodos

Revisdo integrativa realizada em seis etapas:
estabelecimento da questdo norteadora, formulacdo
dos critérios de inclusao e exclusao, definicao das in-
formacgdes a serem extraidas das pesquisas seleciona-
das, avaliagao dos estudos incluidos na revisao inte-
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grativa, interpretacao dos resultados, apresentacdo da
revisdo e sintese do conhecimento.

A seguinte questdo norteou a busca nas bases
de dados: quais competéncias, definidas na Declara-
¢do de Consenso de Galway, foram identificadas nas
produgdes cientificas sobre tecnologias para promo-
¢do da saude de adultos cegos?

Os critérios de inclusdo foram: pesquisas dis-
poniveis eletronicamente nas bases de dados e no
portal selecionado nos idiomas portugués, inglés ou
espanhol; que respondessem a pergunta do estudo;
realizados com adultos cegos com idade acima de 18
anos. Foram excluidos editoriais ou cartas ao editor;
artigos de reflexdo; revisdes sistematicas, narrativas
ou integrativas; estudos ndo publicados em revista
cientifica (por exemplo, resumos ou dissertagdes) e
artigos repetidos nas bases de dados e no portal.

Realizou-se levantamento bibliografico em
agosto e setembro de 2015, isoladamente, por duas
avaliadoras, quando se efetuou busca em trés bases
de dados e um portal, na seguinte sequéncia: Literatu-
ra Latino-Americana em Ciéncias de Saude (LILACS),
SCOPUS, Cumulative Index to Nursing and Allied Heal-
th Literature (CINAHL), e Publicacbes Médicas (Pub-
Med). Ressalta-se que a busca se encerrou no dia dez
de setembro de 2015.

Foram utilizados os descritores controlados

» o«

“tecnologia”, “promocdo da saude” e “pessoas com
deficiéncia visual” ou “cegueira”, constantes nos Des-
critores em Ciéncias da Saude (DeCS) para a busca na
base de dados LILACS e, para as demais bases e por-
tal, foram utilizados os descritores technology, health
promotion e visually impaired persons ou blindness
constantes no Medical Subject Headings (MeSH). Na
base de dados SCOPUS, CINAHL e no portal PubMed
utilizou-se o filtro “texto completo”.

Obedeceu-se a mesma sequéncia na inser¢ao
dos descritores para as buscas nas bases e portal es-
colhidos, e, como limite de busca, nio foi delimitado o
periodo, a fim de abranger maior quantitativo de pu-
blicacdes a respeito da tematica em estudo. Realizou-
-se a selecdo dos descritores apés a consulta ao DeCS

Rev Rene. 2017 maio-jun; 18(3):412-9.

e MeSH. Na fase de sele¢io dos estudos incluidos, rea-
lizou-se primeiramente leitura dos titulos, seguida do
resumo e na integra.

A busca nas bases de dados e no portal com a
combinagao dos descritores citados resultou em 3.129
publicacgdes, quatro na LILACS, 11 na SCOPUS, 1.212
na CINAHL e 1.902 no PubMed, dos quais 10 atendiam
aos critérios de inclusao.

Foram excluidos os artigos pelos seguintes mo-
tivos: quatro estavam indisponiveis eletronicamente
(dois na SCOPUS e dois no Pubmed); oito na CINAHL
eram editoriais ou opinides de especialistas; duas dis-
sertacdes na LILACS; seis revisdes sistematicas, nar-
rativas ou integrativas (trés na CINAHL, trés no Pub-
med); 3.096 nao responderam a questao de pesquisa
(um na LILACS, oito na SCOPUS, 1.196 na CINAHL e
1.891 no PubMed) e trés eram repetidos (um na SCO-
PUS, dois no PubMed).

Para a defini¢do das informacgdes extraidas ela-
borou-se um formulario de coleta de dados, conten-
do a identificacdo dos artigos com os itens: objetivo
do estudo, tipo de tecnologia, agdes dos profissionais
para promover saude e dominios das competéncias.
Os resultados foram organizados em figuras e analisa-
dos conforme os oito dominios das competéncias para
a pratica de promogao da saude definidos na Declara-
¢do de Consenso de Galway.

Resultados

A amostra foi composta por 10 artigos, sete
disponiveis no idioma inglés e trés em portugués, pu-
blicados entre os anos de 2004 a 2014. Das publica-
¢oes analisadas, quatro eram ensaio clinico, dois ndo
especificaram o delineamento da pesquisa, seguido de
uma publicacido de estudo metodoldgico, investigagao,
construcdo e avaliacdo de tecnologia assistiva, desen-
volvimento de tecnologia assistiva, respectivamente.

Observou-se avaliacdo da eficicia da tecnologia
como objetivo principal em nove estudos. Em todos os
artigos, as acoes dos profissionais para promover sad-
de estavam relacionadas a melhoria do desempenho
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da pessoa cega na realizagdo de uma atividade especi- A Figura 1 permitem leitura entre as informa-

fica. Quanto ao dominio das competéncias, observou-  ¢des obtidas em cada artigo, tais como: objetivo do es-

-se que Catalisar mudanca e Parcerias foram identifi-  tudo, tipo de tecnologia, a¢cdes dos profissionais para

cadas na totalidade dos estudos.

promover saide e dominio das competéncias.

Objetivo do estudo

Tipo de tecnologia

Acgdes dos profissionais para
promover saude

Dominio das competéncias

Descrever a adaptagao e avaliagdo
da tecnologia de apoio para a
cultura portuguesa®

Tecnologia de apoio sobre alimentagdo

complementar disponivel por meio do acesso online.

Aumentar a comunicagdo e
melhorar a qualidade de vida
das pessoas.

Catalisar mudanga
Avaliagdo das necessidades
Planejamento
Parcerias

Construir e avaliar jogo educativo
sobre drogas psicoativas®

Jogo de tabuleiro tatil.

Promover acesso a informagoes
sobre drogas de maneira
criativa e Iudica.

Catalisar mudanga
Planejamento
Implementagdo
Avaliagdo
Parcerias

Investigar a
usabilidade de Dosvox?

Tecnologia assistiva de Dosvox para acesso a web.

Permitir a melhora do
relacionamento dos cegos com

0 uso de computadores.

Catalisar mudanga
Planejamento
Implementagdo
Avaliagdo
Parcerias

Avaliar a seguranga e utilidade de
proétese retiniana?

Proétese retiniana com componente intra-ocular
(eletrodos) e extra-ocular (6culos, cimera,
transmissor, processador de video e bateria).

Melhorar desempenho em
tarefas de orientacdo e
mobilidade.

Catalisar mudanga
Avaliagdo das necessidades
Planejamento
Implementagdo
Avaliagdo
Parcerias

Investigar efeitos colaterais
oculares e possiveis alteragoes
da qualidade de vida dois anos
apo6s implantagdo de protese
retiniana?

Proétese retiniana com componente intra-ocular
(eletrodos) e extra-ocular (6culos, computador e
transmissor).

Investigar agdo da prétese
na integridade estrutural
e funcional dos olhos e
melhoria da qualidade de vida
relacionada com a visdo.

Catalisar mudanga
Avaliagdo das necessidades
Planejamento
Implementagdo
Avaliagdo
Parcerias

Testar dispositivo auditivo para
interpretacdo de informagdes

visuais®®

Substituigdo sensorial - auditivo que converte
imagens em sons, preservando detalhes visuais
em alta resolu¢do, composto por cdmera de video

conectada ao computador e fones de ouvido estéreo.

Reabilitar a fungdo visual.

Catalisar mudanga
Avaliagdo das necessidades
Planejamento
Implementacdo
Avaliagdo
Parcerias

Testar a eficacia da tecnologia
BrainPort(%

Tecnologia de visdo BrainPort que consiste em
camara de video digital, controlador para zoom,
contraste de inversao e conjunto de eletrodos.

Apontar como a tecnologia
auxilia os usudrios nas
atividades visuais.

Catalisar mudanga
Implementagdo
Parcerias

Construir tecnologia assistiva
sobre amamentac¢do para
validagdo por cegos*®

Cordel cantarolado.

Explicar, orientar e incentivar
a familia sobre o processo de
amamentacao.

Catalisar mudanca
Avaliagdo das necessidades
Parcerias

Ajudar
atualizada de tecnologia,
participantes
multiplas adquiridas a vestir-se de

através da  versdo
trés

com deficiéncias

modo independente!®

Tecnologia assistiva para cego: sensor 6tico ligado a
dois toca-fitas (com musica e voz).
Tecnologia assistiva para cego e surdo: sensor
fixo na cdbmoda, ativado com remogao de roupa ou
sapato, com vibragdo na cadeira.

Promover habilidades de
autoajuda, imagem social e
independéncia;
manter a motivagao

Catalisar mudanga
Implementagdo
Avaliagdo
Parcerias

Analisar projeto de sistema

interativo de voz, utilizando

tecnologia de servicos de voz

Extended Mark up Language”)

Tecnologia assistiva de servigo de voz da web.

Melhorar o acesso aos servigos
de informagdes

Catalisar mudanga
Implementagdo
Parcerias

Figura 1 - Caracteristicas dos estudos incluidos conforme os dominios de competéncia da Declaracdo de

Consenso de Galway para promocdo da saude
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Discussao

Este estudo apresenta como limitagio, o fato da
investigacdo ter sido realizada em trés bases de dados
e um portal, restringindo a busca de artigos que envol-
vem a tematica em questdo. Portanto, sugere-se novas
pesquisas em todos os bancos de dados disponibiliza-
dos em médio prazo.

A Declaragao de Consenso de Galway apresenta
as competéncias essenciais para promoc¢do da satde,
cujas caracteristicas unificam e organizam as a¢des de
cuidado. O principal objetivo deste documento € esta-
belecer e compartilhar, internacionalmente, praticas
comuns de promo¢do da saide baseadas em compe-
téncias, uma vez que uma forca de trabalho competen-
te é capaz de transformar as diretrizes das politicas
publicas em iniciativas reais e eficazes de promocio
da saude a diversas populac¢des e cenarios, evitando
desigualdades nas ag¢des. Dessa forma, contribui para
capacitacdo dos profissionais atuantes por meio do in-
centivo a adog¢do de novos conhecimentos e modos de
trabalho®.

As tecnologias assistivas sdo caracterizadas
como novas estratégias de trabalho, uma vez que se
trata de recurso inovador no campo da satde para o
publico cego. E exigido do profissional conhecimento
acerca das peculiaridades da clientela assistida e ela-
boragdo de material que siga determinados padrdes
de acessibilidade. Para tanto, as tecnologias devem
ser desenvolvidas, incluindo propriedades especifi-
cas a fim de torna-las aptas ao uso destas pessoas e
eficazes para promocdo da saide. Neste contexto, as
competéncias estipuladas na Declaracdo de Consenso
de Galway devem estar inseridas no arcabouco estru-
tural destas ferramentas.

Nos artigos analisados, observou-se que as
competéncias Catalisar mudanca, Avaliacdo das ne-
cessidades, Planejamento, Implementag¢do, Avaliacdo
e Parcerias foram contempladas durante a construcdo
das tecnologias. Ressalta-se que duas competéncias,
Lideranc¢a e Advocacia ndo foram evidenciadas nos
estudos.

Rev Rene. 2017 maio-jun; 18(3):412-9.

A competéncia Catalisar mudang¢a compreende
a possibilidade de modificar comportamentos, bem
como empoderar o individuo e comunidade em vistas
a melhoria da satde®. Como esta caracteristica foi
identificada em todos os estudos, observa-se a preo-
cupacdo dos profissionais em construir tecnologias
que sejam capazes de estimular a participacdo dos ce-
gos em atividades cotidianas associadas a motivacdo
para escolha de atitudes benéficas a saude.

0 empoderamento constitui o objetivo prin-
cipal da promoc¢do da saide. Empoderar o individuo
significa que estes passam a ir além do conhecimento
individual e comegam a participar de situacdes mais
complexas, social, econdmica e politica®®. Nesta pers-
pectiva, a utilizacdo de recursos tecnolégicos acessi-
veis sdo estratégias relevantes para inclusdo dos cegos
nos processos de capacitagdo em satuide, uma vez que
possibilitam acesso a contetddos educativos e realiza-
¢do de atividades diarias sem a dependéncia de ou-
tros.

Nos artigos analisados constatou-se que as tec-
nologias contribuiam para o empoderamento da pes-
soa cega, contemplando os aspectos da competéncia
Catalisar mudanca.

Estudos desenvolveram materiais educacio-
nais acessiveis sobre a tematica amamentagio®?,
alimentagdo complementar ao lactente® e drogas®,
qualificados como estratégias de educagao em saiude
para disseminar conhecimento, provocar reflexdes e
discussdes, incentivar mudanca de comportamento,
esclarecer davidas, estimular a independéncia, gerar
aprendizagem, facilitar a tomada de decisdes, trocar
experiéncias entre os participantes e auxiliar na solu-
¢do de problemas cotidianos.

Outros estudos construiram tecnologias para
auxiliar pessoas cegas na realizacdo de atividades dia-
rias, estimulando autonomia nos cuidados pessoais e
consequente mudang¢a de comportamento®*+16-17),

Muitas vezes, pessoas com deficiéncia tém suas
capacidades subestimadas, fato que gera atitudes
protetoras dos familiares, acarretando desenvolvi-
mento de um individuo dependente, com limitacdes
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no desempenho de atividades funcionais basicas e
dificuldades de solucionar seus problemas. Portanto,
disponibilizar a este publico recursos de acessibilida-
de reduz as barreiras de interacdo com o ambiente e
favorece a participacao em atividades de vida didria,
processos imprescindiveis para gerar independéncia
e melhoria da qualidade de vida®?.

Outra competéncia em destaque nos artigos
corresponde a Avaliacdo das necessidades que trata
do direcionamento das a¢des a grupos populacionais
especificos, respeitando seus contextos culturais, so-
ciais, ambientais e organizacionais e leva a identifica-
¢do destes determinantes que favorecem ou compro-
metem a saude®.

Observou-se em alguns estudos aspectos que
afetavam a saude do individuo cego, tornando-o mais
vulneravel ao acometimento de doengas, justificando
assim, a necessidade de atencdo especial a saide e de-
senvolvimento de materiais compativeis com a reali-
dade de vida atual® 11-1315),

Os problemas que causam prejuizos a saude se-
jam estes de natureza individual, social e/ou ambien-
tal, precisam ser avaliados pelos profissionais de sau-
de para se delinear acdes especificas para promocgio
da satde®. Constatou-se em dois estudos sobre im-
plante de proétese retiniana®''? avaliagdo das caracte-
risticas e necessidades individuais dos participantes,
medidas essenciais para averiguar a precisdo do uso
da tecnologia e evolugdo clinica ap6s a intervencao.

Outro estudo descreveu adaptacdo de tecno-
logias assistivas sobre alimentagdo complementar
do lactente produzida no Brasil para a cultura por-
tuguesa. Neste caso, foi necessario conhecer os pa-
droes alimentares da populacdo portuguesa e realizar
modificacdes no contetido para adequar o material a
realidade cultural da regido. Com a incorporagio dos
alimentos tipicos dos portugueses respeitou-se as pe-
culiaridades da culindria local, sendo o recurso tecno-
l6gico avaliado pelos participantes como adequado ao
uso e que favorece a promogdo da saide®.

Ja a baixa condig¢ao socioeconomica foi referida
em um estudo experimental, como fator restritivo a

aquisicdo de tecnologias direcionadas a melhoria da
saude. Pessoas com deficiéncia visual residentes nos
paises em desenvolvimento serdo menos beneficiadas
caso o equipamento produzido seja de alto custo. Pro-
poe-se que, para a produgao tecnolédgica deve-se ana-
lisar o contexto de vida da clientela a ser assistida*®.

A competéncia Planejamento refere-se ao de-
senvolvimento de metas e objetivos mensuraveis a
serem alcancados, além da elaboracdo de estratégias
fundamentadas em teorias e praticas®?, Estudos evi-
denciaram o desenvolvimento de planos com a finali-
dade de garantir a viabilidade e eficacia da aplicacdo
tecnolégica®'¥. O planejamento da agdo contribui
para obtencao do resultado positivo no processo de
melhoria da satde do individuo®?.

Na competéncia Implementa¢do busca-se rea-
lizar de forma eficaz, eficiente e culturalmente sensi-
vel, estratégias éticas para garantir um maior niimero
possivel de melhoria na saude, incluindo gestdo de
recursos humanos e materiais®*V, Nesse aspecto, as
tecnologias trabalhadas em participantes cegos, obti-
veram resultados positivos quanto a sua implementa-
¢d0, na percepc¢do dos usuarios e profissionais promo-
tores de saude®10-1416-17),

Pesquisa que investigou a usabilidade de Dos-
vox, um sistema de computador desenvolvido na Uni-
versidade Federal do Rio de Janeiro para o exercicio
de fungdes de pessoas cegas, constatou na percepcdo
dos participantes cegos que a tecnologia é eficaz, com
possibilidade de tornar-se semelhante ao padrido de
interacdo do windows®?,

Tecnologia de servico de voz Extended Mark up
Language, desenvolvida para pessoas com deficiéncia
visual, cega ou outra deficiéncia para acessar jornais
locais, regionais ou nacionais por meio de um telefone
de teclas, evidenciou que a tecnologia pode ser imple-
mentada com sucesso®?).

A competéncia Avaliacdo tem como fungio de-
terminar o alcance, a eficacia e o impacto dos progra-
mas de satde e politicas. Isso inclui o uso de métodos
adequados de avaliagdo para apoiar melhorias de pro-
gramas, de sustentabilidade e de divulgacdo(®?.
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Dos artigos incluidos, seis confirmaram a efe-
tividade e o impacto dessa Avaliacao para os cegos,
quando construiram tecnologias de jogo de tabulei-
ro®, vestir-se(®, prétese retiniana®!*?, dispositivos
de informacdes visuais®® e acesso a web(?,

Como verificado no estudo de construcdo e
avaliacdo de tecnologias assistivas de jogo de tabulei-
ro tatil, realizado no Departamento de Enfermagem
da Universidade Federal do Ceara, em 2010, o ludico
na forma de um jogo educativo é considerado positivo
para o processo de ensino e aprendizagem e desper-
ta interesse de forma prazerosa ao se referir ao tema
drogas®.

Ensaio clinico que objetivou investigar os efei-
tos colaterais oculares e possiveis altera¢des da quali-
dade de vida na implantac¢do da prétese da retina Epi-
ret3 em seis voluntarios cegos de retinite pigmentosa,
mostrou por meio dos resultados que a cirurgia para
implantacdo do dispositivo pode ser considerada su-
ficientemente segura, embora muitas vezes implique
em reacgodes adversas agudas e necessite de melhora
na fixa¢do do dispositivo(2,

A competéncia Parcerias busca o trabalho co-
operativo através de disciplinas, setores e parceiros
para aumentar o impacto e a sustentabilidade dos
programas de promocio da satde e politicas®2Y,

Destaca-se que em todos os estudos, o uso de
parceria foi evidenciado. Frisa-se que ndo tem como
desenvolver tecnologias para cegos sem a participa-
¢do de profissionais da satide ou de outras areas. Isto
foi confirmado no estudo analisado quando necessitou
de ajuda do coordenador e assistente técnico do estu-
do e de outros profissionais para o desenvolvimento
de uma tecnologia que auxilia os usuarios com defici-
éncias visuais adquirir informagdes precisas sobre as
formas dos objetos apresentados em varias distancias
por meio do dispositivo de visdo BrainPort¥,

Com relacdo as duas competéncias ndo evi-
denciadas na presente revisao, a Lideranga permite o
direcionamento estratégico e oportunidades de parti-
cipar no desenvolvimento de politicas publicas, mobi-
lizagdo e gestdo de recursos para promover saude e
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construcgdo de capacidades. Na Declaracdo do Consen-
so é salientado que as politicas publicas sio relevan-
tes para o alcance da promog¢ao da saude, sendo ne-
cessario engajamento dos profissionais na elaboracido
e implementacao destas, a fim de transformar planos
em praticas eficazes®,

Politicas publicas propdem a integracdo da po-
pulacdo em diversos setores sociais, tais como saude,
educacdo, trabalho, transporte e lazer. No ambito das
pessoas cegas, o desenvolvimento de politicas publi-
cas respeita os direitos sociais destes cidadaos, pos-
sibilitando maior autonomia e participacdo em acées
que favorecam a promocao da saude.

Ja Advocacia, é uma competéncia que defen-
de com e em nome dos individuos e comunidades a
melhoria da satide, bem-estar e reforca a capacidade
para a realizacao de acdes que podem tanto melhorar
a satde como fortalecer a comunidade(®?V,

Ressalta-se a importancia dessa competéncia
para empoderar as pessoas a despertar visdo critica
para atitudes de uma qualidade de vida digna®”, o
que representa um exercicio de cidadania efetivo para
o desenvolvimento social da nagdo, importante para
promocao da satde®?,

Conclusao

Identificou-se que os dominios das competén-
cias Catalisar mudanca, Avaliacdo das necessidades,
Planejamento, Implementacdo, Avaliacdo e Parcerias
foram contemplados em tecnologias para promocado
da satude de adultos cegos.
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