REFLEXOES SOBRE A DISCIPLINA “BASES TEORICAS E METODOLOGICAS PARA A PRATICA DE ENFERMAGEM”

REFLETIONS CONCERNING “THE THEORETICAL AND METHODOLOGICAL BASES FOR THE NURSING
PRACTICE” DISCIPLINE

REFLEXIONES ACERCA DE LA ASIGNATURA “BASES TEORICAS E METODOLOGICAS PARA LA PRACTICA DE

RosiLéa ALves NoGueira' — Marcos VENicius pe OLiveira Lopes?
J.\cma DOS SANTOS Ouvma - RAIMUI\DA MAGALHAES DA SILVA

Este esmdo mp!omtmw da disciplina “Bases tedricas e metodoligicas para a prética de enfermagem ” qfereada no 1Y semestre do curso de
Pis-graduagao em Enfermagem da Universidade Federal do Ceard objetivou analisar a sua influéncia para o desenvolvimento do aluno
neste curso. Os dados foram coletados a partir dos questiondrios distribuidos a 28 alunos e as 3 professoras da disciplina. Os resultados
mostraram que: o alunos esperavam que a referida disciplina oferecesse uma introducdo no curso; a maioria afirmou ter pouca dificulda-
de para acompanhar a disciplina. Com relagdo as professoras, suas expectativas e objetivos estavam congruentes com as dos discentes: em
relago aos alunos, as expectativas das professoras estavam relacionadas ao desenvolvimento de atividades de ensino, pesquisa e exten-
sao, as dificuldades encontradas pelas docentes incluiam a valorizagio de notas altas por parte dos alunos, os mesmos recém ingressos na
universidade e a indefinigao quanto a escolba profissional. Concluimos que a disciplina estudada representa um suporte teérico valioso
para a pratica da profissao. a partir do momento em que configura a base para o desenvolvimento do aluno durante o curso, porém
acreditamos que a maior interagdo entre as disciplinas que fazem o primeiro semestre deste curso pode contribuir para alcancar os
objetivos almejados por docentes e discentes.
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This mpfomtw:}' sfm{}' of the discipline “ theoretical and methodological Bases for the Nursing Practice offered in the Ist semester of the Federal
Universily of Ceards' Nursing Course. It was objectified to analyze the influence of this discipline due to the student’s development in this course.
The data were collected from the 28 questionnaires that were distributed among 28 students and 3 teachers that it were participating in the
discipline. The results showed that: the students expected the referred discipline to be na introduction for the course; most of them affirmed to
have little difficulty in accompanying the discipline, and their suggestions included hospital visits, male nurses participation to tell its experiences
and a better adaptation of the theory to the discipline's schedules. In relation to the teachers their expectations and objectives were appropriated
fo the one students’ones: in relation to the students, the teachers’ expectations were related to the teaching development, researching and
extension activities; the difficulties found by the educational ones included the valuation of high notes by the students, and they lack of definition
in relation to their professional choice. We concluded that the studied discipline represents a valuable theoretical support for the profession
practice, since it configures the base for the student's development during the course, even thougu we believed that a large interaction both
among I semester discipline would better contribute to the reaching of teacher and student’s objectives
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Este estudio exploratorio de la asignatura “Bases tedricas e melodoligicas para la prdctica de enfermeria” ofvecida en el 1° semestre del
curso de Enfermeria de la Universidad Federal del Ceard tuvo como objetivo analisar su influencia para el desarrolo del alumno en este
curso. Los datos fueron recoletados ap arlir de los cuestionarios distribuidos a 28 alumnos y a las 3 profesoras de la asignatura. Los
resultados mostraron que: los alumnos esperaban que la referida asignatura ofreciera una introducion en el curso; la maioria afirmo
haber poca dificultad para seguir la asignatura. Com relacion a las profesoras, sus expectativas y objetivos estaban congruentes com las de
los discentes; en relacion a loa alumnos, las expectativas de las profesoras estaban relacionadas al desarrollo de actividades de ensesianza,
investigacion y extension; las dificultades encontradas por las discentes incluian la valoracién de promedios superiores por parte de los
alumnos, los mismos recién ingresados en la Universidad y la duda en relacion a la eleccion profesional. Concluimos que bla asignatura
estudiada representa un suporte tedrico valios para la préctica de la profesion, a partir del momento en que configura la base para el
desarrollo del alumno durante el curso, pero creemos que la mayor interacionentre las asignaturas que hacen el primer semestre de este
curso puede contribuir para lograr los objetivos anhelados por docentes e discentes.
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INTRODUGAO

Ao longo dos anos, a Enfermagem vem buscando o seu
lugar de direito na sociedade brasileira. Em todos os momentos,
temos sido chamados a desempenhar nosso papel junto ao indi-
viduo e 2 comunidade. Seja como docente ou provedor de servi-
co, a formagio profissional do enfermeiro tem sido fator decisivo
na imagem desta categoria. (Barroso et al: 1992)

Como integrantes do Curso de Mestrado em Enferma-
gem de Universidade Federal do Ceard, reconhecemos a impor-
tincia de uma andlise critica das disciplinas que compdem o
curriculo do curso de graduagdo e compartilhamos com a idéia
de que a formagdo de um profissional comprometido com a sua
realidade social é, ainda, o caminho mais curto para o reconhe-
cimento de uma profissao.

Assim refletindo, recebemos como tarefa acompanhar
disciplina “Bases Tedricas e Metodol6gicas para a Pritica da
Enfermagem”, analisando a importdncia na formagao do pro-
fissional enfermeiro. Tentaremos ao longo deste trabalho re-
tratar nossa visio critica desta disciplina que compoe o
primeiro semestre do Curso de Enfermagem. Desejamos que
esta reflexdo seja aceita como uma contribuigio na promo-
¢a0 de mudangas favordveis ao ensino da Enfermagem e,
sobretudo, 20 aprimoramento do profissional que se lanca
no mercado de trabalho.

AVALIACAO PARTICIPANTE: REFLEXOES E
CONTRIBUICOES

0 mundo atual passa por um momento de mudangas.
Em todas as dreas, o ser humano tenta se adaptar a um novo
tempo, onda a humanidade integra uma imensa aldeia global.

No contexto geral, o homem € visto como sujeito e nao
como objeto de um processo dentro do seu processo de existén-
cia, e a educagio tem sido o grande veiculo para agregar o ho-
mem 2 sociedade. E através da pritica educativa que a sociedade
determina suas expectativas em relagao a cada individuo: quan-
to maior sua oportunidade no processo educativo, tanto mais
facil exercer sua cidadania.

Sabemos que a educagao tem grande forga politica para
um povo, por isso é importante a universalizagao da educagao
basica, considerada o primeiro instrumento do exercicio da ci-
dadania (Demo:1996).

Aeducagio sofre transformagdes para acompanhar a evo-
lugdo da humanidade. Jd ndo € possivel acreditarmos no ensino
unilateral; é preciso que se promova uma interagdo efetiva entre
docentes e alunos para que se garanta o crescimento das pesso-
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as envolvidas nesse processo. Existe a necessidade de uma per-
manente atitude critica, inico modo pelo qual 0 homem busca-
rd apreender temas e tarefas atuais, ou ainda, se superar, quando
estes jd ndo correspondem a0s novos anseios emergentes, que
exigem uma nova visio (Freire:1996a).

A superagdo tradicional, jd tdo criticada, enfrenta como
grande dificuldade a crenga dos préprios educadores de todos
os graus de ensino, na manutengdo da avaliagdo classificatoria
como garantia de um ensino qualificado, que resguarde um
saber competente dos alunos e, como conseqiiéncia, o sistema
de avaliacdo das escolas inovadoras ¢ ainda visto com descré-
dito pela sociedade, pois esta acredita que os educadores desta
nova fase tendem a ser menos exigentes do que aqueles tradi-
cionais, contribuindo para a queda da qualidade do ensino
(Hoffman: 1996b).

Muda-se entdo o cendrio: substitui-se uma prética pau-
tada no ensino verticalizado, quando o docente considera-se o
dono do saber e da razio, sem refletir sobre a sua contribui¢ao
no processo educativo, por outra, voltada para a mensuracao de
fatores que abrangem desde o contetido curricular até a maturi-
dade do aluno para receber as novas informagoes.

Neste processo, ressaltamos a inter-relago entre o ho-
mem e o espago social, que segundo Freire (1994), este trava
relagdes permanentes com a realidade. A avaliago € constante e
tem como resultado a cultura prépria de cada sociedade.

Na educagdo, a avaliacdo é ainda o grande desafio brasi-
leiro: como medir a evolugdo do aluno deixando de lado a co-
branga de uma avaliagio sustentada nos pilares tradicionais?

Acreditamos que a avaliagio ndo € somente um simples
ato de dar um valor a0 conhecimento adquirido pelo aluno no
decorrer de um periodo letivo. Ao contrdrio, cremos nesta prati-
ca como o meio de valorizar todos os fatores que contribuem
para o crescimento do corpo discente.

Para Hoffman (1996a), o ato de avaliar assume novas
propor¢des quando o consideramos essencial, inerente e
indissoltivel da pritica educativa e concebemos a avaliagao como
um processo continuo para o aprimoramento permanente e con-
sidera importante a premiagdo pelas mudangas positivas.

Ndo hd mais espago para uma avaliagio permeada de
medo e repressdo, distanciada da educagdo voltada para a for-
magio da consciéncia critica do educando.

Corroboramos com Freire (1996b) quando reforca a idéia
de um ciclo entre a investigacio de pensar do povo e a educagao,
onde quanto mais se investiga, mais se educa e quanto mais se
educa, tanto mais se continua investigando.

Esta é uma marcha dinimica, onde a avaliagdo acontece
em todos os momentos, desde o planejamento das atividades
até o Gltimo momento de interagio entre educador e educando.



A este propdsito, podemos considerar as fungdes da
avaliagao ligadas as fungdes da educagdo: integrativa, quan-
do busca a semelhanga entre as pessoas no que se relaciona
a idéias, valores, linguagem, ajustamento intelectual; e, dife-
renciada, quando considera as diferengas individuais e as
competéncias particulares. Assim, enquanto a primeira uni-
fica o grupo , a segunda, prepara cada individuo para uma
profissdo especifica.

Encontramos na nossa realidade universitiria a necessi-
dade de considerar a avaliagio nestes dois aspectos, jd que acre-
ditamos na unido para o crescimento uniforme de nossa categoria
e valorizamos as experiéncias individuais para o desenvolvimen-
to profissional dos futuros enfermeiros.

Sabemos que a educagio e, mais especificamente a
avaliagio, reflete um momento ainda desordenado. No en-
tanto, buscamos a estruturagao de uma prética de ensino que
favoreca a formagao da consciéncia critica de cada educando
e prepare profissionais comprometidos com a classe que re-
presentam.

OBJETIVOS

* Analisar a influéncia da disciplina “Bases teéricas e
melodologicas para a pritica de enfermagem” para
0 desenvolvimento do aluno, ressaltando aspectos
didaticos relevantes para a construgio coletiva do co-
nhecimento.

* Fazer paralelo entre os objetivos previstos nesta dis-
ciplina com as expectativas dos corpos docente e dis-
cente.

METODOLOGIA

Estudo exploratorio da disciplina “Bases tedricas e
melodologicas para a prdtica de enfermagem” , oferecida no
primeiro semestre do curso de graduacio em Enfermagem da
Universidade Federal do Ceard. Participaram da pesquisa os
03 docentes e 28 discentes desta disciplina. O trabalho foi de-
senvolvido em duas etapas: através do acompanhamento das
aulas ministradas; e, através da aplicagio de questiondrios para
alunos e professoras responsiveis pela disciplina, durante o
primeiro semestre de 1997. Os alunos responderam os questi-
ondrios distribuidos em sala de aula apés a explanacio dos
objetivos da pesquisa e esclarecimento de dividas acerca do
instrumento. Com relagdio aos professores, os dados também
foram coletados a partir do questiondrio em anexo. Os dados

foram analisados segundo o paradigma da avaliacio
emancipatoria de Saul (1994).

ANALISANDO OS RESULTADOS

A disciplina em estudo estd sendo implantada no novo
curriculo do curso de Enfermagem e tem como objetivos conhe-
cer as teorias ou modelos de Enfermagem aplicaveis 4 pritica de
Enfermagem, discutir a adequagio de um modelo teérico e aplici-
lo 20 cuidado de uma pessoa sadia ou a familia. A disciplina é
ministrada por trés professoras que desenvolvem ainda, traba-
Ihos de pesquisa e extensao englobando os trés aspectos basicos
do ensino universitdrio.

Quando questionamos os alunos quanto a0 motivo por-
que optaram pela Enfermagem, 44,4% afirmou que gostaria
de trabalhar na drea de saiide, sem no entanto explicitar qual
a profissao. Os itens “acha mais ficil que o curso de Medicina”
(14,8%) e “ndo conseguiram ingressar em outro curso”
(11,1%) mostram claramente o desestimulo para a pritica da
profissdo, além da idéia de caridade (necessidade de ajudar as
pessoas — 7,4%) e em apenas 18,5% observamos uma identifi-
cagao com a profissao, sugerindo uma opgio mais consciente
pela Enfermagem.

TABELA 1
OPINIAO DOS ALUNOS SOBRE A INFLUENCIA DA DISCIPLINA
NAS SUAS EXPECTATIVAS QUANTO A ENFERMAGEM

OPINIAO DOS ALUNOS f %
Nio responderam 11 40,7
Mostrando o que é a Enfermagem 11 40,7
Mostrando como a Enfermagem é 1o importante 02 7.4
quanto as outras profissoes 01 37
Mostrando o “cuidar” a parte mais bela da
Enfermagem

Estes dados nos mostram que 40,7% dos alunos nio res-
ponderam qual a sua opinido sobre a influéncia da disciplina
nas suas expectativas quanto a Enfermagem. Nos questionamos
qual o motivo desta atitude: desinteresse? desmotivagao? diivi-
das? Nio sabemos a resposta, Temos também que 40,7% destes
esperam, durante a disciplina, descobrir o que é a Enfermagem
e ainda 7,4% esperam que lhes seja mostrado como a Enferma-
gem € tdo importante quanto as demais profisses. Observamos
que, mesmo aqueles alunos que se identificaram com a Enfer-
magem, esperam encontrar nesta disciplina um maior esclare-
cimento sobre a profissio.
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TABELA 2
EXPECTATIVAS DO ALUNO EM RELACAO A DISCIPLINA

EXPECTATIVAS f %
Introdugio 2 Enfermagem 10 37.0
Subsidio tedrico ¢ pratico para os proximos semestres 03 11,1
do curso 03 11,1
Aprender a lidar com os seres humanos 03 11,1
Identificar o que desejo do curso 02 74
Formar profissionais mais capacitados 02 7.4
Maior integragdo com a sociedade 01 37
Dominio do contetido 01 3,7
Que seja uma disciplina esclarecedora ¢ participativa 01 3,7
Poucas 01 37

Nio respondeu

Nesta tabela podemos perceber um niimero amplo de
expectativas. Observa-se que 37,0% dos alunos esperam ter,
nessa disciplina, uma introdugdo a Enfermagem. A necessida-
de de descobrir o papel do(a) enfermeiro(a) se reflete em ou-
tras afirmacoes: aprender a lidar com seres humanos (11,1%),
formar profissionais mais capacitados (7,4%) e descobrir o que
desejo do curso.

TABELA 3
IMPORTANCIA DA DISCIPLINA PARA O DESEMPENHO
DO ALUNO NO CURSO

IMPORTANCIA DA DISCIPLINA f %
Maior conhecimento sobre a Enfermagem 10 37,0
Base para 0 curso 04 14,8
Relacionamento com o paciente 04 14,8
Identificagio com a profissio 02 74
Crescimento pessoal acrescido do 02 7.4
aperfeicoamento profissional 01 3,7
Conhecer as teorias ¢ aplicd-las 01 37
Mostrar as fungdes basicas de cuidar 01 37

£ essencial ao curso

Quanto 2 importancia da disciplina, observamos que 57%
considera que esta traz maior conhecimento sobre a Enferma-
gem e 14,8% afirma que esta representa a base do curso. Ainda
vale ressaltar que 14,8% considera que esta pode facilitar o rela-
cionamento do(a) enfermeiro(a) com o paciente. De uma ma-
neira geral, percebemos que a disciplina tem uma relevancia
acentuada no direcionamento dos estudantes, sendo responsi-
vel por uma parcela significativa das expectativas dos mesmos
em relagao a0 curso.

Quanto is dificuldades dos alunos nesta disciplina, ve-
rificamos que 48,1% nao referiu qualquer dificuldade, 11,1%
sente dificuldade de compreender o que as professoras falam.
Outras afirmacdes como: diddtica cansativa (7,4%) e pouco
tempo para muitas atividades (7,4%) indicam que neste se-
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mestre, hd uma sobrecarga de atividades educativas, fato este
que, dificulta a adaptagdo do alunado 2 universidade e, mais
especificamente, 20 curso.

Quanto s sugestdes para melhorar a disciplina, encon-
tramos que 29,6% mencionou a sugestao de visitar um hospital
durante a disciplina. Vale ressaltar que foi sugerido dinamismo
em sala de aula (18,5%). Se cruzarmos estes dados com outras
sugestoes como: cumprir o hordrio de término das aulas (7.4%)
e menor quantidade de matérias e trabalhos (7,4%), acredita-
mos que vale a pena refletir quanto a sobrecarga de informagdes
recebidas em quatro horas de aula e a necessidade de outras
alternativas para efetivar a interagdo em sala de aula, nao so
entre docentes e alunos, mas até mesmo entre o alunado.

A andlise dos docentes seguiu uma otica diferente dos
alunos, jd que numericamente configuram-se em aperas trés.
0s aspectos relevantes encontrados foram os seguintes:

* Contemplar a ementa e o programa da disciplina

* Informar os principios fundamentais do Exercicio de
Enfermagem

* Explicar o desenvolvimento didatico

e Levantar as necessidades de aprendizagem

 Qrientar em relagao ao ensino-aprendizagem

0s objetivos almejados pelas professoras abrangem 0s
aspectos técnicos e participativos. Os principais estao relaciona-
dos 2 contemplagdo dos planos de ensino, visando informar ao
aluno os aspectos a serem abordados na disciplina. O aspecto
participativo visa adequar o conteiido as necessidades do aluno,
estimulando o processo ensino-aprendizagem.

A disciplina foi considerada relevante para situar o alu-
no no imbito da Enfermagem, permitindo assim, um primei-
ro contato com a realidade profissional. Isto é importante para
um estimulo 2 permanéncia ou nao do aluno no curso, a par-
tir do esclarecimento do que é a Enfermagem, o que possibili-
ta a formagio de enfermeiros cada vez mais comprometidos
com a profissdo.

De uma maneira geral podemos visualizar como expec-
tativas das professoras em relagdo aos alunos que estes, como
sujeitos atuantes, sejam estimulados a consciéncia critica, en-
globando os aspectos ensino, pesquisa e extensao a partir de
uma Gtica participativa e unindo teoria e prtica na sua forma-
¢ao académica.

As dificuldades para ministrar a disciplina podem ser
divididas em duas categorias: a) As dificuldades inerentes a0
corpo discente: tais dificuldades sao compreensiveis na me-
dida em que os aspectos apontados tem repercussao nao so-
mente no desenvolvimento da disciplina como também no



proprio aluno que, a partir de uma visao formada em colégi-
os de 2% grau, que valorizam notas, dicas, etc., desvalorizam
a aprendizagem critica enquanto possibilidade de constru-
¢ao de um novo saber; b) As dificuldades relacionadas ao tem-
po para trabalho das docentes. Isto é quase regra que a
maioria dos docentes com alta titulagdo estio inseridos numa
quantidade excessiva de trabalho, sobretudo em termos de
pesquisa e extensdo. E preciso contribui¢do de alunos, pro-
fessores e da universidade para que a educagio transfor-
madora possa aflorar e trazer frutos para a sociedade. As
dificuldades aqui apontadas ndo sio restritas a esta universi-
dade ou a este curso, mas é importante a compreensio des-
tas e o interesse na sua resolugdo para que possibilite
mudangas, jd que o desenvolvimento de qualquer drea do
saber requer modificagdes no modo de pensar e agir.

As sugestoes propostas pelo corpo docente para melho-
rar a disciplina engloba o estimulo 2 participagao do aluno nio
somente em termos de avaliacao da disciplina e do docente, mas
também na participagio de criagio de recurso didatico e auto-
avaliagao constante do desenvolvimento técnico-cientifico e cul-
tural da disciplina e do docente. Tais sugestdes sio coerentes do
ponto de vista da avaliagio emancipatria que resgata a integracio
docente-discente enquanto base para a melhoria da qualidade
do ensino (Saul: 1994).

VISAO DA REALIDADE DA DISCIPLINA

A primeira observagio a ser feita diz respeito a op¢do dos
alunos pelo curso. Tal opgdo, segundo os dados coletados, con-
cretizou-se muito mais pela facilidade de ingressar na drea de
satde, qualquer que seja o curso, do que propriamente pela iden-
tificagdo com a enfermagem. Este fato se reflete na sala de aula
com comportamentos percebidos pelas proprias docentes e se
configura como uma das dificuldades apontadas por elas com
relagdo 4 disciplina ministrada.

Ficou também evidente o conhecimento dos alunos quan-
to a0 curso pelo qual optaram. Percebe-se a necessidade de sa-
ber o que € a Enfermagem entre aqueles que responderam o
que esperavam da disciplina. Esta caréncia de informagdes con-
tribui para o aumento das expectativas do grupo.

E muito preocupante a postura daqueles alunos que
ndo se posicionaram quanto a0 que esperam desta disciplina,
pois suscita ddvidas quanto a sua postura critica ji que meta-
de da carga hordria da disciplina tinha sido ministrada (mo-
mento em que foi aplicado o questiondrio). Em contrapartida,
as proprias docentes colocaram como importante o conheci-
mento da Enfermagem.

Aexpectativa de alunos e professoras coincidiram em um
ponto: a necessidade de aprendizagem e de conhecimento da
pratica profissional. Porém, uma questao foi emergente por par-
te dos alunos: a cobranga da presenga constante da docente.
Este gradiente afetivo nos leva a crer que o discente busca defini-
coes e orientagoes, demonstrando inseguranga por nio saber o
que € Enfermagem e visualizando a professora como alguém
que pode ampari-lo nesta divida. £ preciso ressaltar que este
aspecto tem relagdo direta com os objetivos da disciplina que
procuram fazer conhecer as bases da Enfermagem.

Acreditamos que a percepgao da postura profissional exige
maior conhecimento e maturidade do aluno e que apenas esta
disciplina ndo seria suficiente para prover um referencial tedri-
co que possibilita tal percepgdo. A dissociagio das disciplinas na
escola secunddria também se constitui em outra prética que traz
a0 aluno dificuldades em analisar o contetido das disciplinas
com coeréncia e coesdo no primeiro semestre letivo do curso.
Dessa maneira, o alunado tem uma percepgio isolada destes
contelidos sem uma visdo integral das disciplinas, o que ndo
permite um conhecimento mais amplo da Enfermagem.

Diante do fato da grande maioria do grupo considerar
que ndo existem dificuldades na disciplina, questionamos se os
alunos ndo percebem o que estd ocorrendo a sua volta ou nio
querem se envolver. Afinal, parece bem mais comodo ficarem
nos seus lugares, sem serem incomodados e talvez por acredita-
rem que quanto mais se exigir da professora, tanto mais ser
esperado do aluno. :

Vale lembrar o grande niimero de créditos deste primei-
ro semestre em que os alunos tem aulas nos dois turnos duran-
te quatro dias na semana, restando pouco tempo para o estudo
extra-classe e para o desenvolvimento dos trabalhos das discipli-
nas e a obrigatoriedade de notas para garantir a aprovacio. Estas
preocupagdes refletem insatisfatoriamente no rendimento esco-
lar do aluno.

As sugestoes de alunos e docentes tém relagao direta com
0 acimulo de tarefas citado anteriormente e com a dificuldade
de acompanhamento das aulas. Parece-nos que estes fatos sio a
causa direta da dispersdo observada e das propostas de maior
dinamismo e participagio em sala de aula.

CONSIDERAGOES FINAIS

Parece-nos evidente que a disciplina “Bases Tedricas e
Metodoldgicas para a Pritica da Enfermagem” representa um
suporte técnico muito valioso para a pritica da profissio.

Resgatamos neste trabalho, o enfoque de professoras e
alunos envolvidos na disciplina, mas nio encerra neste momento.
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Ao contrdrio, deverd continuar em uma segunda etapa,
quando este conteido serd submetido a apreciagao das docen-
tes e discentes desta disciplina, no entanto, diante das respostas
obtidas no decorrer da pesquisa, consideramos prematura a
integracao do alunado na proposta de mudanga da realidade atual
e na solugdo dos problemas detectados.

Acreditamos que o processo de criagdo coletiva, assim
como preconiza Saul (1994), poderd trazer a esta e as demais
disciplinas, um crescimento efetivo do alunado associado auma
maior realizacao das docentes.

Diante da realidade estudada sugerimos como contribui-
coes para melhoria da disciplina: diminui¢ao da carga hordria
do primeiro semestre, uso de técnicas participativas nas aulas,
diluicdo da carga hordria desta disciplina em dois dias por se-
mana, incentivo A pesquisa no decorrer da disciplina como uma
das formas de avaliagio, promogdo de um “Semindrio de Intro-
dugao a0 Curso de Enfermagem” , ministrado por docentes e
mestrandos, como forma de estimulo e divulgagao de trabalhos
de enfermeiros que se destacam na profissio e, divulgacao do
trabalho da Enfermagem nas datas comemorativas, como forma
de integrar a profissao e a sociedade.
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ANEXO0S

ANEXO [ — QUESTIONARIO PARA ALUNO N2

1. Por que optou pela Enfermagem?

. Como vocé acha que esta disciplina pode influir sobre a En-
fermagem?

3. Quais as suas expectativas em relagdo 2 disciplina?

4. Qual a importincia da disciplina para o seu desempenho no

curso?
5. Quais as suas dificuldades na disciplina?
6. Que sugestdes vocé apresenta para melhorar a disciplina?

(S8

ANEXO II — QUESTIONARIO PARA DOCENTE N2

it

. Quais sio seus objetivos 20 planejar o contetido da disciplina?

2. Como vocé vé a importincia desta disciplina dentro do curso
de Enfermagem?

3. 0 que vocé espera do aluno no decorrer da disciplina?

. Quais as suas dificuldades ao ministrar a disciplina?

. Quais as suas sugestoes para melhorar a disciplina? -
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