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Estudo quantitativo, descritivo e transversal, que objetivou identificar e avaliar a contribuicdo de uma liga académica no ensino de graduagdo em
enfermagem. Os dados foram coletados de maio a agosto de 2010, por meio de um questionario semiestruturado aplicado aos alunos de graduagdo
nas dependéncias de uma instituicdo de ensino superior e enviado, via correio eletronico, aos egressos, totalizando 22 entrevistados vinculados a uma
liga de prevencdo e combate ao cancer. As respostas foram estruturadas em um banco de dados na planilha Excel (Windows 2007) e, apos, realizada
analise por meio do software Epi Info, utilizando estatistica descritiva. Respeitados os preceitos éticos. Todos os entrevistados afirmaram que a liga
contribuiu para o aprendizado académico. A Liga mostrou-se como uma importante estratégia de ensino, contribuindo para formacdo profissional, para
a reflexdo critica sobre oncologia e promogdo da assisténcia humanizada.

Descritores: Oncologia; Educacao em Enfermagem; Competéncia Profissional; Relagdes Comunidade Instituigdo; Ensino.

This quantitative, descriptive and cross study, which aimed to identify and assess the contribution of the Students’ League in the education
undergraduate nursing. Data were collected from May to August 2010, using a semi-structured questionnaire, applied to graduate students on the
premises of an institution of higher education and sent via electronic mail, to the graduates, a total of 22 respondents linked to a league preventing and
combating cancer. The answers were structured in a database in Excel (Windows 2007), and after, the analysis performed by means of Epi Info
software, using descriptive statistics. Respected the ethical rules. All respondents said that the league has contributed to academic learning. The League
proved to be an important educational strategy, contributing to training to critical reflection on oncology and promoting humane care.

Descriptors: Oncology; Education Nursing; Professional Competence; Community-Institutional Relations; Teaching.

Estudio cuantitativo, descriptivo y transversal, cuyo objetivo fue identificar y evaluar la contribucion de una liga de estudiantes de enfermeria. Llevado a
cabo entre mayo y agosto de 2010, a través de un cuestionario semiestructurado aplicado a estudiantes de graduacion en las instalaciones de una
institucion de educacion superior y enviado por correo electronico, a los graduados, con total de 22 encuestados vinculados a una aleacion la
prevencion y la lucha contra el cancer. Las respuestas han sido estructuradas en una base de datos en Excel (Windows 2007), y después, el analisis
realizado por medio del programa Epi Info, utilizando estadistica descriptiva. Cumplido con las normas éticas. Todos los encuestados afirmaron que la
Liga ha contribuido para el aprendizaje académico. La Liga demostrd ser una ensefianza importante, que contribuye a la formacién profesional, para
reflexion critica sobre oncologia y promocion de la asistencia humanitaria.
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[ INTRODUGAO ]

O cancer constitui um problema de saude publica
para o mundo desenvolvido e também para as nacoes
em desenvolvimento. No Brasil, a distribuicdo dos
diferentes tipos de cancer sugere uma transicao
epidemioldgica em andamento; os atuais padroes de
vida adotados em relagdo ao trabalho, nutricdo e
consumo em geral expdem os individuos a fatores
ambientais mais agressivos, relacionados a agentes
quimicos, fisicos e bioldgicos resultantes de um processo
de industrializacdo cada vez mais evoluido™.

O perfil epidemiologico brasileiro aponta as
neoplasias como a segunda causa de mortalidade,
passando nos Ultimos vinte e cinco anos do quinto para
o segundo lugar. Projecdes da Organizacao Mundial da
Saude (OMS) estimam que em 2030, o nimero de
mortes por cancer chegue a 23,4 milhdes. Os tipos mais
incidentes serdo os canceres de pele ndo melanoma,
prostata, pulmdo, colon e reto e estbmago para o sexo
masculino; e os canceres de pele ndo melanoma, mama,
colo do Utero, colon e reto e glandula tireoide para o
sexo feminino®®.

O cancer vem sendo considerado ndo apenas um
fendmeno bioldgico, mas de cunho emocional e social,
em toda sua magnitude, pois gera muito sofrimento,
tanto pelo fato da doenca em si, através das
consequéncias indesejaveis do tratamento, como pelo
fator emocional, causando desconforto em antecipar
problemas futuros®. Entendemos o cancer, portanto,
como um problema de saude publica, cujas origens e
desdobramentos sdao de ordem multifatorial, o que torna
imprescindivel o desenvolvimento de agGes no sentido
de estimular a prevencdo e a deteccdo precoce da
doenca.

Esta perspectiva, voltada a assisténcia de
individuos que possam vir a ser portadores de neoplasia,
implica que os profissionais, assim como os estudantes
da é4rea da salde, principalmente de Enfermagem,

devam ser capazes de mobilizar multiplos recursos

(conhecimentos, habilidades e atitudes) para lidar com
situagdes complexas do cotidiano profissional em
oncologia™®.

Portanto, é fundamental que as instituicoes de
ensino repensem suas estratégias e prioridades para a
formacdo de novos profissionais, principalmente na area
da oncologia, que prestardo assisténcia a uma
populacdo com estimativa de vida cada vez maior, que
cresce rapidamente e que procura mais pelos servicos
de saude para o atendimento de suas necessidades, em
um panorama em que a incidéncia do cancer aumenta a
cada ano. Dessa forma, é imprescindivel pensar na
formaggo inicial do enfermeiro™.

Nesse sentido, cabe aqui uma reflexao sobre a
insercdo do ensino de oncologia nos curriculos de
graduagao em enfermagem, e para que essa insergao
acontega € preciso que esteja contextualizada no Projeto
Politico Pedagdgico (PPP) das universidades®. O PPP se
apresenta como uma forma de explicitar os objetivos de
um curso e orientar estratégias, sendo um instrumento
de integracdo, de coordenacdo das acdes dos diversos
sujeitos envolvidos no processo educativo®®.

Assim, por meio do PPP podemos projetar uma
analise de como estd a formacdo dos profissionais de
enfermagem. O Projeto Politico Pedagdgico da Escola de
Enfermagem de Ribeirdo Preto da Universidade de Sao
Paulo (EERP-USP), adotado a partir de 2004, tem como
base o principio do curriculo por competéncia e
integrado. Como referencial pedagodgico preconiza uma
educacao critico-reflexiva, na qual se espera que o aluno
seja sujeito ativo do processo ensino-aprendizagem, de
modo a contribuir com a transformacdo social da
realidade.

As Diretrizes Curriculares dos Cursos de
Graduagdo em Saude, incluindo as do PPP da EERP-USP,
foram delineadas para atender as exigéncias da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdao Nacional (LDB) — Lei n.

9.394 de 20 de dezembro de 1996, e apresentam como
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um de seus objetivos o aprender a aprender, que é a
sintese do aprender a ser, aprender a fazer, aprender a
viver juntos e aprender a conhecer”.

Considerando que a contemporaneidade exige um
novo perfil de profissional, que seja capaz de atender
essas novas perspectivas, subentende-se que a
formagdo demanda novas relacdes e interagbes
pedagdgicas, bem como novos processos de ensino-
aprendizagem. Sob esse enfoque, emerge a reflexao
acerca da integracao entre as atividades de ensino,
pesquisa e extensdo universitaria®. Inseridas neste
contexto, as atividades extensionistas, que apresentam
uma diversidade conceitual e pratica, interferem
expressivamente no “pensar” e no “fazer” no interior da
universidade®,

A extensdo universitaria implica na formacdo do
aluno, do professor e da sociedade; tem como base a
contribuicdo e o compromisso com a construcao de uma
sociedade critica, autonoma e produtora de
conhecimento, de modo a gerar autonomia e
participacdo nas decisOes e resolucdes para as questdes
demandadas pelo contexto, pelos sujeitos e pelo
entorno social geral. Contudo, complementa a formagao
dos universitarios propiciando a aplicacdo pratica dos
conhecimentos adquiridos nas atividades de ensino®.

Historicamente, a participacdao estudantii no
desenvolvimento da vida social e académica é inegavel.
Inimeros projetos sociais e iniciativas de atividades de
extensdao sao realizados por meio da organizagao e
mobilizacdo de estudantes, desenvolvendo acdes que
sao fruto do engajamento nas discussdes sobre
problemas sociais. Além da atuacdo nos movimentos
sociais € nos espagos de reivindicacdao pelos direitos, a
atuacgdo estudantil também se estende para discussGes
académicas e temas particulares para a formacdo
técnica e profissional?,

Uma das estratégias adotadas por académicos
para participagdo em seu processo formativo e ter a

possibilidade de praticar atividades de extensao

universitaria € a criagdo de ligas académicas, que sdo
definidas como grupos compostos de alunos que
decidem se organizar formalmente para “aprofundar um
estudo em determinado tema e sanar demandas da
populaco” sob orientacdo docente*V). As atividades s&o
extracurriculares e desenvolvidas em geral como aulas,
cursos, pesquisa e assisténcia em diferentes cenarios da
pratica®.

Os participantes de ligas sdo dos diferentes anos
de graduagdo, nem sempre do mesmo curso, que atuam
sob orientacdao e supervisdo dos tutores vinculados a
uma instituigdo de ensino ou hospital que realizam
atividades didaticas, assistenciais, de pesquisa e
extensao em determinada especialidade ou area do
conhecimento da salde. Dentre as diferentes técnicas
de ensino, as ligas académicas cada vez mais vém
assumindo importancia na formacdo dos alunos, como
atividade extracurricular, dado seu potencial de
contribuir para a concepgdo do futuro profissionalt?,

Nesse sentido, ou seja, pensando o ensino de
graduagao em enfermagem, a oncologia e as atividades
de extensdo universitaria, a EERP-USP conta com varias
ligas, criadas em diferentes momentos com a
participacdo estudantii e docente, como forma de
diversificar as oportunidades de complementacao
académica e manter o estudante mais préximo ao tema
que pretende desenvolver e aprofundar seus
conhecimentos especificos, e entre elas, encontra-se a
Liga de Prevengao e Combate ao Cancer (LPCC).

Desde sua fundacdo, em 1998, a LPCC almeja
difundir o conhecimento entre estudantes de graduagao,
pos-graduacdo, profissionais da area da salde e
comunidade, para que possam melhor lidar com o
cancer, em seu aspecto multidimensional, e assim,
preveni-lo e combaté-lo. Como ndo ha no curriculo
académico uma disciplina voltada a oncologia em
enfermagem, a LPCC mostra-se como um meio de
complementar a formagdao do aluno que busca este

conhecimento. Os estudantes de enfermagem da EERP
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observam em suas experiéncias académicas e por meio
da tendéncia no processo epidemioldgico, cada vez mais
pessoas acometidas pelo cancer, a grande procura
desses pacientes com afeccOes oncoldgicas por hospitais
de ensino e pela rede de atengdo basica. Por isso, a
necessidade de uma formacdo que garanta subsidios
voltados para a pratica e o perfil de morbimortalidade da
populacdo brasileira®.

Os objetivos da LPCC sdo proporcionar aos
estudantes e profissionais da area da saiude maior
contato com contelidos cientificos que versam sobre o
tema, a fim de habilitd-los a atuar como educadores;
instruir a populagdo sobre conceitos basicos de
oncologia, medidas de prevencao e controle do cancer,
por meio da execucdo de cursos, palestras e
panfletagem; integrar com outras entidades que
compartilham os mesmos interesses como outras ligas,
grupos/nucleos; realizar campanhas de prevencao em
pracas, escolas e unidades de salde por meio da
distribuicdo de folhetos, manuais, cartilhas destinados a
comunidade em geral; realizar eventos em datas
comemorativas de combate aos diversos tipos de
cancer, por meio de panfletagem e ciclo de palestras.

O pressuposto desta pesquisa é que a liga
académica contribui no processo de formacao do aluno,
pois, neste caso, promove o aprofundamento sobre o
tema da oncologia e desta forma, contribui para uma
educacao critico-reflexiva, tornando-o sujeito ativo do
processo ensino-aprendizagem.

Assim, o0 objetivo deste estudo foi identificar e
avaliar a contribuicdo da LPCC para o ensino de

graduacao de estudantes de enfermagem.

METODOS

A pesquisa apresenta uma abordagem
metodoldgica quantitativa de caradter descritivo,
exploratério e transversal. A escolha do método
quantitativo se deu devido ao fato de as pesquisadoras

0 considerarem 0 mais apropriado para atingir os

objetivos propostos no estudo, na medida em que
puderam quantificar a opinido da amostra sobre a
contribuicdo da liga, além de propiciar a descricao das
atividades desenvolvidas pelas participantes e sua
relagdo com a formagao académica, principalmente no
gue concerne a area de oncologia.

A coleta de dados foi feita por meio de
questiondrio semiestruturado, contendo 10 questdes e
tendo como principais varidveis: dados gerais e
profissionais dos participantes (dados de identificacao
como: iniciais do nome, idade, sexo, tempo de formacgao
académica) e informagbes relativas a avaliacdo dos
participantes da pesquisa sobre a contribuicdo da LPCC
no ensino de graduacao de enfermagem.

O instrumento foi elaborado pelas prdprias
pesquisadoras e aplicado no periodo de maio a agosto
de 2010 apés aprovacio do Comité de Etica em
Pesquisa da EERP (protocolo n® 1125/2010).

Como critério de inclusdo dos participantes da
pesquisa era necessario que eles participassem da LPCC,
a época da coleta, ou tivessem sido membros efetivos
da liga durante o periodo de graduacao, e aceitassem
livremente serem informantes da pesquisa.

A investigacao foi realizada com alunos da
graduacdo nas dependéncias da EERP/USP e o
questiondrio foi enviado, via correio eletrénico, aos
egressos, que participaram da Liga quando discentes do
curso de enfermagem.

Os nomes dos participantes da LPCC foram
consultados, nas atas das reunides da liga, desde
janeiro de 2005 até a coleta de dados, sendo levantados
85 participantes egressos. Foram obtidos 65 e-mails
ativos e, entdo, emitidos os convites, o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e o
questionario. Os ex-membros foram informados de que
a resposta ao questionario significaria sua concordancia
com as informacgdes do TCLE enviado.

Aceitaram colaborar com a pesquisa e

responderam ao questionario doze destes egressos que,
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de acordo com as atas, participavam frequentemente
das atividades da LPCC. Os estudantes que estavam
realizando o curso foram abordados na prépria escola e
apds serem esclarecidos sobre o0s objetivos, a
justificativa e sobre a metodologia da pesquisa,
aceitaram participar do estudo e todos assinaram o
TCLE. Assim, os demais informantes, somados dez,
ainda eram alunos de graduacdo e participantes da
LPCC.

Portanto, a amostra do estudo foi composta por
22 participantes. Antes da aplicacdo, o instrumento foi
avaliado por profissionais que trabalham em oncologia e
tutores de ligas da EERP/USP, e as modificacOes
sugeridas foram acatadas.

Apos a coleta dos dados foi estruturado um banco
de dados na planilha do Excel (Windows 2007). A dupla
digitacdo e a validacao dos dados foram realizadas para
a identificagdo de possiveis erros. A analise estatistica
foi feita por meio do software Epi-info, versao 6.04,

utilizando estatistica descritiva.

[ RESULTADOS ]

Quanto ao perfil da populagdo estudada, todas as
22 (100,0%) informantes eram solteiras, do sexo
feminino. Com relagdo a idade, 02 (9,0%) estudantes
enquadraram-se na faixa etaria de menos de 20 anos;
13 (58,5%), de 20 a 25 anos e 07 (31,5%) com 25 anos
ou mais.

Com relacdo a escolaridade 12 (54,5%) das
participantes eram egressas, ou seja, possuiam 0 curso
superior completo e 10 (45,5%) eram estudantes de
graduacdo, sendo 06 do 8° periodo (60,0%); 02 do 4°
periodo (20,0%) e 02 (20,0%) do 6° periodo de
graduagao em enfermagem.

Todas as entrevistadas afirmaram que a LPCC
colaborou para a formagdo académica. Dentre essas
contribuicdes, elas citaram as que julgaram mais
importantes: aprofundar o conhecimento sobre o tema

oncologia em palestras, debates apds videos,

documentarios e filmes - 11 (50,0%); aprimorar o
relacionamento interpessoal - 06 (27,3%), e
oportunidade de desenvolver o lado organizacional de
eventos cientificos - 05 (22,7%).

Do total de entrevistadas, 21 (95,5%)
participaram de todas as atividades desenvolvidas pela
LPCC. Os modos de participacdo foram alocados em
itens, totalizando 110 respostas, sendo: 39 (35,5%)
confeccdo de cartilhas de orientagdes, participacdo em
eventos de salde e distribuicao de panfletos educativos;
26 (23,6%) reunides para organizacao de eventos
cientificos da LPCC e apoio as demais Ligas académicas
na elaboracao dos eventos das mesmas e 45 (40,9%)
reunides semanais para elaboracdo de planos de metas
e/ou exibicdo de palestras, debates de filmes, com a
presenca de convidados da area da saude.

Quando questionadas sobre participagdéo em
eventos cientificos na area oncologica (simposios,
congressos, jornadas, cursos), nos ultimos quatro anos,
09 (40,9%) das participantes afirmaram que sim e 13
(59,1%) nao haviam frequentado este tipo de evento.

Foi solicitado as participantes que sugerissem
atividades para o desenvolvimento e aprimoramento da
LPCC: 07 (31,8%) indicaram mais atividades dinamicas
de extensdo, como visitas hospitalares e domiciliares aos
pacientes; 03 (13,6%) apontaram mais discussdes de
filmes e documentarios, com profissionais da area da
saude, voltados a oncologia; 04 (18,2%) sugeriram
palestras fora do horario da reunido da liga; 03 (13,6%)
apontaram que ex-alunos e outros profissionais
ministrassem palestras; 02 (9,0%) gostariam de
convidar pacientes para prestarem depoimentos e 03

(13,6%) nao responderam a este item do questionario.

[ DISCUSSAO ]

Os resultados mostraram que todas as
participantes eram do sexo feminino, solteiras, e a
maioria tinha idade entre 21 a 25 anos (67,5%),

corroborando com outro estudo‘!?, realizado com alunos
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do curso de enfermagem, que encontrou predominancia
de jovens, mulheres e solteiras. O estudo ainda
relacionou esse fato ao preconceito existente em torno
da imagem da profissdo, pois a Enfermagem,
historicamente, estd ligada a uma ocupacao feminina.
Os autores citaram, porém, que mudangas mostram que
ha um movimento constante no interesse de jovens e a
guebra de preconceitos, tanto que o nimero de homens
nesse curso vem crescendo nos Ultimos anos.

Todas as entrevistadas afirmaram que a LPCC
contribuiu para a formagdo académica. A insercao de
discentes em ligas traz a oportunidade de os mesmos
desenvolveram atividades de cunho cientifico, como
projetos de pesquisa e desperta também o pensamento
critico-reflexivo da importancia do envolvimento com
atividades extracurriculares. Nas ligas, os estudantes
desenvolvem projetos de pesquisa e participam de
atividades junto a servigos de salde e & comunidade®.

As iniciativas em termos de pesquisa sao uma das
mais impactantes positivamente no que concerne ao
papel das ligas. E cada vez mais expressivo o nimero de
alunos que desenvolve projetos de iniciacdo cientifica
dentro do ambiente das ligas académicas™®. Acredita-se
gue, ao experimentar areas de pesquisa, os estudantes
tornam-se potencialmente melhores profissionais pela
ampliacdo de sua visdo critica e de seu poder de
reflexdo acerca das necessidades de salde voltadas ao
objeto de estudo em questdio™¥. No que concerne as
atividades educativas junto a comunidade, a orientacao
da populagdo e a participagdo em eventos de salde sdo
algumas das mais importantes atividades sociais que
estdo ao alcance de uma liga académica™. Assim, as
contribuicdbes de uma liga na formacdao dos alunos
parecem ser preponderantes.

Pesquisadores avaliaram o desempenho de alunos
membros de uma liga em seu curso de graduacdo, e
encontraram uma forte relacdo entre frequéncia nas
atividades e melhora nas notas académicas. Assim, os

estudantes que participaram da liga apresentaram

melhora nos testes de avaliagdo de conhecimento,
sugerindo que a liga é dtil instrumento de ensino e
promove ganho de aprendizado, colaborando para a
formagdo do aluno®.

De acordo com a presente pesquisa, grande parte
das participantes - 11(50,0%), afirmou ter aprofundado
0 conhecimento sobre o tema oncologia em palestras,
debates apods videos, documentarios e filmes. As
palestras enriquecem discussoes sobre o cancer e seus
desdobramentos. Estudos recentes apontam a exposicao
de palestras tedricas como uma das principais atividades
desenvolvidas em ligas académicas que auxilia no
processo formativo‘'?,

Nesse sentido, as aulas e conteldos ministrados
nas atividades das ligas académicas ndao devem ser
encarados como corretivos para as eventuais falhas do
curriculo formal, no entanto, devem complementar as
atividades desenvolvidas dentro da universidade,
servindo de ponto de partida para a constante
rediscussdo e readequagao do curriculo devido a
necessidade de atualizagdo(*.

Algumas das entrevistadas - 06 (27,3%),
afirmaram  ter aprimorado o  relacionamento
interpessoal. A interacdo de discentes em ligas
académicas facilita a aproximagdo entre estudantes de
outros cursos, diferentes profissionais e seus pontos de
vista. A colaboracdo reciproca em atividades
desenvolvidas como confeccao de cartilhas de
orientagbes, participacdo em eventos de salde e
distribuicdo de panfletos educativos e o apoio as demais
ligas académicas na elaboracao de seus eventos, podem
melhorar habilidades de comunicacdo com os outros
discentes e com a comunidade. Os alunos aprendem a
trabalhar em equipe, o que também favorece o processo
formativo®.

A oportunidade de desenvolver o lado
organizacional de eventos cientificos, apontada por
parte das entrevistadas - 5 (22,7%), trouxe experiéncia

com trabalho multiprofissional e agregou
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conhecimentos. Em relagdo a isso, pesquisa aponta que
as ligas tém como propdsito promover a interlocucdo
entre profissionais de diversas areas do conhecimento,
buscando o intercdmbio cientifico com outros
profissionais e grupos de estudo?,

Quase todas as participantes - 21 (95,5%)
realizaram todas as atividades desenvolvidas pela LPCC.
Pondera-se que esta grande adesao pode ser devido aos
estudantes visualizarem na liga uma oportunidade de
aprimorar seus conhecimentos em oncologia, reforcando
suas habilidades na  tematica, contribuindo,
consequentemente para sua formagao académica, assim
como encontraram os autores de um estudo*® sobre a
contribuicdo de uma liga no ensino da anestesiologia.

Neste estudo, os modos de participacdo na LPCC
foram alocados em itens, totalizando 110 respostas,
sendo: 39 (35,5%) confeccao de cartilhas de
orientacbes, participacdo em eventos de saude e
distribuicdo de panfletos educativos; 26 (23,6%)
reunioes para organizacdo de eventos cientificos da
LPCC e apoio as demais ligas académicas na elaboragdo
dos eventos das mesmas e 45 (40,9%) reunides
semanais para elaboracdo de planos de metas e/ou
exibicao de palestras, debates de filmes, com a presenca
de convidados da drea da salde. As atividades
desenvolvidas e oferecidas aos participantes da LPCC
visam orientar estudantes e populagao sobre conceitos e
tratamentos dos diversos tipos de canceres, bem como
acoes de prevencdo e combate a doenca.

Os académicos, profissionais da area da salde,
pés-graduandos e membros da comunidade chegam
para participar da Liga por convites postados no mural
da LPCC na EERP/USP ou pela indicagdo de colegas
membros da LPCC. Acontecem encontros periddicos,
todas as segundas-feiras, no turno da tarde, das 13 as
14 horas, onde sdo realizadas aulas expositivas a
respeito da tematica, elaboradas pelos proprios
membros ou ministradas por palestrantes convidados;

dinamicas acerca do assunto; discussdes para

organizacao de eventos e divisdo de tarefas. Em
pesquisa recente®, foi tracado o perfil das ligas
académicas e as atividades abordadas na LPCC
corroboram com os achados dos autores em relagao aos
seus temas e praticas.

Para o desenvolvimento e aprimoramento da
LPCC, como atividades sugeridas pelas participantes
apresentaram-se as visitas hospitalares e domiciliares
aos pacientes, ou seja, atividades dinamicas de
extensao, 07 (31,8%), o que demonstra a importancia
da interacdo académica com a comunidade por ela
assistida. Além do mais, a extensdo oferece ao
profissional a oportunidade de se trabalhar melhor como
cidaddo, tendo em vista que a sociedade € um espago
privilegiado de producao do conhecimento significativo
para a superacdao das desigualdades sociais existentes,
da mudanca de ideias e perspectivas de mundo®®.

Nesse sentido, enfatizamos que a LPCC, baseada
nas suas atividades de extensdao, funciona como
interface entre a universidade e a comunidade na qual
ela estd inserida, promovendo troca de experiéncia e
uma maneira de socializar o conhecimento apreendido e
desenvolvido dentro dos laboratdrios universitarios.

Outras participantes 03 (13,6%) apontaram a
necessidade de realizar mais discussdoes de filmes e
documentarios, com profissionais da area da salde,
voltados a oncologia; 04 (18,2%) sugeriram palestras
fora do horario da reunido da liga e 03 (13,6%)
apontaram que ex-alunos e outros profissionais
ministrassem palestras. Todos estes dados demonstram
a necessidade sentida pelos membros da liga de se
aprofundarem na tematica do cancer, confirmando que
os académicos de enfermagem reconhecem a
importancia do conhecimento sobre oncologia.

Frente a isso, reforga-se o exposto de que pelo
fato de as Diretrizes Curriculares Nacionais preconizarem
a formacao de um enfermeiro generalista, algumas
instituicdes de ensino, ao fazerem seus “reajustes” para

incorporar os principios determinados, excluiram
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algumas disciplinas, por entenderem que seriam
especificas para o ensino em nivel de pods-graduacao
lato sensu (especializacao), ndo demonstrando
iniciativas de reelaboracao pedagdgica com vistas a
buscarem uma formacdo contextualizada as condicOes
de saude da populagdo, assim como do perfil do egresso
consoante as necessidades sociais e sanitarias, locais e
regionais®.

Outro resultado interessante do presente estudo é
que 02 (9,0%) das participantes gostariam de convidar
pacientes para prestar depoimentos. Esse achado,
mesmo que em um numero reduzido, enfoca mais uma
vez que a exploracao da tematica oncoldgica promove o
despertar dos estudantes para a importéncia de uma
assisténcia de saude integral e humanizada, no
momento em que eles reconhecem a necessidade de o
profissional conhecer as vivéncias, atitudes, anseios dos
pacientes com cancer por meio de seus relatos®.

Assim, a LPCC tem proporcionado mudancas na
visdo dos alunos no que tange também ao
relacionamento com os pacientes; os discentes acabam
por amadurecer seus olhares as questdes emocionais
envolvidas no processo salde-doenga e seus efeitos.
Nesse sentido, estudo aponta que é de fundamental
importéncia que os aspectos emocionais dos pacientes
com afecgBes neoplasicas como depressao, ansiedade,
medo relacionado a morte, apatia, entre outros, sejam
considerados e valorizados™”.

Ressalta-se ainda que 09 (40,9%) das
participantes haviam frequentado, nos ultimos quatro
anos, eventos cientificos na area oncologica. Esta
porcentagem significativa demonstra que a participagao
na liga suscitou a necessidade nos membros de
aprofundarem no tema cancer, contribuindo para sua
formacdo como enfermeiros, uma vez que a oncologia
absorve grande parte dos egressos do curso de
enfermagem. Autores reconhecem e comentam que as
areas de atuagdo do enfermeiro junto a esses clientes

sdo amplas, inseridas desde o cuidado primario até o

terciario. Portanto, faz-se necessaria a preparacdo de
docentes e discentes para o enfrentamento dessa
realidade emergente e epidemioldgica nacional®.

Este estudo faz-se importante na divulgacdo do
trabalho desenvolvido por uma liga académica e sua
contribuicdo no ensino de graduacdo de alunos de
enfermagem, pois sdo poucos os trabalhos que tém
avaliado as atividades realizadas pelas ligas e sua
importancia para a formagao do enfermeiro.

E fundamental que as ligas promovam uma forte
articulacdo entre ensino, pesquisa e extensdo,
reforcando uma virtude que se espera da universidade.
Essa juncdo nasce do entendimento de que as
atividades relacionadas a capacitacdo tedrica e vivéncia
clinica nas ligas podem ser Uteis na investigacdo
cientifica e na educagao em saude junto a comunidade,
podendo fomentar discussdes tedricas e ter

aplicabilidade na abordagem populacional®.

[ CONSIDERAGOES FINAIS ]

Este estudo demonstrou a juncdo do ensino-
aprendizagem e pratica de um planejamento anual que
as atividades da LPCC oferecem aos seus participantes.
Os estudantes, durante as reunides semanais,
simpdsios, jornadas cientificas e outros trabalhos de
extensdao exercitaram a teoria apreendida nestas
atividades, fortalecendo assim a importdncia de manter-
se na busca do aprofundamento acerca do tema.

Consideramos que as ligas universitarias podem
exercer grande influéncia na formagdo dos estudantes
de enfermagem. Na busca por uma atividade de
qualidade, que ofereca ferramentas para o0
desenvolvimento critico-reflexivo e atuante, a LPCC tem
despertado nos alunos o exercicio do cuidado integral ao
paciente, e, até mesmo, o despertar para atividades de
pesquisa, com intuito de levar a comunidade os
beneficios advindos dos resultados alcangados.

Ficou evidente a importancia que as atividades da

LPCC tiveram para a formacdao dos alunos que dela
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participaram ao longo do curso de graduacgdo. Eles
aproveitaram as oportunidades de aprendizagem acerca
do tema da oncologia e também puderam desenvolver a
pratica  organizacional de eventos cientificos,
fortalecendo as relagdes humanas e multiprofissionais.

Contudo, ressaltamos que as ligas ndo podem ser
simples sociedades cientificas para especializacdo
precoce dos estudantes. Para evitar este risco, elas
devem ser avaliadas para que se garanta articulagao
entre atividades de ensino, pesquisa e extensao, visando
a melhoria da formacao do enfermeiro.

Assim, as ligas, como exemplos de extensdo
universitaria, devem ser um espaco em que O
conhecimento cientifico é utilizado a servico da
sociedade, ponderando-se a importancia de que nao
reforcem vicios académicos, mas aperfeicoem a relagdo
entre universidade e comunidade.

Uma liga académica representa, portanto, uma
oportunidade singular para o desenvolvimento de
atividades extracurriculares, direcionadas para o
conhecimento de seus membros, pesquisa cientifica e
promogdo de saude junto a comunidade em geral e
pacientes, que quando corretamente direcionada
colabora positivamente na formacdo de seus
participantes, constituindo uma experiéncia que pode
ser estendida a outros cursos de graduacdo e outras

ligas.
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