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No Brasil, as estatisticas da violéncia sexual contra criangas estdo longe de espelbar a realidade atual, em face da subnotifi-
cagdo dos casos. Este estudo objetivou caracterizar a violéncia sexual sofrida por criangas assistidas pelo Programa Sentinela
e o perfil do agressor em Sobral — Ceard, no periodo de 2002 a 20006. A amostra néo probabilistica intencional foi composta
por 50 vitimas de abuso sexual e, destas, 66% sdo do sexo feminino, com predominancia da faixa etdria entre 8 e 12 anos
incompletos, (58%); em 36% dos casos os pais sdo separados, e a mde é a principal responsdvel pela familia (62%). A maioria
dos agressores é do sexo masculino (78%). No ambiente extrafamiliar estes sdo conbecidos ou amigos da familia (14%); no
ambiente intrafamiliar o padrasto estd identificado como o agressor mais freqiiente (18%). Os dados salientam caracteris-
ticas similares a de outros estudos, definindo certa padronizagdo deste tipo de violéncia.

DESCRITORES: Enfermagem; Maus-tratos Sexuais Infantis; Violéncia Doméstica.

In Brazil, statistics of sexual violence against children are far from showing the current reality in face of underreported cases.
This study had the objective of characterizing sexual violence, suffered by children assisted by the Program Sentinela and the
profile of the aggressor in Sobral — Ceard from 2002 to 2000. The non intentional probabilistic sample was composed by 50
victims of sexual abuse and out of those, 66% are female, being the dominant age group of about 8 to 12 years old, (58%); in
36% of the cases the parents are separated and the mother is responsible for the family (62%). Most of the aggressors are male
(78%). In the environment outside the family the aggressors are acquaintances or family friends (14%), inside the family
environment the stepfather is identified as the most frequent aggressor (18%). The data highlight characteristics which are
similar to other studies, defining a certain pattern of this type of violence.

DESCRIPTORS: Nursing; Child Abuse, Sexual; Domestic Violence.

e
En Brasil, las estadisticas de la violencia sexual contra nifios estdn lejos de reflejar la verdadera realidad actual debido a la
baja notificacion de los casos. La finalidad de este estudio fue caracterizar el abuso sexual sufrido por nifios asistidos por el
Programa Sentinela y el perfil del agresor, en Sobral-Ceard, en el periodo que va del 2002 al 2006. La muestra no probabilistica
intencional fue compuesta por 50 victimas de abuso sexual y de las mismas, el 66% es del sexo femenino, con predominio
de rango de edad entre 8-12 arios incompletos, (58%); en el 36% de los casos los padres estdn separados, siendo la madre la
principal responsable por la familia (62%). La mayoria de los agresores es del sexo masculino (78%). En el ambiente fuera
de la familia los agresores son conocidos o amigos de la familia (14%); dentro del seno familiar el padrastro es identificado
como siendo el agresor mds frecuente (18%). Los datos destacan caracteristicas similares a las de otros estudios, definiendo
una cierta igualdad en este tipo de violencia.

DESCRIPTORES: Enfermeria; Abuso Sexual Infantil; Violencia Doméstica.
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INTRODUCAO

Desde os tempos remotos, até os dias atuais, a
violéncia, manifestada em diversas formas, acometida
por pessoas de todos os tipos e classes sociais, vem
tomando espago cada vez maior na vida do ser huma-
no. Embora nossa historia esteja repleta de violéncia e
sua manifestaco pareca ser vista com naturalidade e
fatalismo, como um legado da humanidade, a violén-
cia ndo é um fenomeno natural da vida; € algo criado,
socialmente construido. Logo precisa ser combatida,
revertida, exterminada.

De modo geral, a violéncia se caracteriza como
ato de privacdo dos direitos do individuo, como pessoa
e cidaddo, é um fendmeno ameacador sempre presente
no cotidiano. Seja qual for sua modalidade, pode ser
entendida como uma forma de privacio, destituicdo. E
0 ato de privar alguém de alguma coisa: da vida, dos
bens, dos direitos basicos de cidaddo, da saide, do sen-
timento, do trabalho e da liberdade entre outrosV.

Ao analisarmos a problemdtica da violéncia,
deparamo-nos com uma de suas conseqiiéncias mais
perversas: a violéncia sexual, revestida por um quadro
de terror particular, silenciosa e devastadora, promo-
tora de desequilibrio social, principalmente quando
a vitima tem menos de 12 anos, considerada crianca
pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

Desse modo, lhe é negado o direito de compre-
ender sua sexualidade em harmonia com seu padrio
de desenvolvimento e maturacdo, deixando seqiielas
fisicas e psicossociais profundas, comprometendo seu
processo vital e, conseqiientemente, afetando toda a
sociedade. E o que torna a situacdo ainda mais delica-
da é que muitas criancas permanecem em siléncio e
ndo procuram ajuda ao serem vitimizadas sexualmen-
te. Isto acontece, sobretudo por se sentirem culpadas
ou por pensarem que as pessoas nao irdo acreditar
em seu relato®.

Por violéncia sexual infantil entende-se a uti-
lizacao da crianca com vistas a satisfacdo sexual de
um ou mais agressores, os quais podem ser adulto ou

adolescente. £ uma relaciio de dominio e poder do
violentador sobre a sexualidade da vitima. E, ainda,
uma violagdo dos direitos bdsicos de integridade fisica
e/ou psicolégica da crianca e da liberdade de exercer
sua sexualidade de acordo com seu padrio de desen-
volvimento e maturacdo. Ela pode acontecer em duas
situacoes distintas: no ambiente social, também cha-
mado de extrafamiliar, ou no ambiente familiar.

A violéncia sexual pode ser dividida em duas
grandes categorias: abuso sexual e exploracao sexual.
Neste contexto, a violéncia fisica pode ou nao ocorrer,
mas a violéncia psicolégica sempre estd presente®.

Etimologicamente o termo abuso significa afas-
tar-se do uso normal. E o uso excessivo que ultrapas-
sou os limites legais. Abuso sexual, portanto, confi-
gura-se no tipo de violéncia sexual em que a crianca
¢ utilizada, mediante uma relacao desigual de poder,
por pessoas que podem ou ndo fazer parte do grupo
familiar, na busca da satisfacdo sexual de um ou mais
agressores®. J4 a exploracdio sexual consiste na uti-
lizacao sexual da crianca de forma comercial e mer-
cantil, além da satisfacio dos desejos sexuais do(s)
agressor(es). Ocorre quando criangas sdo coagidas a
praticar relagoes sexuais com adultos ou adolescen-
tes. Incentivados pelos grandes lucros obtidos, os ali-
ciadores atraem criancas para esta condi¢do. Ocorre
também quando sdo usadas na producio de material
pornogréfico. Constitui-se num crime, tanto para os
fotografos quanto para aqueles que expdem e comer-
cializam tais materiais G

Contudo, a crianga ndo se prostitui e, sim, € vi-
tima de um sistema de exploracdo comercial de sua
sexualidade. Este sistema é, na realidade, uma rede
composta por pessoas diversas que interessadas em
lucros secunddrios decorrentes deste tipo de comer-
cializacdo. Tal rede é formada por caminhoneiros, do-
nos de hotéis, motoristas de tixis, politicos, religiosos,
estudantes universitdrios, professores, juizes, agéncias
de viagens, familiares da vitima, entre outros®.

Avioléncia sexual contra crianca ou adolescen-
te pode ser definida como todo ato ou jogo sexual, uma
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relacao heterossexual ou homossexual entre um adul-
to e uma crianga ou adolescente (ou entre um adoles-
cente mais velho e uma crian¢a), com a finalidade de
estimular sexualmente a crianca ou o adolescente ou
utilizd-los para obter uma estimulacdo sexual sobre
sua pessoa ou de outra pessoa(®. Este fendmeno nio
¢ uma situacdo isolada, mas uma realidade frequente,
em muitas partes do mundo. Assim ndo aflige somen-
te os paises menos desenvolvidos. Segundo pesquisas
realizadas nos Estados Unidos, 20% das meninas e 9%
dos meninos so vitimas de violéncia sexual antes de
atingirem 12 anos”.

No Brasil, as estatisticas da violéncia sexual
contra criangas estdo longe de espelhar a realidade
atual, em face da subnotificacdo dos casos. Conforme
mostram os dados do levantamento feito pela Associa-
¢20 Brasileira Multiprofissional de Protecao a Infincia
e a Adolescéncia (ABRAPIA), acontecem cerca de 160
abusos sexuais por dia, uma média de sete casos por
hora, nos quais a maioria das vitimas é do sexo femi-
nino com idade entre 7 e 14 anos®.

Na vida da crianca, a violéncia € fato preocu-
pante, pois mutila ndo apenas fisicamente, mas psi-
cologicamente. Essa mutilacdo piora com o tempo e
deixa sequelas®. Ao associd-la 20 sexo este pode se
agravar, porquanto, a0 se deparar com problemas do
tipo iniciacdo sexual precoce, criancas e adolescentes
enfrentam varios problemas tanto reais como simboli-
cos, e apresentar isolamento psicolégico, social, senti-
mentos negativos inclusive nas relacoes interpessoais,
além de baixa auto-estima, sentimentos repugnantes
de si mesmo, desprestigio da sociedade, até a incapa-
cidade de enfrentar essas situagdes® .

0O enfrentamento da violéncia, em qualquer de
seus aspectos, é, em primeiro lugar, questdo de cida-
dania, de direitos humanos e sociais, para o qual se
exige colaboracio entre a sociedade civil e aborda-
gem multiprofissional e interdisciplinar’”), No entan-
to, € visivel o despreparo por parte dos profissionais
e setores de satide para a atuagio efetiva nos casos
de violéncia contra criancas e adolescentes com reais
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necessidade de agdes intersetoriais para a prevencao
e assisténcia As pessoas vitimadas!?.

Dentre as entidades de protecdo 2 crianca estd
o Programa Sentinela — Centro de Referéncia em Aten-
¢d0 a Violéncia Sexual Contra Crianca e Adolescente,
financiado pelo governo federal, criado no municipio
de Sobral — CE, em dezembro de 2001.

Antes de falar sobre o Programa Sentinela pon-
tuamos algumas caracteristicas do municipio onde
este foi implantado. Sobral é a principal cidade do
Noroeste, a segunda do estado do Ceard em termos
econdmicos e culturais, e a terceira maior regiao
metropolitana. Fundada por familias que fugiam da
guerra contra os holandeses no século XVII, recebeu
a denominacdo de cidade em 1841. Ha cerca de cin-
qlienta anos, tornou-se um dos mais importantes po-
los do Estado, com destaque nas dreas de educagio,
cultura e lazer.

No ensino fundamental, conforme dados do
Censo Escolar de 20006, o municipio possui uma matri-
cula total de 38.950 alunos, dos quais 62,6% concen-
tram-se na rede municipal de ensino!?), Ressalte-se o
seguinte: desde 2001, o municipio ampliou o ensino
fundamental para nove anos.

Sobral dispde de guarda civil municipal, estru-
turada com motos patrulhamento, rondas nas esco-
las e Central de Comunicagdo de longa distancia. A
exemplo de muitas cidades do mundo j4 se encontra
videomonitorada 24 horas por dia, com diversas ca-
meras de vigilancia situadas em locais estratégicos da
cidade onde sio ligadas diretamente a uma central de
operacoes da guarda municipal. Desse modo torna a
cidade mais segura.

Em relagdo 2 cultura, sobressai o Teatro Sdo
Jodo, tombado pelo Instituto do Patrimonio Histérico
e Artistico Nacional (IPHAN). Inclui-se, ainda, 0 Mu-
seu do Eclipse, o Museu Dom José, a Casa da Cultu-
ra, principal espaco de artistas de Sobral e da regido,
dotada de uma dindmica infra-estrutura e moderno
acervo de arte e cultura. Possui também a Biblioteca
Municipal Lustosa da Costa, 0 Museu Madi, o Paldcio
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de Ciéncias e Linguas Estrangeiras e o Centro de Con-
vengoes Indcio Gomes Parente.

Quanto aos espacos de lazer citamos: museus,
bibliotecas, teatros, além de seus locais para a prati-
ca de esportes, como: Skate Park do Parque da Cida-
de, Parque de Bicicross, Margem Esquerda, Parque
da Cidade. Para o turismo as op¢oes destacadas sao
0 Acude Jaibaras, Arco de Nossa Senhora de Fitima,
Beco do Cotovelo, Igrejas, Parque da Lagoa da Fazen-
da, Rio Acarat, Serra da Meruoca, Teatro Sdo Jodo,
entre outros.

Nesse contexto implantou-se o Programa Sen-
tinela em dezembro de 2001 com o objetivo de bus-
car um atendimento especializado multiprofissional e
individualizado a criancas e adolescentes vitimizados
sexualmente, mediante inclusdo social e minimizacao
dos traumas, além de prestar servicos as suas fami-
lias. No Ceard o programa estd presente em mais nove
municipios.

Estas atividades estdo em conformidade com o
ECA, quando, em seus artigos, assegura s criangas e
adolescentes o pleno desenvolvimento fisico, mental,
moral, espiritual e social, resguardando a precedén-
cia de atendimento nos servigos ptiblicos, a priorida-
de na formulagdo de politicas puiblicas e a destinacao
de recursos para a protecdo infanto-juvenil?.

Diante do exposto, nosso estudo teve como
objetivo caracterizar a violéncia sexual sofrida por
criancas assistidas pelo Programa Sentinela e o perfil
do agressor em Sobral — Ceard no periodo de 2002 a
2000.

METODO

Estudo retrospectivo, exploratério, descritivo,
com abordagem quantitativa, desenvolvido no Pro-
grama Sentinela — Centro de Referéncia em Atencio
a Violéncia Sexual Contra Criancas e Adolescentes, em
Sobral — CE. Teve como base de andlise os documen-
tos (prontudrios/dossiés) de criancas vitimas de vio-
léncia sexual atendidas na instituicio no periodo de

2002 a 20006. Justificamos o periodo do estudo pelo
seguinte motivo: embora o servi¢o tenha iniciado suas
atividades em dezembro de 2001, ndo registrou casos
de criancas vitimizadas sexualmente neste ano. Quan-
to a coleta de dados, ocorreu em maio de 2007.

Como fonte de informacdo utilizamos o banco
de dados do Programa Sentinela, o qual é alimentado
por uma ficha de dentncia aplicada as vitimas duran-
te 0 acolhimento na instituicdo. As criancas atendidas
no Programa Sentinela s3o encaminhadas por outras
instituicbes como: SOS Crianca, Conselho Tutelar,
Hospitais e Centros de Saide da Familia, através de
dentincias andnimas ou ndo, feitas por telefone ou
por escrito, e por demanda espontanea procedente do
municipio de Sobral-CE e seus distritos.

No mencionado periodo o Programa Sentinela
assistiu, a2 um total de 181 vitimas de violéncia sexual.
Destas, 56 eram criangas e 125 eram adolescentes. A
amostra nio probabilistica intencional foi composta de
56 criangas vitimas de violéncia sexual: 50 vitimas de
abuso sexual e 6 de exploragio sexual. Excluimos os
adolescentes e incluimos somente os casos de abuso
sexual infantil, por se tratar do tipo de violéncia sexual
mais freqiiente em criancas. Assim, nossa amostra foi
composta por 50 criangas.

Contudo as criancas vitimas de violéncia assisti-
das no ano de 2005 pelo Programa Sentinela néo foram
incluidos na pesquisa em virtude da inexisténcia das fi-
chas de dentincia na instituicdo. Além disso, das vitimas
assistidas no ano de 2006, ndo foram incluidas as crian-
cas que tiveram atendimento nos meses de novembro e
dezembro por falta de registros na instituico.

Todas as informacdes foram coletadas com base
no instrumento construido pelos pesquisadores para
captacdo dos dados nos prontudrios/dossiés, onde es-
pecificamos as varidveis relacionadas 2 crianca: ida-
de, sexo, condi¢des socioecondmicas das vitimas, dos
responsdveis por elas e dos agressores, e particulari-
dades da violéncia praticada, tipo de abuso sexual e
informagdes sobre o agressor, preenchido de acordo
com as informacdes encontradas. A amostragem foi
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ndo probabilistica intencional, exigiu constru¢do do
banco de dados no programa Microsoft Excel, resul-
tando na andlise estdtica simplificada que gerou as
varidveis com freqiiéncia e porcentagem.

Em cumprimento aos aspectos éticos e para
evitar possiveis conflitos entre os interesses dos pes-
quisadores, da sociedade e dos pesquisados, o estudo
observou todas as prerrogativas e preceitos da Reso-
lugio n°196/96 do Conselho Nacional de Satide. Por
fim, foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa,
com o Certificado de Apresentacdo para Apreciacao
Etica (CAAE) de nimero: 0522.0.000.039-07.

RESULTADOS

Tendo como foco as caracteristicas da violéncia
sofrida por criancas assistidas no Programa Sentinela
no Municipio de Sobral — CE, o estudo evidencia as-
pectos como: idade, sexo, condi¢des socioecondomi-
cas das vitimas, dos responséveis por elas e dos agres-
sores, e particularidades da violéncia praticada, como
expostos na Tabela 1.

Conforme mostra a Tabela 1, das criancas assis-
tidas no Programa Sentinela a grande maioria foi viti-
ma de abuso sexual (89%). Destacamos, no entanto,
0s anos 2002 e 2006 nos quais ndo envolve nenhum
caso de exploracdo sexual contra criancas registrado
na instituigao.

Dos 50 sujeitos da pesquisa, a maior parte
(58%) esta compreendida na faixa etiria de 8 a 12
anos incompletos, seguidos da faixa etdria de 5 a 7
anos (24%) e da faixa etdria entre 2 e 4 anos de idade
(12%).

A Tabela 1 demonstra, ainda, que na maioria
dos casos (52%) ndo havia informacdes sobre a pas-
sagem das vitimas por outras instituicoes.

Tragar o perfil do agressor sexual é de suma
importancia. Na tabela a seguir, constam dados sobre
este tipo de agressor.

Tabela 2 - Distribui¢do dos agressores sexuais das criangas vitimas
de violéncia sexual assistidas no programa sentinela de sobral —
ceard, segundo ano, género, faixa etdria e situacio trabalhista do

agressor. Sobral — Ceard, 2002 a 2006.

Varidveis 2002 2003 2004 2006 Total
Tabela 1 — Distribuicdo das criancas vitimas de violéncia sexual . N % N % N % N % N %
assistidas no programa sentinela, segundo ano, tipo de violéncia g&iﬁino 1 5013 866 7 583 18 857 39 78
sofrida, faixa etdria, géneroeadmiss()es em outras unidades (n=50).  peminino -] 6:7 1 8:3 1 418 36
Sobral — Ceard, 2002 a 2006. Mais de 1 1 50 3251 2 95 6 12
Variaveis 2002 2003 2004 2006 Total Néo identificado - -1 67 1 83 - - 2 4
N % N % N % N% N % Total 2100 15 100 12 100 21 100 50 100
Tipo de violéncia Faixa etdria
Abuso 2 100 15 8 12 75 21 100 50 89
Exploracio - 2 12 4 25 - - 6 11  <12anos - -1 66 - - - -1 2
;l;;)jt)z(lietéria 2 100 17 100 16 100 21 100 56 100 13217 - -1 66 1 83 6286 8 16
2 — 4 anos - - 5333 - 1 47 6 12 1gy95 15 1 66 1 83 1 48 4 8
5—7 anos 1 50 1 67 54,7 5 24 12 24
8 —12anos In- 1 50 7467 7583 14 666 29 58 26235 2 95 2 4
completos 6250 o -1 83 4 1 10
N4o informado - - 2133 - - 1 47 3 6 3025 5 J >
Total 50 100 15 100 12 100 21 100 50 100 >50 1 48 1 2
g;zecr?ino L s0 7467 433 5238 17 34 Nio informado 15012 80,2 9 751 7333 29 58
SCU. y I} )
Feminino 1 50 8533 8667 16762 33 66 todl 0 5 O A N 7 ) 0 s 0 )
Total 2100 15 100 12 100 21 100 50 100  Situagdo trabalhista
i\dm‘ssleesdem ou- Empregado - -1 67 1 83 3142 5 10
ras unidades
Sim - - - - 2167 4 19 6 12  Aposentado - - - - 1383 - -1 2
333 informado 2100 15 100 g?gg 1(7) g; ;g gg Naoiomady ALY (6 G L) Gt L8 D dd i
Total 2 100 15 100 12 1(;0 21 160 50 100 Total 2100 15 100 12 100 21 100 50 100

Fonte: Banco de dados do Programa Sentinela — Sobral/2006.
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Observamos na Tabela 2 a presenca de mais
de um agressor em alguns casos (12%). Em menor
proporcdo, evidenciamos a presenca de abusadores
sexuais que nao foram identificados (4%).

Ainda conforme a Tabela 2 demonstra, que a
maioria dos agressores eram adultos (24%), com
predominincia da faixa etiria entre 36 e 50 anos de
idade (10%), seguidos dos de faixa etdria entre 18 e
25 (18%), com intervalo de 26 a 35 (4%) e dos que
tinham mais de 50 anos (2%).

Na maior parte dos casos (58%), entretanto
a idade do agressor nao foi informada. Isto dificulta
tracar um perfil fidedigno dos agressores. Além dis-
so, as Fichas de Dentncia nio trouxeram registros da
escolaridade dos agressores e elevado percentual dos
casos (88%) ndo informou a profissio do agressor.
Mas, como os resultados mostram, alguns dos agres-
sores tinham profissao (10%), cada uma com o mes-
mo percentual cada uma (20%). Foram identificados:
professor, gari, babd, auxiliar de producio e zelador
de fazenda. Na Tabela 3, alguns dados sobre a violén-
cia tema do estudo.

Tabela 3 — Distribui¢do das violéncias sexuais sofridas por criancas
vitimas assistidas no programa sentinela, segundo ano e situagio
familiar na qual ocorreu a violéncia (n=50).

Sobral — Ceard, 2002 a 2006.

Situacio 2002 2003 2004 2006 Total
N % N % N % N % N %
Intrafamiliar 1 50 5 333 2167 14 66,7 22 44
Extrafamiliar 1 50 10 66,7 10 833 7333 28 56
Total 2 100 15 100 12 100 21 100 50 100

Fonte: Banco de dados do Programa Sentinela — Sobral/2006.

De acordo com a Tabela 3 dos casos de violén-
cia sexual contra criangas, 44% foram caracterizados
como abuso intrafamiliar. Predominaram, porém, os
€4s0s Nos quais os agressores nao faziam parte do gru-
po familiar (56%). A seguir, na Tabela 4, dados sobre
os agressores segundo ano e vinculo com a vitima.

Tabela 4 — Distribuicio dos agressores sexuais das criangas vitimas
de violéncia sexual assistidas no programa sentinela, segundo ano e
vinculo com a vitima (n=50). Sobral — Ceard, 2002 a 2006.

Vinculo 2002 2003 2004 2006 Total

N % N % N % N % N %
Pai - - - - - - 3143 3 6
Padrasto - - 320 2167 4 19 9 18
Tio - - 167 - - 6285 7 14
Irmao - -1 67 - - -1 2
Mie + padrasto - - - -1 48 1 2
Tio + avd 1 50 - - - - - -1 2
Amigos da familia 1 50 1 67 183 4 19 7 14
Colegas de sala - - 167 - - - -1 2
Professor - - 167 - - - -1 2
Vizinho (a) - 2133 3251 1 48 6 12
Babd - -1 83 - -1 2
Cunhado 1 66 - - - -1 2
Conhecidos 2133 4333 1 48 7 14
Desconhecidos - - 2133 1 83 1 48 4 8
Total 2 100 15 100 12 100 21 100 50 100

Fonte: Banco de dados do Programa Sentinela — Sobral/2006.

Como revelam os resultados da Tabela 4, na
maioria dos casos de violéncia sexual o principal
agressor intrafamiliar foi o padrasto (18%), seguido
do tio (14%) e do pai (6%). Contudo, o irmdo, tam-
bém, foi identificado como abusador (2%). Houve,
ainda, casos dos quais participou mais de um compo-
nente da familia na agressio (4%).

No relacionado aos principais agressores se-
xuais extrafamiliares incluem-se amigos da familia e
conhecidos, no mesmo percentual cada um (14%).
Quanto 2 varidvel conhecidos, abrange aqueles em
que o vinculo com a familia ndo foi especificado. Evi-
denciamos uma presenca considerdvel dos vizinhos
como abusadores (12%), sendo um do sexo femini-
no. No entanto, uma parcela considerdvel de agresso-
res eram pessoas desconhecidas das vitimas e de seus
familiares (8%).

DISCUSSAO

De acordo com os resultados obtidos neste es-
tudo, as principais vitimas de exploracdo sexual sdo
adolescentes e mulheres que, geralmente, ji sofreram
algum tipo de abuso sexual'®. Mais uma vez enfati-
zamos: as vitimas de abuso sexual precisam de ajuda,
sobretudo multiprofissional. O programa de apoio

=
(@8]
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aqui mencionado, apesar de ser considerado insufi-
ciente para atender 2 demanda, atua de forma multi-
profissional e, assim, facilita o atendimento das diver-
sas necessidades da vitima de abuso sexual %,

Sobre a incidéncia de violéncias sexuais, esta €,
na realidade, desconhecida, em decorréncia da sub-
notificacio e sub-registro dos casos dominantes em
todo o mundo®. Em estudos anteriores conforme
autores relatam que, a maioria dos casos de violéncia
sexual ndo sdo denunciados por diversas razoes, tais
como: sentimento de culpa, vergonha ou tolerancia da
vitimaU>). Isto preocupa profissionais e familiares em
virtude da dimensdo e das conseqiiéncias do proble-
ma tanto individuais quanto coletivas. Para os casos de
incesto, por exemplo, menos de 5% sdo comunicados
as autoridades ¥,

Além das outras conotagdes a violéncia sexu-
al na infincia assume uma especificidade: ela pode
contribuir para o surgimento de novos agressores(l(’).
Ademais, a precocidade com que as criangas estdo
sendo violentadas sexualmente é cada vez maior e re-
quer atencdo das instituicoes componentes da Rede de
Enfrentamento da Violéncia para sensibilizar a socie-
dade com o propésito de mudar este quadro. Uma das
formas para tal é inserir a educagdo sexual na grade
escolar, com o objetivo de educar as criancas para um
desenvolvimento sexual saudével e preven¢io quando
possivel®.

De modo geral como mostra a Tabela 1, pre-
domina uma parcela feminina significativa no total
das vitimas (66%). Para alguns autores, os dados
encontrados representam uma realidade vista em
estatisticas anteriores, de estudos nacionais, que
evidenciam ser a mulher a vitima preferencial na
violéncia sexual em 90 2 95% dos casos. Tal consta-
tacdo d4 uma caracteristica diferenciada ao abuso
como uma violéncia de género, fundamentado na
hierarquia e na desigualdade e regulado pela rela-
¢do homem e mulher.

Assim a predominancia do sexo feminino, com
66% do total de criangas abusadas, confirma a supre-
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macia histérica e cultural do sexo masculino®®. No
Brasil trés em cada cinco mulheres, de diferentes clas-
ses sociais, sofreram algum tipo de violéncia'¥.

Segundo observado a maioria dos casos de vio-
léncia sexual contra criancas (78%) apresentou como
principais abusadores pessoas do sexo masculino, em
consonancia com dados estatisticos anteriores que
ressaltam um niimero maior de homens como violen-
tadores. Estes eram pessoas desconhecidas da vitima
e de seus familiares ou, ainda, quando conhecidas no
havia indicios fidedignos possiveis de configurd-las
como agressor. Para o autor esta freqiiéncia é consi-
deravelmente maior nos casos de exploracdo sexual,
quando o agressor ndo costuma repetir o ato com a
mesma vitima®®.

Ao longo do estudo, sobressaiu uma infor-
macgdo preocupante: a atuacdo de adolescentes
(16%) e de uma crianca (2%) como promotores
de violéncia sexual. Estes dados aterrorizam pela
precocidade dos abusadores. Para alguns autores,
a presenca de agressores sexuais com idade preco-
ce pode sugerir que estes foram vitimas deste tipo
de violéncia quando ainda criancas. Eles passam de
abusado para abusador(9.

De acordo com a literatura, o abusador sexu-
al pode parecer uma pessoa normal aos olhos das
outras pessoas. Muitas vezes, ele tem uma profissao
na qual se destaca e uma familia na qual é amavel e
moralista”,

Em relagdo aos dados encontrados neste es-
tudo, alguns contrariam o perfil identificado pela
ABRAPIA, descrito no relatério de abuso sexual,
realizado no periodo de 1° de janeiro de 2000 a
31 de janeiro de 2003, com um universo de 418
dentincias, onde 54,5% das violéncias foram prati-
cadas por familiares(1®,

A violéncia sexual intrafamiliar, além de ser a
forma mais freqiiente, é uma realidade dominante em
todos os paises e classes sociais. Nela o abusador é
uma pessoa em quem a crianga tem confianca, amor
e afeto. Este alguém, que deveria envolver a crianca
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em cuidado, zelo e protecdo, torna-se autor de uma
violéncia geradora de graves conseqiiéncias para a vi-
tima, com repercussdo na sua vida atual e futura®,

Em fim dos resultados obtidos, podemos de-
preender o seguinte: em Sobral hd uma mudanca no
perfil ou hd uma presenca mais forte do “pacto de
siléncio”, diante da consangiiinidade entre a vitima e
0 agressor ou, ainda, cumplicidade de outros compo-
nentes da familia®. O “pacto de siléncio” consiste na
atitude de uma ou mais pessoas ndo denunciarem o
agressor sexual por se tratar de um familiar, na ten-
tativa de manter a “honra” da familia. Quando esta
posicdo é assumida por algum componente da familia,
este passa a ser reconhecido como abusador passivo,
pois nega 2 crianga o direito de exercer com natura-
lidade sua sexualidade, negligenciando-lhe protecio
integral 19,

Em pesquisa realizada em 2003, nos casos de
abuso intrafamiliar, o pai € identificado como princi-
pal abusador, em cerca de 44% dos casos; em seguida
vem o0 padrasto, 17% dos abusadores, e o tio, com
10% do total 'V, Dessa forma, segundo evidenciamos,
embora eles permanecam sendo os principais atores
da violéncia sexual intrafamiliar em Sobral — Cear4, os
achados contrastam com estes dados.

Quando existe mais de um agressor na familia,
o segundo constitui, geralmente, o abusador passi-
vo. Ele sabe que a violéncia ocorre, mas negligencia
a protecdo a crianga por medo ou por ndo acreditar
tratar-se de uma realidade'®.

Enfim observamos algumas peculiaridades rela-
cionadas 2 violéncia sexual contra criangas assistidas
no Programa Sentinela em Sobral — Ceard, nos anos
de 2001 a 20006: prevaléncia de vitimas do sexo femi-
nino; predominio de criancas na faixa etdria de 8 a
12 anos incompletos; renda familiar de até 1 saldrio
minimo e o adulto do sexo masculino como principal
agressor. Houve predominio de violéncia no ambiente
extrafamiliar, e como maiores agressores, identifica-
mos conhecidos ou amigos da familia. No ambiente
intrafamiliar, o padrasto foi o agressor mais freqiiente,

demonstrando, portanto, ser esta uma realidade se-
melhante 2 de outros municipios que necessitam de
estratégias para seu combate.

CONCLUSOES

Ante os dados expostos, apresentamos algumas
consideracodes, dentro dos limites permitidos pelos
resultados da amostra. Contudo no é nossa pretensao
esgotar toda a discussdo inerente ao perfil da violén-
cia sexual contra criangas, mas julgamos ser essencial
evidenciar os achados mais pertinentes.

Diante da escassez dos dados, hd uma limitacao
da pesquisa. No entanto, propiciam-se subsidios para
sua continuidade no tocante ao tema em discussao,
com a finalidade de prevenir este crime ainda de-
pendente de maior aprofundamento para atender as
caracteristicas peculiares desse grupo populacional e
possibilitar o enfrentamento da problemdtica.

Mas para o enfrentamento de qualquer tipo de
violéncia é preciso reconhecer sua existéncia e sua
freqiiéncia em nosso meio. Para tal, todos devemos
estar susceptiveis. Devemos refletir sobre este proble-
ma, tdo urgente e tao negligenciado. Tememo-nos, po-
rém, antes de estar numa situacao de violéncia sexual,
a crianga ja estava com seus direitos basicos violados,
seja por falta de familia, escola, satide, alimentagio,
lazer ou outros.

Nesse caso, vontade politica, é essencial. Essen-
cial, também, é cada cidadao responsdvel por estas
criangas, consideradas o futuro de nosso pais, criar
redes de protecdo, para elas pode ser um caminho
favoravel, mas as solugdes nao acontecem num passe
de mégica. Esta problemadtica € um desafio para o qual
se requer o estabelecimento de politicas publicas, o
cumprimento das leis j4 em vigéncia e a participacdo
e comprometimento de todos os cidaddos. Portanto, é
preciso proporcionar apoio com o propdsito de res-
gatar as vitimas para uma situaco de cidadania. Punir
os agressores, como também educi-los, trati-los é
igualmente necessario.
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Acreditamos na atuacdo de todos os profissio-
nais que lidam com o publico infantil junto a popu-
lacdo, no aconselhamento e acompanhamento para
prevenir 0 abuso ou amenizar as tensoes e complica-
coes deste 2 satide fisica, social e mental das criangas
vitimas de violéncia sexual as quais assistimos como
profissionais de satide. A nosso ver esta pratica ¢ um
dever de todos.

E, mais ainda, dos profissionais de enfermagem,
por estarem envolvidos de forma direta e indireta na
assisténcia a crianga. Cabe-lhes a responsabilidade no
enfrentamento desse problema que aflige nao somen-
te a pessoa, mas a familia e a sociedade. Assim, apesar
da complexidade destes casos, teremos uma profissao
com grandes possibilidades de se firmar como pro-
pulsora na defesa da crianca, sobretudo diante de si-
tuacoes de violéncia e abuso sexual.

REFERENCIAS

1. OdaliaN. O que é violéncia. 6 ed. Sdo Paulo: Bra-
siliense; 1991.

2. Ciuffo LL, Cunha JM, Rodrigues BMRD. The nur-
se face childhood sexual abuse diagnosis. Online
Braz J Nurs [Periodico da internet]. 2008 [cita-
do 2009 jul 9]; 7(1): Disponivel em: http://www.
uff.br/objnursing/index.php/nursing/article/
view/1261.

3. Ellery CM, organizador. Como identificar, pre-
venir e combater a violéncia sexual contra
criancas e adolescentes: cartilha para gestores,
técnicos e educadores da Rede de Enfrenta-
mento a Violéncia Sexual. Fortaleza: Expressdo
Grafica; 2004.

4. Instituto Latino-Americano das NacGes Unidas
para Prevenc¢do do Delito e Tratamento do Delin-
qiiente. A violéncia sexual praticada contra crian-
cas e adolescentes. [on-line]. [citado 2006 maio
18] Disponivel em: http://www.risolidaria.org.br.

5. Centro de Defesa da Crianca e do Adolescente.
Tira — dividas. Bahia [on-line]. [citado 2006

Rev. Rene. Fortaleza, v. 11, n. 1, p. 38-47, jan./mar.2010

10.

11.

12.

13.

14.

15.

maio 18]. Disponivel em: http://www.violenciase-
xual.org.br.

Cunha MLC. Apostila do II curso de capacitagio
técnica no enfrentamento da violéncia doméstica
na infancia. Fortaleza: CECOVI; 2002.

Secretaria da Saide do Estado (CE). Coordena-
doria de Politicas de Satide. Nao — violéncia: um
desafio constante: guia para implantagao das Co-
missoes de Maus-tratos contra crianca e adoles-
cente. Fortaleza: SESA; 2003.

Rits MM. Dentincia: a melhor forma de conter o
abuso sexual. 2005 [on-line]. [citado 2006 maio
18]. Disponivel em: http://www.planetaportoale-
gre.net.

Darvim RMB, Germano RM, Meneses RMV, Car-
los DJD, Dantas JC. Qualidade de vida de criancas
e adolescentes: revisio bibliogrifica. Rev Rene
2008; 9(4):143-50.

Minayo MCS. Violéncia, direitos humanos e sau-
de. In: Canesqui AM, organizador. Ciéncias sociais
de saude. Sdo Paulo: HUCITEC/ ABRASCO; 1997.
p. 247-60.

Carvalho QCM, Cardoso MVLML, Silva MJ, Braga
VAB, Galvio MTG. Violéncia contra crianca e ado-
lescente: reflexdo sobre politicas publicas. Rev
Rene 2008; 9(2):157-64.

Secretaria de Educacdo (CE)., Coordenadoria de
Avalia¢io e Acompanhamento da Educagdo. Es-
tatistica da Educacio Bésica do Estado do Ceard-
20006. Fortaleza: SEDUC; 2007.

Rosdrio M. Violéncia sexual contra meninos e
meninas: abuso sexual intrafamiliar e exploracao
sexual comercial. Brasilia: Centro de Documenta-
cdo e Informagdo. Coordenacdo de Publicacoes
da Camara dos Deputados; 2003.

Barros HM, Oliveira EN. Abuso sexual con-
tra criancas e adolescentes. [on-line] [citado
2003 jun 28]. Disponivel em: http://www.noo-
lhar.com.

Habigzang LE Azevedo GA, Koller SH, Macha-
do PX. Fatores de risco e de protecdo na rede



Artigos Originais

16.

17.

de atendimento a criangas e adolescentes viti-
mas de violéncia sexual. Psicol Reflex Crit 20006;
19(3):379-86.

Ribeiro MA, Ferriani MGC, Reis JN. Violéncia se-
xual contra criangas: caracteristicas relativas 2
vitimizacdo nas relacdes familiares. Cad Saide
Piblica. 2004;20(2):456-64.

Iencarelli AMB. O perfil psicolégico do abusador
sexual de criangas. 2002. [on-line] [citado 2007
jun 7]. Disponivel em: http://abrapia.org.br.

18.

19.

Rev. Rene. Fortaleza, v. 11, n. 1, p. 38-47, jan./mar.2010

Sistema Nacional de Combate 2 Exploragdo Sexu-
al. Relatério abuso sexual. [on-line] 2003. [ci-
tado 2006 Mai 18]. Disponivel em: http://www.
abrapia.org.br.

Monteiro Filho L. Violéncia sexual contra crian-
cas e adolescentes: abuso sexual. 2000. [on-line]
[citado 2007 jun 07]. Disponivel em: http://www.
abrapia.org.br.

RECEBIDO: 02/12/2008
ACEITO: 02/10/2009





