EDITORIAL

Primeira Pandemia de Influenza do Século XXI

4 alguns anos, tendo por base indicacdes tecnicamente fundamentadas, a Organizacio Mundial de
Satide(OMS) vinha alertando para o risco iminente de haver uma nova pandemia de gripe, ja que seu agente etioldgico,
o virus influenza, tem elevada plasticidade, sofre mutacio e reaparece de modo ciclico.

Na segunda quinzena de abril de 2009 a OMS veio a publico declarar a existéncia de uma emergéncia de satide
publica de importancia internacional, relacionada 2 possibilidade de se concretizar a temida pandemia. Apds alguns me-
ses de elevada expectativa e apreensdo, assistimos em 11 de junho do mesmo ano a declaracio formal da OMS de que o
mundo vive a primeira epidemia de influenza do Século XXI, cujo agente etioldgico é o hoje denominado virus Influenza A
(HIN1), uma cepa completamente nova e que ainda nao havia circulado na espécie humana. Esta é a primeira epidemia
de gripe do presente milénio e a quarta em menos de um século, ja que ocorreram outras em 1918, 1957 e 1968.

A declaracdo de pandemia ocorre quando fica constatado que estd ocorrendo disseminagdo da gripe entre se-
res humanos, em nivel comunitirio e em diferentes regides do globo e se considera que a continuidade da dissemi-
nagio € inevitdvel. Em 24 de junho o total de casos no mundo aproximava-se de 60 mil, ja no Brasil havia 399 casos
confirmados.

Vale salientar que, no Brasil, desde 2005 foi formulado o Plano de Preparagio Brasileiro para o Enfrentamento
de uma Pandemia de Influenza. No mesmo dia em que a OMS declarou a existéncia de Emergéncia de Saide Publica de
Importancia Internacional, o Ministério da Satde criou o Gabinete Permanente em Emergéncia de Satide Piiblica, vem mo-
nitorando a situagdo e indicando as medidas mais adequadas ao pais. A despeito dessas medidas que estao de acordo com
0 Regulamento Sanitdrio Internacional e dos esforcos da OMS, de virios paises e do Brasil, este dltimo agilizando esforcos
para adequar seu Plano de Enfrentamento 2s caracteristicas do A(HIN1), cabem algumas consideracoes criticas.

£ necessdrio um maior esforco das autoridades internacionais e nacionais com vistas a fornecer informacdes
consistentes para a populacdo. Sobre isso, veja-se a apressada denominacio de gripe suina e o sensacionalismo com que
a nova epidemia foi tratada nos meios de comunicaco nos primeiros dias em que se tornou publica. Posteriormente a
imprensa minimizou a cobertura do niimero de casos, que vinham aumentando no mundo e no Brasil, tdo logo a letali-
dade mostrou-se menor do que aparentava inicialmente, confirmando o cariter sensacionalista a que nos referimos.

Tendo tomado medidas publicas e alertado as autoridades sanitdrias internacionais, o México foi penalizado como
o grande emissor e como territério de origem do novo virus, sendo que ele teria sido identificado anteriormente nos
Estados Unidos. A pandemia ji era realidade antes de seu antincio formal, até porque os paises que informam o maior
nimero de casos sdo0 os que tem sistemas de vigilancia mais estruturados, subtendendo-se que naqueles onde o monito-
ramento ndo € eficaz, hd subnotificacdo de casos e a gripe se espalha sem vir a ptiblico.

Sendo assim, cabe cuidar dos impactos que a pandemia trard no cendrio dos diversos paises. Medidas de vigi-
lancia, de controle e de protecdo pessoal sdo essenciais e estdo em processo. H4 alguns antivirais que sdo eficazes no
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tratamento da nova gripe. Entretanto, a vacinacdo em grande escala é que possibilitard o controle do processo de modo
agil ou s6 tardiamente. Tem sido veiculado na imprensa que o laboratério suico que estd em fase avangada na producio
da vacina, com expectativa de langd-la em escala comercial em outubro de 2009, tem informado que alguns paises ji
tém contratos miliondrios de reserva para grande volume, podendo haver demora de atendimento aqueles que nio se
anteciparam com tais medidas ou o ndo atendimento a populacio de paises que ndo dispoem de reservas para compra.
Delineia-se, portanto, para numerosos seres humanos do mundo a possibilidade de ndo terem acesso 4gil, oportuno e
universal a0s medicamentos disponiveis e a vacina especifica para a nova gripe, se, para além das questdes de mercado,
a solidariedade humana ndo for convocada a um plano prioritdrio.

Maria de Nazaré de Oliveira Fraga
Membro do Conselho Editorial
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