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Este estudo bibliogrdfico teve por objetivo analisar a produgdo cientifica da enfermagem gerontogeridgtrica nos Congressos
Brasileiros de Enfermagem, de 1991 a 2000. Foram encontrados 281 resumos, nas dreas temdticas: O envelbecimento e o
idoso (113); O cuidado de enfermagem geroniogeridtrica (50); Problemas que acometem a saiide dos idosos e suas agoes
(50); Atengao social e atencdo a satide em gerontogeriatria (43); Ensino (25, destes 21 fizeram referéncia ao ensino da
enfermagem gerontogeridtrica nos cursos de graduagao). Os resultados mostraram pouca visibilidade de trabalbos nesta
drea, tornando-se ainda menor a contribuicdo desta producéo cientifica na formagéo do _futuro enfermeiro.
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This bibliographic study aimed to analyze the scientific production of gerontogeriatric nurse, in the Brazilian Nurse Congress,
in 1991 until 2000. Identified 281 abstracts, in the thematic areas: the age and the old man (113); the care of gerontogeriatric
nurse (50); problems that attach the old man health and specific actions (50); social attention and bealth attention in
gerontogeriatric (43); teaching (25, 21 about the teaching in the gerontogeriatric nurse, in the graduation course). The
results show a little visibility of studies in this area, it is very small the contribution on this scientific production in the
Sformation of the future nurse.
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gerontogeriatria (50); problemas que acometen la salud de los ancianos e sus acciones (50); atencion social e atencion en
la salud in gerontogeriatria (43); ensefianza (25, 21 encima de la enseiianza de la enfermeria gerontogeridgtrica en los
cursos de graduacion). Los resultados mostraron poca visibilidad en los trabajos en esta drea, siendo menor la contribucion
de esta produccion cientifica en la formacion de lo futuro enfermero.
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INTRODUGAO

As estimativas indicaram que a partir do ano 2000
ocorreria o mais rapido incremento na propor¢do de mai-
ores de 60 anos, alcancando cerca de 9% da populagdo
geral, concretizando-se este achado através do censo 2000.
Pode-se afirmar que o niimero de idosos brasileiros, jd €
um dos maiores do mundo, com cerca de 14,5 milhdes de
pessoas numa populaggo total de 169 milhdes de habitan-
tes (IBGE, 2001).

Entendo que o processo de envelhecimento
populacional caminha para uma rdpida intensificagdo no
Brasil, surgindo em um momento de crise economica, quan-
do as desigualdades e os problemas sociais sio verificados
constantemente, tornando-se, nesse contexto, até dificil sus-
tentar expectativas otimistas quanto a evolugao de respos-
tas adequadas is crescentes demandas da populacio idosa;
porém, é necessdrio enfatizar que a politica social em favor
da populagio idosa corre o risco de ser uma batalha perdi-
da, se no houver consciéncia de que tais ameagas nao sio
problemas deste ou daquele pais, mas de todos os gover-
nos, de todas as nagoes, enfim, de todo o planeta, em todas
as sociedades.

Este tema apresenta uma relagao direta com o con-
texto social, pois a popula¢do idosa € a que mais cresce
proporcionalmente se comparada a populagdo total, em
10ss0 pafs, o que torna desejdvel o preparo de recursos
humanos para bem cuidar deste contingente popu-
lacional. Como o ensino da enfermagem geron-
togeridtrica, quando presente nos curriculos nos cursos
de formacido, ainda é optativo, a produgio cientifica
desta drea do saber é pequena, se comparada com outras
dreas (cuidado a crianga, adolescente, mulher, adulto,
gerenciamento, e outras).

0 presente trabalho se justifica pela necessidade
de iniciar o futuro enfermeiro em contetidos de geronto-
geriatria, através do ensino, da pesquisa e da extensdo,
para prepard-lo nos cuidados especificos dessa parcela
populacional emergente, pois o enfermeiro precisa sa-
ber cuidar do ser humano, independente de sua faixa
etdria. Também se justifica a partir da acep¢do de que a
enfermagem brasileira necessita perceber que a drea
gerontogeridtrica ¢ uma lacuna ainda nao preenchida e
que suscinta caminhos para uma agdo profissional autd-

Rev. RENE. Fortaleza, v. 4, n. 1, p. 71-77, jan./jun.2003

noma e em equipes multidisciplinares e trabalhos
interdisciplinares.

Este estudo teve como objetivo analisar a produgdo
cientifica acerca da enfermagem gerontogeridtrica, de 1991
2 2000, por meio de trabalhos temdticos apresentados em
Congressos Brasileiros de Enfermagem.

CAMINHO METODOLOGICO

Estudo bibliogrifico sobre a produgio cientifica da
enfermagem gerontogeridtrica. Teve como fonte de pesqui-
sa: nove livros-resumo de Congressos Brasileiros de Enfer-
magem, perfodo de 1991 a 2000, analisados no todo, da
capa A contra-capa, para que nenhum resumo ficasse fora
do estudo, ou seja, foram incluidos os resumos que apre-
sentaram os descritores: idoso, envelhecimento, velhice,
terceira idade, gerontologia, geriatria, gerontogeriatria,
aposentadoria, ensino da enfermagem gerontogeridtrica e
correlatos. Estes livros-resumo pesquisados fazem parte do
acervo da autora do estudo ou foram emprestados de ou-
tras enfermeiras.

A escolha em trabalhar com o decénio de 1991 a
2000 ocorreu por alguns motivos: 40 0s an0s mais aproxi-
mados, ou seja, trata-se de um passado recente; periodo
em que houve as repercussoes das mudangas curriculares
na enfermagem; periodo de aprovagio da Politica Nacional
do Idoso, no pais.

Escolhi como fonte dos dados os resumos de trabalhos
apresentados nos Congressos Brasileiros de Enfermagem acer-
ca do ensino da enfermagem gerontogeridtrica ou temdticas
correlatas, por entender que as mudangas curriculares sao len-
tas e que a produgdo cientifica é dinimica e reflete, com mais
abrangéncia, a realidade vivida por uma disciplina, no caso a
enfermagem e tem um grande poder de influéncia na forma-
¢io profissional, j4 que os enfermeiros, principalmente os do-
centes, utilizam estes trabalhos cientificos como modelos e/ou
subsidios a0 seu cotidiano profissional.

Para escolha das dreas temdticas parti de outros es-
tudos sobre pesquisa na drea do envelhecimento/idoso na
enfermagem brasileira. Inicialmente tomei como modelo o
estudo de Mendes et al. (1997), posteriormente o trabalho
de Silva e Fraga (1999). Para melhor esclarecimento das
dreas temdticas trabalhadas neste estudo, apresento 0s as-
suntos nelas adotados:
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1. O idoso/ o envelhecimento/ e velhice, resumos
que descrevem conceitos, caracteristicas/perfis,
teorias, preconceitos, atitudes, percepcoes, ex-
pectativas acerca do envelhecimento e/ou quali-
dade de vida, avaliacio funcional.

2. O cuidado de enfermagem gerontogeridtrica,
resumos sobre o cuidado de enfermagem ao ido-
so institucionalizado, domiciliado e rural; rea-
lizado por profissionais de enfermagem,
cuidador, familia; cuidado direcionado ao
cuidador, promocio do autocuidado, o cuida-
do de enfermagem gerontogeridtrica e a
interdisciplinaridade.

3. Problemas que acomelem a saiide dos ido-
§0s§ e suas acoes, resumos acerca das doen-
¢as cronico-degenerativas, as doengas
especificas (Deméncia do Tipo Alzheimer,
Depressio, Doenca de Parkinson) a outras do-
encas (tétano, Aids), aos acidentes e quedas,
avioléncia, além de estudos epidemioldgicos,
estudos relacionados a vacinagdo e a terapias
alternativas (Toque, Reflexologia, Reiki,
Fitoterapia, Florais de Bach).

4. Atengdo social e atencdo a satide em geron-
togerialria, resumos que descrevem os modelos
alternativos de atencdo social e de aten¢do 2 sai-
de em gerontogeriatria, avaliagdo de politicas,
rede de apoio (pessoal e/ou institucional), além
das questdes relacionadas 2 aposentadoria e ao
trabalho realizado pelos idosos.

5. Ensino, resumos relacionados a propostas de en-
sino no nivel médio, na graduacdo, na pés-gra-
duagdo em enfermagem, em atividades de
extensdo, pesquisa, grupos de estudo, capacitagio
do cuidador familiar/leigo.

Para a andlise dos dados fiz a distribui¢io dos mes-
mos em quadros com nimeros inteiros e comparando-se a
producio cientifica encontrada com a que havia sido des-
crita nas pesquisas passadas e referidas e ainda com as ten-
déncias de estudos na 4rea da enfermagem gerontogeridtrica
e da gerontologia de uma maneira geral, sugeridas pela
Politica Nacional do Idoso, além de outros documentos e
estudos de importancia desta drea do saber.

APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

0 Congresso Brasileiro de Enfermagem ¢ o evento
de maior importincia para a enfermagem brasileira, sendo
de responsabilidade da Associagio Brasileira de Enferma-
gem (ABEn).

Conforme quadro 1, apresentado a seguir, no peri-
odo estudado foram encontrados 281 resumos, sendo 260
em temdticas diversas e 21 sobre ensino da Enfermagem
Gerontogeridtrica. Acerca do ensino foi constatado um au-
mento relevante no congresso realizado em 1996, em Sio
Paulo e que pode ser justificado por trés razoes: a aprova-
¢do da Politica Nacional do Idoso, através da Lei n.° 8.842
de 04 de janeiro de 1994 e do Decreto n. ° 1.948 de 03 de
julho de 1996; a influéncia de enfermeiras geronto-
geridtricas paulistas que integram grupo de estudos na
Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia na sec¢io
Sdo Paulo e nacional; a influéncia da Portaria n.° 1.721/
94 e as reflexdes surgidas quanto ao acréscimo de con-
tedos e disciplinas relacionadas ao idoso, envelhecimento
e velhice no momento das alteracdes no curriculo dos
cursos de Enfermagem.

QUADRO 1. DISTRIBUIGAO QUANTITATIVA DOS RESUMOS
APRESENTADOS NOS CONGRESSOS BRASILEIROS DE
ENFERMAGEM SOBRE ENFERMAGEM GERONTOGERIATRICA
ENSINO DA ENFERMAGEM GERONTOGERIATRICA.

1991 — 2000, BRASIL.
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Quanto 2 Distribui¢do das dreas e sub-dreas dos re-
sumos encontrados nos congressos brasileiros de enferma-
gem, relacionados 2 Enfermagem Gerontogeridtrica,
verifiquei que a 4rea temdtica de maior concentragdo de
trabalhos, foi O envelbecimento e o idoso (113 resumos).
0s trabalhos referentes as caracteristicas e os perfis da po-
pulagio idosa apareceram em primeira evidéncia nesta drea,
seguidos das pesquisas acerca de conceitos sobre envelhe-
cimento e idoso. Sendo a enfermagem gerontogeridtrica uma
4rea emergente, torna-se interessante que os enfermeiros
estejam preocupados inicialmente em conhecer o objeto
de estudo da gerontogeriatria, ou seja, o envelhecimento, 0
idoso e a velhice, fazendo isto através de investigagoes so-
bre este sujeito — quem € este ser? E este processo — 0 que
é o envelhecimento? Como se apresenta? E as caracteristi-
cas da velhice — quais s30? As pesquisas voltadas 2 melhoria
da qualidade de vida tomam corpo, algumas atreladas a
aplicagio de instrumentos de outras disciplinas.

Na busca de conhecer o ser humano idoso, os enfer-
meiros também investigaram sobre suas atitudes em rela-
¢fio a determinadas situagdes (sexualidade, morte, solidao),
suas percepcdes e conhecimentos sobre assuntos diversos
(saide, vida, envelhecimento) e comegaram a preocupar-
se em uma melhor maneira de avalid-lo integralmente. Tam-
bém foi importante verificar que os enfermeiros pesquisaram
junto com o idoso, ou seja, além de procurar conceitud-lo,
caracterizd-lo, avalid-lo, para conhecé-lo mais, estes pro-
fissionais estio interessados em suas opinides, percepgoes,
sendo este um dos caminhos mais eficaz para o estabeleci-
mento do cuidado 20 ser humano e de desenvolvimento de
acoes melhor direcionadas as suas necessidades.

De acordo com a Politica Nacional de Satide do Ido-
50, as linhas de pesquisa sobre gerontogeriatria necessitam
concentrar-se em quatro tipos de estudos: 1) perfis; 2) ava-
liagio da capacidade funcional; 3) modelos de cuidados,
implantagio/implementagdo e avaliagio das intervengoes;
4) hospitalizagdo e cuidados alternativos de assisténcia,
priorizando orientacio e cuidados, alta hospitalar, diferen-
tes alternativas de cuidados (atendimento domicilidrio, cen-
tro-dia, etc) e estudos de articulagio entre os profissionais
de dreas diferentes — interdisciplinaridade (BRASIL, 1999).

A segunda drea temdtica diz respeito a0 Cuidado de
enfermagem gerontogeridtrica (50 resumos) e nela foi
possivel verificar que as sub-dreas mais evidentes foram: o
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cuidado realizado no hospital, principalmente os referen-
tes as consultas de enfermagem gerontogeridtricas implan-
tadas/implementadas em ambulatérios de hospitais
universitdrios e com a2 mesma evidéncia o cuidado de en-
fermagem domicilidrio também se fez presente, tornando-
se, 2 cada dia, uma das formas mais adequadas de cuidados
direcionados 2 esta parcela populacional.

Os cuidados de enfermagem gerontogeridtrica em
instituicoes asilares também foram preocupagio dos en-
fermeiros, até porque estes profissionais comegam a inte-
grar, de uma forma mais presente, a equipe que atua nestes
servicos. O Conselho Regional de Enfermagem de
Pernambuco — COREN sugere a presen¢a do enfermeiro
nestas institui¢des. O cuidado familiar também tem 4 sua
parcela de importincia nas investigacdes dos enfermeiros
brasileiros; a interdisciplinaridade comega a aparecer, mes-
mo que de forma timida, mas vindo conscientizar 0s enfer-
meiros da necessidade de trabalhar com e para o idoso de
forma interdisciplindria.

Segundo a Politica Nacional do Idoso, Decreto N.°
1.948, de 03 de julho de 1996, em seu Art. 9°, entre outras
acdes compete 20 Ministério da Satde: garantia ao idoso
da assisténcia integral 4 saide, através do Sistema Unico de
Satide e tanto de forma preventiva quanto curativa; garantia
20 acesso A assisténcia hospitalar; desenvolvimento de po-
liticas de prevengdo para que a populacio envelhega man-
tendo um bom estado de saide; desenvolvimento e apoio 4
programas de prevengdo e promogdo da satide de forma a
estimular a permanéncia do idoso na comunidade, junto a
familia, desempenhando papel social ativo, com autono-
mia e independéncia que Ihe for propria; estimular o
autocuidado; envolver a populagio nas agdes de promogao
da satide do idoso (BRASIL, 1997). Verifiquei que os enfer-
meiros estio tendo preocupagdes que se coadunam com
tal politica.

Em relagio aos trabalhos descritos como interdis-
ciplinares foi possivel perceber a inten¢ao, mas a acio
relatada estd mais direcionada a atividade multidisciplinar
do que interdisciplinar; neste momento tenho presente a
acepcio de Jantsch e Bianchetti (1999, p. 12) de que a
interdisciplinaridade referida ndo é um trabalho em equipe
ou em parceria, pois a “forma simples do somatorio de
individualidades ou de sujeitos pensantes (individuos) —
que nio apreende a complexidade do problema/objeto —
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ndo € milagrosa nem redentora”. Complementando seus
pensamentos, os mesmos autores inteiram que nem to-
dos os objetos exigem tratamento interdisciplinar; os ob-
jetos que o exigem “ndo demandam o ato da vontade de
um sujeito individual ou coletivo; falar hoje da necessida-
de da interdisciplinaridade jd no depende mais da deci-
sao do sujeito é uma imposi¢io do momento atual”
(JANTSCH; BIANCHETTI, 1999, p. 21). No caso do objeto
de trabalho da gerontogeriatria a interdisciplinaridade se
faz necessdria.

Morin (1999) aponta para outro processo que é a
transdisciplinaridade, antes refletindo sobre a multi e a
interdisciplinaridade. Para este autor a multidisciplina-
ridade constitui uma associac¢do de disciplinas reunidas em
funcio de um projeto ou de um objeto comum, cujos técni-
cos especialistas sio convocados para resolverem tal ou qual
problema; a interdisciplinaridade pode significar troca e
cooperagao, podendo vir a ser alguma coisa organica; a
transdisciplinaridade é o desmoronamento de qualquer
barreira que inibe ou reprime e que trata da transcendéncia
das fronteiras do conhecimento fragmentado em discipli-
na, a transdisciplinaridade atravessa as disciplinas.

Torna-se desejdvel que os enfermeiros, a0 escreve-
rem sobre multi, inter e transdisciplinaridade sintam a ne-
cessidade de ampliar conhecimento sobre esta temdtica e
a0 desenvolver tais acdes, niio repitam experimentos isen-
tos de reflexdes mais filos6ficas. E possivel perceber e ela-
borar outras formas de organizagio do conhecimento
cientifico, tais como a multidisciplinaridade, a interdisci-
plinaridade e a transdisciplinaridade, jd que algumas mi-
gracoes tendem a ocorrer entre as fronteiras, mesmo
protegidas e muito vigiadas.

Na terceira drea temdtica que € relacionada a Pro-
blemas que acometem os idosos e agdes especificas (50
resumos), os enfermeiros pesquisaram mais as doencas
cronico-degenerativas, principalmente hipertensio e dia-
betes, até porque alguns destes pesquisadores sio enfer-
meiros clinicos e jd lidam com estas doengas; seguidas de
doencas especificas ao idoso como Deméncia do Tipo
Alzheimer, depressdo, Doenga de Parkinson. Os aciden-
tes mais especificamente, as quedas, comecam a preocu-
par os pesquisadores da gerontogeriatria. Os estudos
epidemiolégicos ainda apresentam pouca evidéncia na pes-
quisa desta drea do saber na enfermagem. A vacinagio

também estd incluida entre os assuntos pesquisados. J4 as
terapias voltadas as priticas alternativas (Toque,
Reflexologia, Reiki, Fitoterapia, Florais de Bach) foram
preocupacgdo dos enfermeiros, mostrando sua evidéncia
nos congressos de enfermagem.

Nesta temdtica precisam ser mais explorados os es-
tudos relacionados aos problemas considerados tipicos
do idoso, os assim chamados Gigantes da Geriatria, a sa-
ber: incontinéncia urindria, instabilidade postural e que-
das, imobilidade, deméncia, delirio e depressio. Em
estudo descrito por Silvestre et al. (1996), ocorrido em
hospital do Rio Grande do Sul, estes problemas apresen-
taram alta incidéncia e tiveram, naquele momento, uma
menor preocupagao por parte dos profissionais, jd que
ndo foram identificados durante periodo de internacio
de idosos com outros diagnésticos, o que contribuiu para
manté-los hospitalizados por mais tempo.

Na quarta drea temdtica, atencdo social e aten-
¢do a saiide em gerontogeriatria (43 resumos) foi pri-
oridade da pesquisa dos enfermeiros os relatos de
experiéncia de educacdo em satde e reunides/oficinas,
nas salas de espera dos hospitais universitirios, nas co-
munidades e realizados nos centros de convivéncia ou
nos grupos de terceira idade; o reconhecimento e por-
tanto as investigacoes das acoes benéficas das ativida-
des culturais, de lazer e principalmente das atividades
desportivas, fizeram-se presentes nos resumos
pesquisados, igualmente os estudos sobre avaliagao de
politicas, comegaram a ser objeto de interesse dos pes-
quisadores e por fim estudos sobre a insergio/partici-
pacdo do idoso nas universidades abertas 2 terceira idade
comecaram 2 destacar-se nas pesquisas da enfermagem
gerontogeridtrica, no perfodo pesquisado.

Percebi que as agdes relacionadas 4 atengio social e
atencdo a sadde, tais quais: educagdo em satide, desenvol-
vimento de atividades culturais, de lazer, desportivas, estio
embasadas em medidas de promocio da saide. Sendo 2
satde o resultante de um conjunto de fatores sociais, eco-
ndmicos, politicos, culturais, ambientais, comportamentais
e bioldgicos, cujos problemas ndo podem ser resolvidos
somente no atendimento hospitalar, tornou-se necessirio
buscar um paradigma mais abrangente e explicativo, que
superasse a concepgdo clinico-assistencial para a questio
da saiide e doenca na sociedade, surgindo dai a concepgio
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da terminologia promocdo da satide como um novo
paradigma mundial para a sadde.

Na quinta 4rea tematica, referente a0 ensino da en-
fermagem gerontogeridtrica (21 resumos) houve uma pre-
dominincia das investigacoes sobre tal ensino nos cursos
de graduacao em enfermagem e nestas pesquisas os en-
fermeiros descrevem alguns poucos experimentos tedri-
cos e/ou praticos ou procuraram descobrir interesses/
necessidades dos professores e alunos acerca do enve-
Ihecimento/idoso, para, em seguida propor contetidos
programdticos a serem incluidos em disciplinas ou com-
porem uma disciplina especifica.

Conforme verificacdes através do computador Guia
Abril do Estudante, (1999) e de acordo com estudo
anterior de Santos, (2000) o ensino da enfermagem
gerontogeridtrica no Brasil vem se mostrando pouco visi-
vel nos curriculos dos cursos de enfermagem. Porém, ain-
da que de forma pouco satisfatoria, percebe-se que a
preocupagio dos enfermeiros docentes com o ensino da
enfermagem gerontogeridtrica nos cursos de graduagio,
comega a aumentar timidamente, porque se torna neces-
sdrio preparar o enfermeiro, para que este, passe a pre-
parar os outros profissionais da categoria, nos cuidados
direcionados a0s idosos.

A temdtica ensino continua sendo a de menor evi-
déncia nas pesquisas de gerontogeriatria na enfermagem
brasileira desde o estudo de Mendes et al. (1997, p. 67),
quando os relatos sobre a formacdo de recursos humanos
“foram poucos, limitando-se 4 inclusdo de pequenos con-
tetidos nos cursos de graduagdo e a institui¢do de niicleos
de estudo e pesquisa na enfermagem, contribuindo pouco
para a definicZo de estratégias de acdo”. Também no estu-
do de Silva e Fraga (1999, p. 7) “s6 foram localizados dois
resumos, aonde foram abordados aspectos relacionados o
cuidador domiciliar e relato de experiéncia no ensino de
enfermagem em satde piiblica junto ao idoso”.

O Ministério da Satde, através da Secretaria de Po-
liticas de Satide, reconhecendo a participagdo frutifera das
universidades na formagio de profissionais direcionados
a0 cuidado do idoso, estabeleceu os centros colaborado-
res e 0s pressupostos da capacitagio em sadde do idoso,
apresentando como objetivo geral visar 2 promocao, ou
manutenco, ou recuperacdo de um estado de saide que
possa levar 2 uma maxima expectativa de vida do idoso de
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forma ativa, na comunidade, junto 2 familia e com maior
grau possivel de independéncia funcional e autonomia
(BRASIL, 1999b).

CONSIDERACOES FINAIS

Nos resumos pesquisados de um modo geral ndo
verifiquei a presenca de linhas de pesquisa sistemdtica, um
ou outro estudo foi desenvolvido por um grupo de estudo,
mas sem ter sido financiado por 6rgaos de fomento; os tra-
halhos ocorreram em sua maioria enquanto resultados de
trabalhos académicos, constituindo relatos de experiéncias
em atividades docentes e/ou assistenciais entre enfermei-
ros ou entre docentes e alunos.

Verifiquei ainda que foram poucos 0s autores cuja
drea temdtica idoso/envelhecimento/velhice foi seu assun-
to principal de pesquisa e, portanto de atividade prética,
seja ela assistencial ou docente; muitos outros enfermeiros
de diversas 4reas e muitos enfermeiros recém-formados que
ainda ndo conquistaram uma drea de estudo na enferma-
gem migraram para a gerontogeriatria, o que denota em
seus estudos uma certa timidez de argumentagdo e ainda
pouca contribuicdo na formacio dos enfermeiros no cui-
dado ao idoso.

Uma lacuna nos resumos pesquisados diz respeito a
falta de teoria de apoio para embasd-los, porém este fato no
se caracteriza uma lacuna 6 dos resumos referentes a
gerontogeriatria e ao ensino da enfermagem gerontogeritrica,
mas 20s resumos apresentados em eventos da Enfermagem
de outras dreas temdticas (gerenciamento, cuidado 2 crian-
¢a, adolescente, mulher, adulto, etc) deixando a cargo dos
trabalhos monogrificos, dissertagoes e teses uma maior pre-
ocupagio quanto 2 utilizacdo de uma teoria de apoio.

Os autores que apresentaram resumos acerca do en-
sino da enfermagem gerontogeridtrica foram: docentes e
pesquisadores da drea hd algum tempo e possuem titulos
de mestre e/ou doutor; por estas razoes seus resumos tra-
zem uma linguagem adequada 2 drea e contribuem para a
enfermagem gerontogeridtrica através da divulgagio de jar-
gio cientifico especifico e apresentacao de dados pertinen-
tes e reflexivos.

De acordo com os resultados encontrados no estu-
do e relacionando o quantitativo de resumos na gerontoge-
riatria com outras temdticas, posso afirmar que € pequena
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a contribui¢do da producio cientifica brasileira na 4rea da
gerontogeriatria e portanto, na formacio do futuro enfer-
meiro, tornando-se necessdrio um maior empenho dos pes-
quisadores da enfermagem nesta drea especifica do saber.
Presumo que ao ser introduzido o ensino da enfermagem
gerontogeridtrica nos Projetos Politicos Pedagdgicos (PPP)
dos cursos de enfermagem, conforme sugestio das Diretri-
zes Curriculares de Enfermagem, haverd mudanga positiva
neste quadro, pois testes e experimentos passariio a ser di-
vulgados/publicados, como ji acontecem em outras dreas
da enfermagem (gerenciamento, satide piblica, psiquiatria,
fundamentos de enfermagem, e outras), cujas comunica-
coes cientificas encontram-se, em nimero considerdvel, nos
livros resumo dos congressos brasileiros de enfermagem
(BRASIL, 2001).

Neste momento de adequacio curricular e elabora-
¢do do Projeto Politico Pedagdgico das Instituicdes de En-
sino Superior (IES), é importante que as escolas de
enfermagem percebam a relevincia de incluir a Enferma-
gem Gerontogeridtrica no ensino, pesquisa e atividades de
extensdo. Agora que se encontra explicita a referéncia ao
ser humano idoso, nas Diretrizes Curriculares Nacionais do
Curso de Graduagdo em Enfermagem e que existe preocu-
pagdo com a formagao de enfermeiros voltados ao atendi-
mento das necessidades do ser humano, independente da
faixa etdria em que este esteja inserido, esta inclusio tor-
nou-se necessaria. Por estas razoes surge a necessidade de
o futuro enfermeiro ser capacitado a cuidar, ndo s6 da cri-
anga, adolescente, mulher, adulto, mas também do idoso,
priorizando neste cuidado a promocio da satide e tendo
conhecimento da multidimensionalidade que o cerca.
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