Relato de Experiéncia

AVALIANDO UMA DISCIPLINA DO CURSO DE GRADUACAO EM ENFERMAGEM SOB
UMA VISAO TRANSFORMADORA

EVALUATING A DISCIPLINE OF THE DEGREE COURSE IN NURSING UNDER A VISAO
TRANSFORMADORA

EVALUANDO UNA ASIGNATURA DEL CURSO DE GRADUACION EN ENFERMERIA
BAJO UNA VISION TRANSFORMADORA

ELIZABETH MESQUITA MELO'
TACIANA CAVALCANTE DE OLIVEIRAZ
MARIA GRASIELA TEIXEIRA BARROSO?

Objetivamos analisar a disciplina Bases Tedricas e Metodologicas da Enfermagem, observar e descrever o processo de ensino-
aprendizagem, e identificar facilidades e dificuldades. Estudo descritivo, realizado com 37 alunos matriculados na discipli-
na, através de questiondrio e observagdo. A maioria dos alunos considerou a estratégia de ensino adequada. O relacionamento
professor-aluno/aluno-professor foi baseado na comunicagdo efetiva enire educador e educando, contribuindo para o pro-
cesso ensino-aprendizagem, apesar de algumas dificuldades percebidas pelos alunos. A disciplina utiliza um processo de
ensino-aprendizagem baseado na construgdo de um saber critico e transformador, evidenciando estratégias de ensino bas-
tante interativas, com énfase na relagdo borizontal.

UNITERMOS: Avaliagdo, Ensino, Aprendizagem, Educagdo em enfermagem.

We aimed at to analyze the discipline Theoretical and Methodological Bases of nursing, to observe and to describe the teaching-
learning process, and to identify means and difficulties. I study descriptive, accomplished with 37 enrolled students in the
discipline, through questionnaire and observation. Most of the students considered the teaching strategy adapted. The
relationship teacher-student/ student-teacher was based on the communication it executes between educator and student,
contributing to the process teaching-learning, in spite of some difficulties noticed by the students. The discipline uses a
teaching-learning process based on the construction of a critical knowledge and transformer, evidencing quite interactive
teaching strategies, with emphasis in the horizontal relationship.
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El objetivo es analizar la asignatura Bases Tedricasy Metodologicas de Enfermeria, observar y describir el proceso de ensenanza-
aprendizaje e identificar facilidades y dificultades. Estudio descriptivo, realizado con 37 alumnos matriculados en la asignatura,
a través de cuestionarios y observacion. La mayoria de los alumnos considerd la estrategia de ensefianza adecuada. La
relacion profesor-alumno estuvo basada en la comunicacion efectiva entre educador y educando, contribuyendo al proceso
ensefianza-aprendizaje a pesar de algunas dificultades percibidas por los alumnos. La asignatura utiliza un proceso de
ensefianza-aprendizaje basado en la construccion de un conocimiento critico y transformador, evidenciando estrategias de
ensefianza bastante interactivas, con énfasis en la relacion borizontal.
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INTRODUCAO

A educagio é um processo continuo, que se inicia
desde o nascimento, percorrendo toda a trajetoria da vida,
nio se restringindo apenas 2 educagio escolar; deve ser
vista, também, no contexto histérico, social e politico.

Santos et al. (1998) enfatizam que a aprendizagem
deve ser percebida como um continuum do nascer, cres-
cer e renascer. No processo ensino-aprendizagem ocorrem
transformagdes constantes, sendo necessdrio que nio per-
manecamos enquadrados em um tinico modelo, a fim de
que proporcionemos possibilidades para que essas mudan-
¢as ocorram.

Ressalta-se a relevincia da educagdo escolar consi-
derar niio somente os aspectos técnicos, metodoldgicos e
avaliativos do aluno. Mas deve levar em conta, além disso,
o contexto histérico-cultural, econdmico, social e politico.

Nesse sentido, Freire (1979) defende a concepgio
de que é necessdrio o educador, bem como todo profissi-
onal, se engajar social e politicamente, sendo possivel a
percepcdo das possibilidades da agio social e cultural na
luta pela transformacio das estruturas opressivas da so-
ciedade classista.

A educacio deve estar identificada com as condi-
¢Oes de nossa realidade. Deve ser instrumental, porque in-
tegrada 20 nosso tempo e a0 nosso espaco, levando o
homem a refletir sobre sua ontoldgica vocagdo de ser su-
jeito (FREIRE, 1994).

Para que a educagio seja efetiva, € importante a ob-
servacio quanto as formas metodoldgicas. A qualidade de
uma disciplina depende do aperfeicoamento metodoldgico,
baseado na observa¢do continua e avaliagdo permanente.

Demo (1996) coloca que a importincia de avalia-
¢do permanente decorre da necessidade de manter in-
tenso um fenémeno que, se deixado a si mesmo, tende a
decair na extensdo, na cdpia, na reprodugdo. Ou seja, €
necessdrio avaliar-se o processo educativo permanente-
mente, para nao decairmos na mesmice, na repeticdo, visto
que a avalia¢io contribui para a reconstrugdo constante
da qualidade.

Entretanto, a avalia¢io ndo consiste apenas em
métodos formais, baseada em notas. Deve ser realizada uma
avaliacdo qualitativa, observando-se o nivel de aprendiza-
gem dos alunos, integracio professor/aluno e indice de
aprovacio.

Dentro desse contexto, enfatizamos a associagio es-
treita entre avaliagio e qualidade educacional, visto que a
avaliacio nfo deve ser vista unicamente como um quantita-
tivo do desempenho do aluno em uma disciplina, mas tam-
bém como uma forma de analisar a educagio ora vigente
em nossa sociedade.

Em reflexdes na disciplina Estudo Critico dos Pro-
gramas de Enfermagem, percebemos a importéincia do pro-
cesso avaliativo para a qualidade da educagdo. Tal disciplina
faz parte do curriculo do Curso de Mestrado em Enferma-
gem, do Programa de Pés-Graduagio em Enfermagem da
Universidade Federal do Ceard.

Diante das discussdes que emergiram acerca do en-
sino-aprendizagem, na referida disciplina, percebemos a
importancia de uma andlise do processo avaliativo relacio-
nado a educagfo, para uma conscientizagao do educador e
da sociedade, a fim de uma promogio de mudancas futu-
ras. O presente estudo é parte das atividades desta discipli-
na e enfoca a andlise para transformagdes.

A avaliagio ndo deve ser vista apenas como um pro-
cesso técnico, mas € também uma questio politica. Avaliar
pode se constituir num exercicio autoritdrio do poder de
julgar ou, por outro lado, num processo e num projeto em
que o avaliador e avaliado buscam e sofrem uma mudanga
qualitativa (DEMO, 1988).

Saul (1994) ressalta que a avaliagdo é uma ativida-
de associada a experiéncia cotidiana do ser humano. Ndo
raramente nos percebemos avaliando e julgando nossas
acoes e de nossos semelhantes, 0 nosso ambiente e o con-
texto em que vivemos.

A prioridade dirigida as notas prejudica o aprendi-
zado do aluno. Deve ser dada énfase a avaliagao do cresci-
mento do aluno, de uma forma também individual,
comparativa e global, analisando a ocorréncia de mudan-
¢as positivas ou negativas.

De acordo com Demo (1996), a avaliagio tem como
propésitos principais: o diagndstico das condigdes de de-
sempenho do aluno, indicando virtudes e vazios, proble-
mas e potencialidades, motivagdes e obsticulos; e
oferecer-se como instrumentaciio para a reelaboragio da
rota de inclusdo do aluno, garantindo-lhe o direito ao de-
sempenho qualitativo considerado satisfatério.

0 mesmo autor enfatiza a importdncia da qualidade
politica, juntamente com a qualidade formal. Qualidade
politica refere-se a fins e valores, 4 cidadania exercida pelo
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individuo de forma consciente. A qualidade formal também
implica no conhecimento, € de teor instrumental.

Todavia, 0 que ocorre na prética, em nossa socieda-
de, é a néo juncdo destas duas faces, no processo educativo.
Hd a dicotomia entre a qualidade formal e a qualidade po-
litica. Dd-se maior atencZo 2 qualidade formal, deixando
de lado a politica.

Assim, percebe-se a necessidade de uma mudanga
nas formas de avalia¢do, como do processo educativo rela-
cionado, com a justaposicio das duas formas de qualida-
de. Desse modo, haverd a construgio efetiva, no dmbito
educacional, profissional e politico do individuo.

Considerando-se a relaciio intrinseca entre avalia-
¢do e qualidade, o estudo visa contribuir para a pritica
profissional do enfermeiro, uma vez que aborda a impor-
tincia do aperfeicoamento e da reconstrugio qualitativa do
ensino de enfermagem. Nesse sentido, o estudo objetiva:
analisar a disciplina Bases Tedricas e Metodoldgicas na
Enfermagem; observar o processo de ensino-aprendizagem
na disciplina; descrever o processo de ensino-aprendiza-
gem da disciplina e identificar facilidades e dificuldades
presentes na disciplina.

Essa disciplina tem como meta a abordagem dos
conceitos e teorias de enfermagem e sua inter-relacio 2
prética, a adequagdo das teorias com o processo de traba-
lho de enfermagem, com énfase na avaliagdo diagndstica e
a aplicabilidade dos modelos e teorias como instrumentos
cientificos e éticos aplicados a profissio.

TRAJETORIA METODOLOGICA

0 estudo € do tipo descritivo que, segundo Selltiz et
al. (1974), tem como finalidade construir um problema
para a investigacio mais apurada e apresentar precisamente
as caracteristicas de uma situa¢@o, um grupo ou um indivi-
duo especifico (com ou sem hipéteses especificas iniciais
4 respeito da natureza de tais caracteristicas).

Trivifios (1987) coloca ainda que o foco essencial
dos estudos descritivos reside no intuito de conhecer a co-
munidade, seus tracos, suas gentes, seus problemas, entre
outros fatores. Estes estudos exigem do pesquisador infor-
mag0es prévias sobre o fato que se deseja estudar.

Dentro desta abordagem descritiva, realizamos um
estudo de avaliagdo de uma disciplina da graduagio, de-

senvolvido no Departamento de Enfermagem da Universi-
dade Federal do Ceard.

Realizamos observacio da disciplina, através da
participacio em aulas, utilizando o didrio de campo para
anotagdes a respeito do relacionamento professor-alu-
no/aluno-professor, bem como das estratégias de ensi-
no utilizadas.

Foram entrevistados 37, dos 49 alunos matriculados
na disciplina. A coleta de dados realizou-se através de um
questiondrio com perguntas abertas e fechadas, contendo
dados referentes 4 estratégia de ensino, contetido abordado,
relacionamento professor-aluno/aluno-professor, bem como
dificuldades e facilidades no desenvolvimento da disciplina.

Para garantir os aspectos éticos da pesquisa, entra-
mos em contato com o professor e com os alunos, expon-
do os objetivos do estudo e assegurando anonimato diante
dos achados, participacio voluntiria e liberdade de desis-
téncia em qualquer momento.

APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Para a percepgdo da opinido dos alunos quanto a0
processo de ensino-aprendizagem na disciplina, conside-
ramos trés aspectos referenciais: a estratégia de ensino uti-
lizada na disciplina, o contetido abordado na disciplina e o
relacionamento professor-aluno/aluno-professor.

De acordo com os depoimentos, observamos que a
maioria dos alunos considera a estratégia de ensino utilizada
na disciplina adequada, uma vez que incentiva a participacao
interativa destes, conforme ilustrado nos depoimentos:

A estralégia de ensino é muito dindmica e sempre
diversificada, o que ajuda na aprendizagem do alu-
no, pois ndo hd apenas aulas expositivas, o que, as
vezes, se torna cansativo.

A metodologia usada é de ficil aprendizagem, com
técnicas dindmicas, tornando a aula participativa e
agraddvel.

(...) aulas interessantes, buscando sempre a partici-
pacgéo do aluno.

A metodologia de ensino aplicada na disciplina
contribui para um processo de ensino-aprendizagem basea-
do na reconstrucdo, opondo-se a0 modelo tradicional.
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0 educador progressista deve proporcionar um
momento em que o educando exerca sua criticidade, curi-
osidade e inquietacdes referentes a0 processo ensino-apren-
dizagem. Neste sentido, Freire (1999) enfatiza que o
educador democritico é incumbido do dever de, na sua
pritica docente, reforcar a capacidade critica do educan-
do, sua curiosidade, sua insubmissio.

Através da observagio, percebemos que a estra-
tégia de ensino da disciplina tem uma proposta de cons-
truir o conhecimento a partir do conhecimento do grupo.
Entretanto, ainda existiram relatos de uma estratégia de
ensino regular, justificada pelo distanciamento entre te-
oria e pritica e resisténcia de alguns alunos em partici-
par das discussdes. Embora a insatisfacdo nio seja
significante, é importante que o educador esteja alerta
para esta problematica.

Outro ponto considerado no estudo diz respeito a
opiniZo dos alunos no que se refere ao contetido abordado
na disciplina, considerado pela maioria como satisfatério
e adequado, como demonstrado abaixo:

Acho que é muito importante, pois os assuntos abor-
dados mostram o que é e como funciona a profissio...
esclarece diividas de quem ndo sabe de que realmente
se trata o curso.

0 contetido abordado é muito rico em informagdes
bdsicas e necessdrias.

E um conteiido necessdrio para a profissio.

0Os alunos véem o contetido da disciplina, como es-
sencial e importante. Este fato é relevante, pois a partir da
aceitagdo do contetido, os alunos passam a ter maiores
anseios pela aprendizagem na disciplina.

0 conteiido é determinado com base nos objetivos
da disciplina e na importincia para a pritica profissional.
Este, geralmente, é pré-determinado, as vezes de maneira
flexivel, podendo ser acrescentados pontos que, no decor-
rer da disciplina, venham a se tornar necessdrios.

Entretanto, é importante assinalar a relevincia da
opinido dos alunos sobre o conteido, para um melhor al-
cance dos objetivos da disciplina e melhor aproveitamento
na pritica profissional.

Mizukami (1986) coloca que no modelo tradicio-
nal o professor trabalha com contexido previamente deter-
minado, e o aluno se limita passivamente a aceitd-lo.

Porém, de acordo com as observagdes em sala de
aula, percebemos que o educador busca complementar o
conteddo, considerando as necessidades do educando,
contribuindo para um processo educativo eficiente.

0 processo educativo critico, segundo Rozendo et
al. (1999) deve ser respaldado em priticas pedagdgicas e
diddticas que n@o se preocupem unicamente com o con-
tetido a ser ensinado, com técnicas de ensino e com a ava-
liagdo da aprendizagem.

Percebemos, pois, que o processo referido pelo au-
tor perpassa a questdo diddtico-pedagdgica, estimulando
uma reflexdlo critica sobre a realidade. Nesse contexto, des-
tacamos a disciplina em estudo. Entretanto, é necessiria
uma andlise mais apurada, jd que alguns alunos considera-
ram que o contetido da disciplina estava sendo abordado
de forma insatisfatoria.

0 relacionamento entre professores e alunos cons-
titui um ponto essencial para um bom desenvolvimento da
aprendizagem. Grande parte dos alunos considerou o
relacionamento professor-aluno e aluno-professor bom,
referindo que o professor estabelece um clima de empatia
e intera¢do, permite que os educandos exponham suas idéi-
as, estimula o pensamento critico e esclarece dvidas le-
vantadas. Este fato pode ser observado nos depoimentos
que se seguem:

A professora sabe escutar a opinido do aluno e acata
quando necessdria.

Muito bom. A professora estd sempre disposta a tirar
as diividas... mosira-se interessada no bom desempe-
nho do aluno.

E satisfatdrio, pois existe uma comunicagdo aberta
entre os mesmos, tendo espaco tanto para a professo-
ra expor seus objetivos, como para o aluno dar opini-
des e ser ouvido.

Para um verdadeiro processo de aprendizagem, é
imprescindivel que educando e educador estejam em cons-
tante interacdo, permitindo que estes sejam tdo ativos quanto
possivel, principalmente no que concerne 2 criticidade. S6
assim poderemos nos referir aum aprendizado verdadeiro.

Rozendo et al. (1999), em consideragio a Paulo
Freire, colocam que a educacgdo superior atual ainda
prioriza o desenvolvimento de priticas pedagdgicas que
impdoem ao educando uma situagio de passividade e su-
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bordinagio 2 autoridade do educador. Esse tipo de educa-
¢io é chamado de educagdo bancdria.

Observamos que o professor da disciplina, no de-
correr de sua relagdo com os alunos, procura vivenciar
uma educacao libertadora, transformadora, baseada na
relagio horizontal entre educador e educando. Isso mos-
tra que, mesmo dentro de uma realidade preconizada por
padrdes e normas, é possivel modificar a realidade, contri-
buindo para o desenvolvimento de uma consciéncia critica.

Em virtude dos relatos, bem como das observacoes,
percebemos uma relagiio entre professor-aluno e aluno-
professor nio verticalizada, inserindo-se numa abordagem
s6cio-cultural, destacada por Mizukami (1986), onde a
relacio professor-aluno é vislumbrada de forma horizontal
e ndo imposta. Para que o processo educacional aconteca,
¢ imprescindivel que o educador se torne educando e o
educando, educador. Se esta relagfio ndo for efetiva, conse-
giientemente ndo ocorrerd educagdo transformadora.

Vale ressaltar, porém, que uma minoria expressou
insatisfagiio quanto ao relacionamento. Mesmo sendo in-
significante quando comparada 2 maioria, € necessirio
corrigir essa distor¢ao, visto que poderd interferir no pro-
cesso de ensino-aprendizagem.

No que diz respeito 2 presenca de dificuldades na
disciplina, a maioria dos alunos afirmou ndo ter havido.
Porém, de acordo com alguns relatos, identificamos difi-
culdades capazes de prejudicar o processo de ensino-apren-
dizagem, tais como: interdependéncia da disciplina com
outra disciplina, falta de correlagio entre teoria e pratica,
dificuldade em acompanhar a dindmica da disciplina, falta
de acesso s notas, pouca objetividade do professor e con-
tetido restrito, como refletido nos depoimentos:

0 uso de muitas teorias, sem a prdtica.

Por se tratar de uma disciplina que comporta um cer-
to contetido tedrico, muilas vezes ndo sabemos lidar
com certos contetidos (...) e ficamos um tanto inse-
guros com eles, por falta de prdtica.

No decorrer do processo de ensino-aprendizagem
¢ fundamental a reflexdo sobre o fazer, isto €, deve existir
um espaco onde educadores e educandos possam discutir
quanto 4 importincia de uma pritica critica e consciente.
Nessa perspectiva, Freire (1999) enfatiza que ensinar exi-
ge a corporeidade das palavras pelo exemplo, ou seja, em

uma situacdo de ensino-aprendizagem verdadeira nio se
concebe a desvinculago entre e teoria e a pritica.

Entre os fatores facilitadores colocados pelos alu-
nos, incluem: metodologia de ensino, relacionamento pro-
fessor-aluno e participagio de alunos da pés-graduagio,
como indicado pelos depoimentos:

As dindmicas de grupo e a relagdo entre professor e
aluno para um melbor entendimento da disciplina e
das teorias estudadas.
A oportunidade de assistirmos aula nédo sé com a pro-
Jessora da disciplina, mas também com outras pro-
Jessoras e alunas jd graduadas.
A interagdo da turma, os diferentes tipos de aula, bus-
cando sempre um interesse maior da furma.

Podemos inferir que a disciplina contempla uma
proposta bastante inovadora, uma vez que evita o emprego
excessivo da preleciio ou aula expositiva, permitindo o de-
senvolvimento critico do aluno através de discussoes, se-
mindrios, oficinas, dentre outras estratégias. Além de toda
essa dindmica, ainda proporciona a troca de experiéncias
entre alunos da graduagio e pés-graduagio.

Acreditamos que a metodologia utilizada é extrema-
mente importante para o processo de ensino-aprendizagem
como um todo. Ndo queremos dizer com isso, porém, que a
metodologia expositiva ndo ¢ vilida. Esta também € impor-
tante, e a partir da utiliza¢do desta em correlagio com ou-
tros métodos, serd possivel a construcdo de um novo saber.

CONSIDERACOES FINAIS

As reflexdes feitas até o momento, nos revelaram que
a disciplina em estudo utiliza um processo de ensino-apren-
dizagem baseado na construg¢ao de um saber critico e trans-
formador, evidenciando estratégias de ensino bastante
interativas, com énfase na relagio horizontal, o que possi-
bilita a construgio de um conhecimento mais amplo por
parte dos alunos.

Algumas dificuldades relacionadas ao desenvolvi-
mento da disciplina foram relatadas pelos alunos, todavia
sem prejuizo significativo a0 processo de ensino-aprendi-
zagem. Apesar destas dificuldades, € vilido enfatizar que a
disciplina desenvolve-se de uma maneira satisfatéria, uma
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vez que evita a utilizacdo excessiva da aula expositiva, per-
mite 0 amadurecimento critico do educando e ainda pro-
porciona a troca de experiéncias entre alunos da graduagio
e pos-graduacio.

Cumpre ressaltar a importincia da promogZo de um
melhor equilibrio entre teoria e pritica, através de discus-
soes continuas acerca do processo avaliativo e da dindmica
das aulas. Assinalamos, ainda, a relevincia de estratégias
que visem o trabalho em pequenos grupos, pois o grande
mimero de alunos produz uma certa dispersio, o que po-
deri dificultar o processo de ensino-aprendizagem.
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