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Artigo de Revisão

Atividades farmacológicas da manteiga de bacuri (Platonia insignis 
Mart.): revisão integrativa 

Pharmacological actions of bacuri butter (Platonia insignis Mart.): an integrative review 

RESUMO
Objetivo: identificar as atividades farmacológicas da man-
teiga de bacuri (Platonia insignis Mart.). Métodos: revisão 
integrativa, realizada nas bases de dados Literatura Latino-
-americana e do Caribe em Ciências da Saúde, Cumulative 
Index to Nursing and Allied Health Literature, EMBASE, ME-
DLINE/PubMed, Web of Science, Cochrane Library e SCOPUS, 
sem delimitação temporal e de idioma. A seleção se consti-
tuiu de 13 ensaios pré-clínicos. A avaliação das informações 
ocorreu de forma descritiva, confrontando com os achados 
pertinentes. Resultados: observou-se que 50,0% das publi-
cações foram indexadas na MEDLINE/PubMed, maioria das 
publicações ocorreram na Inglaterra (61,5%), seguidas do 
Brasil e dos Estados Unidos, ambos com 13,3%. Destaca-se 
que 100,0% dos artigos foram ensaios pré-clínicos; ativida-
des farmacológicas para antioxidante (38,4%) e antileish-
manicidas (30,7%). Registrou-se que 38,4% dos ensaios 
apresentaram testes de toxicidade. Conclusão: a manteiga 
de bacuri (Platonia insignis Mart.) apresentou atividades 
farmacológicas em ensaios pré-clínicos, como antioxidan-
tes, antileshimaniose, anticonvulsivante e cicatrização de 
feridas.
Descritores: Clusiaceae; Benzofenonas; Composição de Me-
dicamentos; Sinergismo Farmacológico; Tratamento Farma-
cológico.   

ABSTRACT
Objective: to identify the pharmacological activities of ba-
curi butter (Platonia insignis Mart.). Methods: an integra-
tive review, carried out in the databases of Latin American 
and Caribbean Literature in Health Sciences, Cumulative 
Index to Nursing and Allied Health Literature, EMBASE, 
MEDLINE/PubMed, Web of Science, Cochrane Library and 
SCOPUS, without the time and language restriction. The se-
lection consisted of 13 pre-clinical trials. The information 
assessment descriptively took place, comparing with the 
pertinent findings. Results: it was observed that 50.0% of 
the publications were indexed in MEDLINE/PubMed, most 
publications were from England (61.5%), followed by Bra-
zil and the United States, both with 13.3%. It is noteworthy 
that 100.0% of the articles were pre-clinical trials; pharma-
cological activities for antioxidants (38.4%) and antileish-
manicides (30.7%). It was found that 38.4% of the trials 
presented toxicity tests. Conclusion: bacuri butter (Platonia 
insignis Mart.) Showed pharmacological activities in pre-cli-
nical trials, such as antioxidants, antileshimaniasis, anticon-
vulsant and wound healing.
Descriptors: Clusiaceae; Benzophenones; Drug Compound-
ing; Drug Synergism; Drug Therapy.
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Introdução

A utilização de ervas medicinais é compreendi-
da como opção prometedora. Os vegetais são capazes 
de biossintetizar compostos para autoproteção, em 
resposta à injúria ambiental. A relevância é esclareci-
da pela ampla diversidade de metabólitos gerados por 
essas espécies, com propriedades químicas, físicas e 
biológicas distintas, sendo a maioria, possivelmente, 
bioativa contra várias doenças, considerando o uso 
empírico. Nesse contexto, compostos sintetizados por 
espécies natural do Brasil que apresentam atividade 
farmacológica e com baixa toxicidade podem repre-
sentar alternativas para o tratamento de diversas 
doenças(1). 

A Platonia insignis, tradicionalmente denomi-
nada de bacurizeiro, árvore frutuosa, lenhosa, apre-
senta população densa e diversificada, facilmente en-
contrada da Amazônia ao Piauí, no Brasil. Pertence à 
família Clusiaceae, constituída por, aproximadamente, 
mil espécies e quarenta e sete gêneros, disseminada 
em regiões tropicais, subtropicais e temperadas.  No 
Brasil, a utilização da  Platonia. insignis  nas práticas 
médicas é muito comum, sendo indicada como cicatri-
zante, antimicrobiano, digestivo, diurético, antitumo-
ral, citotóxico e antioxidante(2).

O bacurizeiro (Platonia insignis Mart.) é carac-
terizado por apresentar frutos carnosos com mais de 
uma semente, com configuração arredondada, ovala-
da ou amolgada e peso médio conforme região. Exis-
tem aqueles que concebem frutos, volumosos com 
peso superior a 1kg. A quantidade de caroços oscila 
entre um e seis(3).

O óleo ou manteiga extraído das sementes do 
bacuri (Platonia Insignis Mart.) tem sido aproveitado 
como matéria-prima para confecção de sabão, bem 
como tratamento de doenças de pele e formulação 
de substâncias cicatrizantes para ferimentos de ani-
mais(4). Atualmente, pesquisadores de fitoterápicos 
têm demonstrado interesse crescente sobre Platonia 
insignis (principalmente as sementes), com objetivo 
de otimizar os efeitos biológico(4).

A manteiga de bacuri possui ótima absorção, 
atribuída aos componentes nela imersos, como tripal-
mitina (50 a 55,0%), que garante ação de alta permea-
bilidade na pele. O ácido palmitoléico (5,0%) possui 
atividade farmacológica emoliente e umidificante(3-4).

 No  extrato  hexano de sementes do bacuri, 
isolou-se um composto químico, acilfloroglucinol 
policíclico poliprenilado, de forma tautomérica, de-
nominado de garcinielliptone FC, composto pouco 
divulgado no gênero Platonia,   em que se detectou a 
existência de benzofenona poliprenilada com diversas 
atividades farmacológicas(5).

As benzofenonas poliprenilada são metabóli-
tos secundários das plantas que despertam crescente 
interesse, principalmente devido às propriedades far-
macológicas. Estudos in vitro anteriores mostraram 
que o composto garcinielliptone FC, substância isolada 
da semente do bacuri possui efeito antioxidante, va-
sorrelaxante e antiparasitário(6).

Pesquisas relativas ao gênero Platonia isolaram 
várias substâncias naturais biologicamente ativas, 
xantonas e derivados de cloroglucinol, que constituem 
a principal classe de metabólitos existentes na famí-
lia Clusiaceae. Esses derivados têm sido amplamente 
investigados pelas atividades biológicas, incluindo as 
atividades farmacológicas(7).

As formulações da manteiga de bacuri, ainda, 
encontram-se em fase inicial de descobertas para atu-
arem oficialmente como fármacos no tratamento de 
enfermidades em humanos. No entanto, os ensaios 
pré-clínicos são necessários. Diante do contexto, este 
estudo objetivou identificar as atividades farmacoló-
gicas da manteiga de bacuri (Platonia insignis Mart.). 

Métodos

Elaborou-se revisão integrativa, estabelecida 
por referencial teórico, desenvolvida conforme as eta-
pas: 1) escolha do quesito norteador, 2) amostra ou 
investigação literária, 3) recrutamento dos artigos 
constituintes da amostra, 4) remoção de informações 
dos artigos incluso, 5) avaliação e significação dos da-

https://www-sciencedirect.ez17.periodicos.capes.gov.br/topics/medicine-and-dentistry/benzophenone-derivative
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dos obtidos e 6) exibição da revisão ou avaliação dos 
achados coletados(8).

Para composição da pergunta norteadora, 
adotou-se o acrônimo PICO, determinando-se: P (po-
pulação): Platonia insignis Mart., I (interesse): Gar-
cinielliptone FC; Clusiaceae, C (não tem) e O (contex-
to): composição de medicamentos. Assim, a questão 
norteadora foi: quais as atividades farmacológicas da 
manteiga de bacuri (Platonia insignis)?

Incluíram-se artigos originais primários, sem 
delimitação temporal e de idioma, e que abordassem 
sobre atividades farmacológicas da manteiga de ba-
curi (Platonia insignis Mart.). Excluíram-se resumos 
de congresso, teses, dissertações, resenhas e edito-
riais.

A investigação foi realizada no mês de junho 
de 2020, por meio de buscas realizadas nas bases Me-
dical Literature Analysis and Retrieval System Online 
(MEDLINE) via PubMed, Cumulative Index to Nursing 
and Allied Health Literature (CINAHL), EMBASE, Co-
chrane Library, Web of Science, SCOPUS e Literatura 
Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde 
(LILACS). Efetuou-se a intercepção intervalar com os 
descritores e as palavras-título, empregando o opera
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Publicações bibliográficas identificadas (n=49)
Medline (n=7), Embase (n=8), Cinahl (n=7), Cochrane (n=0) Web of Science (n=11) Scopus

(n=9), Lilacs (n=7)

Publicações removidas por duplicatas (n=34)

Publicações selecionadas para leitura de 
títulos e resumos (n=15)

Excluídas (n=2)

Publicações elegíveis para leitura na íntegra 
(n=13)

Incluídas após leitura na íntegra 
(n=13)

Publicações selecionadas para síntese (n=13)
Medline (n=6) Cinahl (n=1) Embase (n=1) Cochrane (n=0) Web of

Science (n=2) Scopus (1) Lilacs (n=2)

Figura 1 – Fluxograma das publicações, conforme protocolo Preferred Reporting Items for Systematic Reviews 
and Meta-Analyses(9). Teresina, PI, Brasil, 2020

dor booleano and como combinação estrita, aplican-
do-se as estratégias: 1) Platonia insignis Mart. and 
Garcinielliptone FC and drug compounding; 2) Gar-
cinielliptone FC and Clusiaceae and drug compounding 
3) Platonia insignis Mart and Garcinielliptone FC and 
drug compounding. Os descritores foram acessados 
mediante presença dos termos do Medical Subject 
Headings (MeSH), Descritores em Ciências da Saúde 
(DeCS) e List of Headings do Índice Cumulativo de 
Literatura de Enfermagem. 

Os artigos foram acessados por meio da Coor-
denação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Su-
perior. A seleção foi desenvolvida por dois revisores, 
de forma independente, em duas etapas: na primeira, 
leram-se título e resumo e, na segunda, o texto com-
pleto. Nos casos de desacordos, houve discussão entre 
os dois avaliadores para alcançar consenso.

A busca resultou em 49 produções. Na primeira 
etapa, conforme normas estabelecidas, selecionaram-
-se 15 produções. Na segunda, removeram-se duas 
produções, totalizando 13 artigos, os quais constituí-
ram o número total de artigos para análise. A Figura 1 
esquematiza os artigos selecionados. 
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A organização das informações comtempladas 
nos artigos foram transcritas para documento previa-
mente elaborado, considerando informações sobre 
autor principal, periódico e ano de publicação, deline-
amento/amostra, atividade farmacológica e categoria 
de evidência.

A categoria de evidência foi classificada pelo 
modelo proposto pelos autores(8), os quais conside-
ram: categoria I – revisão sistemática ou metanálise 
de ensaios clínicos valiosos; categoria II – ensaio clíni-
co randomizado controlado bastante delimitado; ca-
tegoria III – ensaio clínico apoiado em delineamento 
não randomizado; categoria IV – estudo de coorte e de 
caso-controle com delineamento adequado; categoria 
V – revisão sistemática de pesquisas descritivas e qua-
litativas; categoria VI – pesquisa descritiva ou quali-
tativa; categoria VII – julgamento de autoridades ou 
narrativas de comitês de especialistas. A síntese dos 
resultados foi realizada de forma quantitativa e des-
critiva.

Autores,
Periódicos
Locais/anos

Títulos Delineamentos/amostras
Atividades far-
macológicas

Categorias de 
evidências

Santos Júnior RQ, et al. 
Conscientiae Saúde. 
Brasil/2010(10)

Histologic study of skin of wounds 
healing using the cream of bacuri 
(Platonia insignis)

Ensaio pré-clínico/46 ratos Wis-
tar machos 

Cicatrização de 
feridas

II

Costa Júnior JS, et al. 

Epilepsy Behav. 
Estados Unidos/2011(11)

Evaluation of possible antioxidant 
and anticonvulsant effects of the ethyl 
acetate fraction from Platonia insignis 
Mart. (Bacuri) on epilepsy models

Ensaio pré-clínico/240 ratos 
Wistar machos 

Antioxidante II

Costa Júnior JS, et al.
Pharm Biol.
Inglaterra/2012(12)

Superoxide dismutase and catalase 
activities in rat hippocampus pretreated 
with garcinielliptone FC from Platonia 
insignis

Ensaio pré-clínico/57 ratos Wis-
tar machos 

Antioxidantes e 
anticarcinogênica

II

Costa Júnior JS, et al.
Nat Prod Res.
Inglaterra/2013(13)

Cytotoxic and leishmanicidal properties 
of garcinielliptone FC, a prenylated 
benzophenone from Platonia insignis

Ensaio pré-clínico/células 
cancerígena humanas: cólon, pul-
mão e mama) e promastigotas de 
Leishmania, amazonenses

leishmanicidas
II

Costa Júnior JS, et al.
Basic Clin Pharmacol 
Toxicol. 
Inglaterra/2013(14)

Investigation of biological activities 
of dichloromethane and ethyl acetate 
fractions of Platonia insignis Mart. seed 

Ensaio pré-clínico/Artemia 
salina e Saccharomyces cerevisiae

Antioxidantes
II

Resultados

Apresentam-se os resultados na Figura 2, na 
seguinte ordem: autor principal, periódico e ano; deli-
neamento/amostra; e atividade farmacológica. Obser-
vou-se que a maioria dos artigos foram procedentes 
de periódicos internacionais, divulgados no idioma in-
glês, apenas um em português e indexados nas bases 
MEDLINE/PubMed. O país mais evidenciado foi a In-
glaterra, com maior número de publicações (61,5%), 
seguido do Brasil e dos Estados Unidos, ambos com 
13,3%. Destaca-se que 100% dos artigos foram en-
saios pré-clínicos de evidência II. Registrou-se que 
38,4% das informações apontaram atividades farma-
cológicas para antioxidante; leishmaniose tegumentar 
(30,7%); epilepsia (15,3%); cicatricial; esquistosso-
mose; câncer e imunomodulador foram, respectiva-
mente, 3,9%. Quanto à toxicidade representada por 
citotoxicidade, genotoxicidade e mutagenicidade, ob-
servou-se que 38,4% apresentaram testes de toxicida-
de associada à atividade farmacológica (Figura 2).

(a Figura 2 continua na próxima página)
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Silva AP, et al.
Pharmacol Biochem Be-
hav. 
Estados Unidos/2014(15)

Behavioral and neurochemical studies in 
mice pretreated with garcinielliptone FC 
in pilocarpine-induced seizures

Ensaio pré-clínico/50 camundongos 
da linhagem suíça, machos e fêmeas, 
pesando entre 25 e 35g, divididos 
em cinco grupos de 10

Antiepiléptico II

Silva AP, et al.
Toxicol In Vitro. 
Inglaterra/2015(16)

 

Garcinielliptone FC: Antiparasitic activity 
without cytotoxicity to mammalian cells

Ensaio pré-clínico/Schistosoma 
mansoni (cepa BH), hamsters de 
Mesocricetus auratus, infectados 
por 150 S. mansoni cercariae

Anti-esquistosso-
mático

II

Silva APSCL, et al. 
Phytomedicine. 
Alemanha/2016(17)

Pre-clinical toxicology of garcinielliptone 
FC, a tautomeric pair of polyprenylated 
benzophenone, isolated from Platonia 
insignis Mart seeds

Ensaio pré-clínico/camundongos 
suíços de ambos os sexos, pesando 
25-30g, divididos em três grupos 
separados de cinco animais parea-
dos por peso e tamanho

Antiepiléptica e 
antioxidante

II

Lustosa AKMF, et al.
Braz J Pharmacognosy.
Brasil/2016(6)

Immunomodulatory and toxicological 
evaluation of the fruit seeds from Platonia 
insignis, a native species from Brazilian 
Amazon Rainforest

Ensaio pré-clínico/ratos Wistar fê-
meas (200-250g, n=5 por grupo) e 
macho Balb/machos (25-30g)

Imunomodulador 
Antioxidante
 

II

Silva PL, et al.
Basic Clin Pharmacol 
Toxicol. 
Inglaterra/2017(18)

Evaluation of DNA damage in HepG2 cells 
and mutagenicity of garcinielliptone FC, A  
bioactive benzophenone

Ensaio pré-clínico/Salmonella 
Typhimurium (cinco linhagens de 
400cls por concentração)

Imunomodulador II

Coelho VR, et al.
Basic Clin Pharmacol 
Toxicol. 
Inglaterra/2018(19)

A 28-day sub-acute genotoxic and be-
havioural assessment of garcinielliptone 
FC

Ensaio pré-clínico/60 camundongos 
suíços, machos 

Antioxidante II

Coêlho ES, et al. 
Drug Dev Ind Pharm.
Inglaterra/2018(20)

Emulgel based on amphotericin B and 
bacuri butter (Platonia insignis Mart.) for 
the treatment of cutaneous leishmaniasis: 
characterization and in vitro assays

Ensaio pré-clínico/promastigotas 
de Leishmaniose em placas de cul-
tura celular de 96 campos

Anti-leishmaniose
II

Bezerra EA, et al.
Toxicol In Vitro
Inglaterra/2020(21)

Selective anti-amastigote and immuno-
modulatory effects on macrophages in-
fected by Leishmania amazonensis

Ensaio pré-clínico/Camundongos 
(25 a 30) e promastigotas de 
Leishmania amazonenses

Anti-leishmaniose
II

Figura 2 – Distribuição dos estudos selecionados, conforme autores, periódicos, locais, períodos, títulos, tipos 
de estudo, amostras, atividades farmacológicas e categorias de evidências. Teresina, PI, Brasil, 2020

Discussão

 Considera-se a insuficiente produção de traba-
lhos científicos que abordassem a manteiga de bacuri 
em ensaios clínicos limitação importante deste estu-
do. Deste modo, este estudo visa contribuir para as 
pesquisas na área de produtos naturais e o desenvol-
vimento de formulações contendo a manteiga de ba-
curi para tratamentos em humanos, tendo em vista o

potencial de absorção e reduzido efeito adverso deste 
produto. 

Destaca-se que a investigação de novos fárma-
cos oriundos de plantas vem favorecendo a desco-
berta de metabólitos com potencialidade terapêutica 
importante para o desenvolvimento de novos fitote-
rápicos, por intermédio do isolamento, do esclareci-
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mento da estrutura, da composição e análise da bioati-
vidade(21). Evidencia-se a busca constante por ensaios 
pré-clínicos robustos com plantas medicinais, no en-
tanto, são limitadas pesquisas que abordem as ativi-
dades farmacológicas da manteiga de bacuri (Platonia 
insignis Mart.), principalmente em ensaios clínicos.

 A leishmaniose tegumentar é uma afecção 
com alta incidência e capacidade de gerar deformida-
des. O tratamento de primeira escolha, recomendado 
pela Organização Mundial da Saúde, com antimoniais 
pentavalentes, é ofensivo e muito tóxico. Portanto, o 
desenvolvimento de fármaco para tratamentos tó-
picos pode ocorrer como opção propicia e menos 
prejudicial à saúde do usuário(22). Quanto à atividade 
farmacológica da manteiga de bacuri para a leishma-
niose tegumentar, observou-se em ensaio pré-clínico 
que os autores detectaram que as formulações de-
senvolvidas apresentaram ação antileishmanial pro-
missora e alto potencial para uso tópico(19).

Tradicionalmente, o tratamento da leishmanio-
se é realizado com os antimoniais, fármacos consagra-
dos para o uso a partir de 1945, comercializado como 
antimoniato de N-metil glucamina (Glucantime), na 
América Latina e África, e o estibogluconato de sódio 
Pentostam, nos Estados Unidos e na Europa. Os an-
timoniatos comercializados na Índia e China, o Pen-
tostam, apresentam resultados iguais para as formas 
clínicas de leishmaniose tegumentar americana. Os 
efeitos colaterais mais comuns dos antimoniais são: 
dor nas articulações, dor muscular, anorexia, náusea, 
vômito, desconforto epigástrico, azia, coceira, hiper-
termia, enxaqueca, aumento das enzimas hepáticas 
e fosfatase alcalina, distúrbio renal agudo, por modi-
ficação na liberação da vasopressina e citotoxicidade 
tubular renal, inflamação do pâncreas(23-24). Eviden-
ciou-se, ainda, em pesquisa cuja finalidade foi avaliar 
os efeitos citotóxicos e leishmanicidas da manteiga de 
bacuri, utilizando-se de modelos in vitro, que os acha-
dos experimentais exibiram que a benzofenona gar-
cinielliptone poliisoprenilada, composto da manteiga 
de bacuri, possui baixa toxicidade celular para o hos-
pedeiro e elevada toxicidade leishmanicidas(25).

Quanto à esquistossomose humana, doença tro-
pical negligenciada, originada por vermes do gênero 
Schistosoma, responsável por mais de 280.000 óbitos 
por ano, o tratamento desta doença procede, atual-
mente, de um único fármaco, o praziquantel (PZQ). O 
cuidado com a resistência ao PZQ e a insensibilidade 
de esquistossomos juvenis têm ampliado o interesse 
em utilizar plantas medicinais para terapias medica-
mentosas alternativas(26). Como exemplo, detectou-se 
que formulações com manteiga de bacuri apresentou 
atividade in vitro para Schistosoma mansoni, conferin-
do toxicidade às células desse helminto(15,26). Além de 
formulações com bacuri, existem outros fitoterápicos 
com atividades farmacológicas semelhantes à mantei-
ga de bacuri.

Outra pesquisa com a finalidade de analisar o 
efeito dos extratos hexânico e etanólico brutos obti-
dos de Phyllanthus amarus (quebra-pedra), em ca-
mundongos infectados com Schistosoma mansoni, os 
autores detectaram a existência de atividades anties-
quistossomoses, porém, com atuação de forma diferen-
te, conforme a idade do parasita(27).

No tocante à epilepsia observada por mudan-
ça temporária e reversível da atividade cerebral, que 
não tenha sido ocasionado por febre, drogas ou distúr-
bios metabólicos e se manifesta por crises epilépticas 
repetidas, a terapêutica medicamentosa, em alguns 
casos, requerem modificações  regulares dos fárma-
cos valproato, carbamazepina, lamotrigina e outros 
anticonvulsivantes em agregação ou permutação ao 
lítio(27). Como alternativa futura para o tratamento da 
epilepsia, estudo comportamental e neuroquímico em 
camundongos conferiu atividade como anticonvulsi-
vante(14).

Quanto aos agentes antioxidantes, pesquisas 
sobre atuação dos nutrientes celulares revelam que 
determinadas substâncias nutritivas presentes nos 
alimentos têm realçado ação antioxidante, apresen-
tando inclinação para converter e decrescer a ação de 
oxidação dos radicais livres, inibindo as consequências 
nocivas ao organismo e a instabilidade na fabricação 
dos radicais livres e supressão destes pela proteção 
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antioxidante, haja vista que o estresse oxidativo pro-
duz agravos  às membranas celulares, assim como áci-
dos nucleicos, proteínas e polissacarídeos, conduzin-
do mudanças iniciais com  propagação  de diferentes 
enfermidades(28). Observaram-se, também, atividades 
farmacológicas da manteiga de bacuri como antioxi-
dante(9,16). A semente e a polpa do bacuri são fontes de 
vitamina C, o que garante a ação antioxidante. 

Acerca da toxicidade, constatou-se que 64,5% 
dos ensaios pré-clínicos não revelaram a existência de 
toxicidade pré-clínica, como citotóxica, genotóxico e 
mutagênica, acredita-se que estes experimentos obe-
deceram a critérios prévios de outras pesquisas com 
manteiga de bacuri, as quais analisaram a toxicidade, 
tendo em vista que o teste deste elemento se apresen-
ta como primeiro passo em estudos experimentais.

Identificou-se em formulação tópica de anfo-
tericina B com manteiga de bacuri, com a finalidade 
de avaliar a atividade antileishmanial, por meio de en-
saios in vitro, em que a manteiga de bacuri e o fármaco 
apresentaram baixa toxicidade às células hospedeiras. 
Essa proposição esclarece a necessidade da realização 
dos testes de toxicidade in vitro e in vivo, recomenda-
dos para utilização de medicamentos para humanos, 
emitidos por órgãos reguladores internacionais ou 
nacionais, analisados e, em seguida, adotados para 
serem usados na avaliação de toxicidade. Assim, com 
base na compilação desses regulamentos demons-
trados, os testes são aconselhados para avaliação de 
toxicidade em vitrocitotoxicidade, genotoxicidade, to-
xicidade de dose aguda e repetida, carcinogenicidade, 
toxicidade reprodutiva e de desenvolvimento, provas 
de tolerância local, estudos toxicocinéticos e de toxi-
cidade adicionais, incluindo farmacologia de seguran-
ça(19,29).

Os fitoterápicos, antes de serem usados por hu-
manos, devem ser avaliados quanto à toxicidade, cuja 
finalidade é conferir segurança para o uso do fármaco. 
A manteiga de bacuri apresentou atividades conside-
ráveis quanto ao potencial, observou-se baixa toxici-
dade para as células em ensaios pré-clínicos e, em al-

guns casos, bastante tóxica para as células dos agentes 
nocivos ao organismo do hospedeiro(11,17,30).

No concernente à atividade imunomoduladora, 
a manteiga de bacuri (Platonia insignis Mart.) apre-
sentou aumento da resposta orgânica contra determi-
nados micro-organismos ou substâncias indesejáveis 
ao organismo, além de elevado potencial para ativi-
dade imunomoduladora, observadas no processo de 
cicatrização de feridas e decréscimo de células cance-
rígenas(8,16).

Conclusão

As evidências mostraram que a manteiga de 
bacuri possui atividades farmacológicas, como antio-
xidantes, antileishmanicidas, antiesquistossomose, 
antiepiléptica, anticâncer e imunomoduladora, con-
forme ensaios pré-clínicos realizados, achados de 
grande importância para execução de ensaios clínicos 
robustos.
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