OS TEMPOS HIPERMODERNOS, DE GILLES LIPOVETSKY

ambiente efémero e

descontraido da pos-

modernidade acabou.
Ao menos € isso o0 que
Lipovetsky indica em Os
tempos hipermodernos.
Para ele, adentramos agora
uma nova fase da moder-
nidade, caracterizada pelo
processo desestabilizador da globalizacio e da
cobranca de uma eficacia individual, cada vez
maior, sob bases emocionais precirias. Lipovetsky
se propoe a realizar um de uma questdo tipica
das ciéncias sociais: a relacio do homem com
uma civilizacdo em permanente processo de
mutacao.

O livro esta dividido em trés partes: a
primeira corresponde a uma introducao ao
pensamento de Lipovetsky por Sebastién Charles;
na segunda parte, Lipovetsky formula as bases
de seu conceito de hipermodernidade e, na parte
final, o leitor € conduzido a uma entrevista, através
da qual Charles explora o percurso intelectual de
Lipovetsky, situando-o em relacio aos principais
acontecimentos politicos que acompanham sua
trajetoria como pensador contemporineo.
Organizado dessa forma, o livro possibilita uma
privilegiada imersio no pensamento do autor, a0
mesmo tempo em que o leitor pode tomar
conhecimento de uma bibliografia minuciosa de
livros e artigos publicados por Lipovetsky.

No inicio do século XX, quando Freud
escreveu O Mal-Estar na Civilizagdo, ele sugeriu
que o homem moderno havia renunciado a seus
instintos em troca de seguranca. A supressio
momentinea da sexualidade e da agressividade
seria 0 caminho para a conquista da felicidade.
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Tal contexto caracterizava-
se por uma conten¢ao dos
desejos, com vistas a um
suposto bem-estar futuro e
essa repressao seria a causa
do mal-estar que assolava
a civilizacao'.

Zygmunt Bauman,
em O Mal-estar da Pés-
modernidade, atenta para o fato de que, ao
contrario do que Freud diagnosticou quase um
século atras, a busca por seguranc¢a tormou-se uma
heresia nos dias atuais. Na medida em que a
perseguicio da seguranca era premissa bdsica do
processo civilizatério no inicio do século XX, a
demanda atual por liberdade total reverteu essa
situacdo, mesmo que O preco a pagar seja a
inseguranca endémica. Portanto, “se obscuros e
monotonos dias assombravam os que procuravam
a seguranca, noites insones sao a desgraca dos livres™.

Em A era do vazio, Lipovetsky observou
que “o ideal moderno de subordinaciao do
individual as regras racionais foi pulverizado™.
A sociedade pés-moderna baseia-se num processo
social onde a realizacio pessoal adquire
proeminéncia e as antigas utopias sdo esvaziadas.
A militancia politica, a revolucao, bem como
outros ideais caracteristicos de um tipo de
sociedade uniforme e coercitiva ndo pertencem
mais ao ambiente pés-moderno. Essa nova fase
da modernidade caracterizava-se por uma
demanda ampliada de satisfacao dos desejos, do
culto a subjetividade e da indiferenca descontraida.
Trata-se de um novo individualismo que tem por
base a légica da sociedade de consumo, onde os
discursos sao formulados na primeira pessoa.
Instaura-se, assim, um vazio politico, sobre o qual
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Se ergue o Narcisismo como novo parametro moral.
No entanto, isso nao provoca nos individuos
sentimentos insuportaveis, pois a participacio ¢
ampliada através de outras instincias resultantes
desses novos processos de individualizacao.

Para Lipovestky, essa situacao transforma-
se radicalmente na transicao para a hipermoder-
nidade. O ambiente descontraido de A era do
vazio nao pdde mais se sustentar frente a faléncia
do Estado do bem-estar, ao desemprego e 2
revolucao da informatica que caracterizam o
processo de globalizacao. Narciso, agora, estd
acuado e com medo. O perfil de uma sociedade
do efémero e da abundancia deu lugar ao receio
das demissoes, da precarizacao do trabalho e a
uma sociedade que pretende fazer cada vez mais,
com cada vez menos. O individuo hipermoderno
ainda continua na primeira pessoa, mas agora
enfrenta a ruina psicolégica frente a um contexto
de permanentes incertezas.

Segundo Lipovetsky,

(...) deixado a si mesmo, desinserido, o
individuo se vé privado dos esquemas so-
ciais estruturantes que o dotavam de for-
cas interiores que lhe possibilitavam fazer
frente as desventuras da existéncia. A
desregulacdo institucional generalizada
corvespondem as perturbacoes do estado
de dnimo, a crescente desorganizacdo das
personalidades, a multiplicacdo de distiir-
bios psicologicos e de discursos queixosos
(...) Assim, a época ultramoderna vé de-
senvolver-se o dominio técnico sobre o
espago-tempo, mas declinarem as forcas
interiores do individuo. Quanto menos as
normas coletivas nos regem nos detalbes,
mais o individuo se mostra tenden-
cialmente fraco e desestabilizado. Quan-
to mais o individuo é cambiante, mais
surgem manifestagoes de esgotamentos e
“panes” subjetivas (p. 84).

No inicio da introducio ao pensamento
de Lipovetsky, Charles lembra ao leitor que a
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condenacao do presente niao representa uma
novidade e que, numa perspectiva historica, é a
critica mais comum feita por escritores, filésofos
e poetas, desde tempos imemoriais. A
hipermodernidade representa mais uma
consequéncia direta do fim dos “trinta anos
gloriosos” (1945-1973) e de suas benesses que
uma previsao apocaliptica. O mal-estar desta
nova fase da modernidade, portanto, remete ao
declinio de um periodo anterior de crescimento
do capitalismo, no qual se verificou uma
expansdo da renda e qualidade de vida dos
trabalhadores, principalmente nos paises
desenvolvidos.

A atual precariedade da existéncia humana
decorre, agora. da condicao de permanente
urgéncia e imediatismo que predomina nas
relacoes sociais. Palavras como flexibilidade,
rentabilidade, just in time e atraso zero ilustram
bem essa condi¢ao. No entanto, embora essa febre
competitiva clame por resultados e lucros cada
vez maiores, ela acarreta um grande paradoxo:
enquanto alguns poucos individuos sao obrigados
a trabalhar freneticamente para garantir suas
posicodes, muitos outros estao condenados ao 6cio.
Lipovetsky exemplifica este dilema, discorrendo
sobre a indecisao dos jovens franceses na escolha
de suas carreiras em face do desemprego, ao
passo que seus pais também vivem sob constante
ameaca de extin¢ao de seus postos.

Comentando Lipovetsky, Charles observa que

(...) a desagregacdo do mundo da tra-
dicdo é vivida ndo mais sob o regime
da emancipacdo, e sim sob o da tensdo
nervosa. E o medo o que importa e o
que domina em face de um futuro
incerto; de uma logica da globalizacdo
que se exerce independentemente dos
individuos; de uma competicdo liberal
exacerbada; de um desenvolvimento
desenfreado das tecnologias da informa-
cao; de uma precarizacdo do emprego;
e de uma estagnacdo inquietante do
desemprego num nivel elevado (p. 28).
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Como resultado, no universo incerto da
hipermodernidade, observa-se um culto as
tradicoes do passado, ao patrimdnio histérico
que agora também se reveste de uma légica
mercantil: lembrancas e reminiscéncias do
passado sao comercializadas em alta escala.
Lipovetsky também observa o avanco do
“fundamentalismo”, como defesa as investidas
da globalizacao e do conseqiiente desmonte da
protecao social. Cresce o interesse pelas
religides, desta vez mais individualizadas e
adaptadas, para atender a grande demanda
gerada pelas crises pessoais dos adeptos. Neste
meio termo, surge uma ideologia de culto a saide
e a longevidade, quando muitos individuos
passam a corrigir seus antigos hdabitos e
medicalizar suas existéncias, para nao
sucumbirem ao mal-estar.

Mas, todo esse frenesi para escapar ao caos
gerado pela desintegracao das personalidades,
nao reduz os efeitos de uma légica instrumental
que clama por uma eficiacia cada vez maior. Alids,
a propria sociedade mercantilista da hipermo-
dernidade favorece o consumo de produtos
destinados a atenuar o mal-estar. A febre de
compras representa um sistema de compensacio
hoje bastante utilizado, uma fuga a rotina cadtica
do mercado total. “A compulsio presentista do
consumo mais o retraimento do horizonte temporal
até constituem um sistema” (p. 79).

Se a pdés-modernidade representou um
periodo caracterizado pelo hedonismo, a
hipermodernidade representa o culto a
performance, ao cilculo e a eficicia. A primeira
gerou um narcisismo cool e liberal, a segunda
promove um tipo de narcisismo mais comprometido
com a técnica e obcecado pela idéia de sucesso
pessoal. O segundo Narciso, embora conserve a
flexibilidade caracteristica da fase pés-moderna,
tornou-se mais sensato e competitivo, ainda que
a custa de estafas e depressoes cada vez mais
freqlientes.

Em sua andlise da sociedade contemporanea,
Lipovetsky desmistifica a idéia segundo a qual
estruturas normativas coletivas seriam mais
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prejudiciais que o culto a produtividade e a
competitividade que caracterizam a hipermoder-
nidade. Se a humanidade conseguiu livrar-se de
muitos regimes totalitirios, o fomento de uma
liberdade sem limites também nio proporcionou
o surgimento de uma ordem social mais justa.
Durkheim, a propédsito, ji observara que uma
sociedade regida unicamente por trocas mercantis
nao produz solidariedade, mas antes instala um
circulo egoista de convivéncia que inibe o laco
social®.

No pano de fundo do conceito de
hipermodernidade, atualiza-se uma interrogacao
que inquieta a Sociologia desde os cldssicos:
somos mais felizes com os nossos desejos
individuais liberados ou contidos? Segundo
Lipovetsky, a hipermodernidade representa uma
fase avancada da modernidade, mas que nao
podera sustentar-se indefinidamente. Isso porque
as tensoes que ela engendra nao conseguem
produzir a felicidade almejada pelas priticas de
consumo, tampouco solidariedade necessaria
para uma coexisténcia social saudavel. Ao invés
disso, a hipermodernidade pode produzir uma
tensao quase insuportavel, o que niao condiz
com qualquer projeto humanista.

Todavia, cabe ressaltar que o conceito de
hipermodernidade nio comunga as concepcoes
do niilismo moderno, pois,

(...) quanto mais se impoe a mercan-
tilizacdo da vida, mais celebramos os
direitos do homem. Ao mesmo tempo,
o voluntariado, o amor e a amizade
sdo valores que se perpetuam e até se
reforcam. Ainda que se generalizem
as trocas pagas, nossa humanidade
afetiva, sentimental, empadtica, ndo estd
ameacada (p. 122).

Sempre que surge um novo CONCeito nas
ciéncias sociais, ele geralmente desperta a
desconfian¢a da possibilidade de um tema antigo
estar sendo ressuscitado sob a roupagem de um
novo termo. Em decorréncia disto, alguns
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intelectuais nao aceitam o termo globalizacao,
argumentando tratar-se apenas da descricio de
uma fase avancada do imperialismo que, de novo,
ndo tem nada®. O mesmo julgamento poderia ser
aplicado ao conceito de hipermodernidade e creio
que tais controvérsias logo surgirdo. Entretanto,
esse componente nao subtrai o valor heuristico
do texto de Lipovetsky.

A leitura de Os tempos hipermodernos
proporciona uma reflexao apurada da crise
existencial contemporinea e de como esta
ameaca, cada vez mais, a saude psicolégica de
milhares de individuos, pois se nos livramos
das amarras das tradicoes e nos tornamos
“emancipados”, cabe agora refletir como a
exacerbacao dos nossos desejos por felicidade
privada pode, também, provocar o seu avesso.
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