MITO E ARQUETIPO NA MENSAGEM

Vera Liacia Figueiredo Costa Rocha

1 — Introdugdo

A partir do estudo da psicandlise a literatura ganha uma
nova perspectiva, e as obras passam a ser interpretadas uti-
lizando recursos da moderna ciéncia. Vemos nessa atitude
dos criticos e estudiosos uma tentativa de aprofundar a ana-
lise de algumas obras literarias tidas como herméticas. Dessa
maneira, cientistas vieram revelar com suas teorias aspectos
obscuros de certos textos, facilitando uma maior compre-
ensdo e acesso a obra de arte.

No presente trabalho, abordaremos as nog¢des de incons-
ciente coletivo e arquétipo desenvolvidas por Jung, assim
como a idéia de Mito e tentaremos aplica-las nos poemas de
Mensagem, livio do poeta portugués Fernando Pessoa. Sa-
bemos, contudo, da existéncia de outras formas de anélise
igualmente validas, e ndo pretendemos exaltar a nossa posi-
cdo em detrimento das outras. Consideramos os aspectos ori-
undos das diversas focalizacdes como enriquecedores e des-
vendadores deste maravilhoso universo estético que é a obra
de Fernando Pessoa.

Aderindo a filosofia do Mestre portugués de que:

“A vida & breve, a alma é vasta:
Ter é tardar”

Deixamos aqui nossa pequena contribui¢do, como uma
busca, ndo uma realizacao!
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2 — Desenvolvimento

A noc@o de inconsicente coletive originou-se de um so-
nho de Jung. Ele sonhou com uma casa de varios andares.
No superior tudo estava mobiliado no estilo do século XVIll,
no intermediario, da época medieval, no térreo as coisas apa-
reciam como no tempo dos romanos. Mais abzixo chegava-se
a um ambiente pré-histérico. Meditando sobre o seu sonho,
chegou & conclusé@o de ‘que tratava-se de seu psiquismo em
profundidade: cada andar representava um estrato de coisas
vindas de ancestrais. Através dos anos, gracas a sua experi-
éncia de psicoterapeuta, teve oportunidade de ampliar sua
idéia chegando ao conceito de inconsciente coletivo: “parte
do inconsciente individual que procede da experiéncia an-
cestral transparece em certos simbolos encontrados nas len-
das e mitologias gregas, constituindo os arquétipos.” Arqué-
tipo (GR. archetypon — archein, comego e typos, forma), por
dizer exatamente modelo ou forma primeira; padrdo original
segundo o qual determinada coisa é feita; em outras palavrzs,
imagens psiquicas do inconsciente coletivo e que sado patri-
monio comum a toda a humanidade, O paraiso perdido, Deus
etc.

Esta nocéo esta de acordo com aquela defendida por Eliot
em seu ensaio “Tradition and the Individual Talent”: “nenhum
poeta, nenhum artista de qualquer arte, tem o seu significado
completo sozinho. O seu significado, a sua apreciagdo, é a
apreciacdo da sua relacdo com os poetas e artistas mortos. O
sentido historico compele um homem a escrever ndo meramen-
te com a sua propria geragcdo nos 0ssos, mas com um senti-
mento de que toda a literatura da Europa deste Homero, e
dentro dela, toda a literatura do seu préprio pafs, tem uma
existéncia simultdnea e constitui uma ordem simultanea”.
Observamos que no presente ensaio houve apenas uma mu-
danga de nomenclatura; a nocdo de inconsciente coletivo per-
siste. F. Pessoa, ao escrever Mensagem, é o recepticulo nio
da geracdo do século XX mas de todas as outras que o ante-
cederam. Ndo podendo gerar seu préprio povo como o fez
Abrado, encontrou no seu livro o meio de incutir no povo
portugués o ideal de liberdade e gloria, revivendo um passa-
do grandioso, desfrutado em outras épocas por Portugal no
século XIV, quando da descoberta do caminho maritimo para
as Indias.
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O préprio titulo Mensagem: Mens significando mente e
Agem=agir, sugere uma acdo espiritual, vislumbrada e de-
sejada pelo poeta. Ndo um fazer fisico através de luta e des-
gaste, mas algo superior porque vindo da mente, do incons-
ciente. Em seguida o prefacio “Bellum sino bello” = guerra
sem guerra, enfatiza esse mesmo ideal.

Mas, para captar integralmente o sentido da epopéia, te-
remos de compreender a psicologia do mito e dos herdis.

Segundo Mircea Eliade o mito conta uma historia sagrada,
e relata um acontecimento ocorrido no tempo primordial, o
tempo fabuloso do principio. Reviver csse tempo, assistir ao
espetaculo das obras divinas, reencontrar os entes sobrenatu-
rais e reaprender sua licdo criadora, é o objetivo de toda civi-
lizagdo que deseja tornar-se significativa, preciosa e exemplar.

Os primeiros tedlogos cristdos tomavam o vocabulo mito
como sindnimo de fabula, ficcdo, mentira. Conseglentemente,
ndo consideravam a pessoa de Jesus Cristo uma figura mistica,
nem viam no drama cristolégico um mito. Negavam evidente-
mente que os evangelhos eram histérias maravilhosas, e em
lugar de “mito” e "ficcdo”, utilizavam “enigma’ e “parébola”.
Contudo, sabemos que estes termos sdo equivalentes. Com o
advento do Cristianismo, os deuses e mitos gregos e de outras
civilizagdes ficariam relegados ao esguecimento se néo fossem
os poetas, artistas e filosofos. Eles transmitiriam os deuses e
mitos através de suas obras. criagtes literarias e artisticas, con-
densando e enriquecendo nossa civilizacédo ocidental. Pelo fato
de ndo estar mais carregada de valores rel'giosos viventes,
essa heranca mitolégica pode ser aceita e assimilada pelo cris-
tianismo, convertendo-se num verdadeiro *“‘tesouro cultural”.
E o0 que veremos na obra de Fernando Pessoa — Mensagem.

No seu poema Ulisses em que diz: “O mito é o nada que
€ tudo” Fernando Pessoa nos transmite a necessidade da exis-
téncia do mito.

“Foi por ndo ser existindo
Sem existir nos bastou

Por ndo ter vindo foi vindo
E nos criou.”

Os versos acima revelam aque a existéncia concreta ndo é o
primordial. No caso, a “néo existéncia” é o que da forgas,
transformando o nada em tudo. Para Viriato, heréi que des-

pertou no povo portugués o ideal de liberdade, o poeta dedi-

Rev. Letras UEC, Fort,, 9/10(2/1): julho/dez.-jan./jun. 1985/86 123

8H/UFC



cou os seguintes versos, nos quais deixa transparecer a im-
portancia da reminiscéncia.

“Se a alma que sente e faz conhece
SO porque iembra o que esqueceu,
Vivemos, raga, porque houvesse
Memodria em nés do instincto teu.”

Desdobrando, temos: a alma sente porque lembra o que esque-
ceu, a alma faz porque lembra o que esqueceu, a alma conhe-
ce porque lembra o que esqueceu. Logo, FAZER, SENTIR, CO-
NHECER implica em VIVER, que equivaleria a LEMBRAR. Idéia
esta retomada em “Vivemos, raca, porque houvesse

Meméria em nés do instincto teu”.

Segundo Platdo, reminiscéncia é a lembranga do que a alma
contemplou em uma vida anterior, quando ac lado dos deuses
tinha a visdo direta das idéias. Observamos a teoria de incons-
ciente coletivo de Jung, ao mesmo tempo o significado do mito,
como aquilo que forca o homem a transcender os seus limi-
tes, colocando-o ao lado dos deuses, para que assim tivesse
uma viséo da verdade.

“Todo comego € involuntario
Deus é o agente

O heroe a si assiste, vario
E inconsciente.”

A idéia de mito esta presente no sentido de que todo prin-
cipio deve-se & criacdo de Entes Sobrenaturais, especificando
no poema, pela presenca de Decus; Ente sobrenatural que cria
todas as coisas, e que dd ao homem o poder da ac&o. Pos-
suido pela forga divina, o ser humano nada mais & do que
simples instrumento. Vario e inconsciente, ele assiste aos
seus proprios feitos.

“As nagtes todas sdo mysterios
Cada uma é todo o mundo a s6s.”

Partindo do principio de que o inconsciente € o depositario
de forcas ocultas e obscuras, constituindo a regido onde se
encontram por isso mesmo o0s aspectos mais valiosos e sig-
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nificativos do homem, ele é Mistério. E, se as nagdes sio
formadas por homens, elas sdo mistérios, porque cada uma
€ todo mundo a sos.

O inconsciente coletivo se costuma apresentar comu-
mente sob a imagem simbdlica do Mar, porque este, diz Jung
“Abaixo de sua luzente superficie oculta profundidade néo
suspeitaveis”.

“O Mar anterior a nos, teus medos
Tinham coral e praias e arvoredos
Desvendadas a noite e a cerracéo,

As tormentas passadas e o mystério
Abria em flor o Longe, e o Sul siderio
Splendia sobre as naus da iniciagdo.”

Devemos lembrar que o mar € o elemento de conquista, ex-
pansdo e gldéria do povo portugués, e que ele sintetiza o
grande sonho nacional da alma coletiva — o0 mesmo em mim e
nos outros.

“Deus ao mar o perigo e o abysmo deu,
Mas nelle é que espelhou o céu.”

Deus espelhou o céu no mar, do mesmo modo que criou o
homem & sua imagem e semelhanca. O abismo e o mistério
estdo para o mar, assim como o inconsciente individual e o
inconsciente coletivo estdo para o homem.

Na Mensagem Vasco da Gama com sua capacidade de
vitoria ao ter descoberto o caminho maritimo para as indias,
é colocado numa posicao deificada.

Ascensdo de Vasco da Gama

Os deuses da tormenta e os gigantes da terra
Suspendem de repente o édio da sua guerra

E pasmam. Pelo valle onde se ascende aos ceus
Surge um silencio, e vae, da nevoa ondeando o0s

véus,

Primeiro um movimento e depois um assombro
Ladeiam-o0, ao durar, os medos, hombro a hombro,
E 20 longe o rastro ruge em nuvens e clardes.
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Os Deuses da tormenta referidos no poema sdo aqueles per-
tencentes a mitologia grega: Marte, Netuno, Jupiter etc. Os gi-
gantes da terra simbolizam os outros conquistadores néo
portugueses. H& um momento de trégua entre eles, quando
pasmam para admirar o acontecimento.

“Surge um silencio, e vae, da névoa ondeandos os véus”.
Vasco da Gama comeccu da humildade (siléncio), e foi le-
vado & condicdo de herdi. Essa camuflagem humilhante de
um herdi, cujos poderes sdo ilimitados, revive um tema mi-
tico bastante conhecido.

“Ladeiam-o ao durar, os medos, hombro a hombro,
E ao longe o rastro ruge em nuvens e clarges.”

A superacdo dos medos engrandece a acdo e conduz a glo-
ria. Desaparecendo os medos fica s6 o clardo, trazendo lu-
minosidade e brilho, caracteristicas da vitéria que conduz a
ascensao.

“Em baixo, onde a terra é, o pastor gela, e a flauta
Cahe-lhe, e em extase v&, a luz de mil trovdes,
O ceu abrir o abysmo & alma do Argonauta.”

O pastor, no caso, seria o ser humano extasiado diante da
superioridade do heréi. Vasco da Gama & um Messias cés-
mico, perante o qual a Terra e o Mar se unem em adoragao.

“Quem quer passar além do Bojador
Tem que passar além do dor.”

Havendo a superacdo da dor, que constitui um dos limites
do ser humano, o portugués torna-se desvendador de mares,
galvanizando energias a fim de alcangcar a META. E exata-
mente através do sofrimento que o homem um dia podera
revelar-se um personagem excepcional, um HEROI. E, para
todo herdi, Deus reservou uma recompensa: Vasco da Gama,
o descobridor — a ASCENSAO, e os outros navegadores?

“O paiz afortunado
Que guarda o Rei desterrado
Em sua vida encantada?”
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Eis a interrogacd@o que acompanha todo ser humano. A busca
do paraiso perdido (arquétipo), da felicidade, € uma constante
na vida de cada um de nés. Procuramos esta terra maravilhosa,
e dentro de nosso inconsciente resta a esperanga de um dia
alcanca-la.

3 — Conclusédo

1 — Os estudos de Jung sobre o inconsciente coletivo
langaram luzes e propuseram uma nova interpretacdo das fi-
guras simbdlicas e mitos, encontradas no manancial que € a
criac@o literaria.

2 — O ser humano, por sua propria natureza limitada e
insegura, necessita de elementos mitolégicos, em gque possam
se mirar, principalmente o homem moderno, asfixiado pela so-
ciedade repressora, sonha no mais recondito do seu ser tor-
nar-se um dia um personagem excepcional, um heroi.

3 — Baseados na definicdo de que um bom escritor €
um estendgrafo do inconsciente, Fernando Pessoa demonstra
sua grande capacidade, ao registrar de maneira admiravel o
que se passava na alma do povo portugués. Cada poema
de Mensagem ecoa como um grito triste, nostalgico do por-
tugués descontente, em busca de um novo Portugal, nao
mais decaido e letargico.
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