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Resumo: O artigo propde-se a apresentar e discutir o niilismo insito na filosofia de Schopenhauer. Defende-se
uma necesséria distin¢do entre dois tipos de niilismo, um que visa a afirmar verdades axiologicamente neutras
sobre 0 mundo e a existéncia, outro que se compromete com uma tese valorativa que considera a negacdo da
vontade o maior objetivo moral. O pessimismo metafisico, cuja tese basica consiste em arguir que a ndo existéncia
é preferivel a existéncia, incorpora os dois tipos de niilismo mencionados. O pessimismo schopenhaueriano tanto
defende que toda vida é sofrimento quanto um caminho exclusivo para a redencdo, a negacdo da vontade.
Associados ao niilismo e ao pessimismo estdo os temas do valor (na verdade, desvalor) da vida e da reprovacdo
do suicidio. A hipotese do artigo € que ha deficiéncias consideraveis na filosofia schopenhaueriana em torno desses
topicos, especialmente a transicdo entre as teses descritivas e as teses valorativas que compreendem os dois
momentos de seu niilismo.
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NIHILISM, SUICIDE AND THE VALUE OF LIFE IN SCHOPENHAUER

Abstract: The article proposes to present and discuss the nihilism inherent in Schopenhauer's philosophy. A
necessary distinction between two types of nihilism is defended, one that aims to affirm axiologically neutral truths
about the world and existence, the other that commits itself to an evaluative thesis that considers the denial of the
will to be the highest moral goal. Metaphysical pessimism, whose basic thesis is to argue that non-existence is
preferable to existence, embodies the two types of nihilism mentioned. Schopenhauerian pessimism both defends
that all life is suffering and an exclusive path to redemption, denial of the will. Connected to nihilism and
pessimism are the themes of the value of life (indeed, the unworthiness) and the disapproval of suicide. The article's
hypothesis is that there are considerable failures in Schopenhauerian philosophy around these topics, mainly the
transition between descriptive and evaluative theses that comprise the two moments of its nihilism.
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Introducéo

Uma das ambic6es desse artigo € conferir plausibilidade a compreensdo de que o
niilismo de Schopenhauer esta contido no interior de seu pessimismo metafisico. Para tanto, o
primeiro passo a ser dado sera dizer algumas palavras sobre o pessimismo metafisico
schopenhaueriano.

O pessimismo metafisico, inicialmente, alega que a vontade, considerada a
esséncia, ou “em-si” de toda coisa, ¢ um esforgo (Streben) que se encontra em todos 0s corpos,

sendo, pois, 0 “nucleo e esséncia de um mundo reconhecido como povoado de penurias” e “ao

qual nenhum fim alcangado poe um término” (SCHOPENHAUER, 2005, p. 482; 2005, p. 398).
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A vontade ¢ destituida de qualquer finalidade, podendo ser caracterizada como um “impeto
cego e irresistivel” que nunca se satisfaz (SCHOPENHAUER, 2005, p. 357; 2005, p. 503).
Visto que todo querer nasce de uma caréncia, o querer sempre é sofrimento. Ora, viver é querer.
Consequentemente, a vida é sofrimento. Com base nessas consideragdes neutras em termos
axiologicos, Schopenhauer da um passo adiante e sustenta que a ndo existéncia do mundo seria
preferivel & sua existéncia (SCHOPENHAUER, 2015, p. 688)%. A tese de que 0 nio ser é
preferivel ao ser parece ir além do que seria autorizado como legitima inferéncia da descricéo,
aparentemente sébria, sobre a onipresenca do sofrimento na vida. O texto vai debrucar-se sobre
esse ponto e sustentar que a afirmacdo de que o ndo ser é preferivel ao ser adentra no que se
deve reconhecer como um niilismo normativo, o niilismo tipicamente schopenhaueriano.

Com efeito, da alegacdo de que a inexisténcia do mundo é preferivel a sua existéncia
parece dificil ndo reconhecer um componente acentualmente niilista, se por niilismo
entendermos uma apreciacdo negativa da vida e uma valorizagdo do nada. A bem da verdade,
ndo se trata exatamente apenas de um componente. O niilismo de Schopenhauer resulta, a meu
ver, necessariamente de seu pessimismo metafisico.

Caberia, por certo, indagar se ndo seria possivel reconhecer a validade da tese do
pessimismo metafisico e recusar o niilismo da negacgdo da vontade. Em que sentido o nada, tdo
estimado por Schopenhauer, deve ser entendido? Diante do pessimismo metafisico, é coerente
a recusa do suicidio? Por gque a rejeicdo a um nada empirico, como a morte no sentido comum
de fim da vida e da consciéncia individual? * Na segunda parte do artigo discuto esses pontos
em conexdo com o tema do valor da vida. Antes, na primeira parte, apresento minha leitura
sobre como o niilismo em Schopenhauer deve ser entendido.

Pode ser util a seguinte adverténcia introdutdria. Nesse texto, muitos pontos
importantes relacionados a negacao da vontade foram deixados deliberadamente de lado. N&o
cuido do segundo caminho da negagdo da vontade, o deuteros plous (minhas consideracoes
geralmente levam em conta apenas o primeiro caminho). Tampouco me detive na explicagédo

em detalhes sobre o papel do conhecimento que vé através do principio de individuag&o.

2 Concordo com Ciraci que a afirmagio “o ndo ser é preferivel ao ser” é “o postulado fundamental de todo
pessimismo metafisico” (CIRACI, 20128, p. 81).

3 A designacédo da morte como um “nada empirico (empirische Nichts)” encontra-se em Schopenhauer (2015,
p. 577).

(Revita Dialactus Ano 12 | n. 28 Janeiro - Abril 2023 p. 107 - 125

108



NIILISMO, SUICIDIO E VALOR DA VIDA EM SCHOPENHAUER

Aguinaldo Pavéo

Justifico essa decisdo por pensar que 0s pontos mencionados, por mais relevantes que sejam,

ndo sdo necessarios para a discussdo que pretendo realizar.

Niilismo descritivo e niilismo normativo

Se a vontade é a coisa em si, e se ela ¢ um impeto cego, destituido de conhecimento,
sem finalidade, sem fundamento, omnipotente e autofagica*, e se a existéncia é vazia de valor,
entdo ndo parece de modo algum desarrazoado — como ja sugerido acima - julgar que o niilismo
é acolhido pela filosofia de Schopenhauer®. Note-se que o vazio, a futilidade, o nada néo se
referem, nesse caso, a algo salvifico, tampouco dizem respeito ao valor das coisas (ou ao seu
desvalor). O niilismo assim acolhido apenas nos remete a nulidade das coisas como uma
verdade sobre 0 mundo e a existéncia. Mas esse ndo é o niilismo representado pela negacédo da
vontade. Chamarei o niilismo ndo salvifico de niilismo descritivo, para distingui-lo do niilismo
normativo ou valorativo que louva moralmente o nada.

Para deixar mais claro, por niilismo descritivo eu entendo aquele niilismo que
afirma a vanidade (ou nulidade) da existéncia, a inutilidade de todos os esforcos e sustenta que
0 mundo em si mesmo € desprovido de qualquer propoésito e significado. J& o niilismo
normativo teria, na acep¢do que aqui assumo, o significado de propor o nada, de defender o
nada como um bem, de pleitear que ele ¢é preferivel ao ser, ndo nos cabendo indiferenca ética
entre a vida e a sua negacao, sendo esta (a negacdo) e ndo aquela (a vida) que merece ser
valorizada®. Como entendo, o niilismo descritivo, subsistente no interior do pessimismo, nio é
0 mais relevante em Schopenhauer. O mais significativo € o niilismo normativo, que também

viceja no seu pessimismo, assumindo, porém, em contraste com o descritivo, teses mais fortes

4 “A vontade de viver tem que devorar sua prépria carne, pois fora dela, no mundo fenoménico, nada existe e
ela ¢ uma vontade faminta” (SCHOPENHAUER, 2012, p. 186). Cf. também entre outros lugares: “a Vontade
de vida crava continuamente os dentes na propria carne” (SCHOPENHAUER, 2005, p. 211; 2005, p. 429;
2005, p. 453; 2005, p. 474).

5 Como se sabe Schopenhauer ndo trata expressamente em sua obra do conceito de niilismo. Isso de modo
algum € Gbice para o tratamento do tema. Vale lembrar que tampouco Schopenhauer trata de forma explicita
do pessimismo. Na verdade, ele sequer usou os termos “pessimismo” e “pessimista” para referir-se a sua
prépria filosofia (ndo pelo menos nas obras que publicou). Presumo que todos concordardo que € um bom
habito mental discutir conceitos em vez de palavras.

® As observagdes que venho tecendo convergem com a tese de Nietzsche de que a filosofia de Schopenhauer é
niilista no sentido em que inscreve “no seu emblema a negacdo da vida” (NIETZSCHE, 2007, p. 8). Na
Genealogia da moral, o niilismo ¢ também caraterizado como “vontade do nada” (NIETZSCHE, 1998, p. 111).
Advirta-se que as palavras de O Anticristo (2007) tomam ja a compaixao como negadora da vida (nesse ponto
discordo de Nietzsche).
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e, ai sim, teses tipicamente schopenhauerianas que o pessimismo metafisico proclama (segundo
0 que foi exposto previamente).

Antes de prosseguir, é preciso dizer algumas palavras sobre o possivel sentido
equivoco da expressdo “niilismo normativo”. A0 me servir da etiqueta “niilismo normativo”
corro o risco de ser mal interpretado, pois é possivel entender essa expressdo como se ela
significasse um niilismo sobre as normas, no sentido de um relativismo e um ceticismo
absolutos sobre valores éticos. Em outros termos, a expressdo poderia ser tomada como recusa
de todas as normas por entendé-las destituidas de qualquer justificativa possivel. O que
proponho, como se percebe, ¢ diferente. E diferente, por exemplo, do modo, como Pratt oferece
a definicdo de niilismo ético. Segundo Pratt, “o niilismo ético ou niilismo moral rejeita a
possibilidade de valores morais ou éticos absolutos. Em vez disso, afirma-se que o bem e o mal
sdo nebulosos, e os valores a que se referem sdo apenas o produto de pressdes sociais e
emocionais” (PRATT, s.d.). O niilismo normativo que atribuo a filosofia de Schopenhauer diz,
diferentemente, que ha tanto niilismo no sentido de afirmacéo do nada, como admissdo de que
esse nada tem um significado axioldgico positivo. (Ademais, quando falamos em pessimismo
metafisico, o pessimismo ndo é sobre a metafisica, o metafisico na expressao diz respeito a um
tipo de pessimismo que deita raizes numa compreensdo cosmologica especifica). Nesse ponto,
vale repetir a ideia jd consignada em nota, a saber, é filosoficamente ocioso, quando séo
prestados os devidos esclarecimentos semanticos, discutir palavras e ndo conceitos.

Feitas essas elucidacdes preventivas de tropecos terminolégicos, retomemos a
discussdo sobre niilismo a partir do sentido por mim proposto. O niilismo descritivo de

Schopenhauer pode ser discernido na seguinte passagem.

Que a existéncia humana deva ser algo como um extravio fica suficientemente claro
através da simples observacdo de que o homem € uma concrecdo de caréncias cuja
satisfacdo dificilmente alcancavel nada lhe garante sendo um estado sem dores, no
qual s6 lhe resta o tédio e que prova que a existéncia em si mesma ndo tem nenhum
valor; pois o tédio nada mais é que o sentimento de sua vacuidade [Empfindung der
Leerheit]. [...] Ora, sO apreciamos nossa existéncia pelo esforgo por algo quando a
distancia e os obstaculos nos fazem pensar que o proposito sera satisfatério — ilusdo
que desaparece quando ele é alcancado; ou entdo em uma ocupagdo puramente
intelectual, na qual, porém, nds nos afastamos da vida. [...] Sempre que ndo estamos
em uma dessas duas situagdes, mas nos voltamos para a propria existéncia, somos
tomados pela sua futilidade e sua nulidade [Gehaltlosigkeit und Nichtigkeit ] — e este
é o tédio [Langeweile] (SCHOPENHAUER, 2012, p. 141-142).
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Note-se que nesse niilismo — em que entram em cena as formulacGes de
Schopenhauer sobre a nulidade da existéncia - € possivel perceber sem maiores dificuldades o
entrelacamento entre pessimismo schopenhaueriano e a tese de uma existéncia destituida de
finalidade e sentido’. Dado o que o mundo é, é impossivel que obtenhamos da existéncia mais
que sofrimento. O niilismo descritivo entende que a vida é um esforco incessante e inutil, que
a existéncia é fatil, que jamais a diligéncia pelo viver obtém auténtica satisfacéo.

Ja com o niilismo normativo afirma-se a compreensao de que o mundo é um erro,
ou melhor, mais que isso, assume-se a tese axioldgica de que o nada seria preferivel ao ser. Um
acesso, entre outros, para o reconhecimento do niilismo normativo de Schopenhauer pode ser
vislumbrado quando, no § 65 de O mundo como vontade e representacéo, é concedido que se

confira posi¢do honorifica a expressdo “bem absoluto” para a negacao da vontade.

N4&o ha bem supremo algum, bem absoluto algum [kein héchstes Gut, kein absolutes
Gut] para a vontade, mas sempre apenas um bom temporério. Todavia, caso
queiramos conferir uma posicao honorifica ou, por assim dizer, emérita a uma antiga
expressao que ndo gostariamos de deixar por completo em desuso, podemos,
metafdrica e figurativamente, chamar a total autossupresséo e negagéo da vontade [...]
- podemos chamar essa total autossupressdo e negacdo da vontade de bem absoluto
[das absolute Gut], summum bonum, e vé-la como o Unico e radical meio de cura da
doenga contra a qual todos o0s outros meios sdo simples paliativos, meros anddinos.
(SCHOPENHAUER, 2005, p. 462).

Alguém poderia protestar contra essa aproximacao entre niilismo e uso meramente
figurativo de uma expressdo. Porém, em defesa da pertinéncia da relagdo que proponho fala o
fato de que o uso emérito da expressdo bem absoluto (ou bem supremo) para a negagdo da
vontade revela uma verdade profunda do pensamento de Schopenhauer. Se nos fosse permitido
aqui usar termos prescritivos, seria possivel dizer que nossos esfor¢os mais lucidos, mais sabios,
deveriam ser para a perseguicao da dor, do sofrimento, pois ele liberta. Na verdade, o mal fisico
é um bem metafisico®. Como se percebe na passagem, a cura definitiva da doenca do viver

reside na negacdo da vontade. E a negagéo da vontade ndo deve ser entendida, como veremos

" Um texto em que claramente se expde o que chamo de niilismo descritivo é o capitulo 46 do segundo tomo
de O mundo, intitulado “Da vanidade ou nulidade (Nichtgkeit) e do sofrimento da vida” (SCHOPENHAUER,
2015, p. 683-702).

8 “Com respeito aquele que sofre por causa destas agdes [agdes injustas e vis], estas, embora sejam fisicamente
um mal, sdo metafisicamente um bem e no fundo uma benfeitoria, jA que contribuem para conduzi-lo a
verdadeira salva¢do” (SCHOPENHAUER, 2012, p. 184).
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adiante, como a negacdo da vida fenoménica individual alcancada pelo suicidio. Abonos para

esse entendimento ndo sao escassos na obra Schopenhauer. Cito a seguinte passagem.

se 0 homem, a partir de puros motivos morais, devesse guardar-se do suicidio, o
sentido mais intimo desse autoultrapassamento (ndo importa os conceitos com 0s
quais sua razdo o vista) seria o seguinte: ‘Eu ndo quero evitar o sofrimento, pois este
pode contribuir para a supressao da Vontade de vida, cuja aparéncia é tdo cheia de
pendria’ (SCHOPENHAUER, 2005, p. 505).

Para Schopenhauer, a vida que ndo tem valor, ou melhor, o seu valor “consiste
justamente” em ensinar o homem “a ndo a querer” — tal € 0 ensinamento do Espirito do mundo
ao homem no dialogo do § 172 de Parerga e paralipomena, tomo 11 (SCHOPENHAUER, 2012,
p. 184). A vida é va, a vida é um mau negdcio. Como se Vvé, o niilismo em Schopenhauer
reivindica um valor para a destituicdo de todo valor, um bem para o que impede todo o sentido
comum para a ideia de bem e de bom (dado que esses dependem da vida, da afirmacéo da
vontade). Por conseguinte, como se Ié nos Aforismos, a negacdo da existéncia é suprema
sabedoria (SCHOPENHAUER, 2006, p. 146)°.

Note-se que é frequente Schopenhauer expor teses niilistas envolvendo tanto
momentos descritivos como valorativos. A proposito, antes da citacdo dos Aforismos, eu disse
“por conseguinte”, mas ndo fui rigoroso no emprego dessa expressdo, pois ndo ha uma
implicacdo rigorosa entre niilismo descritivo (vanidade da existéncia) e niilismo normativo
(querer a ndo existéncia).

Conquanto ndo distinga dois niilismos possiveis, as palavras de Salviano

convergem com a compreensdo aqui adotada:

O pessimismo schopenhaueriano é ainda uma introdug&o ao niilismo. E na busca pela
saida do inforttnio — busca que representa um momento, dirdo alguns, demasiado feliz
da senda especulativa do filésofo — [...] no desespero pela auséncia de consolo (Trost)
que presenciaremos o0 advento de uma reducéo ao nada [...]. S6 ha uma saida, dird o

° Lembro-me de uma passagem em que Schopenhauer parece hesitante sobre a depreciacédo incondicional do
valor da vida. No capitulo 41 do segundo tomo de O mundo, 1é-se: “o valor objetivo da vida é bastante incerto
e resulta pelo menos duvidoso se a ela ndo fosse preferivel 0 ndo ser, e mesmo se a experiéncia e a ponderacao
tivessem a ultima palavra, o ndo ser teria de triunfar” (SCHOPENHAUER, 2015, p. 557-558). Aparentemente
essa passagem ndo pode ser incorporada de modo coerente ao pessimismo metafisico de Schopenhauer. Se
fosse possivel tal incorporacgdo, teriamos de dizer que é dubitavel a tese que afirma ser a ndo existéncia
preferivel a existéncia, ou seja, teriamos de admitir a0 menos a plausibilidade inicial de alcangarmos uma
resposta que aprovasse a vida como algo bom. E bem verdade que Schopenhauer, embora assuma um tom
inicial de davida, no fim da passagem abandona a hesitagdo, julgando que a experiéncia e ponderacéo
decidiriam em beneficio do ndo ser, da inexisténcia.
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misantropo de Frankfurt, deve-se ir a fonte do problema: é preciso negar a nossa
propria esséncia, a vontade, causa de todo o infortinio no mundo. Sem vontade, ndo
ha caréncia nem sofrimento (SALVIANO, 2001, p. 58)%.

Eu diria que o niilismo descritivo schopenhaueriano € uma introducdo ao seu
niilismo normativo (o pessimismo metafisico cobre os dois niilismos). Vale reforcar que a tese
do niilismo normativo ndo visa basicamente a uma descri¢cdo de como as coisas séo (niilismo
descritivo), mas como deveriam ser. As consideracdes iniciais desse artigo evidenciaram que o
pessimismo metafisico compromete-se com teses axiologicas, pois ele diz: a ndo existéncia é
preferivel a existéncia. Ora, essa ndo € uma alegacdo de natureza meramente descritiva.

A relacdo entre pessimismo e niilismo descritivo é intima e suas diferencas néo séo
tdo salientes em Schopenhauer. Poder-se-ia dizer que o niilismo descritivo é absorvido pelo
pessimismo metafisico. A rigor, isso também ocorre com o niilismo normativo ou ético. A frase
de Schopenhauer: “[ A minha ética] reconhece francamente o carater reprovavel do mundo, e
aponta para a nega¢do da vontade de viver como o caminho para sua reden¢do”
(SCHOPENHAUER, 2012, p. 176) pode ser interpretada como se estivesse a dizer que a ética
reconhece como verdadeira ou valida a tese descritiva do pessimismo e indica normativamente
a negacdo da vontade como um fim ético superior. O pessimismo de Schopenhauer, na medida
em que também € uma acusa¢do ao mundo, e ndo apenas uma explicitacdo de seu significado
em termos moralmente neutros, conecta-se com o reconhecimento de uma verdade salvifica, a
da negacéo da vontade.

Nessa perspectiva, ndo se deve pensar que € algo arbitrario o endosso de
Schopenhauer as palavras de Calderon de que o maior delito do homem é ter nascido
(SCHOPENHAUER, 2005, p. 453).1! Que tampouco se pense que 0 nascimento como maior
delito restrinja-se a algo meramente poético ou alegdrico. N4o, tal ideia tem um sentido moral
forte. NOs pecamos, cometemos um erro ao nascer, e esse erro ndo é dos nossos pais, € de nos

mesmos, de vocé que me I€, de mim, desse eu que agora escreve essas linhas, essa falta moral

10 penso que tal leitura, assim como a minha, converge em seus contornos gerais com a proposta de Berman.
“Sugiro que o pessimismo de Schopenhauer tem trés vertentes principais, todas decorrentes de sua metafisica
ateista da vontade. Visto que a coisa em si € vontade, isto &, visto que s6 ha vontade cega de vida: (pl) nao
pode haver propdsito real ou objetivo no mundo; (p2) sempre haverad mais dor e sofrimento do que prazer e
felicidade; e (p3) viver é pecar, ser imoral. A partir dessas inferéncias pessimistas - (pl), (p2) e (p3) -
Schopenhauer chega a conclusdo radical de que 0 mundo 'ndo deveria ser', conclusao esta que descreverei como
niilismo ou niilistica” (BERMAN, 1998, p. 180).

1 Também em SCHOPENHAUER, 2005, p. 334; 2015, p. 179.
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é das minhas filhas, de todos os bebés em todos bergarios do mundo e em todos os colos
maternais em que ddo os seus primeiros resmungos e choros. Com efeito, se Schopenhauer
estiver certo, minha esséncia quis afirmar-se ao nascer e cometeu a maior falta moral que se
pode cometer. Dai se segue, segundo a justica eterna, que sou merecedor de todos 0os meus
padecimentos nesse mundo. Para Schopenhauer, mesmo o0 homem bom permanece, com justica,
atado ao sofrimento por causa da justi¢a eterna. “De acordo com a verdade, justamente o proprio
nascimento do ser humano € o ato da sua vontade livre, por consequéncia idéntico com o pecado
original, e, assim, com a essentia e existentia do ser humano ja entraria em cena o pecado
original, do qual todos os demais pecados sdo consequéncia” (SCHOPENHAUER, 2015, p.
720-721). Pode-se perceber, assim, que nado se trata apenas de usar o conceito de pecado original
como uma alegoria proveniente do cristianismo. Embora destituido de seu contetdo religioso,
trata-se na verdade da apropriacdo do que talvez seja o ncleo mais significativo do conceito
de pecado original, isto é, a natureza congénita e hereditaria dessa excéntrica falta. (Acredito
gue nao é preciso uma demorada detencdo critica nesse ponto, visto ndo pertencer aos objetivos
do artigo. Vale, porém, dizer que, se as coisas fossem assim, nos seriamos moralmente culpados
ndo por atos nossos, mas pela nossa simples natureza humana. Mas eu somente posso ser
considerado responsavel, se sou livre. Ora, pergunta-se: eu era livre para nascer? Alegar “vocé
quis nascer” soa poético ou alegorico, porém miseravelmente elucidativo).

Nessa altura, convém ponderar a seguinte dificuldade. Alguém poderia arguir que
0 uso da expressdo niilismo normativo associa inadvertidamente Schopenhauer a uma visdo
prescritiva da ética. Esclareco, porém, que o qualificador normativo nesse contexto tem a
mesma funcdo quando empregado em expressdes como ética normativa (na tradicional divisao
da ética, ao lado de metaética e ética aplicada). Normativo, assim, ndo significaria uma ética
fundada em normas (e muito menos no dever), mas simplesmente a compreensao acerca do que
tem valor, do que é moralmente certo e errado. A alegacdo de que o maior objetivo moral é a
negacédo da vontade (SCHOPENHAUER, 2012, p. 169) é, nesse sentido, normativa e a alegacéo
de que a existéncia é permeada por sofrimento, vazia, que ha nulidade ou vanidade (Nichtgkeit)
em todo esforco, é descritiva.

Associada a essa dificuldade pode-se também levantar a questao sobre a coeréncia
interna da filosofia de Schopenhauer. Uma vez que o autor de O mundo é proponente de uma
filosofia que rejeita toda indole prescritivista, como ele pode coerentemente falar em algo como

deveria (0 mundo n&o deveria existir)? Bem entendido, essa normatividade - contida de modo
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inevitavel no niilismo distintivamente schopenhaueriano - ndo implica qualquer proselitismo
ético. Ha apenas a defesa de que o mal representado pelo ser tem de ser preterido. Nesse sentido,
o “deveria ndo existir” seria uma consequéncia da elucida¢do conceitual do ndo valor da

existéncia. Em outros termos, ele considera o nada preferivel ao ser, mas ndo prescreve o nada.

Pois ambas [AP: afirmac&o e negacdo da vontade] surgem pelo conhecimento; ndo um
conhecimento abstrato que é expresso em palavras, mas sim um conhecimento vivido
e independente de dogmas e que é expresso exclusivamente em atos e condutas e
permanece livre de dogmas, os quais, como conhecimento abstrato, concernem a
razdo. Meu Unico fim, pois, s6 pode ser expor a afirmagéo e a negacéo, trazendo-as a
conhecimento distinto da faculdade racional, sem prescrever nem recomendar uma ou
outra, o que seria tdo tolo quanto indcuo, pois a vontade em si é absolutamente livre
e determina por inteiro a si mesma, ndo havendo lei alguma para ela
(SCHOPENHAUER, 2005, p. 369).

Dessa forma, prescrever a negagdo da vontade ndo apenas trairia a natureza tedrica
e meramente descritiva da filosofia, como também deformaria a prépria nocdo de uma
autossupressdo livre da vontade.

Por certo, essa possivel defesa de Schopenhauer ndo elimina todas as dificuldades.
Eu mesmo ndo me sinto atraido por essa linha apologética porque, com ela, certamente da-se
um passo além do mero olhar teérico advogado no § 53 de O mundo, tomo I, isto é, a defesa
parece conceder um sentido pratico a filosofia. Deve-se também destacar que eliminar o
proselitismo do discurso filosofico ndo é equivalente a eliminar a linguagem prescritiva das
apreciacGes morais. Ndo acredito que seja possivel subtrair do discurso da filosofia moral o
elemento prético valorativo. Ora, que Schopenhauer dirija ao asceta um louvor pratico-moral,
ainda que n4o uma prescricio, é algo que esta fora de qualquer disputa®?. E nem poderia ser
diferente, dado que, como visto, a negagdo da vontade representa o “maior objetivo moral”
(SCHOPENHAUER, 2012, p. 169). Porém, como a discussao aprofundada desse ponto geraria
um desvio consideravel do tema do niilismo, contento-me com essas breves palavras (ademais
0 tema ja recebeu minha atencdo em outros trabalhos).

Se aceitarmos que a negacéo da vontade pode ser entendida como expressdo de um
niilismo normativo na filosofia de Schopenhauer, entdo devemos julgar compreensivel que

alguém afirme ser estranho associarmos a figura do asceta a de um niilista. De toda forma, deve-

12 Sobre o cabimento de um louvor prético-moral, Schopenhauer refere-se expressamente a vida do asceta
como uma “vida invejavel” (beneidenswerthe Leben) (SCHOPENHAUER, 2005, p. 486).
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se admitir que a visdo do asceta, que atravessa o principio da individuacéo, contempla e vive a
verdade do pessimismo e do niilismo (do niilismo descritivo). Todavia, como 0 asceta parece
acreditar sinceramente em salvacéo (a filosofia de Schopenhauer concede créditos filoséficos a
soteriologia da autossupresséo da vontade), ele ndo se assemelha a imagem que fariamos de um
niilista. Como veremos logo a seguir, 0 asceta schopenhaueriano estad muito distante do niilismo
da personagem de O sonho de um homem ridiculo de Dostoievski, digo distante em relacdo aos
momentos de vida da personagem que antecedem a epifania do encontro com uma crianga.
Contudo, ha aparentemente um traco que podemos perceber no asceta, ou na
formulacdo que Schopenhauer desenvolve para seu conceito de asceta, que reflete a visdo mais
corriqueira do homem niilista. Levo em conta, nesse contexto, o indiferentismo do negador da
vontade. Segundo Schopenhauer, os atos do asceta “desmentem agora o fendmeno dessa
esséncia, entram em contradicdo fragrante com ele. Essencialmente fendmeno da VVontade, ele
cessa de querer algo, evita atar sua vontade a alguma coisa, procura estabelecer em si a grande
indiferenca por tudo [grofite Gleichgiiltigkeit gegen alle Dinge]” (SCHOPENHAUER, 2005,
482-3). Pode-se conceder que o negador da vontade pratique caridade, mas para ele tal pratica,
por si mesma, ndo tera valor. O negador da vontade ndo é exatamente um compassivo que nega
seu egoismo e ajuda os outros. Seguramente, podemos encarar 0 negador da vontade como
alguém destituido de egoismo, praticante da justica e da caridade desinteressada. Contudo, ele
ndo pode ser identificado com o compassivo. Com efeito, 0 compassivo quer que esse mundo
tenha menos sofrimento, ele ndo quer o ndo ser, isto €, 0 nada; 0 compassivo quer que o Sef,
quer que a vida seja menos miseravel. Ndo obstante, podemos entender as auténticas virtudes
morais da justica e da caridade — auténticas, pois realizadas por compaixao -, como meios para
aredencdo. “As virtudes morais ndo sdo propriamente o ultimo fim, mas apenas um degrau que

conduz a este [AP: a negagdo da vontade]" (SCHOPENHAUER, 2015, p. 725).1

13 Pode-se admitir um flerte do compassivo com o nada. “Se, como mostrei suficientemente, ja as virtudes
morais procedem da percepcao daquela identidade de todos os seres, porém esta nao reside na aparéncia mas
apenas na coisa em si, na raiz de todos os seres; entdo a a¢do virtuosa é uma momentanea passagem pelo ponto,
ao qual a negacdo da Vontade de vida é o retorno permanente” (SCHOPENHAUER, 2015, p. 727). Aproveito
0 ensejo para registrar que a negagdo da vontade pertence a ética, mas ndo diz respeito mais as “virtudes
meramente morais” (justi¢a e caridade, fundadas na compaixZo). E isso que fica evidente no § 163 do tomo II
dos Parerga (“Suplementos a doutrina da afirmagdo e da negagdo da vontade de viver”). Schopenhauer
argumenta ai que sua ética converge com espirito do Novo Testamento, visto que ela também entende que o
caminho da redengdo envolve o amor ao proximo ¢ a inteira renuncia a si mesmo. “O espirito ascético ¢ bem
propriamente a alma do Novo Testamento. Este espirito é justamente a negacao da vontade de viver, e aquela
transi¢do do Antigo ao Novo Testamento, do dominio da lei para o dominio da fé, da justificagdo pelas obras
a redencdo por intermédio do mediador, do dominio do pecado e da morte para a vida eterna em Cristo significa,
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Mas serd correto afirmar que o asceta é indiferente a tudo? Ao que parece seu
comportamento pode revelar esse indiferentismo como assinalei acima. Contudo, visto que o
asceta confere justamente um valor ao nada, afigura-se dificil assimilar tal indiferentismo a um
“tanto faz”, a um “qualquer coisa daria no mesmo”. Nesse contexto, a lembran¢a do homem
ridiculo do conto de Dostoievski, O sonho de um homem ridiculo, pode oferecer algum
beneficio para a compreensdo do que estou pretendendo dizer. Para essa personagem (antes de
ter seu cotovelo agarrado por uma menina de oito anos numa Umida e gélida noite em S&o
Petersburgo) “dava no mesmo que existisse um mundo ou que nada houvesse em lugar
nenhum”. Ela percebia e sentia que diante de todo o seu ser “ndo havia nada” (DOSTOIEVSKI,
2017, p. 92-93). Para tal figura, o suicidio, mais que uma ideia atraente, tornou-se um objeto de
sua resolucdo, o que parece coerente com tamanho indiferentismo existencial.

Ora, esse tipo de indiferentismo, embora possa guardar alguma proximidade lateral
com a atitude ascética, ndo converge com a disposicéo animica (uso essa expressdo aqui num
sentido lato) do negador da vontade schopenhaueriano. O niilista asceta desempenha, num certo
sentido, o papel de alguém engajado num programa salvifico existencial que impede a sua
assimila¢do a figura de um homem que proclama “qualquer coisa daria no mesmo”. Nao daria
no mesmo se ele adotasse um niilismo bestial, que desse um salto no abismo de prazeres
meramente sensiveis, numa ansia pela satisfacdo mais intensa de suas caréncias fisicas. Para
ele, ndo cabe um tanto faz entre prazer e dor. Ele quer a cura e sabe que ela ndo vem evitando-
se 0 sofrimento; ela vem mediante a “recusa do agradavel e a procura do desagradavel”
(SCHOPENHAUER, 2005, p. 496). Assim, o niilista asceta adota a “voluntaria e completa
castidade”, a “pobreza voluntaria e intencional”, aceita a maldade, injUria, ignominia e danos
em geral sofridos trazidos do exterior, “paga o mal com o bem” (SCHOPENHAUER, 2005, p.
483-485). Além disso, como um quarto passo ascético pode-se mencionar a mortificacao de seu
corpo (a objetidade da VVontade).

Assim, pratica o jejum, sim, pratica a castidade, a autopunic¢8o, o autoflagelo, a fim
de, por constantes privagdes e sofrimentos, quebrar e mortificar cada vez mais a
Vontade, que reconhece e abjura como a fonte de sofrimento da prépria existéncia e
do mundo (SCHOPENHAUER, 2005, p. 485).

sensu proprio, a passagem das virtudes meramente morais para a negagdo da vontade de viver”
(SCHOPENHAUER, 2012, p. 176). Por reconhecer “francamente o carater reprovavel do mundo” e apontar
“para a negac¢do da vontade de viver, Schopenhauer entende, com certo exagero, que sua filosofia poder-se-ia
denominar “a propria filosofia cristd” (SCHOPENHAUER, 2012, p. 176).
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Como se V€, 0 asceta, como um enamorado do nada que quer curar-se da doenca do
ser, ndo pode ser indiferente a tudo, ndo pode simplesmente dar de ombros para a doenga do
viver e, por conseguinte, ndo pode reagir a um possivel tratamento regenerador com um “tanto
faz”.

Essas ultimas consideracdes reforcam a ideia que venho defendendo de que o
niilismo que melhor jus faz ao pensamento de Schopenhauer é aquele que tenho chamado de
niilismo normativo, que deve ser distinguido de um simples niilismo que exp0e descritivamente
0 mundo independente de um significado moral. O niilista schopenhaueriano € um niilista que
ndo desdenha da moralidade em sentido objetivo, um niilista que certamente quer o salvifico
nada, mas ndo como se tudo desse no mesmo, como se ndo houvesse fatos morais. O mundo
ndo tem apenas um significado fisico. Para Schopenhauer, “que o mundo tenha apenas um
significado fisico e nenhum significado moral constitui o maior, 0 mais pernicioso, 0 erro
fundamental, a propria perversidade do modo de pensar, e no fundo é aquilo que a fé
personificou como anticristo. (SCHOPENHAUER, 2012, p. 39). Na verdade, o mero
pessimismo (a afirmacgdo de que toda vida € sofrimento) tampouco obtém éxito em apresentar
0 que é distintivo na filosofia de Schopenhauer. O pessimismo metafisico, este sim, entendido

como implicando um elemento de desvalorizacdo do ser, é tipicamente schopenhaueriano.

Niilismo e rejeicéo do suicidio

Se o fim visado pelo asceta € digno de encémios ético-metafisicos, por que também
ndo enaltecer o suicida? Com efeito, ao que parece o suicida também alcanca o aniquilamento
do querer, dos tormentos de quem esta preso a roda ixion. Para o suicida vale a ideia de que a
morte traria o fim de todo sofrer. No 8 38 de O mundo, Schopenhauer diz: “o sujeito do querer
[...] esta sempre atado & roda de Ixion, que ndo cessa de girar, estd sempre enchendo os tonéis
das Danaides, ¢ o eternamente sedento Téantalo” (SCHOPENHAUER, 2005, p. 266). Ora, com
a morte, a roda ndo deixa de girar? Os toneis das Danaides ndo param de ser enchidos?
Schopenhauer concede que o conhecimento da ideia, a contemplacdo estética, faz cessar de
girar a roda de ixion, mas isso é uma experiéncia fugaz, ndo se confunde com a ascese. Portanto,
0 cessar permanente da roda de Ixion somente é alcancado com a negacéo da vontade. Mas por

que ndo poderia ser obtido com o suicidio?
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Se a filosofia de Schopenhauer pretende manter-se fiel a sua proclamada
perspectiva imanente de considerar apenas a experiéncia, seja ela interna ou externa, entéo
como é possivel assumir um nada melhor que o nada representado pela morte comum, isto &,
um nada relativo no plano empirico?'* Como néo referendar a compreensdo que diria que tal
pessimismo é um convite ao suicidio?

Nesse contexto, vale citar Simmel.

Schopenhauer tem de conceder que quem destréi sua vida empirica individual destroi
também a possibilidade de sentir a dor. Pois a vontade s6 se manifesta em forma de
tormento se h&a um cérebro sensitivo. Claro que a supressdo da vontade em geral pde
fim a possibilidade da dor, mas a realidade da dor também desaparece com a
destruicdo de sua manifestagdo concreta. A vontade s6 se manifesta como tormento
quando se une a um cérebro sensitivo. [...] Salta a vista a parcialidade da
argumentacdo, que omite o fato de que a cura da dor da vida pelo suicidio, por ser
radical, produz os mesmos efeitos da morte interior da vontade (SIMMEL, 2011, p.

170-171) *°.

Devo dizer que, embora esteja em geral de acordo com Simmel, em especial com a
ideia de que a dor depende do fenémeno individual, ao esquecer a formulagdo schopenhaueriana
sobre a palingenesia, sua critica revela-se insuficiente. Com a palingenesia, a dor volta,
reencarna em outro cérebro®®. Segundo Schopenhauer, somente com a negagdo da vontade ha
a supressao, para sempre, do caréater inteligivel, da esséncia moral de cada ser humano, esséncia
gue nao se confunde com sua individualidade fenoménica. Portanto, ao negar a vontade obtém-

se o resultado de — para colocar de um modo mais coloquial e livre - um caréater inteligivel a

14 Podemos, certamente, pensar que a redencdo do mundo tem o sentido de um nada metafisico relativo. (O
nada absoluto ndo tem lugar na filosofia de Schopenhauer). “Ao nédo ser chega enfim o asceta, através da
conversdo da vontade em noluntas, a qual, contudo, € a subtragdo da propria individualidade do resto do mundo,
alcangando o nirvana (o nada relativo no plano metafisico como Wille)” (CIRACI, 2018, p. 84). Distingue-se
desse nada, o nada relativo no plano empirico, que toma o mundo como mera aparéncia (CIRACI, 2018, p.
84). Vale advertir que estou apropriando-me do sentido geral das expressdes de nada relativo no plano empirico
e nada relativo no plano metafisico para os propositos especificos de minha argumentacao.

15 Esses questionamentos dirigidos as teses sobre o suicidio em Schopenhauer guardam certa semelhanga com
as duvidas langadas por Hamlyn (1999, p. 159-161).

16 Sobre o aval que a palingenesia recebe em sua filosofia, vale citar Antoniassi (2019). O estudioso de
Schopenhauer fala em “ciclo de reencarnagdes do carater inteligivel” (ANTONIASSI, 2019, p. 13). Ainda que
sejam palavras desconfortaveis para os ouvidos sensiveis dos leitores de uma filosofia da imanéncia (como o
préprio Antoniassi reconhece), tais termos parecem lamentavelmente justificar-se. Em Tanner (2011) encontra-
se uma passagem que se aproxima do sobrio entendimento de Antoniassi. “Schopenhauer pensa que a negagao
da vontade de vida é a Unica via para alcancar a quietude; do contrario estamos sujeitos ao renascimento, uma
matéria em relagdo a qual ele permanece vago, na qual, porém, parece acreditar seriamente” (TANNER,
2001,p. 28). Segundo, Schopenhauer, 0 meu ser em si € indestrutivel e retornard em outros fenémenos
corpéreos, em outras individualidades fenoménicas. Por isso, ndo haveria, com o suicidio e outras mortes
comuns (isto é, excecao feita & morte alancada pela negacao da vontade) verdadeira morte.
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menos no mundo. Com o suicidio, ndo advém a morte do carater inteligivel, apenas suprime-se
a existéncia fenoménica individual. A morte ndo foi alcancada pelo suicida, pois ele apenas
extinguiu algo temporal, ndo a esséncia intima de sua existéncia. O resultado ndo &, pois, 0
mesmo.

No capitulo 46 do segundo tomo de O mundo, entre diversas citacbes que abonam
0 pessimismo, Schopenhauer cita 0s seguintes versos de Teognis: “O mais desejavel dos bens
é ndo ter nascido / e ndo ter jamais visto os raios ardentes do Sol. / E uma vez nascido, bater
rapidamente nas portas do Orco,/ E 14 repousar sob o manto espesso da terra”
(SCHOPENHAUER, 2015, p. 700). Ora, se a morte ¢ a correcdo ao erro de termos nascido'’,
entdo por que o suicidio seria um erro? A morte por suicidio ndo corrige também o delito de
nascer? Por que o niilismo valorativo ndo aceita a morte comum?

Schopenhauer avalia que o suicida ndo quer verdadeiramente a morte, ele quer a
vida. O autor de O mundo parece ndo acreditar num suicidio por tédio vital, ou ao menos nos
conduz a pensar que esse suicidio ainda envolveria a ilusdo de que uma vida sem tédio, se fosse
possivel, seria digna de ser afirmada. O morrer voluntariamente no sentido mais auténtico,

moralmente superior, € o morrer do asceta.

o morrer voluntariamente, morrer de bom grado, morrer alegre, é prerrogativa do
resignado, daquele que renuncia e nega a Vontade de vida. Pois apenas ele quer morrer
realmente e ndo s6 aparentemente, conseguintemente ndo precisa nem deseja
permanéncia alguma da sua pessoa. Renuncia voluntariamente & existéncia tal como
a conhecemos: o que lhe ocorre € aos nossos olhos nada; porque a nossa existéncia
nada é em referéncia ao que lhe ocorre. E a isto o que a crenca buddhista chama
nirvana, isto é, extingdo (SCHOPENHAUER, 2015, p. 607).

Com base no que venho argumentando, resulta saliente que, no fundo, é a visdo
sobre o significado do mundo e da existéncia que decide a correcdo ou ndo do suicidio. De fato,
se ndo se reconhece a profunda dimensdo do macrocosmo a partir do microcosmos de nossa
existéncia, se ndo se admite o sentido profundamente pessimista do viver, juntamente com a
possibilidade de salvacdo prometida pela negacdo da vontade, ndo se percebe o erro em que 0

ato suicida incidiria. Note-se que tanto o niilismo descritivo quanto o niilismo normativo

17«A morte é a grande correcdo que a Vontade de vida, e 0 egoismo essencial a esta, recebem durante o curso
da natureza; morte que pode ser concebida como uma punicao para a nossa existéncia; é o desatar doloroso do
nd que a procriagdo amarrou com volUpia e é a destruicdo violenta, vinda de fora, do erro fundamental de nosso
ser: ¢ a grande desilusdo. No fundo somos algo que ndo deveria ser: por isso cessamos de ser”
(SCHOPENHAUER, 2015, p. 605).
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militam contra o suicidio. O primeiro na medida em que representa um momento inicial e
preparatorio da argumentacao soteriologica, o segundo como o juiz que entra em cena e profere
a sentenca de condenacdo metafisica do suicidio.

Convém sublinhar também que a rejeicdo do suicidio por Schopenhauer € feita a
partir de certa compreensao da morte. A inutilidade do ato de suicidar-se liga-se a sua teoria da
indestrutibilidade de nosso ser pela morte. Uma vez que a vida é inerente a vontade e a vontade
€ a coisa em si, a morte tem de ser atribuida apenas ao fenébmeno temporal da vida, o que
equivale a dizer que a morte ndo representa a aniquilagio absoluta®. Se a morte fosse a

aniquilacdo absoluta da vida, Schopenhauer estaria pronto para aprovar o suicidio.

O contelGdo essencial do célebre mondlogo em Hamlet, quando resumido, é este:
nossa condicdo é tdo miseravel que o decididamente preferivel seria a completa ndo-
existéncia. Se o suicidio efetivamente nos oferecesse esta Ultima, de tal modo que
alternativa “ser ou ndo ser” fosse posta no sentido pleno da palavra, entdo aquele seria
incondicionalmente escolhido como um desenlace altamente desejavel [...]. No
entanto, algo em nés diz que ndo é bem assim; que ndo se tem ai o fim das coisas, que
a morte ndo € de maneira alguma a aniquilacdo absoluta (SCHOPENHAUER, 2005,
p. 417).

Né&o obstante a reprovacao por Schopenhauer do suicidio como um equivoco, haja
vista atentar contra o maior objetivo moral (a negacao da vontade), 0 seu pessimismo, por vezes,
associa-se a certo elogio a morte. Cito duas passagens. “Se se batesse nos timulos para
perguntar aos mortos se estes querem ressuscitar, eles sacudiriam a cabeca negando”
(SCHOPENHAUER, 2015, p. 558). “Devemos encarar nossa propria morte como um
acontecimento desejado e satisfatorio, em lugar de, como ocorre na maioria das vezes, com
espanto e horror” (SCHOPENHAUER, 2012, p. 185). Mas se a morte em seu sentido empirico
é preferivel, entdo o suicidio parece tornar-se altamente atrativo. Ademais, se 0 pessimismo e
o niilismo afastam-se da vontade afirmadora da vida e tendem para a sua negacao, o suicidio

também se afasta da vontade afirmadora, visto pretender, de alguma forma, um desapego da

8 Nem ha mortalidade absoluta e nem ha imortalidade absoluta. Perecemos como seres de carne e 0sso e,
assim, nossa consciéncia morre. Aqui, ha inegavel mortalidade. Mas ha algo em n6s imortal, algo em nés nao
estd sujeito ao perecimento, que é somente fenoménico. Nisso h4 imortalidade. “De acordo com tudo o que foi
ensinado sobre a morte, ndo se pode negar que, pelo menos na Europa, a opinido do vulgo, muitas vezes até de
um mesmo individuo, oscila de novo com frequéncia daqui para acola entre a concepgdo da morte como
aniquilacdo absoluta e a hipdtese de que, por assim dizer, somos imortais em carne e 0ss0. Ambas sdo
igualmente falsas” (SCHOPENHAUER, 2015, p. 556).
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vida (como eu entendo, um desapego total da vida). Na seguinte passagem pode-se ver essa

proximidade entre pessimismo e suicidio.

Esse apego a vida, portanto, ndo pode ter seu fundamento no seu préprio objeto, ja
que a vida, como foi mostrado no quarto livro, é propriamente dizendo um continuo
sofrimento, ou pelo menos [...] um negdcio cujos custos ndo cobrem o investimento:
por conseguinte, aquele apego a vida sé pode estar fundamentado no sujeito que a
prova. Mas ndo esta fundado no intelecto, ndo é consequéncia alguma de ponderacao,
nem em geral objeto de escolha; ao contrario, esse querer-a-vida é algo que se entende
por si mesmo: ele é o prius do intelecto mesmo. N6s mesmos somos a Vontade de
vida: por isso temos de viver, bem ou mal. S6 a partir disso, de que esse apego a uma
vida, nela mesma de tdo pouco valor, é totalmente a priori e ndo a posteriori, explica-
se 0 exagerado medo da morte radicado em todo vivente (SCHOPENHAUER, 2015,
p. 290-291).%°

Como se pode notar, estamos mais uma vez a volta com a questdo sobre o valor da
vida - rigorosamente, o seu ndo valor, segundo Schopenhauer. Nesse contexto, cabe indagar: é
condizente com a tarefa filosofica de “interpretar e explicitar o existente”, ainda que essa tarefa
envolva um discurso sobre a “esséncia do mundo”? (concedamos esse otimismo
epistemoldgico ao pessimista Schopenhauer), propor uma axiologia césmica e existencial, por
certo uma axiologia negativa, que defende o desvalor absoluto da vida? Sera que ndo ha um
conflito entre o niilismo valorativo de Schopenhauer com o sébrio e austero ponto de vista de
que “toda filosofia é sempre tedrica, ja que lhe é sempre essencial manter uma atitude
puramente contemplativa” (SCHOPENHAUER, 2005, p. 353)? Inclino-me a responder
afirmativamente a essa pergunta, pois as formulacdes conceituais em torno da nega¢do da
vontade ndo representam apenas uma postura contemplativa. Schopenhauer confere valor ao
nada que a negacao da vontade mira, e isso tem um sentido claramente pratico, ndo meramente

tedrico.

1% Muito embora o pessimismo schopenhaueriano ndo envolva qualquer apelo ao ato de matar-se a si mesmo -
longe disso, ele acusa tal ato de indtil, tolo, equivocado -, é interessante destacar que suicidio pode ser
defendido justamente a partir de uma visdo pessimista do mundo e da existéncia, tal como fez Mainlander.
“Quem, entretanto, ndo quer mais suportar o peso da vida, a joga fora. Quem ndo pode mais permanecer no
saldo de carnaval do mundo ou, como diz Jean Paul, no grande quarto de servigos do mundo, ele se lanca da
porta ‘sempre aberta’ para a noite silenciosa” (MAINLANDER, 2008, p. 165).

20 «A filosofia nada mais pode fazer sendo interpretar e explicitar o existente, a esséncia do mundo — que se
expressa de maneira compreensivel in concreto, isto €, como sentimento de cada um — e trazé-la ao
conhecimento distinto e abstrato da razdo, em todas as suas relacdes possiveis e em todos os pontos de vista”
(SCHOPENHAUER, 2005, p. 354).
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Ademais, a tese de que somente nossa irracionalidade nos prende a vida, de que o
conhecimento nos ensinaria a preferir o nada®* (muitas vezes dando a impressdo de que seria
suficiente apenas o nada empirico representado pela morte comum) colide com o que podemos
aprender se voltarmos nossos olhos para a experiéncia comum das pessoas. Porventura, seria
crivel dizer que o préprio Schopenhauer, empenhado em escrever e publicar O mundo, nédo
tenha com esse envolvimento existencial de escritura de uma obra, conferido sentido a sua vida?
Ele continuou preso a vida irracionalmente ao longo da criacdo de sua monumental obra
filosofica? Ele ndo teria dado cabo de sua existéncia por algum déficit em sua cognicao sobre
0 que é 0 mundo, palco de sofrimentos sem fim? Admitamos que ele tenha acreditado que o
melhor mesmo seria morrer e ndo tenha conseguido cometer suicidio porque as a¢cdes humanas
ndo sdo livres, elas ndo sdo resultado de uma reflexao racional. E admitamos que ele ndo tenha
trilhado a vereda da negacédo da vontade porque ela, como nos é ensinado em O mundo, depende
de um conhecimento, efeito da graca, que vé através do principio da individuacdo; ademais ele
era um filésofo e ndo um santo (SCHOPENHAUER, 2005, p. 486-487). Essas respostas sdo
razoaveis, mas ndo tocam no ponto essencial. A questdo é que, ao que tudo indica, ndo foi
apenas 0 medo da morte que fez Schopenhauer querer continuar vivendo. Parece-me que a vida
de Schopenhauer contradiz o que afirma sua teoria. Depressa, previno os leitores que essas
minhas indagacdes ndo representam um ataque a pessoa de Schopenhauer (que nao tem
interesse direto aqui). Apenas sirvo-me do exemplo dele para chamar a atencao sobre o possivel
conflito entre suas formulacdes tedricas e a experiéncia comum das pessoas, que ndo me parece

dever ser desdenhada por quem se dedica a filosofia?.

Concluséao

21 “Diante da reflexdo, parece até mesmo risivel preocupar-se tanto com téo breve espaco de tempo [AP: os
anos que vivemos], tremer tanto, quando a proépria vida ou a de outro se encontra em perigo [...] Portanto,
aquele poderoso apego a vida € irracional e cego: s6 € explandvel pelo fato de que todo o nosso ser em si
mesmo ja € Vontade de vida, para a qual esta vida tem de valer como o bem supremo, por mais amarga, breve
e incerta que sempre possa ser; e pelo fato de que a vontade, em si e originariamente, é desprovida de
conhecimento e cega. O conhecimento, ao contrario, bem longe de ser a origem daquele apego a vida, atua em
sentido oposto, na medida em que desvela a auséncia de valor desta (SCHOPENHAUER, 2015, p. 558).

22 A meu ver, Schopenhauer foi vitima de um “vicio da abstragdo” Toquei nesse ponto em meu artigo
“Pessimismo e sabedoria em Schopenhauer” (PAVAO, 2018, p. 131). A expressio “vicio da abstragio” é
atribuida por Blackburn a George Berkeley (cf. BLACKBURN, 2017). Tal vicio ocorreria quando “a rede
subtil e elegante” de nossas ideias abstratas acaba nos levando a miseraveis perplexidades e enredamentos.
Uma critica diferente, mas convergente no ponto que assinalei, também pode ser encontrada em TANNER
(2001, p. 25-26).
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Sublinhei nesse texto a diferenca entre niilismo descritivo e niilismo normativo,
tentando ressaltar o Gltimo como sendo o niilismo schopenhaueriano mais condizente com seu
pessimismo metafisico. Com efeito, em Schopenhauer ndo se trata apenas de pessimismo num
sentido geral, pois afirmar que a vida é essencialmente sofrimento, que ela é destituida, em si
mesma, de proposito e sentido, ndo implica uma convicgdo axioldgica, que é requerida no
pessimismo metafisico e no niilismo normativo ou valorativo. Ou seja, poderiamos ser
pessimistas sem sermos amantes do nada, poderiamos reconhecer a face de horror essencial da
existéncia e, ainda assim, assumi-la, dota-la de significado afirmativo para nds?. Dessa forma,
as teses de Schopenhauer contra o suicidio e a favor da negacdo da vontade somente adquirem
sentido no interior de uma metafisica da doenca da vida e do ser (nascer € um delito, a vida é
um erro) e uma solidaria metafisica da cura definitiva que o ndo ser promete (o abencoado nada
somente alcancado pela negacao vontade).

Contudo, essa compreensdo, por mais atraente que seja, ndo me parece convincente. A
mim, soa mais aceitavel o que propde Montaigne. Para o autor dos Ensaios a vida ndo &, em si
mesma, nem boa nem ma. Ela se torna boa ou ma dependendo do que fazemos dela
(MONTAIGNE, 2000, p. 141-142)*. Nessa perspectiva, pode-se dizer que ela é um fato neutro.
N&o teriamos como obter uma tese objetiva sobre o valor da vida (nem sobre o seu ndo valor).
O valor da vida seria, assim, subjetivo. Schopenhauer pensa que podemos ir além disso, além
dessa constatacdo de neutralidade axioldgica da vida em termos objetivos. Ele acusa 0 mundo
de portar um carater reprovavel e com base nisso reivindica que seria preferivel que ele ndo
existisse. Seria preferivel mesmo? Teria sentido recriminar o Sol porque ele ndo acende 0 meu

cigarro?
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