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RESUMO: O presente artigo tem por objetivo apresentar a triplice liberdade no pensamento do filésofo social
Axel Honneth: juridica, moral e social. O método investigativo pauta-se na pesquisa bibliografica. O pensador
alemdo desenvolve uma teoria da justica que centra a liberdade na dimensdo do reconhecimento. Para ele, a
liberdade nédo se limita a esfera juridica, mas se manifesta em trés dimensdes interligadas: a juridica, a moral e a
social. A liberdade juridica esta ancorada nos direitos individuais e na protecao estatal, enquanto a liberdade moral
se relaciona com a autonomia individual e a capacidade de agir de acordo com principios éticos. A liberdade social,
por sua vez, esta ligada a participagcdo em comunidades e a construgdo de identidades coletivas. A realizacdo plena
da liberdade depende do equilibrio entre essas trés dimensfes, e que as patologias sociais surgem quando o
reconhecimento é negado em alguma dessas esferas.
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THE TRIPLE FREEDOM IN THE THOUGHT OF AXEL HONNETH:
LEGAL, MORAL, AND SOCIAL

ABSTRACT: This article aims to present the concept of triple freedom in the thought of social philosopher Axel
Honneth: legal, moral, and social. The investigative method is based on bibliographical research. The German
thinker develops a theory of justice that centers on freedom within the dimension of recognition. For him, freedom
is not limited to the legal sphere; it manifests itself in three interconnected dimensions: legal, moral, and social.
Legal freedom is anchored in individual rights and state protection, while moral freedom relates to individual
autonomy and the ability to act according to ethical principles. Social freedom, in turn, is linked to participation
in communities and the construction of collective identities. The full realization of freedom depends on the balance
among these three dimensions, and social pathologies arise when recognition is denied in any of these spheres.

Keywords: Legal Freedom; Moral Freedom; Social Freedom.

1. Introducéo

A liberdade, um dos conceitos mais debatidos na histéria da filosofia politica, tem
sido abordada por diversos pensadores sob diferentes perspectivas. Ao longo dos séculos, as
concepcdes de liberdade evoluiram, passando por diversas transformacdes e reinterpretacdes.
No seculo XX, a filosofia politica testemunhou um renovado interesse pelas teorias da justica
(RAWLS, 2002) com destaque para as discussdes sobre os direitos humanos e a construgédo de

sociedades mais justas e equitativas. E nesse contexto que se insere a obra de Axel Honneth,
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filésofo social alemé&o, que oferece uma contribuicdo original e abrangente para a compreensao
da liberdade.

Axel Honneth, um dos principais representantes da teoria critica contemporanea,
desenvolveu uma teoria da justica que centra a liberdade na dimensdo do reconhecimento. Sua
obra, marcada pela influéncia de Hegel e de tedricos criticos como Jurgen Habermas, tem como
objetivo compreender 0s processos sociais a partir da perspectiva das experiéncias e lutas por
reconhecimento. Ao analisar as diversas formas de reconhecimento social, Honneth busca
elucidar as condicdes para a realizacdo da justica e da liberdade.

O presente artigo tem como objetivo aprofundar a anélise da concepcdo de liberdade
tripartida proposta por Axel Honneth. Ao longo do texto, serd demonstrado como o fildsofo
alemdo articula as dimensGes juridica, moral e social da liberdade, sempre sob a perspectiva do
reconhecimento. A pesquisa, fundamentada em uma revisao bibliografica da obra de Honneth,
busca compreender como essas trés dimensdes se inter-relacionam e qual o papel do
reconhecimento na construcdo de uma sociedade justa e livre.

Para alcancar os objetivos propostos, este estudo adota uma abordagem qualitativa,
baseada na analise de textos e conceitos tedricos. A metodologia utilizada consiste em uma
revisdo bibliogréfica aprofundada da obra de Axel Honneth, com foco em seus escritos sobre
liberdade e reconhecimento. Os objetivos especificos da pesquisa sdo: (1) apresentar a
concepcao de liberdade tripartida de Honneth; (2) analisar o papel do reconhecimento em cada
uma das dimensdes da liberdade; (3) discutir as implicacGes da teoria de Honneth para a
compreensdo das patologias sociais e para a construcdo de sociedades mais justas.

A estrutura do artigo estd organizada da seguinte forma: na primeira secdo, sera
apresentada a concepcdo de liberdade em Honneth, destacando a importancia do
reconhecimento. Em seguida, serdo analisadas em detalhe as trés dimensdes da liberdade:
juridica, moral e social. Na terceira secdo, serdo discutidas as implicac@es da teoria de Honneth
— 0 direito da liberdade - para a compreensdo das patologias sociais e para a construgdo de
sociedades mais justas. Por fim, serdo apresentadas as consideracdes finais, destacando 0s

principais resultados da pesquisa e suas contribui¢Oes para o debate sobre a liberdade e a justica.

2. Liberdade e as esferas reconhecimento
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Axel Honneth, um dos mais proeminentes tedricos contemporaneos da teoria critica
e da filosofia social, construiu sua obra em torno de uma reflexdo sobre a liberdade e o
reconhecimento, conceitos centrais para a compreensdo das dindmicas sociais e das relagdes
intersubjetivas. A tematica da liberdade € desenvolvida na obra Das Recht Der Freiheit.
Grundril3 einer demokratischen Sittlichkeit (HONNETH, 2011), ou seja, O direito da liberdade.
Plano de moralidade democrética. Axel Honneth aborda uma reconstrucéo histérico-normativa
de préticas sociais e institucionais que permite identificar os desafios e as patologias que
interditam as possibilidades de reconhecimento intersubjetivo.

Axel Honneth procura repensar a tese do reconhecimento intersubjetivo. O seu
ponto de partida € a dimensdo da liberdade humana, referida a sociedade contemporanea como
o tema mais privilegiado pelos individuos. O texto apresenta trés esferas das relacdes pessoais,
da economia de mercado e da formacdo da vontade democratica. Essas trés esferas irdo
constituir o espacgo da liberdade social, como espaco de reconhecimento, conforme a sintese do
quadro abaixo (HONNETH, 2015, p. 235-640):

Quadro 01: Estrutura das relagdes de liberdade social do reconhecimento intersubjetivo.

1. O “nods” das relacdes pessoais

Esferas Amizade Relagdes intimas Familias
Normatividade Autenticidade e Satisfagdo sexual O cuidado e auxilio
confidéncia. garantida e seguranca reciproco.
econbmica.

2. O “nos” do agir em economia de mercado

Esferas Mercado e moral Esfera do consumo O mercado de trabalho
Normatividade Estabelecer acordos Reciprocidade entre O contrato; o exercicio
morais; cooperagao; consumidores e das obrigactes
contratos juridicos. produtores na realizagdo | profissionais; cooperacdo
dos respectivos e solidariedade.
interesses.

3. O “no6s” da formacao da vontade democratica

Esferas Vida publica Estado democratico de Cultura politica
democrética direito
Normatividade | Compromisso com o Realizagdo da liberdade Lutas pela realizacdo
bem-estar da social; social da promessa de
comunidade. liberdade.
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Protec&o e respeito &
formagé&o da vontade
publica.

Fonte: Elaborado pelo autor.

A liberdade social é compreendida por meio de trés das esferas: pessoa, mercado e
formacgdo democratica da vontade. Para a compreensdo de cada esfera, Honneth estabeleceu
trés dimensdes. Segundo os trés sistemas de acdo das relacGes pessoais, da economia e da
participagdo publica na politica, devem-se ressaltar duas diferengas: (1) as obrigacdes
constitutivas de papéis sociais estdo institucionalizadas nas esferas sociais; (2) had uma série de
obrigac@es juridicamente ndo sancionadas que sdo frequentemente ignoradas pelas doutrinas
vigorantes e € constitutiva também para o sistema de agir do mercado econémico (HONNETH,
2015, P.235).

Axel Honneth afirma nesse novo padrao de reconhecimento intersubjetivo:

na esfera das relacBes pessoais ha as necessidades e propriedades individuais, na
esfera do mercado econémico ha os respectivos interesses e qualidades individuais e
na esfera da opinido publico-politica, as inten¢Ges individuais de autodeterminacéo
para assumir uma conformacdo social com que se chega a uma realizacdo
intersubjetiva. (HONNETH, 2015, 236)

Segundo o pensador alemdo, essas esferas permitem pensar a reconstrugdo
normativa (normative Rekonstruktion) que vai da liberdade privada a liberdade social. Nas
relacBes pessoais estdo presentes a realizacdo das necessidades pessoais e as propriedades
individuais. Nas relacfes de mercado encontramos 0s respectivos interesses entre os sujeitos e
as qualidades individuais. Nas relacGes publico-politica, as nossas intencfes individuais de
autodeterminacdo podem assumir a conformacao social por meio da realizacdo intersubjetivas
de nossas liberdades, visando ao respeito e a promocdao da vida comum.

Para Honneth, a liberdade ndo pode ser compreendida como um conceito abstrato
e isolado, mas esta profundamente interligada com as condi¢des sociais que permitem a sua
realizacdo efetiva. Esse entendimento da liberdade se articula diretamente com o conceito de
reconhecimento, que ocupa um lugar fundamental em sua teoria social.

A liberdade ndo se reduz a autonomia individual ou a auséncia de restrices
externas, mas € vista como a capacidade do individuo de se engajar ativamente nas relacoes
sociais (HONNETH, 2015, p.35), podendo exercer seus direitos e potencialidades em um

contexto de reconhecimento mutuo. A nogdo de reconhecimento, portanto, assume um papel
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constitutivo da subjetividade, pois € a partir do reconhecimento que os individuos constroem
suas identidades e alcangam uma plena realizacdo de sua liberdade.

Axel Honneth, em O Direito da Liberdade (Freedom’s Right), analisa a ideia de
liberdade social como uma pratica intersubjetiva e investiga como ela se manifesta em trés
principais esferas da vida moderna: as relagdes pessoais, a economia de mercado e a formagéao
da vontade democratica. Ele busca compreender como essas esferas possibilitam a realizacéo

da liberdade e como podem gerar desafios e tensdes.

As relagOes pessoais (como amizades, relagdes familiares e amorosas) sdo o
alicerce da liberdade social, pois constituem o espaco onde os individuos desenvolvem sua
identidade e autonomia por meio do reconhecimento mutuo (HONNETH, 2015, 237- 324). O
pensador alemdo enfatiza que essas relagbes sdo caracterizadas por um “nos” baseado na
confianca, no afeto e na solidariedade.

Esse “nds” significa que a liberdade individual ndo é exercida isoladamente, mas
em comunh&o com os outros. No ambito das relagdes pessoais, a autonomia é conquistada por
meio de vinculos emocionais que validam o valor intrinseco de cada individuo. Quando essas
relagdes falham, devido a dinamicas de dominag&o, desprezo ou negligéncia, surgem patologias
que comprometem o desenvolvimento pessoal e a coesdo social.

Na economia de mercado, o “nds” surge do entendimento de que as interagdes
econbmicas sdo interdependentes. Honneth reconhece o papel do mercado como uma esfera
que potencialmente promove a liberdade ao possibilitar escolhas e interacdes voluntarias
(HONNETH, 2015, p.237-484). No entanto, ele critica a visao tradicional do mercado como
um espaco puramente individualista e competitivo.

O “nds” nesse contexto refere-se & cooperagdo implicita entre individuos que
participam de trocas econdmicas. Essa cooperacdo deve ser sustentada por estruturas
normativas que assegurem justica e equidade, como condi¢des de trabalho dignas, salérios
justos e protecdo contra desigualdades estruturais. Quando o mercado é regido apenas por
interesses individuais, ele perde seu potencial emancipatério e gera patologias, como
exploracdo e exclusdo econémica.

A formacdo da vontade democratica refere-se a esfera politica, onde os cidad&os
participam da deliberacdo coletiva para decidir os rumos da sociedade (HONNETH, 2015,

p.485-640). Para Honneth, a democracia é um espaco crucial para a realizacdo da liberdade
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social, pois nela os individuos exercem sua autonomia ao moldar, junto com outros, as normas
e leis que regem suas vidas.

O “no6s” democratico representa o reconhecimento mutuo entre cidadaos que se
veem como iguais na tarefa de construir o bem comum. Essa forma de liberdade exige
instituicdes que promovam a inclusdo e a participacdo efetiva de todos, bem como préticas
deliberativas que valorizem a diversidade de perspectivas. As patologias surgem quando
processos democraticos sdo distorcidos por desigualdades, manipulacdo ou exclusao,
enfraquecendo a legitimidade das decisdes coletivas.

Nos trés niveis — relagdes pessoais, economia de mercado e democracia —, Axel
Honneth defende que a liberdade sé pode ser plenamente realizada quando € vivida como uma
pratica social e intersubjetiva, enraizada no reconhecimento mutuo. Esses “n6s” estruturam a
convivéncia moderna, mas enfrentam desafios continuos que exigem uma analise critica e a
busca por solugfes normativas para sustentar e ampliar as condic6es de liberdade.

Assim, a liberdade no pensamento de Honneth ndo é apenas uma questdo
individual, mas uma condicdo que depende do reconhecimento em varias esferas sociais e
institucionais. O reconhecimento, por sua vez, torna-se o alicerce para a construcdo de uma
sociedade mais justa, onde os individuos ndo apenas gozam de liberdade formal, mas podem
experimentar a liberdade concreta em suas relagdes cotidianas e em sua participacdo ativa na
vida social. O conceito de reconhecimento, portanto, oferece uma chave para a compreensao da
liberdade ndo apenas como autonomia pessoal, mas como a capacidade de ser reconhecido

como igual e digno em uma comunidade mais ampla.

3. Triplice liberdade: juridica, moral e social

3.1 Liberdade juridica

A liberdade juridica, no pensamento de Axel Honneth, é um dos componentes
fundamentais de sua teoria do reconhecimento e um conceito central para sua visdo critica da
sociedade contemporanea. A obra de Honneth se insere no ambito da teoria critica da escola de
Frankfurt, na qual o fildsofo busca redefinir a liberdade de uma maneira que va além da visao
liberal classica, sendo intrinsecamente ligada ao reconhecimento social e as relacfes de justica.

Nesse contexto, a liberdade juridica é mais do que a mera auséncia de coercéo; ela € entendida
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como um direito fundamental para a dignidade humana e como uma condi¢do necesséria para
0 desenvolvimento da subjetividade e da autonomia individual. (HONNETH, 2015, p.128).

No cerne do pensamento de Honneth, a liberdade ndo pode ser compreendida
apenas como um atributo individual, mas deve ser situada em um contexto social e
intersubjetivo (HONNETH, 2015, p.147). A liberdade juridica, conforme delineada por
Honneth, estd profundamente interligada com a ideia de reconhecimento, que ele vé como
essencial para a constituicao da identidade do sujeito e, portanto, para a sua liberdade efetiva.
Para que a liberdade juridica se realize de maneira plena, o individuo precisa ser reconhecido
ndo apenas em termos de seus direitos formais, mas também em termos de sua dignidade e
igualdade em relag&o aos outros membros da sociedade.

Honneth se baseia, em grande parte, na tradicdo da teoria critica de Hegel,
particularmente em sua ideia de que a liberdade s6 pode ser alcan¢ada em uma sociedade onde
0 individuo é reconhecido por seus pares. No entanto, ele expande essa concepg¢do para
argumentar que a liberdade juridica s6 se realiza quando as normas juridicas de um Estado
democratico reconhecem o sujeito como um membro pleno da comunidade politica, com
direitos iguais. O reconhecimento juridico, nesse sentido, é uma condi¢do essencial para que o
individuo possa gozar de liberdade dentro do contexto de uma sociedade moderna e pluralista.

Honneth propGe que a liberdade juridica é uma das esferas mais importantes de
reconhecimento, fundamental para que o individuo possa exercer sua autonomia no ambito
publico. Em sua teoria, a esfera juridica é a que garante aos individuos direitos formais e a
protecdo contra a arbitrariedade, ou seja, a liberdade de ser tratado como igual dentro de uma
comunidade politica, onde as normas sdo objetivas e universais. Para Honneth, a constituicdo
de um Estado de direito (HONNETH, 2015, p.141), onde as normas juridicas sdo justas e
universais, € a base para a realizacao da liberdade em um sentido pleno.

A liberdade juridica, para Honneth, se caracteriza pela igualdade perante a lei e pela
possibilidade de um individuo se expressar, agir e participar da vida politica de acordo com
seus direitos fundamentais. Esse tipo de liberdade n&o é uma liberdade abstrata ou puramente
individual, mas esta imersa em um contexto social, em que as relac6es juridicas mediadas pelo
Estado asseguram a protecdo dos direitos de todos os individuos, sem discriminagdo ou
excluséo.

Nesse sentido, a liberdade juridica se distorce das interpretacdes mais tradicionais

do liberalismo, que frequentemente reduzem a liberdade a uma questao de autonomia individual
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diante da lei. Para Honneth, a liberdade juridica n&o se limita a capacidade do individuo de se
comportar sem restricdes, mas envolve uma dimenséo coletiva e social: ela é o reconhecimento
da cidadania e da igualdade entre os membros de uma comunidade. O reconhecimento juridico,
portanto, € uma condicdo sine qua non para a dignidade humana e para a propria vivéncia da
liberdade.

A liberdade juridica no pensamento de Honneth ndo se resume ao simples fato de
que os individuos sdo livres de coercbes externas, mas esta relacionada a possibilidade de
participacdo ativa na vida politica e nas instituicdes sociais. Honneth vé a liberdade juridica
como intimamente conectada com a realizacao da liberdade em outros dominios, como o social
e 0 econdmico. Assim, a liberdade juridica ndo pode ser isolada de outras formas de
reconhecimento, especialmente no que diz respeito a equidade e a justica social.

Honneth defende que a liberdade juridica esta intrinsecamente vinculada ao que ele
chama de “justica distributiva”. A aplicacdo das normas juridicas de maneira justa e igualitaria
é fundamental para que a liberdade de todos os individuos seja protegida. A justica, nesse
sentido, ndo é apenas uma questdo de distribuicdo de bens materiais, mas envolve também a
distribuicdo de direitos e reconhecimento no campo juridico.

E importante observar que, para Honneth, a liberdade juridica ndo se realiza
plenamente em sociedades onde as desigualdades estruturais persistem. Assim, ele aponta que
uma sociedade que ndo ofereca aos seus cidaddos as condicdes para exercer seus direitos de
maneira plena e igualitaria ndo pode ser considerada verdadeiramente livre. A liberdade juridica
depende, portanto, de um estado social que proporcione ndo apenas igualdade perante a lei, mas
também a protecdo contra as formas de discriminacéo e exclusdo que limitam a autonomia de
certos grupos.

Honneth faz uma critica substancial a concepcdo liberal de liberdade, que muitas
vezes reduz a questdo da liberdade juridica a mera auséncia de coercdo. No liberalismo, a
liberdade juridica tende a ser vista como a possibilidade de o individuo agir conforme sua
vontade, desde que ndo interfira nos direitos dos outros. Contudo, Honneth vai além dessa
definicdo ao apontar que a liberdade juridica € algo que so se realiza quando os direitos séo
assegurados dentro de uma estrutura social de reconhecimento mutuo.

Em vez de considerar a liberdade juridica como um direito dado, Honneth entende-
a como uma luta continua pela igualdade de direitos e pelo reconhecimento das diferencas

sociais. A liberdade juridica, portanto, envolve um processo dinamico de inclusdo social e
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politica, que deve ser constantemente reavaliado para garantir que todos os individuos tenham
as condigdes de exercer plenamente seus direitos em um contexto de justiga social.

A liberdade juridica, no pensamento de Axel Honneth, ndo é uma liberdade isolada
ou puramente individual, mas esta intimamente vinculada ao reconhecimento social, ao Estado
de direito e a justica distributiva. Honneth articula uma compreensédo da liberdade que exige o
reconhecimento juridico das capacidades e direitos dos individuos, ndo apenas em termos de
normas formais, mas também no que diz respeito a justica social e a igualdade de condicbes
para todos os cidaddos. Para que a liberdade juridica seja plena, € necessario que ela seja
acompanhada de um esforgo continuo para garantir que as desigualdades sociais e econdémicas
ndo limitem a capacidade dos individuos de viverem uma vida digna e auténoma. O
reconhecimento juridico, portanto, é um pilar essencial para a construcdo de uma sociedade

verdadeiramente livre.

3.2 Liberdade moral

A liberdade moral ocupa um papel de destaque na filosofia de Axel Honneth,
especialmente em sua teoria do reconhecimento, que conecta diretamente a autonomia moral
do individuo as suas relacdes sociais e ao contexto juridico em que se insere. A partir de uma
analise dialética, Honneth propde que a liberdade moral ndo é uma simples capacidade
individual de agir de acordo com a razao ou com os préprios desejos, mas € antes uma liberdade
que se realiza na interagdo com outros sujeitos, no reconhecimento reciproco e no engajamento
com os valores e normas compartilhados em uma comunidade. Esta se¢do tem como objetivo
analisar a concepcdo de liberdade moral no pensamento de Honneth, destacando como ela se
articula com suas no¢des de reconhecimento, identidade e justica social.

Para Axel Honneth, a liberdade moral esta profundamente entrelacada com a ideia
de autonomia (HONNETH, 2015, p.175), mas com uma diferenciagdo importante: enquanto a
autonomia se refere a capacidade do individuo de governar a si mesmo, de agir conforme sua
razdo e principios, a liberdade moral, em sua perspectiva, é a liberdade que se manifesta na

capacidade de autoformacdo e autorreconhecimento dentro de um contexto social (HONNETH,
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2015, p.194). Em outras palavras, a liberdade moral ndo se entende como uma liberdade
puramente individual, mas como uma capacidade que é formada e realizada em relagdo aos
outros, especialmente por meio de processos de reconhecimento.

A liberdade moral no pensamento de Honneth é indissociavel da experiéncia do
reconhecimento. Para que o individuo tenha a oportunidade de exercer sua liberdade moral, é
necessario que ele seja reconhecido pelos outros como um agente moral, ou seja, como alguém
capaz de fazer escolhas morais autbnomas. Nesse sentido, a liberdade moral ndo pode ser
entendida como uma liberdade isolada, mas como uma liberdade que emerge de um campo de
relacbes sociais em que o individuo é considerado um sujeito dotado de direitos e
responsabilidades, capaz de refletir sobre suas ac¢Oes e fazer escolhas fundamentadas em valores
éticos compartilhados.

A formacdo da identidade moral, conforme Honneth, depende essencialmente do
reconhecimento que o individuo recebe em suas interacdes com os outros. A capacidade de um
sujeito se reconhecer como um ser moralmente responsavel e digno de respeito € um processo
que estad vinculado a diversas esferas de reconhecimento social, especialmente no contexto
familiar, juridico e social, que ele descreve em sua teoria. O reconhecimento moral, portanto,
envolve a aceitacdo do outro como um ser que pode refletir e agir segundo principios éticos, o
que permite ao individuo se perceber como um sujeito autbnomo e responsavel.

Honneth destaca que o reconhecimento moral ndo ocorre de maneira automatica;
ele depende de um processo social e intersubjetivo. As instituicdes e praticas sociais de uma
comunidade desempenham um papel fundamental em possibilitar que os individuos se vejam
como livres para agir moralmente. O reconhecimento moral est ligado ao processo de
internalizacdo de normas sociais e valores éticos, 0s quais ndo sao simplesmente impostos de
fora, mas fazem parte de uma vivéncia compartilhada, na qual os individuos se reconhecem uns
aos outros como iguais no exercicio da moralidade.

Nesse contexto, a liberdade moral se realiza por meio do que Honneth chama de
“reconhecimento reciproco”: é quando 0s individuos se reconhecem mutuamente como agentes
capazes de fazer escolhas morais, que a autonomia e a liberdade moral podem ser plenamente
exercidas (HONNETH, 2015, p.195). Esse reconhecimento ndo é apenas uma formalidade
juridica, mas implica a criacdo de um ambiente social em que a dignidade humana e a

capacidade de agir eticamente sejam respeitadas e incentivadas.
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Uma das grandes inovacdes da teoria de Honneth € a sua critica ao individualismo
abstrato de algumas concepcoes liberais de liberdade. Para ele, a liberdade moral ndo pode ser
pensada como uma capacidade meramente solitaria, onde o individuo € visto como
independente das suas relagfes sociais. Em vez disso, a liberdade moral é vista como a
realizacdo do individuo dentro de uma rede de significados compartilhados e interagdes sociais,
na qual as escolhas morais ndo podem ser dissociadas da ética da comunidade em que o sujeito
esta inserido.

Honneth segue uma linha de pensamento que privilegia a ideia de que a verdadeira
liberdade moral s6 pode existir em uma comunidade democratica, onde os individuos podem
viver de acordo com valores morais comuns e, a0 mesmo tempo, respeitar as diferengas. Nesse
sentido, a liberdade moral é uma liberdade coletiva, pois depende de um contexto ético no qual
a reciprocidade e o reconhecimento mdtuo sejam possiveis. As normas morais ndo sdo impostas
de fora, mas séo internalizadas pelos individuos por meio de um processo social continuo de
troca e interagdo. Portanto, a liberdade moral se torna, assim, uma expressao da capacidade de
cada individuo para viver em consonancia com a comunidade, respeitando e promovendo 0s
valores compartilhados.

No desenvolvimento de sua teoria, Honneth (2003) também dedica atengéo especial
ao conceito de “luta por reconhecimento”. A luta por reconhecimento pode ser entendida como
uma luta pela liberdade moral, na medida em que envolve a reivindicagéo da capacidade de agir
moralmente dentro de uma sociedade que, muitas vezes, marginaliza certos grupos ou nega a
eles o reconhecimento como sujeitos plenos. A liberdade moral, entdo, ndo € um estado dado,
mas um processo continuo de luta pela inclusdo e pelo reconhecimento.

A luta por reconhecimento é fundamental para a liberdade moral, pois € a partir dela
que os individuos podem se engajar na transformacdo de normas sociais que garantam a
liberdade de acdo e expressdo moral. Honneth argumenta que as relagdes de reconhecimento
sdo estruturadas em torno de lutas por igualdade e justica social, em que as minorias ou 0s
grupos excluidos buscam o direito de serem reconhecidos como plenos agentes morais. O
reconhecimento, neste contexto, se torna uma luta pela dignidade, em que a liberdade moral é
uma das suas principais vitorias.

A teoria de Honneth sobre a liberdade moral também tem implicagdes importantes
para a préatica social e politica. Ao enfatizar a interdependéncia entre liberdade, reconhecimento

e ética, Honneth aponta que politicas publicas que busquem promover a igualdade de direitos e
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0 respeito pela diversidade s&o essenciais para a promocdo da liberdade moral em uma
sociedade. A liberdade moral ndo pode ser realizada apenas por meio de direitos formais, mas
requer que as instituicbes sociais e politicas reconhecam a autonomia moral de todos o0s
individuos, incluindo aqueles cujas identidades estdo marcadas por desigualdades de classe,
género ou raga.

A liberdade moral, portanto, ndo se realiza plenamente em sociedades que
marginalizam ou subordinam certos grupos. A construcdo de uma sociedade em que todos 0s
individuos possam exercer sua liberdade moral exige a criacdo de condi¢cGes materiais e
simbdlicas que permitam a participacdo plena de todos no reconhecimento mdtuo e no
desenvolvimento ético coletivo.

A liberdade moral no pensamento de Axel Honneth é entendida como uma
liberdade que vai além da autonomia individual, sendo fundamentalmente ligada ao
reconhecimento social e a moralidade compartilhada dentro de uma comunidade. Para Honneth,
a verdadeira liberdade moral se concretiza na medida em que os individuos podem ser
reconhecidos como agentes morais autbnomos, capazes de fazer escolhas éticas dentro de um
contexto social e politico que respeite a igualdade e a dignidade de todos (HONNETH, 2015,
p.201-208). A liberdade moral, portanto, se configura ndo apenas como um direito individual,
mas como uma conquista coletiva, que depende de uma sociedade justa e reconhecedora das

capacidades morais dos seus membros.

3.3 Liberdade social

A liberdade social € um conceito central na obra de Axel Honneth, especialmente
em O Direito da Liberdade (Freedom's Right). Diferentemente da liberdade negativa, que se
define como auséncia de restricbes externas, e da liberdade positiva, que enfatiza a
autodeterminacéo individual, Honneth propde uma concepcao de liberdade intersubjetiva. A
liberdade social consiste na realizacdo da autonomia individual dentro de relacGes sociais
reciprocas (HONNETH, 2015, p.236), em que os individuos se reconhecem mutuamente como
livres e iguais. Nesse contexto, a liberdade ndo ¢é apenas um direito individual, mas uma préatica

vivida em comunidade.
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Para Honneth, a liberdade social s6 pode ser plenamente compreendida se for
analisada nas esferas fundamentais da vida moderna: as relacGes pessoais, a economia de
mercado e a formacéo da vontade democratica (HONNETH, 2015, p.236-640). Nessas esferas,
os individuos experimentam a liberdade na medida em que participam de relagdes que permitem
o reconhecimento muatuo. Cada esfera, com suas normas e instituicdes especificas, oferece
condigdes para que os individuos se sintam valorizados, contribuam para a sociedade e, ao
mesmo tempo, desenvolvam suas potencialidades pessoais.

Nas relacdes pessoais, como amizades, lacos familiares e relacdes amorosas, a
liberdade social se manifesta no afeto e na confianca mutua. Essas relagdes criam um espaco
onde os individuos podem expressar suas necessidades e desejos sem medo de rejeicdo ou
julgamento. Honneth argumenta que esse ambiente de intimidade é essencial para a formacao
da identidade e da autonomia, pois é nele que os individuos aprendem a se reconhecer como
dignos de respeito e valorizagdo (HONNETH, 2015, p.237-323). Quando essas relacfes sdo
marcadas por desconfianca ou abuso, surgem patologias que prejudicam a liberdade individual
e a coesao social.

Na economia de mercado, a liberdade social esta enraizada na interdependéncia
entre produtores, consumidores e trabalhadores. Honneth reconhece o potencial emancipatério
do mercado, mas critica sua tendéncia a se desviar para uma légica puramente individualista e
competitiva. A liberdade s6 pode ser vivenciada nesse contexto quando as relagcGes econbémicas
sdo mediadas por normas de justica, como igualdade de oportunidades e condi¢des dignas de
trabalho (HONNETH, 2015, p.324-484). Caso contrario, 0 mercado se torna um espaco de
exploracdo e exclusdo, comprometendo a liberdade social ao ampliar desigualdades estruturais.

No campo politico, a liberdade social encontra sua expressdo mais ampla na
formacéo da vontade democréatica. Para Honneth, a democracia € o ambiente onde os individuos
exercem sua autonomia ao participarem da criacdo e revisao das normas que regem suas vidas.
Esse processo exige o reconhecimento mutuo entre os cidaddos como participantes iguais na
deliberacdo coletiva (HONNETH, 2015, p.484-640). A liberdade politica, no entanto, pode ser
ameacada por desigualdades de poder, manipulacdo da opinido publica ou exclusdo de vozes
minoritarias, o que enfraquece a legitimidade democratica e compromete a liberdade social.

Honneth também destaca as patologias da liberdade social, que ocorrem quando as
relagOes intersubjetivas séo distorcidas ou fragmentadas. Em cada esfera — pessoal, econdmica

e politica —, as patologias surgem da desconexdo entre os valores normativos que deveriam
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orientar as préaticas sociais e as dinamicas reais que os pervertem. Essas patologias resultam em
alienacdo, desigualdade e marginalizagcdo, impedindo os individuos de experimentarem a
liberdade como uma préatica compartilhada. Superar essas patologias requer esforgcos para
fortalecer as instituicbes sociais e garantir que o reconhecimento mutuo seja uma realidade
vivida por todos.

Por fim, a liberdade social, segundo Axel Honneth, ndo € apenas um ideal teorico,
mas uma pratica concreta que deve ser construida continuamente nas relacdes humanas e nas
instituicGes que estruturam a vida em sociedade. Sua abordagem, profundamente inspirada pela
filosofia hegeliana nos desafia a repensar o papel das normas sociais e das instituicdes no apoio
a liberdade individual (HEGEL, 2011). Somente em uma sociedade que promove a
interdependéncia e o reconhecimento mutuo é que a liberdade social pode se realizar

plenamente, garantindo tanto o desenvolvimento individual quanto a justica coletiva.

4. O direito da liberdade e superacéo das patologias da liberdade juridica e moral

Axel Honneth em sua obra o “Direito da Liberdade” prop6e uma concepcao
intersubjetiva de liberdade, enraizada no reconhecimento mutuo, e critica as formas de
liberdade juridica e moral (HONNETH, 2015, p. 157-173; 208-222) que, desvinculadas do
contexto social, podem gerar patologias. Esta se¢do investiga como Honneth analisa essas
patologias e propde supera-las, ressaltando a centralidade de uma concepcéo social de liberdade
para a realizacdo da justica.

Para Honneth, a liberdade ndo pode ser concebida de maneira puramente negativa
ou individualista, como auséncia de restricdes externas, mas deve ser entendida como uma
pratica intersubjetiva. Inspirado pela tradicdo hegeliana, ele argumenta que a liberdade s6 é
plenamente realizada nas relagfes sociais em que os individuos se reconhecem mutuamente
como livres e iguais. Nesse sentido, a liberdade juridica (HONNETH, 2015, p.128), expressa
nos direitos formais, e a liberdade moral (HONNETH, 2015, p.209), vinculada a autonomia
individual, sdo insuficientes se desconectadas das praticas sociais que as sustentam.

Honneth argumenta que, no contexto da modernidade, a liberdade juridica e moral,
quando desvinculadas das relagdes sociais, dao origem a “patologias da liberdade”. Essas

patologias se expressam em fendmenos como a alienacgéo e a desintegracéo social, prejudicando
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a realizacdo de uma liberdade genuina, que s6 se completa no &mbito das relagdes interpessoais
e do reconhecimento mutuo.

A liberdade juridica, tal como concebida nas sociedades liberais, prioriza os direitos
individuais e a igualdade formal. No entanto, quando desconectada de contextos sociais que
asseguram a inclusdo e a igualdade material, ela pode gerar exclusdo e marginalizagdo
(HONNETH, 2015, p.157). Por exemplo, o formalismo juridico pode ignorar desigualdades
estruturais, perpetuando injusticas sociais sob o pretexto da neutralidade do direito.

A liberdade moral, entendida como a capacidade de agir conforme principios
autdnomos, pode tornar-se uma fonte de isolamento quando exercida sem consideragdo pelos
lacos sociais. A énfase excessiva na autonomia individual pode levar a formas de
individualismo exacerbado, nas quais as conexdes comunitarias sdo enfraquecidas e 0s sujeitos
perdem o sentido de pertencimento e solidariedade.

Para superar essas patologias, Honneth prop6e uma concepcdo de liberdade
enraizada no reconhecimento muatuo. Ele sustenta que a liberdade s6 pode ser plenamente
realizada em contextos sociais que promovam relacbes de reconhecimento reciproco,
garantindo que os individuos possam desenvolver sua autonomia de forma interdependente.

O direito deve ser concebido como um meio para promover o reconhecimento
matuo, assegurando ndo apenas a igualdade formal, mas também condi¢des materiais que
permitam a participacdo efetiva de todos na vida social. Politicas redistributivas e mecanismos
de inclusdo social tornam-se essenciais para corrigir as assimetrias que comprometem a
liberdade juridica.

A autonomia individual precisa ser exercida dentro de um quadro de solidariedade
social. O respeito pelas diferencas e o cultivo de lagos comunitarios fortalecem as bases para
uma moralidade que transcende o isolamento individual e promove uma interdependéncia
saudavel.

A teoria de Axel Honneth sobre o direito da liberdade oferece uma critica
contundente as limitacGes da liberdade juridica e moral nas sociedades modernas. Ao propor
uma concepcao social de liberdade, baseada no reconhecimento mutuo, ele aponta caminhos
para superar as patologias que ameagam a justica e a coesdo social. Sua obra nos desafia a
repensar as estruturas juridicas e morais de forma a promover uma liberdade genuina, que néo
se restrinja a ideais abstratas, mas seja vivida e experimentada nas rela¢fes concretas do dia a
dia.
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Considerac0es finais

Apbs o percurso realizado, avaliamos que Axel Honneth oferece uma visao
inovadora sobre a liberdade, fundamentada na ideia de que ela sé pode ser plenamente realizada
por meio de relagdes intersubjetivas de reconhecimento. Ao abordar as trés esferas principais —
relacBes pessoais, economia de mercado e formacdo da vontade democratica —, Honneth
demonstra como a liberdade € vivida e experimentada em contextos sociais concretos, sempre
enraizada no “nds” coletivo. Essa abordagem nao apenas amplia o entendimento da liberdade
como pratica social, mas também aponta para o0s desafios e patologias que surgem quando as
condicdes de reconhecimento sdo comprometidas.

A proposta de Honneth transcende a viséo tradicional de liberdade, conectando-a
intrinsecamente com as normas sociais e institucionais que moldam as interagdes humanas. Ele
nos desafia a construir uma sociedade onde o reconhecimento mutuo seja uma realidade vivida,
garantindo que a liberdade seja mais do que um ideal abstrato, mas uma prética efetiva em todas
as dimensdes da vida. Assim, sua teoria oferece ndo apenas uma critica das limitagcdes das
sociedades contemporaneas, mas também uma base normativa para pensar formas mais justas
e inclusivas de convivéncia.

Axel Honneth, em sua profunda anélise das trés dimens@es da liberdade — juridica,
moral e social — apresenta uma concepcao inovadora e abrangente, que ultrapassa as defini¢oes
tradicionais da liberdade no ambito da filosofia politica. Ao conectar a liberdade juridica a
esfera do direito, a liberdade moral a esfera da ética e a liberdade social a esfera das relacdes
interpessoais e do reconhecimento, Honneth oferece uma visdo mais completa e complexa do
que significa ser livre em uma sociedade.

Para Honneth, a liberdade ndo € uma propriedade isolada ou meramente individual,
mas uma pratica intersubjetiva, fundamentada no reconhecimento matuo entre 0s membros de
uma sociedade. Essa abordagem ressalta que a verdadeira liberdade requer condigcOes
institucionais e sociais que assegurem igualdade, justica e respeito pela dignidade humana em
todas as esferas da vida.

A liberdade juridica, em Honneth, é central para garantir a autonomia e a igualdade
perante a lei, sendo mais do que a auséncia de coercao. Ela se realiza plenamente em um Estado

de direito democratico, onde os direitos formais sdo acompanhados pelo reconhecimento da
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dignidade e igualdade dos individuos. Esse reconhecimento juridico é essencial para superar
discriminagdes e exclusdes estruturais que limitam a vivéncia da liberdade.

Por outro lado, a liberdade moral, profundamente conectada a autonomia e ao
reconhecimento social, reflete a capacidade do individuo de agir de acordo com valores éticos
compartilhados em uma comunidade. Honneth destaca que essa liberdade so se concretiza em
uma sociedade que promove o reconhecimento reciproco e respeita a diversidade, permitindo
que os individuos se percebam como agentes morais autbnomaos.

Por fim, a liberdade social representa a dimensdo mais ampla e intersubjetiva da
liberdade, envolvendo relagdes de afeto, justica econdmica e participacdo democrética.
Honneth demonstra que, para essa liberdade ser efetiva, é necessario superar patologias sociais
que fragmentam ou distorcem os valores de reconhecimento. Assim, ele propde uma visao que
integra o desenvolvimento individual e a justica coletiva, reafirmando que a liberdade é, ao
mesmo tempo, um direito e uma conquista social continua.

A concepcdo intersubjetiva de liberdade proposta por Axel Honneth representa uma
critica relevante as limitacGes das visdes puramente individualistas ou negativas da liberdade
nas sociedades contemporaneas. Ele demonstra como a desconexdo entre a liberdade juridica e
moral e 0s contextos sociais pode levar a patologias que minam a justica e a coesdo social.
Fenbmenos como alienacdo e marginalizacao ilustram os riscos de estruturas juridicas e morais
que ignoram as desigualdades materiais e as dindmicas do reconhecimento mutuo.

Para Honneth, a superacdo dessas patologias exige uma abordagem centrada na
interdependéncia e no reconhecimento reciproco. Ele argumenta que a liberdade plena so €
possivel em um ambiente onde os direitos formais sdo complementados por politicas
redistributivas e condi¢Bes materiais que promovam a incluséo e a igualdade substantiva. Além
disso, destaca a importancia de uma moralidade que fortaleca os lagos comunitarios e respeite
as diferencas, integrando autonomia individual e solidariedade social.

Dessa forma, a teoria de Honneth nos desafia a reavaliar as bases das estruturas
juridicas e morais em busca de uma liberdade genuina e inclusiva. Seu pensamento oferece um
caminho para construir sociedades mais justas, onde o reconhecimento mutuo e a coesdo social
sejam centrais para o desenvolvimento humano e para a realizagdo da liberdade como préatica

vivida no cotidiano.
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