ACOMPANHAMENTO SOROLOGICO DE PACIENTES
CHAGASICOS TRATADOS COM BENZONIDAZOL

Il Encontro de Iniciacao Académica

Ana Raquel Pereira Lima, Alanna Carla Costa, Vanessa Ellen Vieira Ribeiro, Eduardo de
Jesus Santana, Julieth Mesquita Lacerda, Maria de Fatima Oliveira

Introducao: A doenca de Chagas (DC) continua sendo um desafio em
relacao ao tratamento farmacoldgico, apesar de recomendado o tratamento com
Benzonidazol (Bz), a eficacia na fase crbnica é muito baixa nao chega a 30%.
Atualmente, estima-se que o Brasil tenha 2 milhdes de pessoas infectadas pelo
Trypanosoma cruzi. Objetivos: Avaliar a efetividade da quimioterapia com
Benzonidazol (Bz) em pacientes portadores de doenca de Chagas crbnicos através
da analise soroldgica. Metodologia: Trata-se de um estudo prospectivo histérico,
onde os pacientes foram acompanhados sorologicamente por técnica de
imunoensaio enzimatico (ELISA) antes do tratamento (2013) e um ano apéds o
tratamento. Resultados: Foram acompanhados 17 pacientes, a maioria do sexo
masculino, com média de idade de 52,5 anos. Quanto ao grau de escolaridade,
41,2% relataram ter o fundamental incompleto. A maioria natural da zona rural do
Ceard, vivendo em casa de taipa e procedentes de Quixeré e Jaguaruana, com
renda familiar de um saldrio minimo e agricultor. 76,4%(13) apresentaram reducao
da densidade 6tica em relacdo as amostras coletadas antes do tratamento e
23,5%(4) apresentaram aumento da densidade 6tica. A analise sorolégica por
ELISA demonstrou uma queda significativa da densidade dptica das amostras em
relacdo a basal (antes do tratamento) com uma média de reducao de 28%. Neste
estudo, 23,5% dos pacientes apresentaram aumento da densidade 6ética.
Conclusao: Embora o Bz apresente efetividade limitada na fase crénica da doenca
de Chagas, este estudo demonstrou que nao houve piora durante o periodo de
acompanhamento, indicando um efeito benéfico do medicamento para a maioria
dos pacientes. Entretanto, faz-se necessario um periodo maior de segmento, visto
gue um acompanhamento de 1 anos é considerado curto para pacientes tratados
na fase cronica da doenca.

Palavras-chave: Benzonidazol. Doenca de Chagas. sorologia. eficacia do
medicamento.
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