A AQUISICAO DE HABILIDADES CIRURGICAS NA
FACULDADE DE MEDICINA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

11l Encontro de Estagios

Hudson Martins de Brito, Wellington Alves Filho

INTRODUCAO: as habilidades cirlrgicas bésicas sdo essenciais para o
exercicio efetivo da medicina, mesmo para o médico generalista. Entretanto, o
pouco contato do estudante durante a graduacao com essas habilidades pode
exercer um fator importante na atuacao profissional do médico. OBJETIVOS: o
trabalho visa relatar a experiéncia de um estagiario do servico de cirurgia de
cabeca e pescoco do Hospital Universitario Walter Cantidio e a sua importancia em
complementar atividades de cirurgia durante a graduacao. RELATO: durante o
estagio no servico de cirurgia de cabeca e pescoco do HUWC, além de todas as
experiéncias relacionadas a pratica do trabalho multidisciplinar e a obtencao de
maior conhecimento acerca das afeccdes relacionadas a topografia, o estagiario é
alocado integralmente dentro de um ambiente cirdrgico. Nesse contexto, ha um
grande contato com etapas que sao imprescindiveis para a adequacao do cirurgiao
na abordagem ao paciente, como o comportamento compativel dentro de uma
sala de cirurgia e a correta lavagem de maos e paramentacao. Ja em tempo
intra-operatdrio, o estagiario é designado, sob supervisao do cirurgiao responsavel,
a realizacao de suturas de tecido subcutaneo e pele, que sao atividades que o
médico, mesmo que generalista, deve saber lidar. DISCUSSAO: o modelo de ensino
pratico de técnicas cirdrgicas nas faculdades de medicina historicamente tem se
estruturado em poucos momentos pontuais. Tal forma se apresenta como
subdtima, quando comparada a uma forma constante e com a mesma carga
hordria. O resultado disso é a formacao de médicos generalistas com pouca
expertise cirlrgica para situacdes simples, como sutura de lesdes. CONCLUSAO:
como forma de suprir a falta de praticas cirdrgicas durante a graduacao, os
estagios em cirurgia se apresentam como uma 6tima oportunidade, além de todos
seus outros beneficios.

Palavras-chave: CIRURGIA. HABILIDADES. CABECA E PESCOCO. EDUCACAO
MEDICA.
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