PALESTRA SOBRE ADAPTACAO AO AMBIENTE
UNIVERSITARIO

VI Encontro de Programas de Educacao Tutorial

Guilherme Fontes Dantas Nunes, Italo Lesione de Paiva, Luis Guilherme Bezerra Mota e
Mota, Marcia Eduarda Andrade da Silva, Rayssa Rogéria da Silva Frota, Diego Veras Wilke

Introducao: Pautado no propésito do PET de atuar de modo a complementar
a graduacao a partir das falhas dela, foi observada o quanto a transicao do aluno
do cursinho e do Ensino Médio para o ambiente universitario é abrupto e chocante.
Nesse contexto, passamos a atuar na recepcao dos calouros com uma
apresentacao oral focada na transicao do colégio para a faculdade. Objetivos:
Auxiliar os recém-ingressos na FAMED no preparo para se depararem com um
ambiente tao diferente daquele ao qual eram acostumados no Ensino Médio. Guiar
tais estudantes no inicio da graduacao no tocante a medos, incertezas e duvidas -
por provas, conteudos e mddulos - faz-se mister. Metodologia: A apresentacao oral
é feita no primeiro médulo da graduacao, Educacao e Medicina, durando cerca de
1 hora e sendo ministrada para todos os calouros, cerca de 80 alunos. Had uma
discussao acerca de diferentes metodologias de aprendizagem com os presentes
no auditério, que, geralmente, estdao limitados a leituras e resumos no colégio.
Além disso, dicas praticas de manejo de tempo e estresse sdao uma parte que
sempre chama a atencao dos ouvintes. Por fim, sao explanados alguns temas que
assustam o0s recém-ingressos, como AF e alguns moddulos especificamente.
Resultados: A apresentacao se consolida cada vez mais, tendo sido realizada em
trés semestres consecutivos devido a tdo boa aceitacao da Coordenacao do Curso
e dos estudantes que dela participam. Os feedbacks sao feitos de maneira
informal, conversando com alunos que participaram, e de maneira direta durante a
palestra, na qual o nivel de atencao dos alunos é sempre surpreendentemente
alto. Conclusao: Pode-se perceber que, com tantos retornos positivos da
Coordenacao e dos alunos, essa atividade tem um impacto consideravel no
ingresso dos estudantes de Medicina na UFC. Mediante esse contexto, esperamos
que a atividade possa ser continuada para que sirva de meio para os veteranos
recepcionarem os alunos de modo a aconselha-los e tranquiliza-los.

Palavras-chave: Medicina. Recepcao. Estudo. Veteranos.
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