A IMPORTANCIA DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO
DESEMPENHADAS PELA A LIGA ACADEMICA EM
DOENCAS ESTIGMATIZANTES
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Maria Aparecida Ferreira Domingos, Maria Amanda Mesquita Fernandes, Emanuel Ferreira
de Sousa, Anita Pitombeira Pinheiro, Paula Sacha Frota Nogueira

Introducdo: A Hanseniase e tuberculose sao doencas infecciosas causadas
por micobactérias e tem suas raizes sociais marcadas pelo estigma. Nessa
conjuntura, a Liga Académica em Doencas Estigmatizantes (LADES), como projeto
de extensao da Universidade Federal do Cearad, realiza atividades educativas para
a populacao com o objetivo de educa-los sobre estas doencas que ainda muito
acometem a populacao, principalmente os mais vulneraveis. Objetivo: O presente
trabalho tem como objetivo, descrever as acdes realizadas pela LADES no ano de
2019, ressaltando a relevancia do projeto para a sociedade. Metodologia: Trata-se
de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia referente a atividades
desenvolvidas pela LADES no periodo de janeiro a novembro de 2019. Resultados:
As atividades promovidas se subdividem em fixas e extras, a primeira sendo
realizada semanalmente no Ambulatério de Dermatologia do Hospital Universitario
Walter Cantidio, alcancando em média 110 pacientes. A segunda, realizada nas
Unidades Basicas de Salude, nos Centros Urbanos de Cultura, Arte, Ciéncia e
Esportes (CUCA), nas escolas, Shoppings, pracas publicas da cidade de Fortaleza,
com uma cobertura de aproximadamente 1200 pessoas. Ademais, houve parcerias
realizadas com outros projetos como a Associacdo Alema de assisténcia aos
acometidos pela Hanseniase e Tuberculosos (DAHW), com o projeto Hanseniase
em Rede, e com a organizacao Netherlands Hanseniasis Relief - Brasil (NHR-
Brasil) com o projeto de Desing Inclusivo. Diante das atividades realizadas, foi
possivel detectar o desconhecimento da populacao sobre ambas as doencas e o
consequente preconceito resultado dessa desinformacao. Entretanto, com
educacdo e salde foram possiveis destruir diversos paradigmas. Conclusdo: E
notdria a importancia da LADES para disseminacao de informacdes e reducao do
estigma, além disso todas as acdes possibilitaram o crescimento dos integrantes
do projeto e a consolidacao deste.

Palavras-chave: HANSENIASE. TUBERCULOSE. ENFERMAGEM. POPULACAO.
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