A SAUDE DO TRABALHADOR NA ATENCAO PRIMARIA:
UM RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE A INTEGRACAO DA
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INTRODUCAO: A Politica Nacional de Saude do Trabalhador e da
Trabalhadora faz parte do Sistema Unico de Salde, contudo ainda n&o foi
devidamente incorporada as praticas dos profissionais da Atencao Primaria a
Saude. O desconhecimento sobre as relacbes entre os agravos a salde e as
condicbes de trabalho da populacao ainda é um problema a ser solucionado.
OBJETIVO: Diante do exposto, o presente trabalho traz um relato de uma
experiéncia do médulo de “Saude, Trabalho e Ambiente” do curso de Medicina da
Universidade Federal do Ceara onde se elaborou uma atividade educativa voltada
aos profissionais de uma unidade de salde a respeito dos principais agravos a
saude do trabalhador de notificacao compulséria. METODOLOGIA: Com o propdsito
de identificar o impacto da intervencao, foram aplicados dois questionarios
semiestruturados, antes e depois das apresentacdes, a 6 médicos, 1 enfermeiro e
7 agentes comunitarios de salde, para constatar o conhecimento acerca do
assunto e sua percepcao sobre a acao realizada. RESULTADOS: Entre os quinze
profissionais entrevistados, parte demonstrou dificuldades para correlacionar
sintomas e doencas aos riscos ocupacionais aos quais o paciente é exposto. Por
outro lado, os participantes consideraram o tema abordado relevante e
identificaram a necessidade de um treinamento mais aprofundado sobre o
assunto. CONCLUSAO: Tal andlise permitiu a compreensdo da relevancia da
disciplina para o curso de Medicina como um meio para minimizar as deficiéncias
na formacao sobre a tematica e aponta para a necessidade de uma melhor
capacitacao das equipes de Saude da Familia a fim de contribuir para efetivacao
da Politica de Salde do Trabalhador e da Trabalhadora, bem como as acdes de
Vigilancia em Saude.

Palavras-chave: Salde do Trabalhador. Atencao Primaria a Salde. Educacao &
Medicina. Vigilancia em Saude.
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