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AMBULATORIO DE ATENCAO ESPECIAL A SAUDE DA MULHER,
PLANEJAMENTO FAMILIAR E INTERFACE COM O PROGRAMA SAUDE DA FAMILIA
Antonio Murilo Vidal Sales; Silvia Bomfim Hyppolito [] INTRODUCAO: O objetivo
essencial de todo servico hospitalar universitario é o de formacao de recursos
humanos, juntamente com uma contribuicdao imensuravel para a saude da
sociedade. Através da vivéncia da pratica hospitalar, os alunos do curso de
medicina da Universidade Federal do Ceara (UFC) tém a oportunidade de aplicar,
nos diversos ambulatérios, os conhecimentos tedricos obtidos em sala de aula. E
nesse contexto que se encontra o Ambulatério de Atencao Especial a Saude de
Mulher, Planejamento Familiar e Interface com o Programa Saude da Familia,
inserido na Maternidade Escola Assis Chateaubriand (MEAC/UFC), que visa o
cuidado integral de todos os aspectos da salde da mulher, em especial a saude
ginecoldgica e o planejamento familiar, bemm como a capacitagcao dos alunos da
faculdade. OBJETIVO: O trabalho em questao visou o relato da experiéncia do
ambulatério como uma extensao universitaria que recebe as demandas por
atendimento médico da comunidade e a formacdao de recursos humanos,
principalmente os extencionistas. METODOLOGIA: As pacientes atendidas no
ambulatério foram referidas majoritariamente de servicos de PSF, localizados em
Fortaleza, regiao metropolitana e do interior, bem como pacientes oriundas de
outras unidades de saude secundarias e tercidrias. RESULTADOS: A despeito de
toda a especializacao das unidades de atendimento médico, o ambulatdério buscou
o cuidado integral da mulher, nao somente nos aspectos da ginecologia, mas
também em outros campos da medicina. CONCLUSAO: O ambulatério cumpriu e
cumpre com o seu ja reconhecido papel de levar o cuidado com a saude da mulher
e o treinamento médico dos alunos da Faculdade de Medicina da UFC.

Palavras-chave: Saude da mulher. Cuidado integral. ambulatério. Planejamento
familiar.

Encontros Universitdrios da UFC, Fortaleza, v. 4, 2019 4053

m
=
(2]
o
=
-+
=
o
(7]
c
=
[
<
(1)
=
(7]
'R
purs
[«} 1§
=
[
o
(7]
o
[o])
c
"M
(gr)
N
(=)
-
O




