ASSISTENCIA FARMACEUTICA A CRECHE -ESCOLA DO
APRISCO: ACOES VOLTADAS PARA A EDUCACAO EM
SAUDE
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Taynara Maria Vieira Pires, Luzia Izabel Mesquita Moreira, Maria das Gracas Martins
Alcoeres, Patricia Maria Pontes The

A Assisténcia Farmacéutica, conjunto de acdes voltadas a promocao,
protecao e recuperacao da saude, e que, de acordo com a Organizacao Mundial de
Saude (OMS), tém por objetivo, alcancar resultados terapéuticos definidos na
saude e na qualidade de vida do paciente, através das atitudes, conhecimentos,
valores éticos e funcdes na prestacao da farmacoterapia. Baseado nisso, o projeto
tem como objetivo principal desenvolver a Assisténcia Farmacéutica em uma
Creche Escola, através da educacao popular em saude, levando esse servico aos
funcionarios, alunos e seus familiares, além de promover uma integracao do
conhecimento tedrico dos estudantes de Farmacia com o conhecimento pratico
adquirido durante a execucao do projeto. A Creche Escola do Aprisco é vinculada a
Prefeitura Municipal de Fortaleza e atende cerca de 90 criancas, a cada ano letivo,
na faixa etaria de um a quatro anos. Levando em conta as necessidades de saude
da comunidade e com o objetivo de fornecer cuidado e atendimento através da
transferéncia de conhecimentos do estudante, o projeto, mensalmente, desenvolve
atividades baseadas nos temas programados em conjunto com a direcao da
Creche e de acordo com as necessidades observadas. De acordo com o tema
escolhido, foram confeccionados folhetos informativos e esclarecido duvidas
guanto ao assunto abordado. Também foram realizadas atividades ludicas com as
criancas, que abordaram temas como higiene pessoal e alimentacao saudavel.
Foram aplicados questionarios quanto a automedicacao, armazenamento e
descarte seguro de medicamentos e, com base nos resultados, foram elaborados
folhetos abordando as principais dificuldades e erros relatados. As acoes realizadas
permitiram uma maior integracao ensino-servico, gerando beneficios coletivos,
tanto para os integrantes do projeto como para a comunidade assistida.
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