ATIVIDADE EDUCATIVA SOBRE CANCER DE PROSTATAE
DE PENIS: RELATO DE EXPERIENCIA

XXVIII Encontro de Extensao

Thiago Lourenco de Oliveira, Raquel Alves de Oliveira, Rodrigo Lopes de Paula Souza,
Andrea Bezerra Rodrigues

Segundo o Instituto Nacional do Cancer (INCA), o cancer de préstata é o
mais comum entre homens. A estimativa de novos casos para o ano de 2018 era
de 68.220. Ja o cancer de pénis € um tumor mais raro, porém com elevada
incidéncia no estado do Ceara, e de extrema relevancia, pois geralmente s6 é
diagnosticado em estadios avancados, podendo gerar mutilacao do pénis. Quando
se trata do cancer, é primordial a deteccao precoce, e a enfermagem tem um
importante papel na educacao em salde, com foco na prevencao e diagndstico
precoce de doencas. Relatar a experiéncia de académicos da Liga Académica de
Oncologia (LAON) da Universidade Federal do Ceard na realizacao de uma acao
educativa sobre cancer de pénis e de préstata. Trata-se de um relato de
experiéncia sobre uma acao de educacao em saude sobre cancer de pénis e de
préstata com a participacao de 28 funcionarios da Empresa de Tecnologia e
Informacdes da Previdéncia Social (DATAPREV), realizada no dia 7 de novembro de
2019. Os integrantes da LAON aplicaram uma dinamica de mitos e verdades sobre
o cancer de pénis e de préstata. Foram abordados tépicos relacionados a
epidemiologia, fatores de risco, sinais e sintomas, diagnéstico, tratamento e
prevencao dos dois tipos de cancer relatados. Os assuntos abordados suscitaram
muitas dudvidas nos participantes, onde muitos homens relataram desconhecer os
fatores de risco, bem como a prevencao desses canceres, como a importancia da
imunizacao contra o HPV para a prevencao do cancer de pénis. Os participantes
sentiram-se confortaveis em expor suas dlvidas e experiéncias pessoais sobre os
assuntos. Pode-se perceber que os participantes demonstraram interesse durante
toda a atividade, pois houve uma boa interacao com os académicos, bem como
foram respondidos os questionamentos sobre a tematica. A educacdao em saude
tem valor fundamental para os profissionais de saude, pois possibilita o
intercambio de conhecimentos adquiridos na universidade para a populacao.

Palavras-chave: Educacdao em saude. Neoplasias da Préstata. Neoplasias Penianas.
Enfermagem.
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