DR. SORRISO: ESTRATEGIAS DE ACOLHIMENTO E
CONDICIONAMENTO PRE-TRATAMENTO ODONTOLOGICO
EM PACIENTE COM NECESSIDADES ESPECIAIS

XXVIII Encontro de Extensao

Daniela de Sousa Gomes, Priscila Ellen Carneiro Vitor, Victéria Geysa Brito de Oliveira,
Rairam Fernandes de Aguiar, Ana Carmelita do Nascimento Bastos, Mario Rogerio Lima
Mota

O Dr. Sorriso é um projeto de extensao que atua junto a Associacao
Pestalozzi do Ceard, com o apoio do grupo PET Odontologia, desenvolvendo
atividades de educacao em salude bucal e atendimentos odontolégicos preventivos
e curativos em pacientes com deficiéncia intelectual. O objetivo do trabalho é
relatar as estratégias de acolhimento e condicionamento utilizadas durante as
consultas odontoldgicas. O material utilizado para a assisténcia desse publico
provém do custeio recebido pelo grupo PET Odontologia. O projeto promove
atividades lddicas e de carater educativo com esses pacientes, a fim de
proporcionar ambientacao aos equipamentos de protecao individual utilizados pelo
cirurgiao-dentista, além de utilizar pinturas, brincadeiras e um dispositivo
eletrénico que auxiliam na conscientizacdao sobre os habitos de higiene bucal,
previamente ao atendimento odontoldgico, com o intuito de diminuir o medo e a
ansiedade. Condutas de recepcdao amigavel, além de conhecimento das
preferéncias musicais, jogos, personagens e programas de televisdo, sao outras
estratégias importantes utilizadas pelos envolvidos neste projeto. A introducao na
clinica odontolégica deve ser feita de forma gradativa, mostrando a cadeira
odontoldgica, a luz do refletor, o sugador, o ar comprimido, a agua da seringa
triplice, os ruidos da caneta de alta e de baixa rotacao. Apds esta adequacao,
segue-se com o exame clinico, inicialmente, com auxilio de gaze e afastadores de
madeira e, posteriormente, com os instrumentais odontolégicos. O Dr. Sorriso tem
contribuido para a melhora da saude oral dos assistidos pela Associacao, logo, o
condicionamento destes pacientes é imprescindivel para que o tratamento
odontoldgico seja realizado com a contribuicao do paciente. Além disso, o projeto
tem uma consideravel responsabilidade social e académica, pois tem como publico
alvo uma populacdao geralmente negligenciada, além de desenvolver multiplas
capacidades dos petianos e bolsista participantes do projeto.

Palavras-chave: Condicionamento. PNE. Higiene bucal. Deficiéncia intelectual.
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