EDUCACAO EM SAUDE ACERCA DOS PROCEDIMENTOS
DE SUPORTE VENTILATORIO AO RECEM NASCIDO -
RELATO DE EXPERIENCIA

XXVIII Encontro de Extensao

Davi Oliveira Teles, Giovanna Evelyn Luna Silveira, Ana Jéssica Lopes Dias, Isabela Araujo
Linhares, Rebeca Maria Moura de Sousa, Maria Vera Lucia Moreira Leitao Cardoso

Introducdo: Recém-nascidos (RN) com idade gestacional inferior a 37
semanas sao considerados pré-termo ou prematuros. Concomitante a isso,
observa-se o surgimento de disturbios respiratérios, uma vez que nao houve a
maturacao necessaria do aparelho respiratério, necessitando assim, de
procedimentos de suporte ventilatério, como Oxi-HOOD e Pressao Positiva
Continua nas vias aéreas (CPAP) nas Unidades de Terapia Intensiva Neonatais
(UTIN). Objetivo: Relatar a experiéncia de uma acao de extensao com académicos
de enfermagem, sobre procedimentos de ventilagao nao mecanica ao RN. Método:
Consiste em um relato de experiéncia, realizado pelos membros da Liga
Académica de Neonatologia e Pediatria (LANEP), da Universidade Federal do Ceara
(UFC), em novembro de 2019. Houve a exposicao simulada de uma UTIN para
estudantes do Departamento de Enfermagem da UFC, com uso de equipamentos
reais, sendo possivel a demonstracao de como ocorre a instalacao e o
procedimento do Oxi-HOOD e CPAP, bem como a explanacao dos cuidados de
enfermagem essenciais no manejo do suporte ventilatério ao recém-nascido.
Resultados: Percebeu-se o interesse dos académicos de enfermagem sobre a
temdtica, uma vez que apresentaram diversas perguntas e ddvidas, além de se
visualizar a autonomia dos membros da LANEP em abordar o assunto de forma
cientifica e didatica. Conclusao: A educacdao em salde proporcionou a interacdo da
Liga com a comunidade académica no Departamento. Ademais, vale ressaltar o
crescimento técnico e cientifico gue os membros adquiriram com a experiéncia.

Palavras-chave: EDUCACAO EM SAUDE. ENFERMAGEM. EXTENSAO.
PREMATURIDADE.
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