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O impacto da poluição dos resíduos farmacêuticos no meio ambiente é uma
preocupação  mundial  crescente.  Estudos  de  monitoramento  mostram  que  tais
resíduos estão bem distribuídos nos sistemas aquáticos de vários países, inclusive
no Brasil, e o descarte inadequado de medicamentos pelos usuários representa um
meio  evitável  de  entrada  desses  poluentes  no  meio  ambiente.  Grande  parte  da
população possui, em suas residências, medicamentos vencidos ou em desuso e a
maioria  desses  indivíduos  desconhece  os  riscos  associados  ao  descarte  incorreto
destes. Com base nesse grande problema, é importante que a população tenha um
sistema  de  recolhimento  de  medicamentos  vencidos  ou  em  desuso,  visando
recolher  tais  medicamentos,  mas  também  educar  a  população  a  respeito  do
descarte  correto.  Este  trabalho  teve  o  objetivo  de  implantar  um  programa  de
recolhimento de medicamentos vencidos ou em desuso na Farmácia Escola- UFC.
Para a implantação do programa de recolhimento foi realizada uma parceria entre
a  Universidade  Federal  do  Ceará  e  a  empresa  Marquise,  uma  empresa  de
gerenciamento  de  resíduos  sólidos.  Para  divulgação  do  programa  foi  realizada
campanhas educativas no primeiro semestre de 2019, no campus do Porangabuçu,
Pici  e  Benfica.  A  campanha  teve  a  participação  de  alunos,  professores  e
farmacêuticos,  distribuição  de  panfletos  informativos  à  população,  bem  como  o
recebimento  de  medicamentos  vencidos  ou  em  desuso  da  população.  Durante  a
campanha foi alertado sobre a importância do descarte correto dos medicamentos
e informado sobre o posto de coleta permanente na Farmácia Escola da UFC.  Ao
final da campanha, foram contabilizados a distribuição de mais de 5.000 panfletos
e cerca de 30kg de medicamentos recolhidos, vencidos ou em desuso. O programa
de  recolhimento  de  medicamentos  vencidos  irá  propiciar  a  população  um  meio
seguro  para  o  descarte  adequado  dos  medicamentos  domiciliares,  diminuindo  a
poluição do meio ambiente.

Palavras-chave:  Descarte  correto.  Resíduos  farmacêuticos.  Meio  ambiente.
Recolhimento de medicamentos.
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