PERFIL DE EXAMES CITOPATOLOGICOS
(PAPANICOLAOU) EM RELACAO A FAIXA ETARIA, DE
DUAS COMUNIDADES ATENDIDAS POR PROJETOS DE
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Ana Carolina Maia e Silva, Helaynne Gomes do Nascimento, Glaydson Reis de Oliveira, Rita
de Cassia Carvalho Barbosa

O cancer de colo uterino (CCU) constitui um problema de saude publica em
paises em desenvolvimento sendo caracterizado por altas taxas de prevaléncia e
mortalidade, acometendo geralmente mulheres de nivel socioeconémico baixo e
em fase produtiva. Desta forma, na tentativa de prevenir este tipo de cancer,
foram instituidas varias acdes de prevencao, dentre as quais, o exame de
Papanicolaou que cumpre com a funcao de deteccao precoce de células
cancerosas ou de seus precursores. Programas para deteccao precoce do cancer
de colo uterino com base no exame de Papanicolaou mostram custo-efetividade
muito favoravel para a prevencao do cancer, desde que alcancem cobertura
elevada para toda a populacao feminina e facam parte dos programas de atencao
a salde da mulher e das consultas individuais, com adequada indicacdao do exame,
coleta e analise do material, entrega do resultado e conduta terapéutica O exame
citopatolégico de Papanicolaou é um método simples que permite detectar
alteracOes da cérvice uterina, a partir de células descamadas do epitélio e se
constitui até hoje, o método mais indicado para o rastreamento do CCU por ser um
exame rapido e indolor, de facil execucao, realizado em nivel ambulatorial, que
tem se mostrado efetivo e eficiente para aplicacao coletiva, além de ser de baixo
custo. Neste trabalho estudou-se o perfil de producao do exame citopatoldgico
(Papanicolaou) realizado pelos Projetos de Extensao: “Realizacao de exames de
Papanicolaou em pacientes carentes atendidas no Municipio de Guaramiranga e no
Centro de Desenvolvimento Familiar (CEDEFAM)”, no ano de 2019, em mulheres
nas faixas etdrias de 0 a 14 anos, 15 a 24 anos, 25 a 64 anos e a partir dos 65
anos residentes em Fortaleza e no Municipio de Guaramiranga no Estado do Ceara,
Brasil

Palavras-chave: Exame Papanicolaou. Cancer de colo uterino. Faixa etaria. Exame
citopatolégico.
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