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O Programa PET-Saúde/Interprofissionalidade é uma iniciativa da Secretaria
de  Gestão  do  Trabalho  e  da  Educação  na  Saúde-SGTES  em desenvolvimento,  no
Ceará, mediante a interveniência da Secretaria Municipal da Saúde, dentre outros,
com a Universidade Federal do Ceará e a UAPS Anastácio Magalhães. O Programa
contempla a qualificação dos processos de integração ensino-serviço-comunidade
e,  dentre  suas  linhas,  a  de  saúde  do  trabalhador.  Estudos  vêm  evidenciando  a
relação entre  o  trabalho e  a  qualidade de vida dos trabalhadores.  Nesta unidade
de  saúde  atuam  147  profissionais.  Na  análise  de  situação,  nesse  cenário  de
práticas,  o  grupo  se  questionou  sobre  a  saúde  dos  trabalhadores,  inclusive  com
formulação  de  questões  de  pesquisa  e  a  decisão  de  produzir  um  projeto  para
respondê-las.  O  presente  trabalho  teve  o  objetivo  de  relatar  a  experiência  de
construção do projeto “Interprofissionalidade nas ações de promoção de saúde do
trabalhador  na  atenção  primária  em  saúde”.  Os  procedimentos  metodológicos
constaram  de  momentos  de  construção  coletiva  iniciada  com  atividades  de
formação sobre a saúde do trabalhador, para o grupo de professores, preceptores
e  estudantes,  e  em  seguida,  o  compartilhamento  on-line  e  presencial  dos
questionamentos  e  posterior  validação  coletiva  do  texto  em  construção.  Os
resultados incluíram o projeto finalizado, submetido e aceito pelo Comitê de Ética
da  instituição.  Ademais,  foi  realizada  a  fase  piloto  de  validação  do  questionário
elaborado  e  divulgação  do  projeto  em  oficinas  de  acolhimento  com  os
trabalhadores. O projeto já reúne condições de operacionalização, com previsão de
contribuir com os resultados do PET-Saúde na área de saúde do trabalhador, bem
como com o retorno dos resultados aos participantes na melhoria dos processos de
trabalho, na unidade básica e, no território, em abordagem comunitária.
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